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Jobbtilfredshet og trivsel blant
norske tannleger

Maélet med studien er & kartlegge niva av engasjement blant norske tannleger, og i
tillegg undersgke hvilke faktorer i tannlegens arbeid som positivt korrelerer med
engasjement.

Skjemaet er satt sammen av standardiserte spgrreskjemaer som er brukt i tidligere
forskning. Alle svar du gir vil bli behandlet anonymt og det samles ikke inn
personidentifiserbare opplysninger i denne studien (inkl ip-adresse).

Takk for at du ville delta.
Sparreskjemaet inneholder 55 spgrsmal/utsagn, og antas a ta ca. 10 minutter.

Det er 22 spagrsmal i denne undersgkelsen.

Grunnleggende informasjon
[ JAngi kjonn *

Velg kun en av fglgende:

{j Kvinne
{j Mann

[10Oppgi din alder (skriv inn en verdi) *

Vennligst skriv her:

[]JOppgi din sivile status

Velg alternativene som passer

Vennligst velg alle som passer:

[ ] Udgift
[ ] Gift/samboer
[ ] Enkemann/-kvinne
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[]JHar du barn?
Velg kun en av fglgende:

(3 Ja

() Nei

[IHvilket ar ble du uteksaminert som
tannlege (skriv inn arstall)?

Vennligst skriv her:

[]JVed hvilket universitet ble du utdannet?

Velg alternativene som passer

Vennligst velg alle som passer:

[ ] Universitetet i Bergen
[ ] Universitetet i Oslo

[ ] UIT Norges arktiske universitet (tidl. Universietet i Tromsg)

[ ] Annet

[ JHvor stor stillingsprosent har du eller hva
slags stillingstype har du?

Vennligst skriv her:

Fyll inn stillingsprosent

Dersom du er i midlertidig stilling eller vikariat, fyll inn varighet i antall

maneder

[ ]JEr du ansatt offentlig eller privat? *

Velg alternativene som passer

Vennligst velg alle som passer:

[ ] Privat ansatt
[ ] Offentlig ansatt
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[ JHva slags rolle har du?

Svar kun pa dette hvis fglgende betingelser er oppfylt:
Svaret var ved spgrsmal '8 [Sektor]' (Er du ansatt offentlig eller privat?)

Velg alternativene som passer

Vennligst velg alle som passer:

[] Kilinikkeier
[ ] Medeier

[ ] Assistenttannlege

[JHvor mange ansatte er det pa klinikken
der du jobber (skriv inn antall)?

Vennligst skriv her:

[ JEr du spesialist eller allmenntannlege? *

Velg alternativene som passer

Vennligst velg alle som passer:

[ ] Spesialist

[ ] Allmenntannlege

[]I hvilket fylke jobber du?

Velg alternativene som passer

Vennligst velg alle som passer:

Finnmark

Troms

Nordland
Nord-Trgndelag
Ser-Trgndelag
Mgre og Romsdal
Sogn og Fjordane
Hordaland

Rogaland

Dodgoodood
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Vest-Agder
Aust-Agder
Telemark
Vestfold
Buskerud
Oppland
Hedmark
Oslo
Akershus

@stfold
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Tannlegers opplevde jobbressurser

Vi ber deg tenke pa hva du synes er tilfredsstillende ved jobben din, og

vurdere fglgende utsagn fra 1 (ikke tilfredsstillende) til 5 (veldig

tilfredsstillende).

[]

Idealisme/stolthet

k

Vennligst velg passende besvarelse til hvert alternativ:

1. ikke
tilfredsstillende

A hjelpe andre
mennesker

A veere en god
omsorgsyter
A lgse
problemer
Folelsen av a
vaere av
betydning

Kombinasjonen

av a jobbe
med hodet,
hendene og
hjertet
Variasjonen
innen yrket
Yrket i seg
selv

A veere stolt
av yrket
(resultater av
hay kvalitet)
A finne en
spesifikk
lgsning pa et
konkret
problem

O

o
@
@

2.
O
O
O
O

o O O O @

4.
@
@
@
@

5. veldig
tilfredsstillende

O

o
@
@
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1. ikke
tilfredsstillende 2.
Muligheten til &
benytte nyeste
materialer,
teknologi og
instrumenter

[ JResultater og estetikk *

@ O

O
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5. veldig
4. tilfredsstillende

@ @

Vennligst velg passende besvarelse til hvert alternativ:

1. ikke

tilfredsstillende
A levere vakre
arbeid O
A gjere en vellykket
restaurering
A se gode
behandlingsresultater
A levere arbeid av
hay kvalitet
A gjore estetisk
arbeid
God diagnostisering
0og behandling O

[ JPasientresultater *

o O O O

2.
O
O
O
O
O
O

5. veldig
tilfredsstillende

O

o 0 o 0 O 0w

4.
o
@
@
o
@
o

o O O O O

Vennligst velg passende besvarelse til hvert alternativ:

1. ikke

tilfredsstillende 2. 3.

Pasienter
som vager a
smile igjen
Pasienter
som igjen
bruker
tennene med
glede

A oppna
pasientens
tillit

Gi pasienter
smertelindring

O

O

O
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O
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tilfredsstillende

A redusere
pasientens
usikkerhet
ved estetiske
forbedringer

[JHandverk *

1. ikke

@

2.
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Vennligst velg passende besvarelse til hvert alternativ:

1. ikke

tilfredsstillende

A gjare
teknisk
arbeid

A arbeide
manuelt

A like
detaljert
fingerarbeid
A veere
kreativ

O

O

O

O

2.

o O O

O

[]Profesjonelle relasjoner *

Vennligst velg passende besvarelse til hvert alternativ:

Samveer med
kolleger

A delta i
diskusjonsgrupper
eller
studiegrupper
med tannhelse
som tema
Mulighetene for &
utvikle seg som
tannlege

De mange
mulighetene for
videreutdanning

1. ikke

tilfredsstillende

O

2.

3 4.
o O
3 4.
O o
O o
O o
O o
3. 4

o O

o O

o O

o O

5. veldig
tilfredsstillende

O

5. veldig
tilfredsstillende

o
o
o
o

5. veldig
tilfredsstillende

O
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1. ikke
tilfredsstillende 2. 3.
Samveer med
andre ansatte O O D
Fordelene med &
O o O

jobbe pa klinikken
[ JEntrepengrskap *
Vennligst velg passende besvarelse til hvert alternativ:

1. ikke

tilfredsstillende 2. 3.
A veere sin egen
sjef
A selvstendig
bestemme
tidsbruken pa
arbeid
Frihet til egen
profesjonsutgvelse

[ ]Pasientivaretakelse *
Vennligst velg passende besvarelse til hvert alternativ:

1. ikke

tilfredsstillende 2. 3.
Tilfredse
eller
takknemlige
pasienter
A veere
sammen
med
mennesker
Barns
entusiasme
0g
spontanitet

O O @
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@ o O

@ o O

O o O

5. veldig
tilfredsstillende

@
@

5. veldig
tilfredsstillende

o

o

O

5. veldig
tilfredsstillende

O
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1. ikke

tilfredsstillende 2. 3.

Betrygge
engstelige
pasienter,
0g gjare
dem klar
for
behandling

[ ][Materielle fordeler *

https://odontofobi.limequery.com/admin/printablesurvey/sa/index/surve...

Vennligst velg passende besvarelse til hvert alternativ:

1. ikke
tilfredsstillende 2.
Sikkerheten
ved & ha en
god jobb og ) )
tilsvarende god
lonn
Arbeidsplassen
er O O
velorganisert
Finansielle
fordeler O O
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5. veldig
4, tilfredsstillende
O O
5. veldig
4, tilfredsstillende
O O
O O
O O
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Tilfredshet med livet

[]
Saticfaction with Life Scale (SWLS) er en

7-poengsskala designet for § male
egenvurdert livstilfredshet. Du velger i hvor
stor grad du er enig eller uenig i de fem
pastandene. 7 = veldig enig, 1 = veldig
ueniqg.

X

Vennligst velg passende besvarelse til hvert alternativ:

1. 7.
veldig veldig
uenig 2. 3. 4. 5. 6. enig

Pa de fleste
mater er livet
mitt naer
idealet mitt
Mine
livsforhold er () O O O O O O
utmerkede
Jeg er tilfreds
med livet mitt
Sa langt har
jeg fatt de
viktige tingene () O O O O O O
jeg ensker i
livet

Hvis jeg kunne
leve livet pa
nytt, ville jeg
nesten ikke
forandret pa
noe

O c o O O O @
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Jobb og velveere

[]

I det fglgende presenteres 9 utsagn om

falelser du kan ha i forhold til jobben din.
For hvert utsagn skal du ta st|II|ng til hvor
ofte du fgler det pa denne maten.

Velg alternativet pa skalaen nedenfor som

best beskriver hvor ofte du haro disse
folelsene, fra "aldri i det siste aret" til
"daglig".

X

Vennligst velg passende besvarelse til hvert alternativ:

Jeg er full
av energi i
arbeidet
mitt

Jeg faler
meg sterk
0g energis
pa jobben
Jeg er
entusiastisk
i jobben
min

Jeg blir
inspirert av
jobben min

>~
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Noen

Aldri ganger

| det det Noen
siste siste ganger i
aret aret Manedlig maneden
O O O O

O @ O @

O O O O

O @ O @

Ukentlig

O

Noen
ganger
i uken

O
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Daglig

O
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Nar jeg
star opp
om
morgenen
ser jeg
frem til &
ga pa
jobben
Jeg faler
meg glad
nar jeg er
fordypet i
arbeidet
mitt

Jeg er stolt
av det
arbeidet
jeg gjer
Jeg er

oppslukt av

arbeidet
mitt

Jeg blir
fullstendig
revet med
av arbeidet
mitt

Aldri
i det
siste
aret

Noen
ganger

det

Siste

aret Manedlig
O O
O O
O O
O O
O O
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Noen
ganger i
maneden

Ukentlig

Noen
ganger
i uken

Daglig
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Takk for din deltagelse.

Ta kontakt med fgrsteamanuensis Jan-Are K. Johnsen - jan.a.johnsen@uit.no hvis
du gnsker mer informasjon om undersgkelsen.

08-28-2016 — 15:43

Send undersgkelse.
Takk for at du fullferte denne undersgkelsen.
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