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Sammanfattning

Denna uppsats ser pa hur sérskilt begavade elever i norsk skola har upplevt sin skoltid
med vikt pa laromiljo och social miljo. Dessutom ser den pa om dessa elever blivit utredda och

diagnostiserade for nagon svarighet, som kan férsvara identifieringen som sarskilt begavad.

Det &r en kvantitativ och retrospektiv studie som beskriver hur skolan har uppfattats av
respondenterna. Det ar en liten studie med respondenter fran Mensa Norge, vilka har en
konstaterad hog 1Q pa minst 131. Det vill séga att de befinner sig bland de Gvre 2% av
befolkningen pa en normalférdelningskurva 6ver 1Q. Eftersom det &r en liten studie, med 33
respondenter, blir det en deskriptiv studie. Daremot kan man se att det som andra forskare har
kommit fram till, i tidigare och utlandska studier, stdmmer bra dverens med respondenternas

erfarenheter.

Denna uppsats kommer att sluta sig till den definition som Roland S. Persson har skrivit:

Den ar sarbegavad som forvanar vid upprepade tillfallen med sin osedvanliga
formaga pa ett eller flera omraden, bade i och utanfor skolan. (Persson, 2015)

Detta dr en definition som gor det enkelare for larare, och annan personal pa skolor, att
identifiera sarskilt begavade elever. Det framgar i studien att det behdvs mycket mer kunskap
om dessa elever bland larare och specialpedagoger for att kunna lagga tillratta undervisningen
pa ett bra satt. Det kommer bland annat fram att manga inte har kant sig tillrackligt inkluderade
i skolan och flera vittnar om bade mobbing och trakasserier for att de tanker annorlunda eller
kan for mycket. Detta gor att de antingen blir utagerande eller introverta, vilket kan ge sociala

och emotionella svarigheter.

Det kommer dven fram att dessa sarskilt begavade respondenter inte har fatt tillrackliga
utmaningar i undervisningen. Det maste till en forstaelse for deras olika inlarningsstilar och for
olika begavningar, for att de sarskilt begavade i hogre utstrackning ocksa ska fa mojlighet att

na sina fulla potentialer genom en bra anpassad undervisning.

IX



"Graoles don’t mensure intelligence

and age doesw't define maturity”

(Unknown)



1 Inledning

Detta ar en verklig héandelse som utspelat sig i en klass med elever som just borjat skolan.

”En lararinna i arskurs 1 ber klassen skriva sina namn, sa fint de kan pa varsitt papper och
stalla pa banken framfor sig. En liten flicka skriver sitt namn sa fint hon bara kan. Hon far en
utskallning av lararinnan. Varfor? Hon hade skrivit med japanska tecken och inte svenska

bokstaver. Flickan kommer inte minnas mer av de tre forsta aren i skolan.”

Alla elever har rétt till larande i skolan. Men manga sarskilt begavade barn och unga gar
till skolan utan att lara sig nagot eller sliter med en kénsla av att vara annorlunda (Blackhammar,
2014; Persson, 2010, 2014). Varfor ar det pa detta viset? Det ska ju vara en jamlik skola pa
2010-talet med stort fokus pa att alla har rétt till anpassad skolgang. Denna uppsats kommer att
undersoka hur elever i norsk skola har upplevt sin skolgang och jamfora med forskning som
gjorts, inom samma omrade, i Norge och internationellt. Har respondenterna fatt en skolgang
som varit anpassad for deras niva och hur har de upplevt sin skolgang, med utgangspunkt i
inkludering, laromiljo och social miljo? Har dessa sarskilt begdvade individer fatt tillrackliga
utmaningar och utbyte av undervisningen som framjar lusten att lara, med eller utan anpassad
studiegang och har de haft en bra social miljé utan trakasserier eller mobbing? Norges skollag
framhaller, hur skolan ska agera, pa foljande sétt.

8 1-1. sista stycket

«Skolen og larebedrifta skal mgte elevane og leerlingane med tillit, respekt og
krav og gi dei utfordringar som fremjar danning og laerelyst. Alle former for

diskriminering skal motarbeidast. »
§ 1-3. Tilpassa opplaering og tidleg innsats

«Opplaringa skal tilpassast evnene og faresetnadene hja den enkelte eleven,

leerlingen og leerekandidaten.» (Opplaringslova, 1998 )

Denna uppsats vill vara som ett positivt ljus i morkret, skdnka hopp och framtidstro. Det
ser och har sett dystert ut for sarskilt begavade lange. Det var manga som vittnade om att Albert
Einstein var olycklig under sin skoltid trots att han i vissa &mnen var entusiastisk (Gardner,

1995). Det samma galler for Picasso. Han tyckte sa illa om skolan att han inte ville ga dit. Han
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skulle kanske inte klarat grundskolan, om inte hans far hade f6ljt med honom och dessutom sett
till att han fatt privat undervisning (Gardner, 1995, s. 161-162).

Det finns manga definitioner pa vad begavning ar och det kanske ar darfor det inte finns
en vetenskaplig definition av vad sarskild begavning ar, utan manga olika beskrivningar.Kan
det bero pa okunskap om sarskild begdvning? Kan sarskilt begavade ha det svart i skolan?
Denna studie ska gora en djupdykning i sarskilt begavades upplevelser av norsk skola, ett

omrade dar det inte finns sarskilt mycket forskning i Norge (Smedsrud & Skogen, 2016).

Det finns en Norsk Offentlig Utredning, NOU 2016:14, med konklusionen: ”Det behdvs
mer forskning kring sérskild begévning och sirskilt begdvades situation 1 skolan i Norge”
(NOU, 2016:14), vilket gor det &nnu viktigare att fa bidra till detta. Det finns en del
internationell forskning (Gardner, 1983, 2006; Persson, 2010; Porter, 2005; & Winner, 1999),
férutom den forskning som gjorts i Norge av bland andra Hofset, 1968; Idsge, 2014; Lie, 2014;
Skogen, 2012.

Det ar anmarkningsvart att det fortfarande inte forskats sérskilt mycket om sarskilt begavades
situation i norska skolor trots att Arnold Hofset redan 1968 (Hofset, 1968) lyfte fram bristen av
kunskap p& omradet och belyste att mer forskning behévs. Varfor har inte forstaelsen och
kunskapen om sarskild begavning forandrats till det battre? Eller har det faktiskt blivit battre?
Det ska denna uppsats ta reda pa med hjélp av de medlemmar i Mensa Norge som har svarat pa
en enkatundersokning. Det medfér bade fordelar och nackdelar med en enkétundersokning,
men denna studie ar ute efter att fa sifferunderlag pa hur det ser ut i Norge. Resultaten kommer
att illustreras med hjélp av grafer och tabeller. Askadligheten blir stor nr ett problem visas i
siffror, tabeller eller grafer. | tilldagg beskriver Smedsrud och Skogen (2016) att de saknar
kvantitativa undersokningar pa omradet. Denna uppsats beror alltsa ett omrade dar forskare har
gett uttryck for att det finns utrymme for mer forskning. For att det inte ska bli
sprakforbistringar och missforstand sa kommer denna uppsats anvanda norska benamningar for
barnehage, ungdomsskolen, videregdende och tilpasset opplering, istallet for de svenska
motsvarigheterna forskola, hogstadium, gymnasium och individuella anpassningar. Denna
uppsats kommer anvdnda sig av det neutrala personliga pronomenet “hen” (Svenska
Akademien, 2017Db) istallet for han eller hon. Det neutrala pronomenet ’hen” kommer anvéndas

for att kunna inta ett neutralt forhallningssatt.
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1.1 Mal med forskningen

1.1.1 Mal

Malet med denna uppsats &r att fokusera pa gruppen sarskilt begavade. Att oka forstaelsen
och fa fram kunskap om hur de upplevt sin skolvardag och for att underlatta skolgangen for

dessa barn och ungdomar.

Denna forskning kommer att undersoka hur sarskilt begavade elever i norska skolor har
upplevt sin skolgang, dels med tanke pa om de upplevde inkludering i den sociala miljon, dels
med tanke pa var de inhamtat sina amneskunskaper, det vill sdga laromiljon. Studien har tagit
fasta pa det som star i Norges lag (Opplaringslova, 1998) och mer specifikt i det aktuella
styrdokumentet (Kunskapslgftet, 2006) att:

«Skolen og leerebedriften skal:
= gialleelever og leerlinger/lerekandidater like muligheter til & utvikle sine
evner og talenter individuelt og i samarbeid med andre»
(Oppleeringslova, 1998) och (Kunskapslgftet, 2006)

Foérhoppningen ar att denna forskning ska kunna bidra till kunskap och leda till att
specialpedagoger, larare, forskollarare och rektorer far en béttre forstaelse for hur de ska arbeta
med denna elevgrupp. Uppsatsen vill inge forhoppning och en positivitet om att det gar att
forandra till det positiva och kommer darfor inte att belysa bristen pa kunskap om sarskild
begavning i skolan och inom lararutbildningarna, utan istallet sprida kunskap om hur dessa

elever kan identifieras och undervisas.

1.1.2 Problemstéllning

For att uppna det mal och den forhoppningen om en positiv framtid har foljande
problemstallning med uppféljande forskningsfragor skapats, for att fa en inblick i vad sérskilt

begavade elever har haft for upplevelser.

Hur har sarskilt begavade elever i norska skolor upplevt sin skolgang?

Hur har sdrskilt begavade elever i norska skolor upplevt sin skolgang? Sidan 3



1.1.3 Forskningsfragor

= Hur var l&romiljon?

= Var har de inh&mtat sina kunskaper?

= Hur var den sociala miljon?

= Har de upplevt utanférskap eller har de blivit inkluderade?

= Har de blivit utredda for/fatt nagon diagnos?

Den sista forskningsfragan ar med i undersokningen for att undersoka om deltagarna har blivit
utredda for eller fatt nagon diagnos som har skapat ytterligare svarigheter eller som ett forsok till
forklaring av ett utagerande beteende. Det kan vara svart att skilja pa sérskilt begavade som ar
extroverta och till exempel personer med ADHD (Barte, Lillejord & Johansson, 2016). Dessutom
kan det vara svart att upptécka till exempel dyslexi hos sarskilt begdvade elever eftersom de ofta
hittar strategier for att inte visa att de har svarigheter vilket kan leda till att de inte kan ta till sig de
kunskaper de borde (Lie, 2014). Barn far skulden for att inte de kan anpassa sig till skolan, nar det
istallet &r skolan och systemet som ska anpassas for eleverna (Haug, 1998; Kullander, 2014; Thorén,
2014). Detta kan tyda pa bristande kunskap hos larare och specialpedagoger. Nagot som denna
masteruppsats kan vara med och férandra genom att foresla hur larare och specialpedagoger kan

anpassa undervisningen pa bésta satt i de radande forhallandena (Overland, 2015).

1.2 Problem — om inget gors

Enligt Mensa.se (2018), och manga andra (Berte mfl., 2016; Collander, 2014; N.O.U.,
2016:14; Smedsrud & Skogen, 2016; Winner, 1999), riskerar sarskilt begdvade barn, som inte
blir identifierade, att utveckla psykisk ohélsa och social exkludering. Detta ar ndgot som skolan
maste ta pa fullaste allvar. De kanner sig ofta understimulerade, uttrakade och missforstadda.
Dessa barn har darfor storre risk att utsdttas for mobbing och som foljd av det forsamrad
sjalvkansla och depression. Att eleverna underpresterar for att passa in i det sociala
sammanhanget ar inte ovanligt (Idsee, 2015; Skogen & Idsge, 2011). Beroende pa personlighet
kan eleven bli antingen utagerande och stokig eller vélja ett introvert beteende och isolera sig
fran andra i skolan. En ytterligare risk ar att de utvecklar en dalig studieteknik eller rattare sagt
saknar studieteknik, vilket kan leda till problem senare i livet vid studier pa videregaende och
hdgskola/universitet (Barte mfl., 2016; N.O.U., 2016:14).
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Det finns tecken pa understimulans som larare kan uppmarksamma. Dessa forutsatter att
lararna k&nner sina elever vél och ar villig att se bortom den situation de befinner sig i och se

pa eleverna med nya perspektiv. Mensa.se (2018) foreslar foljande punkter som en bra start:
"Tecken pa understimulans som larare lagger méarke till kan t.ex. vara:

= Prestationer under genomsnittet i klassen baserat pa dalig motivation.

= Enovanligt god forstaelse for amnet nar barnet ar motiverat.

= Forsok att undga nya aktiviteter (for att pa sa satt undga en mojligen icke-perfekt
16sning).

= Ett obehag att vara del av en grupp.

= Ett beteende baserat pa osakerhet, tillbakadragenhet.

= Motvilja for prov.

= Ingen ambition for eller inga klara framtidsmdl eller ingen “karridrvdg”.

(Mensa.se, 2018).

Andra tecken som &r viktiga orsaker till misstanke om sarskild begavning och som

foraldrar kan vara uppmarksamma pa och behjalpliga med ar enligt Mensa.se (2018):

= "Tecken pa att barnet kanner sig avvisat av sin familj och gar omkring med en kansla
av att inte leva upp till féraldrarnas forvantningar.

= Visar en stark misstro mot auktoriteter och kanske &ven en misstro till alla vuxna.

» Motstand mot foraldrarnas inflytande och en egen orubblig tro pa sin egen rétt, vilket
kan visa sig genom att de anser att deras egna intressen och réattigheter star dver allt
annat.

= QOlika uttryck av att vara ett offer for omstandigheterna.

= Depressiv hallning till livet — det ar inte véart att leva." (Mensa.se, 2018)

Det ar viktigt att ha en god kontakt med foraldrarna till dessa barn, eftersom de &r en stor
hjalp vid kartlaggning av formagor, beteenden utanfor skolan och elevernas historik innan de
borjade skolan (Idsge, 2014).
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1.3 Uppsatsens struktur

Denna uppsats kommer att byggas upp enligt foljande. Efter forsta inledningskapitlet, blir
teori och tidigare forskning presenterat. Det kapitlet kommer att inledas med en begreppsanalys
och forklaring av vissa nyckelbegrepp. Vidare kommer det att ldggas fram tidigare forskning

inom omradet. Bade inhemsk och utlandsk litteratur har bearbetats.

Metodkapitlet behandlar bland annat vetenskapsteori, studiens design, habilitet och etiska
problem, for att fa en beskrivning av hur denna studie har gatt tillvaga och vad studien maste

vara medveten om for att kunna tolka resultatet pa ett opartiskt satt.

| resultatkapitlet kommer resultaten fran studien presenteras med hjalp av olika figurer

och tabeller Det kommer att vara en beskrivning av det som visas dar.

| diskussionskapitlet kommer resultatet knytas ihop med det som tidigare forskning har

kommit fram till tillsammans med reflektioner éver resultaten och forslag pa forbattringar.

| kapitel 6, Konklusionen, kommer en sammanfattning av det studien visat och uppsatsen

kommit fram till.

Sista kapitlet, ”Lat dem flyga”, kommer att bli det mest personliga kapitlet. D&r beskrivs
vad larare och specialpedagoger kan gora rent konkret. Bade enligt tidigare forskning och med
hjalp av egna erfarenheter. Dar kommer daven arbetet att knytas ihop tillsammans med ett flertal

nya frdgor som vore intressanta att forska pa.
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2 Teori och forskning

Den tidigare forskningen inom omradet for sarskilt begavade elever har anvant manga
olika begrepp, vilket ocksa namns i inledningen. Det har medfort att denna uppsats har sokt pa
alla olika benamningar som finns for begreppet sarskilt begavad, for att fa fram tidigare
forskning. Det har varit en forutsattning for att kunna finna bra och jamforbar litteratur eftersom
olika forskare anvander olika ord och begrepp for det begrepp denna uppsats bendmner “’sarskilt

begavad”.
2.1 Begreppsforklaringar

2.1.1 Begavning

Det viktigaste begreppet for denna uppsats ar sarskild begavning. Det florerar manga
olika ord och begrepp for i stort sett samma sak (Monks, Ypenburg, Jahr & Ystenes, 2008).
Mensa Sverige har ett program for att sprida information och kunskap om séarskild begavning,
Gifted Children Program (GCP). De definierar sarskilt begavade som de personer som befinner
sig bland de 5 procent av befolkningen med hdgst 1Q (Mensa.se, 2018). Genomsnittlig 1Q for
befolkningen &r satt till 100, med ett “normalspann” pa ett standardavvik upp till 115 och ned
till 85. For medlemskap i Mensa kravs en 1Q pa 131 eller att man har en I1Q som motsvarar den
hogsta tva procenten av befolkningen (Mensa.no, 2018). Man maste emellertid komma ihag att

traditionell intelligenstestning ar ett begransat matt pa intelligens (Persson, 1997).

Anledningen till att det finns manga benamningar for samma fenomen kan ha att géra
med att det inte finns en gemensam definition pa sarskild begavning (Mensa.no, 2017). Ella
Cosmovici ldsge uppmiarksammar detta i kapitel 1 i sin bok “Elever med akademisk talent i
skolen” (2014). Hon beskriver ocksa att det finns en mangd olika definitioner och dessutom en

rad olika begrepp inom omradet. Det resulterar i att det latt blir forvirring.

Dessutom paminner dessa ord och begrepp ibland om de ord och begrepp som syftar pa
personer med helt motsatta problem och svarigheter. Det galler inte minst begreppet sérskilt
begavad, som i Sverige ofta forkortas till sarbegavad. For att visualisera det finns de
sarbegavade pa ena anden av normalfordelningskurvan med en 1Q (Intelligence Quotient) pa
over 130. | Sverige aterfinns samtidigt de elever som befinner sig pa den andra anden av

normalfordelningskurvan, med en 1Q under 70 och/eller har multifunktionshinder, ofta i
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speciellt tillrattalagda skolor. Dessa skolor kallas i Sverige for sarskolor. Detta har resulterat i
manga missforstand mellan begreppen sarskoleelev och elev med sarskild begavning (Persson
& Kaullander, 2014). Detsamma har uppmarksammats i Norge. Det finns ett gammalt norskt
begrepp som officiellt togs bort pd 1960-talet, namligen “Evneveik”, som hanvisade till
personer med psykiskt utvecklingshamning och da bland annat har en 1Q under 70, (Eknes,
2018; Gomnas & Rognhaug, 2012) De ”Evneveike” A&terfanns pa ena sidan
normalfordelningskurvan, och begreppet for sérskilt begavade “Evnerik” (Skogen, 2012) pa

den andra sidan normalférdelningskurvan. Detta kan latt leda till forvirring.

| denna uppsats kommer uttrycket sarskild begavning eller sarskilt begavade att
anvandas, for personer med hog intelligens, oavsett om det handlar om sarskilt begavade,
exceptionella, extremt begavade, sarbegavade, evnerike, personer med hdg inlarningspotential,
hogintelligenta etc. | engelsksprakiga lander kallas de ofta gifted, talented, more able eller high
ability children. Forskningsvarlden har svart att enas om ett lampligt och vél beskrivande
begrepp, som dessutom inte blandas ihop med nagot annat begrepp som har en motsatt
betydelse. Senare, i kapitel 2.3.1, kommer skillnaden mellan sarskilt begavade och
hogpresterande forklaras for att skapa en tydlighet mellan de begreppen (ldsge, 2014). Om
skolornas laromiljo till fullo responderade till alla elevers individuella behov skulle det inte

behdvas nagon kategorisering for dessa elever (Idsge, 2014).

Eftersom samhallsutvecklingen annu inte kommit sa langt, att alla forstar vad sarskild
begavning dr och hur man bast anpassar deras undervisning, kommer denna forskning att luta
sig mot den definition som bland annat Skolverket i Sverige anvander, ndmligen Roland S
Perssons. Han é&r professor i psykologisk pedagogik vid Hogskolan for larande och
kommunikation i Jonkoping. Han kommunicerar en forstaelse for att begavningar kan vara
olika och att de kan visualiseras pa olika omraden till exempel konst, teknik, sprak, men det
betyder inte att det ena ar samre &n det andra eller att det maste synas inom alla omraden, dven
om de eleverna ocksa finns. Den forsta definitionen nedan tar inte stallning for nagon nuvarande
specifik teoretisk modell, enligt Persson, utan den kan accepteras i flera teoretiska perspektiv.
Den har aven en fordel eftersom den ocksa har en praktisk tillampning sa att den latt kan

tillampas av olika pedagoger.
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Den &r sarbegavad som kontinuerligt forvanar bade kunskapsméssigt och
tillampningsmassigt genom sin osedvanliga formaga i ett eller flera beteenden. Ett
beteende i detta sammanhang forstas som en méansklig prestation, aktivitet eller funktion.
(Persson, 1997)

Persson har sedan utvecklat sin definition till den som Skolverket i Sverige anvénder och

som denna studie vill ansluta sig till:

...den &r sarbegavad som forvanar vid upprepade tillfallen med sin osedvanliga

formaga pa ett eller flera omraden, bade i och utanfar skolan. (Persson, 2015)

Den definitionen ar bra for att den ger en bra och enkel beskrivning av sérskilt begavade,

som kan anvandas for att identifiera elever i skolan.

2.1.2 Inkludering

Inkludering ska ses som att alla ska kunna k&nna sig som en del av en gemenskap,
oavsett vilka forutsattningar den enskilde har. Olikheter ska vara, och &r, en tillgang for klassen,
skolan och samhallet, men ofta ser larare och specialpedagoger istallet bristerna hos eleverna
(Haug, 1998). De kategoriserar eleverna med hjélp av “enkeltvedtag” och IOP (Individuell
Opplaerings Plan), som elever i behov av sarskilt stod, for att de ska fa det stod de behover
(Nilholm, 2012). Det medfor ett synsatt, och en hallning, att det ar individen som maste atgardas
och tillpassas istallet for att det &r skolmiljon som maste andras. Det &r i detta sammanhang
som dessa tva citat bor lyftas fram. Det forsta ar hamtat fran Utdanningsdirektoratets hemsida
och det andra fran OECD.

”Inkludering innebarer at alle elever skal ha tilhgrighet til en klasse og ta del i
fellesskapet i skolen. Likeverdig oppleering innebarer at elevene ikke behandles likt, men

forskjellig ut fra de ulike behovene de har.” (Overland, 2015)

“Inom OECD har en indelning i tre olika slags orsaker till att elever hamnar i
svarigheter foreslagits.

e Funktionsnedsattningar

e Inlarningssvarigheter

o Otillrickliga méjligheter” (Nilholm, 2012, s. 63)

Hur har sdrskilt begavade elever i norska skolor upplevt sin skolgang? Sidan 9



| denna indelning kommer de sarskilt begavade eleverna in under punkt 3, Otillrackliga
mojligheter. Tyvarr har dven denna uppstallning synen att det ar eleven det ar fel pa och inte en

brist pa systemniva.

Denna forskning kommer att luta sig emot foljande: Inkludering ska ge varje elev en
rattighet att fa vara delaktig och att inte stigmatiseras. Det vill sdga en miljo déar olikheter ses

som nagot positivt. En tolerans for det annorlunda (Goffman, 2011).

2.1.3 Intelligens

Psykologer och intelligensforskare har forskat och férsokt komma fram till vad intelligens
egentligen &r. Trots dver 100 ar av forskning har man inte funnit en definition som alla ar eniga
om. Forskare &r i huvudsak delade i tva lager eller skolor. Den ena skolan anser att intelligens
handlar om generell formaga, som &r baserad pa verbal, numerisk och analytisk férmaga och
som kan méatas med 1Q-test. Den andra skolan anser att det finns flera distinkta intelligenser
som gor att man kan vara bra pa olika delar till exempel oerhort konstnarlig men inte sa bra pa
matematik (Gordon, 2004).

Claire Gordon har forenklat det och skriver att intelligens ar var formaga att forsta
handelser och information som vi sedan bearbetar rationellt s& att vi kan agera pa ett lampligt

satt utifran det som sker omkring oss (Gordon, 2004, s. 6).

Denna uppsats kommer att ansluta sig till den teori som anser att det finns manga
intelligenser som tar sig uttryck pa olika satt. Det betyder ocksa att en person kan vara otroligt
bra pa nagot men samtidigt ha svarigheter med nagot annat. Den starkaste foresprakaren for
den teorin ar Howard Gardner, som kom ut med sin teori om sju intelligenser 1983. Mer om
denna teori kommer senare. Trots att en person har en genialitet inom ett omrade kan hen ha
svart inom andra delar. Branca Lie (2014) uttrycker det som dubbelt exceptionella personer nar
de har en hog intelligens men samtidigt har svarigheter i form av till exempel dyslexi, ADHD,

eller liknande diagnoser.

Intelligens &r ett samspel mellan arv och miljo. Genforskare menar att generna har stor
betydelse for var intelligens. Att intelligens &r arftligt har forskare kommit fram till med hjélp
av tvillingstudier, som visar att endggstvillingar delar intelligensprofil i storre utstrdckning an
tva-aggs tvillingar. Oavsett hur mycket generna betyder for intelligensen sa spelar miljo och
uppvéaxtforhallanden en stor roll (Gordon, 2004).
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2.1.4 Laromiljo

En definition pa en bra laromiljo ar en miljo dar eleverna far vaxa och har méjlighet att

stracka sig till sin fulla potential med hjalp av en signifikant vuxen enligt (Vygotsky, 1978).

Enligt Utdanningsdirektoratet (2018b) forklaras laromiljo som en del av det dvergripande
begreppet «Skolemiljgn». Det har sedan delat in begreppet laromilj6 i tva undergrupper:
Psykosocial miljo och Fysisk milj6. Dessutom har de tagit med de vuxnas kompetensutveckling
I skolan som en del i en god laromiljo. Utdanningsdirektoratet poéngterar dven att antimobbing

ar en del av en god skolmiljo.

«Alle elever har rett til & ha et trygt og godt skolemiljg som fremmer helse, trivsel
og leering. Det er elevenes egen opplevelse av hvordan de har det pa skolen, som er
avgjegrende.» (Utdanningsdirektoratet, 2018b)

I denna uppsats kommer god laromiljo innebéra att alla elever har ratt till en god och
inkluderande laromilj6é i den bemarkelsen, att de samlade kulturella, relationella och fysiska

forhallandena i skolan har betydelse for elevernas inlarning, hélsa och trivsel.

2.1.5 Social milj6

En bra social miljo & en miljé som bidrar till och stoder individens valbefinnande.
Behovet av att hora till, beh6vas av andra och att bli accepterade, styr mycket i vara liv. Det
gor manniskor speciella genom att fungera som sociala varelser. En bra social miljo ar med
andra ord en miljo dar individen ar accepterad och behovs fér andra. Aaron Antonovsky (2005)
uttrycker det som att en bra social miljo innebar att individen finner livet forutsagbart,

hanterbart och meningsfullt.

Att tréaffas, utbyta erfarenheter och inga i ett sammanhang har stor betydelse for barn
och elever”, skriver Specialpedagogiska skolmyndigheten pa sin hemsida (2018). Det ar viktigt
att tanka pa som larare i det gemensamma undervisningsrummet, att alla inkluderas fysiskt,
men aven socialt. Det ar lika viktigt med kamratgemenskapen ute pa skolgarden. Vidare sager
de att:

“Motivationen for studier hdjs om eleven befinner sig i en bra social situation.
Utbildningen ska genomsyras av en demokratisk gemenskap, dar alla barn och elever

ges mojligher att métas och delta.” (Specialpedagogiska skolmyndigheten, 2018)
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2.1.6 Tilpasset oppleering eller Anpassad undervisning

Tilpasset opplering (TPO) &r en central princip i norsk skola. Det visas tydligt i
Oppleringslovens 8 1-3, som citerades i inledningen. Fortsattningsvis kommer det norska
uttrycket, tilpasset opplering. anvéndas istdllet for svenskans “anpassad undervisning”.
Utdanningsdirektoratet har satt upp riktlinjer som skolan bor folja. De beskriver tva
huvudriktningar. Ett individperspektiv och ett systemperspektiv. De kallas &ven for den smala
respektive vida forstaelsen av tilpasset opplaring. Det ar viktigt att forstd att det ena
perspektivet inte utesluter det andra, utan att den vida forstaelsen inbegriper den smala genom
att de overlappar varandra och att tilpasset oppleering galler for alla elever, bade de som foljer

den vanliga undervisningen och de som far specialundervisning.

“Leerere ber ta utgangspunkt i elevenes stasted og kjenne deres faglige sterke
sider for & kunne tilpasse opplaringen. Dette er positivt for alle elever, men helt
avgjarende for dem med et stort leeringspotensial ” (Idsge, 2015)

Larare har ett krav att tilpassa opplaringen till alla i klassgemenskapen, men tilpasset
opplaering ar ingen réattighet for enskilda elever, sa som specialundervisning &r en réattighet for
en elev som behover extra tillrattalaggning utdver den ordinarie undervisningen
(Utdanningsdirektoratet, 2018a). Tilpasset opplering ar den dverordnade principen som ska
ligga till grund for all undervisning. De allra flesta elever far en bra och tillrackligt val anpassad
undervisning inom den ordinarie undervisningen. Nagra har stérre behov for tillrattalaggning

sa de behdver specialundervisning (Nordahl & Overland, 2015).

Tilpasset oppleering

Ordincer oppleering Spesialundervisning

Figur 1 - Tilpasset oppleering hamtat frAn Nordahl & Overland, 2015.
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2.1.6.1 Individperspektivet

Ett individperspektiv, eller den smala forstaelsen av begreppet, lagger vikten pa den
individualiserade undervisningen utifran elevernas olika individuella forutsattningar och
behov. Detta perspektiv till tilpasset opplaering kan latt fa ett ensidigt fokus pa att det ar
individen som har problem med skolan. En sadan individbaserad forstaelse av anpassningar i
skolan star i motséattning till skolans ideologi som en skola som ska ge eleverna en god tilpasset

opplering inom gemenskapen i skolan och klassen (Overland, 2015).

2.1.6.2 Systemperspektivet

En tilpasset opplaering som lagger vikt vid systemet, utgar fran den sociala gemenskapen
och kollektivet i skolmiljon. Det ar inom den gemenskapen som eleverna utvecklar strategier
for inlarning. 1 undervisningssituationen ar det en rad olika aspekter som paverkar eleverna i
deras motivation och inlarning. Saval i positiv som i negativ riktning. Lararen maste veta vilka
forhallanden som rader i klassen och kunna analysera sin egen undervisning for att kunna

justera ogynnsamma faktorer (Overland, 2015).

2.2 Teoretiska perspektiv och tidigare forskning

Det &r positivt att det nu kommer mer forskning fran norskt hall och laggs mer fokus pa
de sarskilt begavade genom till exempel Stortingsmelding nr 20, Pa rett vei (2013)och Norsk
Offentlig Utredning (N.O.U., 2016:14). Dessutom forskar Ella ldsge (2014) bade sjalv och
tillsammans med Kjell Skogen (2012) pa sarskilt begavade elever i skolan och Branca Lie
(2014) forskar pa sarskilt begavade elever som aven brottas med nagon form av svarighet, till
exempel dyslexi och/eller ADHD. Men forst, en narmare inblick i nagra forskare och teoretiker

som betyder mycket fér denna forskning.

2.2.1 Tre teoretiker

Faéljande tre forskare och teoretiker &r viktiga att ha som en bakgrund till denna forskning,
ndmligen A. Antonovsky, H. Gardner och L. Vygotskji. De ger en grund for hur denna uppsats
vill forklara sarskild begavning och det forhallningssétt gentemot sarskild begavning som den

vill formedla.
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2.2.1.1 Aaron Antonovsky

Antonovsky var medicinsk sociolog och utvecklade en teori om salutogenes eller «sense
of coherence» (SOC) som pa svenska blir KASAM (Kénsla Av SAMmanhang) (Antonovsky,
2005). Aven om han forskade pa judiska kvinnor som Klarat vistas i koncentrationslager och
anda behalla sin psykiska halsa, sa kan man 6verfora den kunskapen till skolans kontext. Man
kan se vad som gor att vissa sarskilt begavade klarar sig bra och mar bra i skolan. Antonovsky
var intresserat i vad som gor att nagra manniskor har god hélsa och lyckas i livet trots att de har
upplevt krankningar och till och med trauma. Antonovsky kom fram till att ifall en manniska
kunde ha en kansla av sammanhang (KASAM) i tillvaron, sa var det grundlaggande for att hen
skulle kunna klara av pafrestningar béattre. Antonovsky sammanfattar det som att tillvaron ger
KASAM genom tre centrala bestandsdelar: hanterbarhet, begriplighet och meningsfullhet
(Antonovsky, 2005).

Hanterbarhet — det att ha tillit till att det mesta gar bra, och att man antingen sjalv eller
med andras hjélp, kan hantera de krav som stalls. Tillvaron i livet upplevs mer hanterbar om en
person har ett bra natverk av personer omkring sig som hen litar pa och kan be om hjélp om det
skulle behdvas. Manniskor som upplever att de kan hantera livet blir mer motstandskraftiga

emot ohalsa.

Begriplighet — det att forsta bade sig sjalv och varlden omkring sig. Genom att lita pa och
ha tilltro till att: om det sker nagot ovantat eller obegripligt s& kan man gora det forstaeligt.

Manniskor som ar bra pa att gora handelser i livet begripliga forblir i hogre utstrackning friska.

Meningsfullhet — ar det att det finns nagra omraden i livet som engagerar och ger mening.
Det vill séga for att en person ska ma bra ar det viktigt att hen har ndgot som hen av egen vilja
och motivation ar villig att Idgga ner tid och krafter pa. Manniskor som férsoker hitta en mening
med de olyckliga handelser hen stalls infor mar béttre dn de som inte gor det.

| denna undersokning ar det viktigt att inte se pa det som inte varit bra, trots att det ar en
retrospektiv studie. Utan att fokusera pa hur vi kan forbattra situationerna for barn och elever
som ofta hamnar utanfor pa grund av att ingen ser och/eller forstar deras situation. Da ar denna

tanke om salutogenes en bra utgangspunkt att ha i bakhuvudet for att hjalpa dessa individer.
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2.2.1.2 Howard Gardner

Howard Gardner kom med sin banbrytande teori om de sju intelligenserna pa tidigt 80-
tal (som visas i figur 2). Han menar att det finns manga olika intelligenser och inte bara den
intellektuella och matbara intelligensen som varit radande under sa manga ar (Gardner, 1983).

Lingvistisk - SEINE
Verbal kdannedom

Visuell/Spatial

Figur 2 - De sju intelligenserna, en figur konstruerad av forfattaren utifrdn Howard Gardner (1983).

Han menar ocksa att hdg intelligens i ett omrade inte sjalvklart medfor hog intelligens
inom andra omraden. Dessutom menar han att olika kulturer satter granser och definierar de
utvecklingsstadier som maste gas igenom for att bli méastare inom ett omrade. Detta liknar,
menar Howard Gardner sjélv, Piagets utvecklingsteori (Gardner, 1983, s. 24). Skolans kultur
ar inte optimal for att utveckla elevers fulla potential. Skillnaden mellan Piagets
utvecklingsteori och Gardner ar att Gardner menar att eftersom alla manniskor ar unika gar alla

igenom utvecklingen i olika takt.

I motsats till Piaget hédvdar jag och andra likasinnade att framsteg inom en viss
doman inte nodvandigtvis har ndgot samband med snabb utveckling eller framgang

inom en annan. (Gardner, 1983, s. 24).

Det talar inte bara for att en person utvecklas individuellt i sin egen takt, utan forklarar
aven varfor en person kan ha stora begavningar inom till exempel bild eller idrott men vara
inom normalspannet i sprak eller matematik. Senare utékade han denna teori, med existentiell

och naturalistisk intelligens, till totalt nio intelligenser.
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2.2.1.3 Lev Vygotskij

Vygotskij anses vara ett av de framsta namnen inom utvecklingen av den kulturhistoriska
teorin och hans bok Pedagogisk psykologi forbjods i Ryssland tva ar efter den blev utgiven
(Lindgvist & Vygotskij, 1999). Hans teori om den proximala utvecklingszonen (som visas i
figur 3) betyder att en elev, oavsett talang eller akademisk begavning, kan pa egen hand och pa
eget initiativ lyckas na en viss potential. | figuren kallas den ”Grinsen for vad en elev klarar
utan hjilp frén en kompetent vuxen”. Om eleven daremot far hjélp av en kompetent vuxen kan
eleven na sin fulla potential, som det star i lagtexten att alla elever ska kunna gora i skolan

(Opplaringslova, 1998).

Den proximala

utvecklingszonen Gransen far

vad en elev klarar

utan hjdlp fran en

kompetent vuxen

Grdnsen for

Eleven

vad en elev kan klara
med hjdlp frdn en

kompetent vuxen

Figur 3 - Vygotskjis bild av den Proximala utvecklingszonen.

| figuren kallas den ”Gransen for vad en elev kan klara med hjilp fran en kompetent
vuxen”. Utrymmet mellan dessa tva granser kallas for den proximala utvecklingszonen eller
den nédrmaste utvecklingszonen (Lindgvist & Vygotskij, 1999). Det ar i den proximala
utvecklingszonen som vi finner skolans viktigaste roll, ndmligen att vara en representant for
den kompetenta vuxna som hjalper sina elever att utvecklas sa Iangt de klarar och inte lamna

nagon att klara sig sjalv oavsett vilken begavningsniva eleven befinner sig pa.
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2.2.2 Skolans uppdrag genom aren och specialpedagogisk relevans

For att fa en historisk bakgrund till den skola deltagarna i studien gatt i, beskrivs har hur
skolans uppdrag har sett ut for elevgruppen sarskilt begavade genom tiderna. Det 6vergripande
begrepp som kommer belysas ar inkluderingsbegreppet.

Aven om begreppet inkludering ar ett relativt nytt begrepp s& har Norsk lag lange praglats
av ideologin bakom inkludering, namligen att skolorna och undervisningen ska laggas tillratta
for alla (Skogen & Idsge, 2011). Det star i bade lagar och laroplaner att skolan ska arbeta for
att i storre grad ska vara socialt, kulturellt och akademiskt inkluderande. Men det tog 6ver 250
ar innan det kom en gemensam lag som tar tillvara alla barn och dagens lagstiftning ligger néra
UNESCOs ambitioner for en inkluderande skola (Skogen & ldsge, 2011).

Specialpedagogikens roll genom historien har &dven den forandrats. Historiskt sett har
specialskolan och specialundervisning varit for dem som inte klarat att ga i den sa kallade
normalskolan. Elever blev skickade till skolor Iangt hemifran. Detta var inte alltid sa lyckat.
Malet har alltid varit att alla skulle fa ga i skolan, i Norge dnda sedan 1739 (Skogen & ldsge,
2011). Den nya grunnskoleloven kom 1969, och 1976 blev spesialskoleloven en integrerad del
av grunnskoleloven. Den andringen medfdrde att specialskolorna som funnits togs bort, och de
elever som tidigare gatt pa specialskolor skulle inkluderas i alla skolor. Som en féljd av att alla
barn skulle integreras i den vanliga skolan i barnens narmiljo, blev det infort en réatt till
undervisning i enlighet med egna formagor och forutsattningar, den sa kallade
integreringsloven (Nordahl, 2018). Reformen innebar alltsa att alla elever s langt det er mulig
og faglig forsvarlig”, som integreringsloven formulerade det, skulle ha ratt att ga pa den skola
som ligger geografiskt nd&rmast hemmet (T@nnessen, 2004). Integreringsloven skulle se till att
alla elever fick en anpassad och likvardig utbildning. Systemet visade sig svarare att dndra pa
och skolan fortsatte med att dela elever i vanlig- och specialundervisning, vilket visar att det
fortfarande finns elever som har behov for en annan undervisning for att de inte klarar den
vanliga undervisningen. Men vad galler for dem som tycker den vanliga undervisningen &r for

latt?

Specialundervisning har varit starkt knutet till att elever maste ha en fackmannaméssig
virdering, “sakkyndig vurdering”, for att fa tillgang till specialpedagogens resurser. Thomas
Nordahl, som var ledare for regeringens “Ekspertgruppe for barn og unge med behov for saerskilt

tilrettelegging” lamnade rapporten ”Inkluderande fellesskap for barn og unge” i mars 2018, dér de
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skriver, pa sidan 85, att undervisningen ska ge eleven ett “forsvarlig utbytte”. Frigan dr vad som
ligger i det begreppet? Nordahl (2018) menar att det ska vara i forhallande till andra elever och i
forhallande till realistiska mal for eleven. Ska de som tycker den vanliga undervisningen ar for
latt &nda anses ha ett forsvarligt utbyte av undervisningen, eller bor skolan tilpassa opplaringen
pa ett annat satt? Lagen finns pa de sarskilt begavades sida, om man valjer att tolka lagen pa
det sattet. De sarskilt begavade bor kunna fa hjalp att utveckla sina formagor, dven om den
hjalpen troligtvis kommer att se annorlunda ut, jamfort med den undervisning som l&rare och
specialpedagoger ar vana vid att ge, mer om det i senare kapitel. Skolvarlden maste ta fram ett
satt som mojliggor for de sarskilt begavade att fa tillgang till mer resurser i skolan. For deras

egen skull och for samhéllet i stort.

Det ar viktigt att ta upp vad denna uppsats har for relevans inom den specialpedagogiska
domanen. Forst och framst ska alla elever i skolan kéanna sig inkluderade och fa mojlighet att
na sin fulla potential. Klasslarare till sarskilt begavade elever har idag ofta inte den kompetens
eller de resurser som hen behdver for att stimulera i den utstrdckning som hen behover
(Nordahl, 2018). Det ar en lika stor utmaning for larare att anpassa undervisningen till en
sarskilt begavad elev som till en elev med stora funktionsnedsattningar (Skogen & ldsge, 2011).
Da behover de stod. Det finns mycket som en specialpedagog kan bidra med genom att
kartlagga, utreda, avlasta och inte minst vara ett stod for bade larare, elever och foraldrar.

2.3 Vilka ar de sarskilt begavade barnen — definitioner och

karakteristika

Som tidigare sagts finns manga definitioner av vad sarskild begavning &ar. Nastan lika
manga som det finns forskare. Definitionerna for intelligens varierar ocksa och foljer vad
samhallet anser vara fint for tillfallet och vad som gagnar samhallet mest. Sa begreppet
intelligens &ndrar betydelse (Lie, 2014). Persson (2014) skriver att de flesta forskare ar dverens
om att begreppet sarskilt begavad ar allt for komplext for att absoluta gransvarden och
matvarden ska kunna ge alla svar om en individ &r sarskilt begavad eller inte. Han skriver ocksa
att fenomenet sarskilt begavad ska ses som del av en normalférdelning. Dér kan inte alla befinna
sig, utan enbart en liten del av hela populationen. De test och matbara kriterier som finns ska
betraktas som radgivande och vagledande. Ellen Winner (1999) skriver att standardiserade 1Q-
test mater i forsta hand sprakliga och numeriska fardigheter men inte begavningar inom till

exempel konst, musik eller idrott.
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Om nu inte detta ar tillrackligt komplicerat, sa tillkommer det att vissa kliniska diagnoser
har forradiska likheter med sérskild begavning. De kan vara sa lika att om deras olika sardrag
ignoreras kan leda till att personer blir feldiagnostiserade, vilket kan fa forddande konsekvenser
for de sarskilt begavade (Persson, 2014). | detta sammanhang talar han inte om de sérskilt
begavade elever som faktiskt dven har en diagnos i form av till exempel, Developmental
Learning Disorder (DLD), Attention Deficit Hyperactivity Disorder (ADHD), dyslexi, sociala-
och emotionella svarigheter (Lie, 2014). Detta kallas for dubbelriktad begavningsproblematik
pa svenska, Twice Exceptional pa engelska och forkortas ofta 2E. Denna uppsats kommer inte
att ga in djupare pa det amnet, men det ar viktigt att namna att denna grupp finns. Inte minst for

att det belyser att sarskilt begavade som grupp ar mycket heterogen.

Manga tror att de sérskilt begdvade eleverna ar de som &r smartast, engagerade i
lektionerna, uppfor sig bast och far bra skolresultat. Verkligheten ser oftast véldigt annorlunda
ut. Sarskilt begavade elever tanker pa ett annat satt och analyserar omvarlden pa ett annat satt
an sina jamnariga. De tar till sig och bearbetar information snabbt och skapar egna satt att tanka
pa problemstallningar och idéer. Det ar vanligt att man definierar sérskilt begavade barn som
de 5 procent av befolkningen med hogst 1Q (Persson, 2015; Skogen & ldsge, 2011), vilket
betyder en till tva elever per klass. Aterigen, finns det ocksa de elever som trots en hog eller
mycket hdg 1Q aven har nagon form av diagnos. Manga forvantar sig att sarskilt begavade

framfor allt aterfinns inom den akademiska domanen, men sa &r inte alltid fallet.

Elever med akademisk talent er barn med sterke behov og potensial innenfor
akademiske fag som matematikk, lesing/skriving/sprak, naturfag, teknologi,
samfunnsvitenskap, eller kreative/estetiske fag- og som kan transformere sitt potensial
til talent kun dersom disse behovene blir identifisert og mett i et rikt og responderende

leeringsmiljg. (Idsee, 2014)

Branca Lie (2014) skriver att ju mer begavade barnen &r i barnehagen desto svarare ar det
for dem att anpassa sig till skolans undervisningsplan och tempo. Det gor att de vaxer upp med
en kansla av att de ar annorlunda, vérdel6sa, uttrakade, kontrollerade med patvingade uppgifter
och att de inte orkar bry sig om att gora skolarbeten. Detta kan bidra till att eleverna blir
utagerande, eller att de sluter sig in i sig sjalva (Winner, 1999). Roland Persson (1997) beskriver
sarbegavade elever som “mer eller mindre missanpassade i skolan, och som for sina larare ofta

framstatt som hopplésa irritationsmoment.”
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Det har utgetts flera bocker de senaste aren med bra beskrivningar pa sérskild begavade
barn och unga (Aakervik, Skogen & Nissen, 2012; Idsge, 2014; Lie, 2014; Persson &
Kullander, 2014; Smedsrud & Skogen, 2016), men det har inte hunnit sprida sig ut till
praktiserande ldrare annu och i liten grad till lararutbildningarna. Av egen erfarenhet, fran min
utbildning till idrottslarare, vet jag att lararutbildningen inom praktiska och estetiska amnen har
i storre grad en forstaelse for att larare maste anpassa sin undervisning till klassens olika nivaer
och det blir en naturlig del i planeringen, att stétta elever pa bade hog och lag kunskapsniva och
att differentiera sin undervisning. Det &r sjalvklart att en elev som ar mycket bra pa gymnastik

inte alltid &r lika bra inom bollsporter och tvart om.

Ellen Winner (1999, s. 125) berattar om en forskare vid namn Benjamin Bloom som
undersokt mycket framstaende personer inom olika doméaner. Bloom konstaterade att ingen av
de personer han undersokt hade klarat av att uppna sin expertisniva utan stéd och uppmuntran
fran karleksfulla och varma foraldrar och larare, tillsammans med stranga och kravande
méstare. Aven om de redan vid mycket tidig alder hade visat att ha en ovanlig forméga, sa
behdvs en framstaende vuxen for att de ska kunna utveckla sin fulla potential. Detta gar helt i

linje med Vygotskji’s teori.

De flesta forskare tycks vara eniga om att minst 15% av elever saknar stimulans i skolan
(Idsge, 2014; Lie, 2014; N.O.U., 2016:14; Persson, 2015; Skogen & ldsge, 2011; Winner,
1999). Det later forfarligt hogt och betydligt fler an det vi last tidigare i denna uppsats.
Forskningen foreslar vidare att differentiera denna relativt stora grupp i tva undergrupper. Dar
den storsta gruppen, som utgor ca 15%, kallas de hogpresterande medan den mindre gruppen,
som utgor ca 5%, kallas de sarskilt begdvade. Persson (2015) papekar dock att detta &r en

praktisk indelning snarare &n en teoretisk.

Denna uppsats kommer att sluta sig till den definition som Roland S. Persson har skrivit
och som citerats tidigare. Detta ar en definition som gor det enkelt for larare, och annan personal
pa skolor, att identifiera sarskilt begavade elever. Dessutom visar den i sin enkelhet att det inte
ar sa farligt med intelligenta personer. De tanker bara lite annorlunda, lér sig lite snabbare och

att sarskild begavning inte behdver upptrada pa alla omraden inom skolans domén.
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2.3.1 Hogpresterande vs sarskilt begavade

Hur ska vi da kunna skilja pa de tva grupperna? Det svara ar val att det inte &r nagon skarp
skiljelinje att luta sig mot eller nagot test som ger ett klart svar. Det ar inte konstigt om
pedagoger kanner sig osakra och manga ganger tror larare att sarskilt begavade elever ar de
som det gar bra for i skolan, de som svarar pa fragorna, har latt for att lara sig nya saker, de
som trivs och har manga kamrater och som &r néjda med sina prestationer och resultat. Detta

beskriver snarare den hdgpresterande gruppen (Persson, 2015).

De sarskilt begdvade moter ofta motstand for att de ser varlden pa ett nagot annorlunda
vis. De kan stéra klassen och lararen genom att stalla fragor som kan verka konstiga, de kan
vagra att gora de uppgifter de ska (Skogen & ldsge, 2011). De drivs av ett intensivt behov av
att forsta och nojer sig inte med att lararen sager att det ar sa. De argumenterar garna for att de
har en annan asikt. Dessa elever kan vara enormt emotionella och socialt sarbara. De har ofta
dalig sjalvbild och daligt sjalvfortroende for att de &ar perfektionister och blir latt frustrerade om
de inte klarar av nagot vid forsta forsok (ldsge, 2014). De ar oerhort observanta och ofta verbala.
De registrerar och reagerar snabbt pa non-verbala signaler och registrerar saker i omgivningen.

De anses aven ha stor humor (Lie, 2014).

I N.O.U. (2016:14) beskrivs denna grupp elever ha ett komplext tankesatt, de a&r mycket
nyfikna och goda problemldsare. De skriver ocksa att man generellt sett kan séga att de ligger
langt fore sina jamnariga och att de kan koncentrera sig battre och 6ver langre perioder, sa lange
de ar stimulerade. De kan ocksa anses vara utmanande, argumenterande, dominerande och
tappar l&tt respekten for larare, om de anser att lararen undervisar felaktigheter (Winner, 1999).
Men det &r aterigen viktigt att komma ihag att denna grupp elever &r valdigt heterogen och

variationer mellan olika skoldmnen &r valdigt vanlig (N.O.U., 2016:14, s. 19; Winner, 1999).

Nedan finns en tabell som ger en snabb 6verblick 6ver skillnader mellan hégpresterande
elever och elever som é&r sarskilt begavade. Det &r en tabell som Janice Szabos tagit fram 1989
och som finns presenterat i flera liknande varianter (Idsge, 2014; Lie, 2014; Skogen & ldsge,

2011). Tabellen ar pa engelska for att den beskriver skillnaderna pa ett nyanserat sétt.
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Bright Child

Gifted Learner

Knows the answers

Asks the questions

Is interested

Is highly curious

Is attentive Is mentally and physically involved
Has good ideas Has wild, silly ideas

Works hard Plays around, yet tests well
Answers the questions Discusses in detail; elaborates
Top group Beyond the group

Listens with interest

Shows strong feelings and opinions

Learns with ease

Already knows

Six to eight repetitions for mastery

One to two repetitions for mastery

Understands ideas

Constructs abstractions

Enjoys peers

Prefers adults

Grasps the meaning

Draws inferences

Completes assignments

Initiates projects

Is receptive

Is intense

Copies accurately

Creates new designs

Enjoys school

Enjoys learning

Absorbs information

Manipulates information

Technician

Inventor

Good memorizer

Good guesser

Prefers straightforward tasks

Thrives on complexity

Is alert

Is keenly observant

Is pleased with own learning

Is highly self-critical

Tabell 1 - Visar skillnaden mellan hogpresterande och sarskilt begavade elever (Szabo, J., 1989 i Idsge (2014)).

Det storsta problemet ar myten om att de sarbegavade eleverna klarar sig sjalva. Ellen
Winner citerar dven psykologen Howard Gruber som gjort studier om bland annat Charles
Darwin och Jean Piaget. Gruber siger ”Ovning &r inte allt, men det kan forekomma Gverallt”
(Winner, 1999, s. 126). Winner (1999) skrev for snart 20 ar sedan att om dessa barn, som har
en enorm inre drivkraft och formaga att beméstra sin doman pa vuxenniva redan som barn, inte
far lov att jobba pa sin niva eller far mgjlighet att lara pa sitt, kvalitativt annorlunda sétt, ofta
mots av en skola som végrar andra pa sin undervisningsplan och som istallet insisterar pa att de
ska anpassa sig till den befintliga undervisningen. I forlangningen utpekas de som konstiga,
tontiga nordar och forlojligas av jamnaringar och tyvarr ocksa av larare. Detta kan leda till att
sarskilt begavade haller tillbaka pa sina kunskaper, de kanske véljer att bli tysta for att inte
sticka ut och riskera att bli mobbade. Denna tanke om att ingen far vara battre &n nagon annan
och att vara sarskilt begavad ar ett privilegium utan ratt till anpassning i skolan, har vi i de

skandinaviska landerna kort och gott kallat Jantelagen.
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2.3.2 Underpresterare

Att underprestera betyder att vélja att inte visa larare vad de klarar utan till exempel bara
svara ratt pa tre av tio uppgifter pa ett forhor (Winner, 1999). Manga sarskilt begavade elever
underpresterar i skolan. Inte bara for att de inte far tillracklig anpassning av laromiljon utan for
att de vill fa social acceptans. Det ar skrammande att lasa att sarskilt begavade flickor ar mindre
populdra an sarskilt begavade pojkar (Winner, 1999). Sarskilt begavade elever har goda
mojligheter till att prestera pd hog niva men har de en laromiljo som inte motiverar till
prestationer, enligt VVygotskjis modell, riskerar de att fa 1dg motivation for att anstranga sig. Det
bidrar till att de kan vélja att underprestera for att passa in i den sociala miljon pa skolan och
anpassar sig darmed nedat for att fa kompisar. Sarskilt begavade elever som underpresterar eller
har inlarningssvarigheter har ofta lagt sjalvfortroende och det ar en hdg andel som lider av
psykosociala problem (Winner, 1999) Darutover riskerar de ga med negativa tankar om
framtiden och att hamna i depression som kan vara en bidragande orsak till att elever
underpresterar (Skogen & ldsge, 2011).

2.4 Optimal laromiljo for sarskilt begavade elever

Att vara sarskilt begavad ar en kognitiv funktion som behdver en bra laromiljo for att
utvecklas. Precis som alla andra. Hur stottar man da bast en sarskilt begavad elev i sitt
klassrum? Vad behover de for anpassningar for att fa en optimal laromiljo? Enligt Mensa
Sveriges GCP (Gifted Children Program) och Mona Liljedahl i (Skolvarlden, 2017) sa &r det
pedagogiska ABC ett viktigt redskap, ndmligen Acceleration, Berikning och Coachning. A
= snabbare, B = nya delar inom @mnet, C = végledning och att nagon haller koll pa att nivan &r

riktig for varje elev. Mer om det i kapitel 5.

Sarskilt begavade elever lar sig ofta holistiskt, utifran det svara, komplexa och abstrakta
till det lilla och detaljerade. Det vill sdga att de har svart for det som &r latt, men latt for det som

anses svart (Skolvarlden, 2017).
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2.4.1 Behov av mentor eller veileder

Fortséttningsvis kommer det norska ordet veileder” att anvidndas istdllet for mentor eller
coach. Veilederen kan mycket vél vara lararen, om hen har tid och kunskap att veileda, men
garna en specialpedagog. Specialpedagoger kan folja eleverna upp genom aren, men aven nar
eleverna byter klasslarare och de har storre méjligheter an lararna att folja elever vid 6vergangar

mellan skolans olika stadier.

Mensa.se (2018) beskriver foljande arbetssatt som en mojlig vag framat nar det galler
veiledning eller som de kallar det, mentorskap. De skriver att larares kunskaper inte alltid racker
till for att de sérskilt begavade ska kunna utveckla sina tankar och intressen inom skolan, men
delvis utanfor klassrummets ramar. Da kan det behévas en veileder. Den personen behover inte
vara specialist i det eleven &r intresserad av, men det ar nddvandigt att veiledern &r intresserad
av elevens utveckling och kan lyssna och uppmuntra pa ett stodjande satt, skriver Mensa.
Vidare skriver de att det ibland kan vara mojligt att fa larare fran ett hogre stadium inom skolan
att vara veileder for elever i tidigare stadium. Till exempel en larare pa ungdomsskolen eller
videregaende som ar veileder for en elev i andra klass. | dessa fall handlar det om veiledning
pa amnesspecifika omraden. Det viktigaste ar att ha en 6ppen relation med elever och foraldrar
for att utrona vilken tilpasset opplaering som passar bast. Mensa har aven varit med om exempel

dar veiledere har rekryterats fran narliggande universitet eller hogskolor (Mensa.se, 2018).

Det viktiga ar att ha elevens behov i centrum och darmed veta vad hen behéver for hjélp.
Dé kan specialpedagogen hjalpa till att kartlagga och lagga upp en plan tillsammans med eleven
och hens foraldrar. Det kan handla om acceleration, berikning eller andra atgarder inom ett eller
flera damnen. Den planen ska sedan ligga till grund for att planera de insatser som skolan masta

gora for att eleven ska fa en optimal laromiljo.

Som Mensa skriver ovan sa racker inte alltid lararens kunskaper till for dessa elever i
klassrummet. Det &r viktigt att man som ldrare, inte blir r&dd eller kdnner sig hotad av att en
elev kan mer an man sjélv. Da &r det battre att man ar 6ppen med det och att skolan tar ansvaret
genom att ha en miljo dar pedagoger hjalper varandra nar man behdver stdd. Varfor inte vanda

det, att en elev kan mer an lararen, till nagot positivt och larorikt for hela klassen och lararen?
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3 Metod

3.1 Vetenskapsteori

| denna uppsats har en kvantitativ metod (Kvarv, 2014) anvants och ett frageformular har
utformats som undersokt hur sarskilt begavade elever i norska skolor har upplevt sin skolgang.
SPSS 25 (Statistical Package for the Social Sciences, version 25) har anvants for att analysera
den data som samlats in. Frageformuldret har distribuerats via en lank som tryckts i Mensa
Norges medlemstidning Mensanytt. (Bilaga 1).

Uppsatsen ar dels uppbyggd av en enkatundersékning och dels en samling artiklar, bocker
och Norska offentliga utredningar. Da detta ar ett &mne som inte specifikt tas upp under
utbildningen inom pedagogik, specialpedagogik eller har sérskilt mycket norsk forskning, sa

har denna uppsats sjalvklart baserats pa sok i norska och utlandska databaser.

Uppsatsen har en induktiv tillndmning, vilket betyder att forskaren bdorjar
forutsattningslost och ser vilka teorier som kan forklara de resultat studien visar. Dessutom
utgodrs studien av en icke-experimentell surveydesign (Lund & Haugen, 2006), eftersom det
inte varit direkt kontakt med informanterna utan enbart kontakt via en artikel i deras
medlemstidning med en lank till frageformularet i Nettskjema.

Metoden som har anvénts ar en kvantitativ undersokning, ndmligen en undersokning som
vander sig till alla medlemmar i Mensa Norge. Kvantitativ syftar till en forskning baserad pa
en kvantitet i ett hogt antal informanter till skillnad fran en kvalitativ undersékning som
vardesatter kvalitet och tolkning. Den kvantitativa forskningen har ett mer dvergripande
dataresultat medan den kvalitativa forskningen gar pa djupet och forsoker ta fram kénslor och

asikter fran ett fatal informanter (Kvarv, 2014).

Fordelen med att anvanda en kvantitativ enkatundersokning &r att den visar en
évergripande bild av hur det ser ut inom ett specifikt omrade. Om ett stort antal responderar,
kan svaren generaliseras och ge en forklaring till den undersokta fragan. En forutsattning for
generalisering &r att populationen, det vill sdga den grupp eller del av befolkningen som det

forskas pa, maste aterspegla verkligheten (Kvarv, 2014).
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Tolkningen av forskningsdata har skett med hjalp av SPSS och har haft ett
fenomenologiskt angreppssatt eftersom studien ville kartlagga hur skolgangen har upplevts
genom andras erfarenheter av fenomenet: Sarskilt begavad i skolan. Analysen har praglats av

en deskriptiv tolkning snarare an stora generaliseringar.

Nackdelarna med en enkétundersokning ar bland annat att forskaren inte kan stalla
foljdfragor till informanterna, det kan vara svart att fa tillrackligt manga informanter och det
finns en osékerhet om respondenterna &r helt drliga i sina svar. Det kan i denna studie trots allt
vara mer an 40 ar sedan informanterna gick i skolan eller sa kan de vara ointresserade av att
svara arligt och darmed enbart svara pa mafa. Enkatundersokningar har dven den nackdelen att
de ger en ytlig och 6vergripande bild. Den ger inte mojlighet att ga pa djupet av vad som ligger
bakom personernas svar. Denna forskning kommer aven att ha svart for att generalisera pa nagot

satt eftersom svarsprocenten tyvarr blev valdigt lag, trots att hela populationen var stor.

3.2 Studiens design

Detta avsnitt kommer att presentera vilka steg, kriterier och urval som har analyserats

innan undersokningen kunde publiceras.

3.2.1 Urval

Denna undersokning inriktar sig pa hur sarskilt begavade elever i Norsk skola har upplevt
sin skolgang. Studien har fatt mojlighet att friga medlemmar i Mensa Norge. Fordelen med att
tillfraga medlemmar fran Mensa Norge &r att de ar bekraftat sarskilt begavade personer.
Déarmed behdver inte denna undersokning ta med fragor om 1Q eller faststéllande av hdg
intelligens for urvalet. Medlemmar i Mensa har en dokumenterad 1Q pa minst 131 pa Wechsler
intelligence scale, vilket motsvarar de 6vre 2 procenten (98e percentilen och uppover) med
hogst 1Q av befolkningen. Genomsnittet for befolkningen har enligt Wechsler skalan en 1Q pa
100. Medlemmarna inbjods att delta i forskningsprojektet genom ett inldgg i deras interna
tidning, MenasNytt (Bilaga 2). Forsok att saénda paminnelse via elektroniskt utskick har gjorts

men blev inte godtaget, vilket kan vara en anledning till det laga svarstalet.
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Man maste aterigen komma ihag att traditionell intelligenstestning &r ett begransat matt
pa intelligens (Persson, 1997). Det ger inte en fullstandig bild av de sarskilt begavade i Norge
eftersom det bara ar de som har testat sig och valt att vara medlemmar i féreningen Mensa som
fatt erbjudande om att vara med i studien. Det &r dessutom vuxna personer som svarar pa fragor
om sin skolgang, och det kan alltsa vara nagra ar sedan. Detta dr darmed en deskriptiv,
retrospektiv studie. Det betyder att denna undersokning ska beskriva hur det sag ut i skolorna
nar informanterna tittar tillbaka pa sin skoltid. Trots detta ger det en inblick i hur det var att

vara sarskilt begavad i norska skolor.

Det finns forskning som pekar pa att all intelligens inte gar att méata och att 1Q tester har
anvants felaktigt manga ganger for att kategorisera smarthet och hur barn kommer att klara sig
i skolan (Gardner, 1983). Det kan saklart vara svart att séitta ett matematiskt tal pa en manniskas
intellekt, men denna undersokning vill ta reda pa hur nagra personer som har uppmatt hogt 1Q,
har haft det i skolan. Det ma handa att de inte &r intelligenta pa alla Gardners sju intelligenser,

men de ar i alla fall méatbart intelligenta enligt Mensas kriterier.

3.3 Habilitet

En svaghet i denna undersokning ar att den ar retrospektiv, alltsa de respondenter som &r
med i undersokningen har alla slutat grundskolan och det har i vissa fall gatt en del tid sedan
de gick i skolan. De kan ha glomt eller fortrangt sina upplevelser till viss del. De flesta har dock
sina minnen i behéll och detta &r fragor som handlar om den generella upplevelsen av
skolgangen. Darmed kan svaren anses som giltiga &ven om vissa respondenter inte har varje

detalj helt klart i minnet.

3.4 Matinstrumentet

Métinstrumentet i denna forskning kommer att vara en ndtbaserad kvantitativ
enk&tundersokning. Det kommer att distribueras en lank i MensaNytt som gér till ”Nettskjema”
dar enkatundersokningen kommer att finnas tillganglig. ”Nettskjema” sammanstéiller radata i

en excel-fil som enkelt kan overforas till SPSS.
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3.4.1 Fragor och pastaenden

Denna studie har dels anvant befintliga pastaenden fran en norsk masteruppsats av Linn
Folgerg Helgesen (Helgesen, 2014), dels fatt inspiration av Roland S. Perssons forskning
(Persson, 2010). Enkéaten finns bifogad denna uppsats (bilaga 3) och var uppbyggd av ett antal

sidor med fragor som handlade om deras upplevelser av skolan.

Enkaten ar indelad i olika sektioner. Forst nagra generella fragor om alder och skolgang
for att & lite bakgrundsinformation. Aldersspannen var indelade sé att de skulle reflektera vilket
decennium de bdrjade skolan. Svarar de till exempel att de ar i spannet 36-45 ar betyder det att

de borjade skolan under 80-talet.

Efter de generella fragorna gick vi vidare till fragor om laromiljon och sedan till den
sociala miljon. | dessa delar kom fragor som till exempel nér de larde sig lasa, var de inhamtade
sin kunskap och om de blivit utsatta for mobbning. Vissa fragor gav deltagarna mojlighet att
svara genom att vélja ett av flera svarsalternativ och eventuellt lamna ett kort fritextsvar. Andra

fragor var av typen “multipel choice”, dar respondenterna kunde vélja flera svarsalternativ.

Sedan kom fem block med 16 likadana pastaenden i varje block. Vid dessa fem block
ville jag att de tankte tillbaka pa nér de: Block 1 ”bérjade skolan”, Block 2 gick p4 sméaskolan”,
Block 3 ”gick pd mellomtrinn”, Block 4 gick pa ungdomsskolen” och Block 5 “gick pa
videregdende skole”. Pastdendena skulle de vardera pa en Likertskala fran 1-5 dér jag bad dem
vardera svaren fran 1: ”Stemmer svert dérlig”, 2: ”Stemmer ganske dalig”, 3: ”Stemmer
ganske godt” till 4: ”Stemmer sveert godt”. Alternativ 5:”Har ingen erindring av det”, ar inte
del av Likertskalan, men kunde anvéndas om de inte hade nagra minnen av det som tillfragades.
Pastaendena var desamma for varje gruppering men jag bad dem tanka tillbaka till nar de gick

pa de olika stadierna i skolan.

Innan nésta steg kunde genomforas anvéndes 3 testpersoner som fick gora testet for att se
om de forstod fragorna och om alla lankar fungerade som de skulle. Efter nagra justeringar

kunde enkéaten publiceras med en lank i den valda tidskriften.
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3.5 Inhdmtning av data

Den hér forskningen har varit mojlig att genomfora tack vare medgivande av ordféranden
i Mensa Norge, att sinda ut en inbjudan om “deltakelse i forskningsstudie” till MensaNytt
(bilaga 4). MensaNytt ar en tidning som skickas ut till alla medlemmar i Mensa Norge. Studien
fick ett helt uppslag till forfogande for att ge information om syftet med undersékningen och
en lank till Nettskjema, som har varit leverantor av undersékningens anvandargranssnitt. Aven
om studien 6nskade att alla medlemmar skulle delta, sa var det naturligtvis frivilligt att delta.
Det enda samtycke som behdvdes var att de aktivt gick in pa den angivna ldnken och svarade
pa mina fragor. De uppmuntrades att enbart svara om de gatt i Norsk skola. Den information
som deltagarna fick aterfinns i bilaga 5.

Det visade sig att det skulle bli valdigt fa deltagare som svarade pa enkaten. Det kan
naturligtvis vara manga orsaker till det svaga intresset men det ar vart att ndmna tva orsaker
som kan ha haft en stor negativ inverkan. Den forsta kontakten med ordféranden i Mensa Norge,
gjordes under sommaren 2017, ledde till en bra kontakt och vidare presentation for den
ansvarige utgivaren av MensaNytt. De var bada engagerade och ville garna hjalpa till. Efter att
artikeln blev publicerad byttes emellertid bada personerna ut vid Mensas arsstamma. De nya
personerna var inte sarskilt intresserade av att hjéalpa till ytterligare vilket resulterade i att
mojlighet att sdnda ut lanken till enkaten via mail till alla medlemmar inte kunde genomforas.

Brevet till de nya ledarna bifogas i bilaga 6.

3.5.1 Svarsprocent

Svarsprocenten blev extremt lag eftersom det bara kom in 33 svar fran potentiellt 1700
medlemmar. Det gor att studien inte pa nagot sétt kan havda att det ar en helhetlig bild av vad
sarskilt begavade elever har upplevt i norska skolor. Daremot kan det ge en liten inblick i nagra
elevers situationer. Det gar inte att generalisera eller ens se tendenser utan bara forsoka lyssna

till vad de har upplevt och kanske hitta nagot samband mellan svaren och tidigare forskning.

3.5.2 Bortfallsanalys

Den storsta orsaken till att svarsprocenten blev sa lag var troligtvis att lanken till
enkéatundersokningen endast distribuerades via MensaNytt. De var tvungna att manuellt skriva

in lanken, som stod tryck i tidningen, i sokfaltet pa sin dator.
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Det positiva &r att de respondenter som svarade gjorde det for att de ville och anstrangde
sig lite extra for att deltaga. Det gor att denna studie kan ha stort fortroende for att deras svar ar
sanningsenliga och kan sétta stor tilltro till dem trots att de ar fa. Det forstarks genom att alla
som borjade fylla ut enkaten, aven slutférde hela undersékningen till trots for att den var relativt

lang.

3.6 Dataanalys

En stor fordel med bruk av Nettskjema &r att data kan foras 6ver automatiskt in i SPSS,
ett analysverktyg for statistik. Det kommer ddarmed att minska 6verforingsfel och starka
reliabiliteten (Johannessen, 2009). Efter dverféringen kommer analysen att ske i SPSS genom
att jag sammanstéller data i tabeller och figurer som jag sedan tolkar och forklarar i kapitel 4.

Det ar en fordel att alla respondenter &r anonyma sa analysen kan ske utan att veta vem
som har svarat vad. Det minimerar eventuella forutfattade meningar eller tolkningar baserat pa

forskarens egna varderingar av deltagarnas bakgrund, férutom alder och kon.

3.7 Etiska problem knutet till enka&tundersdékningar och en

kvantitativ metod

Etik eller laran om moraliskt gott och ont, sedeldra (Svenska Akademien, 2017a). Det
kommer fran det latinska ordet ethica som betyder sed. | forskningssammanhang &r det viktigt
att forskaren pa forhand tanker 6ver vilka etiska dilemman och vérderingar som kan dyka upp
i undersokningen. Det ar en fordel om forskaren kan radgéra med nagon som har erfarenhet av
liknande forskning. Som tumregel bor forskaren ga igenom fyra etiska riktlinjer namligen;
fortrolighet, forskarens roll, informerat samtycke och konsekvenser for forskningen (Kvale &
Brinkmann, 2015).

Sidan 30



3.7.1 Fortrolighet

For att fa fortrolighet med amnet som ska studeras géller att ha stor kunskap inom d&mnet.
Det handlar om att kunna forsta och tolka @mnets alla begrepp och teorier och sedan kunna
analysera var det saknas forskning och omvandla det till ny forskning (Asvoll, 2007).

Nér det géller denna forskning anser jag att jag ar val fortrogen med dmnet. Dels genom
att jag nu har studerat specialpedagogik i tre ar vid Universitetet i Tromsd. Dels genom att jag
sjalv ar medlem i Mensa och darmed ocksa har ett uppmatt hogt 1Q. For att denna uppsats ska
ha sa stor transparens som mojligt vill jag vara 6ppen med att jag sjalv & medlem i Mensa
Sverige. Det gor att jag kan anses vara en sa kallad insider (Kvernbekk, 2005). Bade vad géller
mitt medlemskap i en liknande grupp som den jag undersoker, men dven som larare eftersom
jag har undervisat och kommer att undervisa sarskilt begavade elever i skolan. Jag har

erfarenhet av att vara larare och av att vara sarskilt begavad i skolan (dock inte i norska skolan).

Det faktum att jag & medlem i Mensa och att jag ar informat6r for GCP (Gifted Children
Program) har paverkat mitt val av amne till denna masteruppsats. Det har ocksa till foljd att jag
har en viss insikt i hur det var att ga i skolan pa 70- och 80-talet i Sverige och kan darmed tolka
svaren pa min frageenkat, om hur man upplevt skolgangen i Norge, pa ett bra satt. Jag har

daremot naturligtvis inte sjalv svarat pa min egen undersokning.

3.7.2 Forskarens roll

Forskarens roll i denna uppsats kommer att vara den som samlar in, tolkar och
sammanstaller data. Forskaren kommer inte sjalv att deltaga i undersdkningen for att det inte
skulle bli objektivt. Dessutom har hen inte gatt i norsk skola och kan darmed inte svara pa

fragorna sanningsenligt.

3.7.3 Informerat samtycke

Informerat samtycke dar nar forskningsdeltagarna informeras om undersékningens
huvuddelar och éverordnade mal. De ska ocksa bli informerade om méjliga fordelar och risker
med att deltaga i forskningsprojektet. Man forsékrar sig att de involverade vet att de deltar
frivilligt och att de nar som helst kan dra sig ur projektet. Deltagarna bor ocksa informeras om
fortrolighet och om vem som kommer fa tillgang till intervjuer och annat material, ocksa om

hur forskarens har tankt offentliggéra insamlad data (Kvale og Brinkmann, 2015).
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I denna forskning har deltagarna informerats om samtycke genom insédndaren i Mensa
Norges medlemstidning. Texten aterfinns som en bilaga till denna uppsats (bilaga 5). Det
ansags att deltagarna samtyckte genom att de aktivt sokte upp undersokningen och svarade pa

fragorna. Inget Gvrigt samtycke behovdes.

3.7.4 Konsekvenser for forskningen

Eftersom denna uppsats baserar sig pa en enkatundersokning och darmed far tillgang till
vissa personliga data som e-mailadresser och IP-adresser behdver NSD (Norsk senter for
forskningsdata) godkanna undersékningen. Inga namn kommer daremot att ndmnas och alla
data kommer att presenteras samlat vilket gor det omgjligt att identifiera enskilda informanter.
Ingen av de individer som ar med i studien kommer att kunna identifieras, eftersom de svarar
anonymt och datan kommer lagras pa en privat, I6senordsskyddad dator med en back-up pa
minnessticka. Inga personuppgifter kommer att lagras om inte informanter som sjélva anger e-

mailadresser. Denna undersokning har godkénts av NSD (bilaga 7).

Pa grund av diverse svarigheter med den forsta handledaren blev det utsett en ny
handledare for denna studie ifran september 2018 och darmed soktes det om fyra manaders
forlangning av NSDs godkannande och samtidigt informerades de om den nya handledaren som
fatt jobba stenhart i slutskedet av studien. Bekraftelsen pa dandringar hos NSD bifogas som

bilaga 8.
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4 Resultat

Enkéatundersokningen riktades mot 1700 medlemmar i Mensa Norge via
medlemstidningen. Deltagare som valt att delta & anonymiserade i studien, och kan heller inte
i efterhand identifieras. Alla som deltog i studien &r éver 18 ar och har genomgatt sin skolgang
i den norska skolan efter 1970, utom en person. Fragorna i enkéaten ar retrospektivt stallda och
ger en uppfattning om hur dessa personer har upplevt sin skolgang. All data ar analyserad med
SPSS 25. Ett antal Chi Square test har utférts med konklusionen att de ar alla oavhangiga av
varandra och det fanns ingen trend mellan fragorna i studien och de olika tider som deltagarna

av studien gick i skolan.

4.1 Presentation av tabeller

For att kunna identifiera nar personen borjade sin skolgang, var det nodvandigt att fa
information om personens alder. Utifran alder har sedan det aktuella artiondet kunna
identifieras ndr deltagarna borjade skolan. Tabellen nedan visar vilket decennium
respondenterna borjade forsta klass, dessutom en procentuell fordelning av hur manga som
tillhor de olika alderskategorierna. Det &r i sarklass flest respondenter i aldern 18-25 ar, 26-35
ar och 36-45 ar, vilket betyder att de flesta har gatt i norsk skola efter den stora reformen som
tradde ikraft pa 1970-talet.

4.2 Fordelningen av respondenter i tabellform

Borjade forsta klass Antal deltagare Procentuell
fordelning
18-25 ar 2000-talet 7 stycken 21 %
26-35 ar 1990-talet 14 stycken 42 %
36-45 ar 1980-talet 10 stycken 30 %
46-55 ar 1970-talet 1 stycken 3%
56-65 ar 1960-talet Ingen 0%
66 ar eller mer 1950-talet eller tidigare 1 stycken 3%

Tabell 2 - Informanternas skolstart och aldersférdelning.
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De flesta, 42% vilket motsvarar 14 personer, ar mellan 26 och 35 ar och har saledes borjat
forsta klass pa 1990-talet. 30% eller 10 stycken av respondenterna ar mellan 36 och 45 ar vid
svarstillfallet vilket betyder att de borjade skolan pa 1980-talet. 21%, det vill sdga 7 personer,
ar mellan 18 och 25 ar och har gatt hela sin skoltid pa 2000-talet. 3%, vilket motsvarar en
respondent, borjade skolan pa 1970-talet och 3%, vilket motsvarar en person ar 6ver 66 ar och
borjade skolan pa 1950-talet eller tidigare.

4.3 Bakgrundsinformation om respondenterna

33 respondenter svarade pa enkaten, varav 20 man, 12 kvinnor och en som inte har angett
konstillhdrighet. Slumpen har fordelat mangden kvinnor och man som deltar i denna studie och

representerar sannolikt inte den reella fordelningen av intelligens mellan kénen i samhéllet.

Fordelning av informanternas konstillhérighet
Kon Antal Procent
Man 20 61%
Kvinna 12 36%
Annat 1 3%
Totalt 33 100%

Tabell 3 - Visar fordelning av informanternas kénstillhdrighet.

Figur 4, pa foljande sida, illustrerar respondenternas utbildningsniva dar 66% har
eftergymnasial utbildning. ”Videregdende skole” dr det norska ordet for gymnasium. Det
inkluderar bade studieforberedande och yrkesforberedande inriktningar. En person har kryssat
”Annet” utan att ange vad hen har gjort och en person som angett att hen gatt “Teknisk
fagskole”. Darutover det &r det tva andra informanter som angett ”Annet”. En som studerat ett
ar pa hgyskole och en annan som tagit 150 studiepoéng fran olika studier pa universitet, men
har inte nagon examen fran hogskola eller universitet. De tva borde ha angett videregaende
skole som hdgsta genomforda uthildningsniva. Det framkom vid en annan fraga att 85% av
deltagarna gatt i den vanliga, offentliga norska skolan och enbart 15% har gatt delar eller hela

skoltiden i privatskola
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Hva er din hoyeste gjennomferte skolegang? N=33

Hayskole/universitet
M Videregdende skole

Annet, spesifiser
.nedan

M Grunnskole

Figur 4 - Beskriver vilken uthildningsniva deltagarna har.

Figur 5 visar att respondenterna hade stor variation vad géller vid vilken alder de forstod
att de hade hdg intelligens. Denna figur &r intressant eftersom den ger en antydan om de sjélva
haft en forstaelse av att de varit hogt intelligenta. Denna fraga har vissa nackdelar i sin
konstruktion eftersom svarsalternativen ar for vaga och utesluter inte helt 6vriga svarsalternativ.

Ett exempel pa det dr att alternativet “Fgr jeg fylte 25” sammanfaller med alla andra

Nar oppdaget du at du hadde hay intelligens? N=33

[Jvideregaende skole

|§| M Pa ungdomsskolen
1 EEPa smatrinnet
) B P4 mellomtrinnet

B Hoyskole/universitet
[IFer skolealder
[IFor jeg fylte 25
[MEtter jeg fyite 25

_— W |

13

2 7 2

Figur 5 - Visar nar respondenterna férstod att de hade hog 1Q.
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svarsalternativ utom “Etter jeg fylte 25”. Ett annat exempel ér att man kan ga pa hogskola och
universitet bade fore och efter man fyllt 25. Denna fraga maste forandras om den ska vara med
i en framtida undersokning. Trots att fragan har sina nackdelar kan vi se att nagra personer har
angett att de forstatt att de hade hog intelligens redan pa lag och mellanstadiet, nagra har
dessutom svarat att de forstatt det innan de borjade skolan, det vill siga i barnehagen
(forskolan).

Figur 6 visar nar respondenterna larde sig att lasa. Det som visas i denna figur &r att Gver
hélften av respondenterna larde sig att lasa pa lagstadiet, i likhet med normalbegavade elever.

Nar lrte du deg a lese? N=33

EPa smatrinnet

B Hjemme fer skolealder
N barnehagen

LIVet ikke

B P: mellomtrinnet

Figur 6 - Visar nar informanterna larde sig lasa.

Emellertid ar det mer uppseendevéckande att 30% larde sig lasa hemma innan de bérjade skolan
och 9% larde sig lasa i barnehagen (forskolan). Det betyder att ca 40% av respondenterna hade

lart sig l&sa innan de borjade skolan.
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4.4 Den sociala miljon

Den sociala miljon innebér att ha vanner, ma bra och trivas pa skolan. Detta har betydelse
och ligger till grund for att en bra laromiljo skall upplevas. En dalig social miljo kan resultera i
att inlarningen blir stord. Figurerna nedan visar fordelningen dver skolaren nar respondenterna
stalldes infor olika pastaenden om upplevelser under olika stadier i skolan. Deltagarna ombads
vardera hur bra eller daligt detta pastdende passade in pa deras upplevelser vid olika tidpunkter
i deras skolgang. Flera av figurerna nedan ar uppbyggda pd samma sétt runt de olika

pastaendena i enkatundersokningen.

Figur 7 visar hur vl péstdendet “Jag har upplevt mobbing” stimmer Overens med
respondenternas upplevelser. Fordelningen av upplevd mobbing bland detta urval, visar att det
i varje stadie av skolan funnits 10-11 deltagare som upplevt mobbing. Videregaendeskole star

ut som ett gott exempel, eftersom de flesta anger att pastaendet stammer daligt.

Jeg har opplevd mobbing N =33
25 23
20
16
15 14 14 g 14
10 8 8 8
II 6 ! 5 , 5 ’ s &6
1 11,11
0 II II ©
Stemmer Stemmer Stemmer Stemmer Har ingen

svaert darlig ganske darlig ganske godt  svaert godt erindring

M Skolestart B Smaskolen/ 1-4 trinn
Mellomtrinn/5-7 trinn Ungdomstrinn/8-10 trinn
Videregaende skole

Figur 7 - Visar om respondenterna upplevt mobbing i skolan.

Figur 8, pa nasta sida, visar vilken slags mobbing respondenterna varit utsatta for. Enbart
respondenter som svarat ja pa fragan om att de blivit utsatt for mobbing, har kunnat svara pa
denna fraga. Denna fraga var formulerad med majlighet att svara pa flera svarsalternativ. Nar

man ser pa ramaterialet till figuren, kan man se att det finns de som har varit utsatta for nastan
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alla typer av mobbing som anges i figuren. Det &r vanligast att de blivit utfrusna och utestangda
fran det sociala livet i skolan. Manga har dven blivit kallade elaka saker av andra elever

Hva slags type mobbing?

o

2 - 6 8 10 12
Ble kalt stygge ting av andre elever _ 9

Ble frosset ut

Ble utestengt

Ble utsatt for vandalisme av mine eiendeler

Ble utsatt for fysisk mobbing

Ble utsatt for slag - 2

Ble utsatt for spark - 1

Ble utsatt for dytting _ 3

Figur 8 - Visar vilken slags mobbing de varit utsatta for.

Figur 9, nedan, visar fordelningen 6ver skolaren nar respondenterna stélldes infor
pastaendet att de kant sig socialt inkluderade. Deltagarna ombads vardera hur bra eller daligt
detta pastaende passade in pa deras upplevelser pa olika tidpunkter i deras skolgang Svaren ar

har fordelade pa tva satt. Dels har vi olika staplar som visar vilken del av skolgangen det handlar

Jeg har fglt meg sosialt inkludert N=33
15 13
11
10 10 10
10 s =
7 : 7 7 7
6 6 6 6 ‘ 6
5
> ¢ 3 3
Stemmer Stemmer Stemmer Stemmer Har ingen
sveert darlig ganske darlig ganske godt  sveert godt erindring
m Skolestart B Smaskolen/ 1-4 trinn
B Mellomtrinn/5-7 trinn ® Ungdomstrinn/8-10 trinn
Videregaende skole

Figur 9 - Visar hur socialt inkluderade respondenterna kant sig.
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om, dels &r staplarna grupperade efter hur bra pastaendet i diagramrubriken stammer in pa deras
upplevelser. Till exempel har 6 personer uppgett att pastaendet stammer valdigt daligt vid
skolstart (den morkaste stapeln langst till vénster) 6 personer tycker pastaendet stammer
ganskadaligt, 11 personer anser att det stimmer ganska bra och 7 personer tycker att det
stammer valdigt bra. Det var bara 3 personer som inte kommer ihag om de kénde sig socialt
inkluderade vid sin skolstart (den morkaste stapeln 1 gruppen langst till hoger). De ljusaste
staplarna star for hur respondenterna svarade nar de gick pa videregaende. Det ser ut som att de
flesta tycker att de kant sig socialt inkluderade forutom pa ungdomsskole, da flertalet kande sig

daligt inkluderade socialt sett.

4.5 Laromiljon

Alla elever har rétt till en trygg och god skolmilj6é (Utdanningsdirektoratet, 2018b). Det

ar en miljo dar elever far vaxa och ges mojlighet att uppna sin fulla potential.

Figur 10, visar huruvida respondenterna fatt det stod de behovt fran sina larare. Det
stammer ganska gott vid skolstart och lagstadiet, men s& forandras det fram emot videregaende.

Da tycker manga att detta pastdende stammer ganska eller valdigt daligt in pa deras upplevelser.

Jeg har fatt stgtte fra min laerer N=33
14
12
10 10
10
8
8
6
6 5
: II II I 3
2 I . 1
0
0 ||
Stemmer svaert Stemmer ganskeStemmer ganske Stemmer svaert Har ingen
darlig darlig godt godt erindring
m Skolestart B Smaskolen/ 1-4 trinn Mellomtrinn/5-7 trinn

Ungdomstrinn/8-10 trinn = Videregdende skole

Figur 10 - Visar om de fatt stod av sina larare.

For 6vrigt ar fordelningen pa antal svar relativt jamt utdver de fyra svarsalternativen. Om
vi till exempel ser pa 5-7 trinn, alltsa mellanstadiet, har vi 10+6=16 respondenter pa stimmer

valdigt + ganska daligt och 10+5=15 respondenter pa stammer ganska eller valdigt bra. For 8-
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10 trinn, alltsa ungdomsskole, ar fordelningen 9+6=15 svar pa stammer valdigt eller ganska

daligt och 11+6=17 svar pa stammer ganska eller valdigt bra.

Figur 11 visar att 12 personer, vilket motsvarar 36%, har upplevt trakasserier fran larare.

Det ar nastan lika manga som har kant sig mobbade av andra elever. Det ar 19 personer som

20

15

-
[=]

Frequency

Nei Ja

Har du opplevd trakassering fra lerere? N=33

inte upplevt
trakasserier fran
larare, det vill sdga
58%., 2 personer
minns inte, vilket

motsvarar 6 procent.

Husker ikke

Figur 11 - Visar antal respondenter som upplevt trakasserier fran larare.

Figur 12 visar pa vilket satt respondenterna har blivit trakasserade av sina larare. Detta

var en fradga som hade flera svarsalternativ och som enbart var 6ppen for de respondenter som

Fikk kjeft fordi jeg ikke deltok i timene/satt og
drgmte

Fikk kjeft fordi jeg ikke ville/kunne sitte stille
Fikk kjeft fordi jeg ville ha mer & gjgre

Fikk kjeft fordi jeg spurte for mye

Fikk kjeft fordi jeg kunne for mye

Ble kalt besserwisser

Hva slags type trakassering fra laerer?

K
R
R
R

—

I -

0 1 2 3 4 5 6 7 8

Figur 12 - Visar vilket slags trakasseri de upplevt.

angett att de blivit trakasserade av sina larare. Vi kan se att manga fatt utskallningar for att de

inte kunnat sitta stilla eller for att de suttit for stilla och inte deltagit i lektionerna. De tva dversta

alternativen visar vilka beteenden de haft medan de fyra nedre alternativen handlar om
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undervisningssituationer. Denna figur visar att det finns tva personlighetstyper. Den ena &r de
inatvanda (introverta) och den andra ar de som vander sin frustration utat och blir utagerande

(extroverta). En respondent kommenterade denna fraga pa foljande satt:

”Ble utsatt for hersketeknikker som gjorde at jeg falte meg liten, ingenting verdt, og
utrolig liten selvfalelse og ble usikker. ”

en annan beskrev foljande:

“Fikk kjeft fordi jeg stilte sparsmal ved voksnes forskjellsbehandling av barna. Var

genrelt ikke likt av voksne, antar fordi jeg ble sett pa som en utspekulert bezzerwisser.”

Figur 13, ar for denna studie valdigt intressant da den visar att de flesta respondenter inte
anser att de fatt tillrackligt amnesmassiga utmaningar i skolan. Det ar forst nar de borjar
videregaende som det jamnar ut sig och vi kan se att det ar valdigt jamt fordelat utéver grafens
fyra svarsalternativ. Da anser 9 st. att det stammer vaéldigt daligt, 8 st. anser att det stammer
ganska daligt, 7 st. anser att det stammer ganska bra och 7 st. anser att det stammer valdigt bra.

...fatt nok faglige utfordringer. N=33
20 19 18
18 17 17
16
14
12
10
10 9
8 8
8 7 7 7
6
6 4 I 4 4 I
a4 33
2 2 2 2 2 2
2 I 11
2 T T 0
Stemmer sveert Stemmer ganske Stemmer ganske Stemmer sveaert Har ingen
darlig darlig godt godt erindring av det
W Skolestart M Smaskolen/ 1-4 trinn Mellomtrinn/5-7 trinn

Ungdomstrinn/8-10 trinn I Videregaende skole

Figur 13 - Visar om de fatt tillrackligt amnesméassiga utmaningar.
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Figur 14 illustrerar var respondenterna har inhdmtat sina kunskaper. Detta ar en fraga dar
respondenterna kunde ange flera svarsalternativ. De har trots allt gatt i skolan sa det &r inte sa

Hvor har du ervervet deg dine kunnskaper? N =33

Diskusjoner med eldre venner utenfor hjem og skole [ININININIGIG 11
Diskusjoner hjemme [IIINININGgGg '
Diskusjoner med andre laerere i eller utenfor skoletid [l 3
Diskusjoner med mine lzerere i skolen | 10
Egen forskning pa internet NG -
Egen forskning i leksika |NNNNENEGEGEGEGE 13
Egen forskning i bibliotekshgker [IIIINIEGE 11
Egen lesing i bgker pa fritiden NG 20
Pa skolen, i vanlig undervisning INNIININGEGEEEN 7

1] 10 20 30 40

Figur 14 - Visar var deltagarna har inhamtat sina kunskaper.

konstigt att de flesta har fatt med sig kunskaper fran skolan genom vanlig, ordinar undervisning.
Utover det kan vi se att man anvénder flera olika végar for att inhdmta kunskap. De vanligaste
ser ut att vara egen forskning i bocker och pa internet. Det & manga som inhamtat kunskap
genom diskussioner med méanniskor omkring dem, inte minst hemma. Tva respondenter

kommenterar fragan som foljer:

>

»  Ved ad lese lcereboker i stedet for d hore pd lcerer.’

= “Forelesninger pa Internett. ~
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4.6 Tilpasset oppleering (TPO)

Det ar viktigt att alla far undervisningen anpassad till sin formaga och att skolan kan
erbjuda alla en utmaning och tillgodose skolans krav pa att alla har rétt till tilpasset opplaering
(TPO).

Denna studie visar att deltagarna inte upplevt att de fatt tillrackliga &mnesmaéssiga
utmaningar under sin skoltid. Figur 15, 16 och 17, nedan, summerar de anpassningar som denna

grupp har erfarit under sina ar i skolan.

Figur 15 visar att det ar en dvervagande del, 80 svar, som instaimmer med pastaendet,
over de fem skolstadierna, mot 72 svar, som anser att pastaendet i figuren nedan stammer

ganska eller valdigt daligt. Det ar alltsd manga som fatt hjalpa sina medelever med deras

...hjulpet mine medelever nar jeg selv veert ferdig med mine

oppgaver. N=33
15 14
10 10 10
1 9 9
0 8 8 8 7 7 7 8 7
6 6 5 6 [
5 4 4
I I I 2 2 2
0
0 [ |
Stemmer svaert Stemmer ganske Stemmer ganske Stemmer svaert Har ingen
darlig darlig godt godt erindring av det
W Skolestart m Smaskolen/ 1-4 trinn Mellomtrinn/5-7 trinn

Ungdomstrinn/8-10 trinn = Videregaende skole

Figur 15 - Visar om deltagarna fatt agera hjalplarare.

uppgifter nar de sjalva blivit klara fort, det vill sdga att de har fatt agera hjélplarare. Det ar

vanligast pa ungdomsskole och videregaende.
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Figur 16 visar att utmaningar, som att fa uppgifter fran hogre arskurser, har inte
praktiserats. Den mojligheten finns nu &nda upp till undgdomsskolen. Man har sedan 2013 haft
mojlighet att ta dmnen pd videregaende nar man fortfarande gar pa ungdomsskole
(Stortingsmelding nr 20, 2013).

...fatt oppgaver for et hgyere trinn. N=33

30 27
25 24 o 24 24
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Stemmer svaert Stemmer ganske Stemmer ganske Stemmer svaert Har ingen
darlig darlig godt godt erindring av det
m Skolestart m Smaskolen/ 1-4 trinn m Mellomtrinn/5-7 trinn

Ungdomstrinn/8-10 trinn i Videregaende skole

Figur 16 - Visar att deltagarna inte fatt uppgifter pa hogre niva.

Daremot har skolan ofta latit deltagarna upprepa uppgifter trots att de redan kan dem

sedan tidigare, nagot som figur 17 illustrerar.

...repetert oppgaver jeg allerede kan. N=33
18
16
16 15
14 13 13
12 11
10
10 9
3 8 8
8
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Stemmer svaert Stemmer ganske Stemmer ganske Stemmer svaert Har ingen
darlig darlig godt godt erindring av det
m Skolestart ® Smaskolen/ 1-4 trinn ® Mellomtrinn/5-7 trinn

Ungdomstrinn/8-10 trinn Videregaende skole

Figur 17 - Visar att respondenterna har repeterat uppgifter de redan kan.
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Figur 18, nedan, visar att flertalet respondenter inte haller med om att de fatt individuell
undervisning. Det maste poangteras att skalan pa y-axeln ar annorlunda i denna figur, mot de
tidigare figurerna. Det ar dock nagra som fatt individuell undervisning och det ar framst pa
hogre arskurser. Det stammer bra med att nagra respondenter svarat att de har blivit utredda det
vill sdga kartlagda av specialister inom PPT (Pedagogisk-psykologisk tjeneste) eller BUP
(barne- og ungdomspsykiatrisk poliklinikk) och en person har angett att de varit hos psykolog.

Jeg har fatt individuell opplaering

30 28
252623
25 51
20
15
10
10 8 7
. 5 4 4 5 4 5
I 1, 0 o111 I 1141
o |
Stemmer svaert  Stemmer ganske Stemmerganske  Stemmer svaert Haringen
darlig darlig godt godt erindring av det
W vid skolestart 1-4 trinn 5-7 trinn 8-10trinn Videregaende

Figur 18 - Visar att endast ett fatal fatt individuell undervisning.

Det ar bara en respondent som angett att hen fatt en faststalld ADD-diagnos. En annan
respondent har angett att hen genomgatt utredningar av ADHD vid flera tillfallen utan att fa
den diagnosen. En tredje respondent anger att hen borde blivit utrett for dyslexi under lagstadiet
men fick ingen diagnos. Enkéatundersdkningen har inte differentierat om anpassningar har blivit
utforda i de enskilda fallen, det vill séga om de som har en diagnos ar de som fatt individuell
undervisning eller om det ar ngra andra respondenter. Det kravs ingen diagnos for att fa

individuell undervisning (Nordahl, 2018, s.238) aven om det i praktiken ofta verkar sa.
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4.7 Uppsummering av resultaten

Denna studie visar hur sarskilt begavade elever i norsk skola har upplevt sin skolvardag.
Deltagarna var évervagande man och det var ungefar en tredjedel kvinnor. Flest antal deltagare
hade borjat skolan pa 1990-talet, och det var nagot fler som borjat skolan pa 1980-talet &n som
borjat pa 2000-talet. Deltagarna forstod tidigt att de var intelligenta och manga larde sig lasa
fore skolstart &ven om halften larde sig l&sa i skolan.

Flertalet av respondenterna hade inte varit utsatta for mobbing eller trakasserier, men det
var anda fler an forvantat som hade blivit mobbade och/eller trakasserade. Det starkaste
resultatet, fran en larares perspektiv, dr att det var sa manga som blivit trakasserade av larare,
de personer som ska ta hand om sina elever och inte trycka ner dem. Trots det sa har manga

trivts och ként sig socialt inkluderade i skolans gemenskap.

Det absoluta flertalet har inte fatt tillrackliga &amnesmassiga utmaningar, och har i liten
grad fatt individuell undervisning. Manga har inhamtat sina kunskaper genom diskussioner med
foraldrar och larare eller sokt efter kunskap genom egen forskning och lasning i bocker och pa

internet.

Den TPO som skolan ser ut att ha anvant, enligt svaren, var att lata respondenterna gora
fler uppgifter fast de redan kunnat dem och i viss man agera hjalpléarare. Det var endast ett fatal
av deltagarna som fatt enskild undervisning och det stammer bra 6verens med det laga antal
deltagare som har en diagnos. Det ar enbart dem som har haft ratt till specialpedagogisk hjalp

eller enskild undervisning.
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5 Diskussion och slutsatser

Sarskilt begdvade barn har i tidigare studier visat att skolans uppgift att utmana alla barn
mot sin fulla potential inte alltid géller denna kategori av barn (Idsge, 2014, s. 15). Denna studie
stodjer den tidigare forskningen i detta fall. Hur ska vi kunna anvanda det studien visar, for att
gora situationen béttre for sarskilt begavade barn i framtiden?

Flera av svaren fran undersokningen ar nedstammande. Flera respondenter har upplevt
trakasserier fran larare. Nar man pratar med sarskilt begavade elever, r det inte sa underligt att
manga saknar motivation till att ga i skolan. Hur ska vi vanda detta till att inga elever ska kanna

sig nedtryckta eller trakasserade av larare eller andra i skolan?

Ett viktigt led i det arbetet bor vara att sprida kunskap om sarskilt begavade elever och
deras situation till skolor, forskolor och i lararutbildningar. Lararna maste sjalva forsta och
kunna anpassa sin undervisning dven till denna kategori av elever. Rektorer maste forsta att
detta behover skolan fokusera pa, och prioritera fortbildning inom. Genom att lata
specialpedagoger initialt kartlagga behoven och sedan hjélpa lararna att tilpasset opplaringen
pa ett bra sétt, kan vara ett forsta led i en andringsprocess.

Figur 4, som illustrerar respondenternas utbildningsniva, visar att deltagarna tillhor
gruppen som har lyckats bra i norska skolan, eftersom uthildningsnivan &ar hog i studien och
66% har eftergymnasial utbildning. Det skulle vara intressant att i en annan studie undersoka
hur utbildningsnivan ser ut i hela den sérskilt begavade miljon i Norge. Klarar de sig bra i livet

sa fort de lamnar grundskolan? Hur mar denna grupp psykiskt?

5.1 Social miljo

En tredjedel av eleverna i denna studie har under sin skoltid blivit utsatta for mobbing
vilket resulterat i att de inte matt bra i skolan. Ser larare och rektorer att sarskilt begavade elever
inte mar bra i skolan, och den traditionella tilpasset opplaringen inte réacker till, maste skolan
agera for att situationen ska forandras. Larare och rektorer ska veta vad sarskilt begavade elever
ar, inte minst eftersom NOU “Mer & hente” publicerades hosten 2016 (N.O.U., 2016:14). En
specialpedagog, eller annan pedagog med relevant kunskap om sarskilt begavade elever, kan
till exempel veileda elever och larare mot en l6sning pa individniva. Da ror vi oss in mot den
smala forstaelsen av tilpasset opplering.
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Alla deltagare i studien utom tva personer, har gatt i norsk skola efter lagandringen som
tradde ikraft 1976. | samband med den nya “grunnskoleloven” 1969 och nér
”spesialskoleloven” integrerades i grunnskoleloven, 1976, var skolan tvungen att anpassa sig,
och sin undervisning, till dem som inte klarade att uppna skolans mal utan extra hjélp
(Tgnnessen, 2004). Kanske hade sarskilt begavade elever det battre forut, innan de elever som
kravt anpassningar pa grund av diagnoser eller andra svérigheter gick i "normalskolan”? Det &r
en kontroversiell tanke, men anvander skolorna i dag sina resurser pa basta satt och till gagn
for alla? Skolan har blivit bra pa att ta hand om elever med svarigheter av olika slag, sedan
1976. Bor vi inte nu fokusera pa att ta tillvara pa de formagor och resurser som finns bland
sarskilt begavade elever ocksa? Samhallet har mycket att vinna pa att ta hand om tydliga

formagor. Se bara pa Magnus Carlsen, Marit Bjgrgen, Alexander Rybak och Edvard Munch.

Trots det positiva svaret, att dver hélften av respondenterna inte ként sig mobbade i
skolan, har anda 10 av 33 personer varit det. Elevundersékningen fran Norska skolor lasaret
2017/2018 (Wendelborg, 2017) visade att 2% av eleverna svarat att de blivit mobbade av
personal i skolan. Det gar inte direkt att jamféra med denna studie, eftersom det &r en mycket
storre undersokning som ar landsomfattande med ca 6000 deltagare som nu gar i skolan. Min
studie ar mycket liten med endast 33 respondenter, men visar trots allt att sd manga som 36%
upplevde trakasserier fran larare (figur 11). Detta ar en av de fragor som testades med Chi
Square for att se om det var nagon trend mellan mobbing och nar deltagarna gick i skolan.
Utfallet hade dessvarre ingen signifikans, vilket betyder att det ar oavhangigt vilket artionde de
gick i skolan. Det forekom lika mycket mobbing och trakasserier under alla decennier.

Den sociala miljon &r oerhort viktig for elever i skolan. Inte minst for att det underlattar
om klasskompisar som man traffar varje dag ar vanner som man litar pa och tycker om att
umgas med. Det &r i denna kontext som Antonovsky’s KASAM (kinsla av sammanhang)
kommer in (Antonovsky, 2005). Enligt studien i denna uppsats hade relativt manga upplevt
mobbing och trakasserier men de flesta har klarat sig igenom grundskolan, vidaregaende och
manga dven tagit langa utbildningar pa universitet. Kan detta bero pa att de nagonstans i sin
tillvaro haft en ké&nsla av sammanhang? Har livet i skolan med mobbing varit hanterbart och
begripligt? Har de funnit andra platser dar de funnit meningsfullhet nar skolan inte har gett dem
tillrackliga utmaningar? Det ar den sociala miljon som skapar tryggheten, som &r sa viktig for

att laromiljon ska fungera.
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Det &r spannande att l4sa att N.O.U. (2016:14, s. 35-37) tar upp “Elevundersgkelsen” som
genomfors i alla skolor i Norge varje ar. Dér rapporteras det om andelen elever i procent som
blivit mobbade eller utsatta for negativa handelser fordelat pa betyg. Figuren pa sidan 36 i
N.O.U. (2016:14, s.36) ar nagot oklar men den beskriver att eleverna med lagst och hogst betyg
ar mest utsatta for trakasserier. Det som gor att det inte direkt gar att jamfora
”Elevunderspkelsen” med denna masteruppsats, om vi bortser fran antal deltagare, &r att de med
hogsta betyg troligen ar de hogpresterande eleverna, och inte sjalvklart de sarskilt begavade.
Bortsett fran det, sa visar “Elevundersokelsen” att befinner man sig pa utkanterna av skolans
ramar, oavsett om det ar hogt eller 1agt presterande elever, sa ar den sociala miljon inte sarskilt

bra och det kan i sin tur 6deldgga mojligheten till en bra laromiljo.

5.2 Laromiljo

Det ar viktigt att vara inforstadd med att sarskilt begavade elever inte nddvandigtvis ar
elever som kan allt nar de borjar i skolan, men de har en hdg potential att lara och lar snabbare
an ovriga elever. Darmed &r det de vuxna runt barnet som har som uppgift att stodja elevens
utveckling fran potential till talang (Berte mfl., 2016). Det visar dven denna lilla studie,

eftersom de flesta larde sig att lasa i smaskolan.

Det viktigaste arbetet med sarskilt begavade elever &r att identifiera dem. Det finns manga
olika satt som dessa elever kan visa, och aven gdmma, sina formagor pa. Léarare maste borja
med att lara kanna eleverna pa ett djupare plan och garna i samarbete med foraldrar, som &r en

viktig kélla till kunskap.

Tidpunkten da en person lart sig lasa ar en sa kallad markar for sarskild begavning. Det
ar inte en absolut markor, det vill inte séga att alla sérskilt begavade lar sig lasa tidigt, men
manga gor det (Skogen & Idsge, 2011). Skogen och Idsge, foreslar att lastest kan anvandas som
identifierings-instrument for sarskilt begavade (Skogen & ldsge, 2011, s. 107). Det ar helt i
linje med vad denna studie har funnit. Figur 6 visar nar respondenterna larde sig att lasa. Aven
om cirka halften av respondenterna larde sig lasa, som manga andra, pa smaskolan, sa var det
nastan 40 % som lérde sig lasa innan de borjade skolan. Manga borjade dessutom skolan efter
reformen 1997, som andrade den obligatoriska grunnskolan till 10-arig och darmed sénkte

skolestartaldern till 6 ar.
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En optimal laromiljo for sarskilt begavade elever bor vara att undervisningen blir
anpassad efter deras individuella behov. Det kan rora sig om acceleration, det vill séga att
undervisningen har en hogre takt an 6vriga klassen. Kraven att félja upp eleven och hens
kunskaper ar detsamma eftersom lararen fortfarande har ansvaret for att eleven tillskansar sig
ny kunskap. Det kanske inte alltid gar att lata sarskilt begavade elever gora varannan uppgift i
matematiken eller skriva halften sa manga artiklar i litteraturdamnen, utan att testa att eleverna
har forstatt och visat att de kan det de ska enligt skolans kunskapsmal (Mensa.se, 2018; N.O.U.,
2016:14).

En optimal laromiljo kan aven handla om berikning inom ett &mne. Det vill séga att nér
eleven har visat att de har forstatt det de ska och alltsa uppnatt malen for arskursen kan de bérja
fordjupa sig och forska pa &amnen med anknytning till det dvriga klassen arbetar med. Det kan
handla om att utféra mer avancerade och/eller komplexa uppgifter (Mensa.se, 2018; N.O.U.,
2016:14).

For att detta ska fungera kan det vara sa att larare behdéver hjalp med att kartlagga och
lagga upp en studieplan for sarskilt begavade elever. Det kan kravas en Coach som Mensa
kallar det (Mensa.se, 2018), men denna uppsats anvénder bendmningen veileder. Den personen
kan tillampas gentemot enskilda elever, men dven till larare eller hela skolor, for att forbattra
laromiljon generellt. Det &r inte bara de hogst begavade eleverna som har nytta av véagledning

I undervisningen, utan det kan vara en del av arbetsséttet i skolan.

Ytterligare ett sétt att forbattra laromiljon for elever, men speciellt for de sarskilt
begavade, &r att bygga upp en god relation mellan larare och elev. Det ar speciellt viktigt for
sarskilt begavade eftersom de ofta ar kanslomassigt sensitiva (Winner, 1999) och kan latt kdnna
om lararen har ett dkta intresse for att hjélpa sina elever. Det ar viktigt att lararen ar trygg och
undervisningen genomfors pa ett stodjande satt med elevens motivation och utveckling i fokus
(N.O.U., 2016:14).

Figur 10, 11 och 12 visar pa att deltagarna inte har haft den mest optimala laromiljon i
sina klasser. Det bryter mot oppleringslovens §1-1 som citerades i inledningen och séger att
elever ska fa stod och utmaningar i laromiljon men den slar skarpt ner mot all slags
diskriminering. Det norska ordet anerkjennelse betyder att bli sedd, hord och respekterad for
den man ér, en ovillkorlig acceptans, ett erkannande. De grafer som namnts ovan pekar pa att

det inte har funnits anerkjennelse i de skolor som manga av deltagarna gatt pa.
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En rad studier har, enligt (N.O.U., 2016:14), visat att elever som utmanas till att prestera
lite Over sin kapacitet och sin nuvarande niva, har bast forutsattningar att lara. Det vill sdga har
en optimal laromiljo. Det dr aven det som Vygotskij menar med sin proximala utvecklingszon
(Lindqvist & Vygotskij, 1999; Vygotsky, 1978)

5.3 Tilpasset oppleering (TPO)

Inom den specialpedagogiska kontexten &r det vanligt att man beskriveren persons brist
pa formaga eller forutsattningar utifran GAP-modellen. | stora drag beskriver GAP-modellen
att det finns en skillnad, ett gap, mellan individers formaga och samhallets krav till férmaga.
Ett exempel &r en rullstolsburen person som inte kommer in i en butik. Samhallets, eller som i
exemplet butiksagarens, krav till formaga att kunna ga i trappor skiljer sig fran individens
formaga att ga i trappor. Det finns ett gap mellan individ och samhélle. | Skolans varld ska
gapet, eller skillnaden mellan samhallets krav och individens formaga, 6verbryggas med hjélp
av TPO.

Aven om man argumenterar att det dven ar samhéllet som ska anpassa sig sa ar det i
skolans kontext ofta sa att individen behover kartldaggas och/eller diagnostiseras for att
forandringar ska ske och anpassningar skapas. En kontroversiell tanke i sammanhanget &r att
anvanda en omvand GAP-modell for att beskriva hur skolan kan se pa de sérskilt begavade
eleverna och kunna gora de ratta anpassningarna for dem. Det skulle betyda att samhaéllet, eller
skolan i detta fall, maste anpassa sig till den sarskilt begavades kapacitet som utgdr avstand
fran, ett gap, till skolans forstaelse och kunskap. Kontroversiellt. Ja, men det kan goras med sa
enkla medel som acceptans, forstaelse, anerkjennelse och anpassningar av undervisning. Skolan

har ett stort ansvar i och med oppleringslovens §1-1 och 81-3.

Howard Garders sju intelligenser kan anvéndas for att anpassa undervisningen till elevers
olika inlarningsstilar. Dessa kan med fordel dven anvdndas ndr man ska kartlagga sarskild
begavning, om det handlar om en person med ojamn begavningsprofil. Det vill sdga en person
som har hog formaga inom ett omrade men eventuellt svarighet eller en diagnos inom ett annat
omrade. Nedan foljer en kort summering av hur larare kan tilpasse oppleeringen pa olika satt sa
att alla elever i klassen far utbyte av undervisningen. Nedan foljer en forklaring av hur larare
kan anvanda Gardners sju intelligenser for att underlatta och forsta sina elever battre. Har ar de

indelade i tre kategorier
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En person med Verbal-lingvistisk intelligens &r sprakligt skicklig och har latt att ta till
sig information bade muntligt och skriftligt. Hen lar bast genom att lasa, géra anteckningar och
lyssna pa forelasningar. Hen ar dven garna med i diskussioner och debatter. Har personen
istallet Logisk-matematisk intelligens: anvander hen logiskt tdnkande och fornuft. Hen tycket
om att utforska och prova sig fram till olika l6sningar. Dessutom tycker denna personlighet bra
om siffror och tal. Dessa tva inlarningsstilar tillhor den forsta kategorin och utgér det som

klassiska 1Q-test mater. Det ger resultat som gar att visualisera pa en normalfordelnings kurva.

Personer med Visuell/Spatial intelligens &r bra pa att visualisera, det vill saga att se
objekt mentalt, i olika vinklar. Dessa personer &r bra pa att anvanda handerna och lar bast genom
att konkretisera uppgifter. Musikalisk intelligens betyder att personer ar bra pa musik, och har
gott gehor och bra rytmkansla. De lar sig bast genom muntliga forelasningar och anvéander sang
och rytm nar de ska komma ihag information. De arbetar bra med musik i bakgrunden.
Kroppslig eller kinestetisk intelligens har personer som &r bra pa till exempel sport och dans,
aven om dans aven kréver musikalisk intelligens. Kinestetisk intelligens handlar om rérelse och
de lars sig bast nar de ar i rorelse. Till exempel genom att lyssna pa e-bocker pa en promenad.
Denna andra kategori, bildar en grupp av intelligenser som &r konkreta och fysiska. De gar inte
att méata med IQ-test, men man blir ofta imponerad av deras prestationer.

Den tredje kategorin intelligenser finns pa ett sociopsykologiskt plan. Denna kategori &r
svar att mata med 1Q-test och den utkristalliseras bast genom ledarformagor och social
interaktion. Aven om dessa r svéra att mata med test, syns de ofta om en person saknar dessa
intelligenser (t.ex. hogfungerande autism). En person med Interpersonlig/social intelligens ar
den sociala typen. Hen laser av manniskor och har latt for att umgas, kommunicera och bli
omtyckt av andra. Hen lar bast i samarbete med andra. Personer med Intrapersonlig intelligens
har god sjalvinsikt och kan upplevas introvert. De lar sig bast genom att fa koncentrera sig och

jobba for sig sjalva.

Det underlattar for bade elever och larare att forsta att alla ar olika och att malet ar den
nya kunskapen. Det ar den larare och elever ska fokusera pa, och inte pa vilket satt nagon tar
till sig kunskap pa. Det kan aven hjalpa om larare forklarar att vissa elever behover 5
repetitioner for att lara sig nagot medan andra behdéver 15 repetitioner eller kanske en annan

inlarningsstil. Det kan hjalpa hela klassen att forsta att alla ar olika och det ar bra.
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5.3.1 Tilpasset opplaering gentemot sarskilt begavade elever

Tilpasset opplering (TPO), ar en av grundpelarna i den norska skolan, som vi sett
tidigare. 1 och med att det &r ett sa viktigt begrepp, ar det aven grundldggande for
inkluderingsbegreppet.

«Skolen og leerebedriften skal:

= gi alle elever og lerlinger/lerekandidater like muligheter til & utvikle
sine evner og talenter individuelt og i samarbeid med andre»
(Kunskapslaftet, 2006)

Detta galler utan nagon form av villkor eller grundférutsattningar i form av
funktionsduglighet, etnisk bakgrund eller begavningsniva, individuellt och i samspel med

andra.

Alla larare och specialpedagoger maste dka sin kunskap om sarskilt begavade elever. Det
kraver tid och uthallighet for att alla i skolan, runt eleverna, ska arbeta mot samma mal. Behovet
for stod och hjalp kommer bli mindre nér det dagliga pedagogiska arbetet haller en hog kvalitet
(Nordahl, 2018, s.240). Det rapporterades till Nordahls expertgrupp att det finns en tendens att
behovet for okade resurser till skolan ar en motor bakom det 6kande antalet elever som far
beslut om specialundervisning. For att ju fler som far diagnoser och/eller beslut om
specialundervisning desto mindre resurser finns kvar till TPO. Om man déaremot okar
kompetansen hos larare kan TPO bli sa mycket béttre att diagnoser inte behovs i samma
utstrackning, for att de flesta kan folja med i klassen, oavsett om eleven befinner sig over eller

under ’normalen”.

Vad ar normalt? Skolan maste utvidga sin normalitetsforstaelse. Det vill séga med hjalp
av storre forstaelse for olika svarigheter och begavningar fa stérre kunskap om hur dessa elever
kan inkluderas och vara en del av en “normal” klass (Nordahl, 2018, s104-112).
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5.4 BOor man knyta en specialpedagog till de sarskilt begavade

eleverna?

For det forsta maste vi se pa vad tilstrekkleg utbytte” av undervisningen ér for en sarskilt
begavad elev. | Europaradets rekommendation fran 1994 star det att 4ven de hogt begavade
maste fa tillfredsstallande undervisning i skolorna. Dér skriver de att eleverna bor fa

undervisning som till fullo utvecklar deras férmagor, bade for egen del och samhallets fordel.

Gifted children should be able to benefit from appropriate educational
conditions that would allow them to develop fully their abilities, for their own
benefit and for the benefit of society as a whole. No country can indeed afford to
waste talents and it would be a waste of human resources not to identify in good
time any intellectual or other potentialities. Adequate tools are needed for this

purpose. (Europaradet, 1994)

Europaradet rekommenderar betydligt stérre utmaningar i skolan &n det respondenterna,
i denna studie har svarat, att de har fatt. Specialundervisningen i Norge har varit starkt knutet
till att deras elever maste ha en fackmannaméssig vérdering, ”sakkyndig vurdering”, och ett
personligt beslut, enkeltvedtak. Det har lagt problemet pa eleven. Om istéllet skolan tog ansvaret
att tilpassa opplaringen béttre skulle fler fa undervisning som ar val anpassad elevernas olika
behov och det skulle inte behovas lika manga enkeltvedtak. Specialpedagoger skulle kunna bidra
till skolans laromiljo genom att ha en veiledande roll till sérskilt begavade och till larare som vill
ha stod i hur de basta ska tilpassa oppleringen. | en liknande skola skulle specialpedagogen
absolut kunna ha en roll tillsammans med sarskilt begavade men inte med samma uppgifter de

ar vana vid att jobba med.

Det ar sjalvklart sa att sarskilt begavade elever aven kan ha inlarningssvarigheter pa ett eller
flera omraden, precis som alla andra. Detta bidrar till en ytterligare, mer komplex fraga, namligen
dubbelt exceptionella elever, &ven kallat 2E (Lie, 2014). VVad galler dessa elever bor de ha ratt till
specialundervisning for att de har svarigheter, men den diskussionen ligger utanfér denna uppsats

ramar.
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Hur &r det da med de som inte blir upptackta som sarskilt begavade och de som upplever att
de inte far nagra utmaningar i skolan? Lérare kan fa hjalp av specialpedagoger med att upptacka
och utmana dessa elever pa ratt satt genom att specialpedagoger hjélper till att kartlagga och vagleda
i arbetet framat mot en skola for alla pa riktigt.

Ellen Winner (1999, s. 207) anger fyra goda skal for att sarskilt begavade elever behéver
stod fran specialpedagoger i skolan:

Skolorna staller laga krav.
= Laga krav leder till underpresterande.

= Akademiskt (liksom konstnarligt och musikaliskt) sarbegavade barn
menar ofta att skolan spelar en liten eller ingen roll alls for utvecklingen
av deras talang.

= Sarbegavade barn med oprivilegierad bakgrund lider varst av bristen pa
speciella pedagogiska insatser. (Winner, 1999, s. 207)

Ellen Winner beskriver, att skolan ar skapad och fungerar bast for normalbegavade elever.
Skolan &r av tradition duktig pa att lara ut akademiska fardigheter och ta hand om dem som har
nagon typ av problematik. Nagot som manga sarskilt begavade vittnar om &r att de lar sig lite i
skolan och inhamtar ytterligare kunskap genom egna studier, nagot som denna studie ocksa
visat. De ar mer kritiska mot sina larare an normalbegavade elever och foredrar ofta att utbildas
av privata mentorer enligt Ellen Winner. Ett utmérkt satt att tillgodose detta i skolan vore att
koppla in specialpedagoger som veiledere for sarskilt begavade elever och lata dem bli
kontaktpersoner mellan hem och skola, och som &ven kan vara personer som foljer upp eleverna
genom hela skolgangen. Det &r viktigt att fortydliga att den ordinarie skolan inte ska utveckla
talanger i den bemaérkelsen att de ska ta fram nésta sportstjarna. Daremot ska skolan utveckla

de talanger som eleverna inte visste att de hade. De ska locka fram gladjen att lara och utvecklas.

Det finns paralleller mellan Winner och Nordahl rapporten, men &ven det denna studie
har visat. Nordahl rapporterar att manga sagt att larare har lite erfarenhet, kunskap och resurser
i form av tid och klasstorlek for att l1agga tillratta for elever med behov utanfér den vanliga
undervisningen. Vidare rekommenderar Nordahl rapporten att specialpedagoger kan fungera
som veileder for larare och skolledare vad géller elever med behov for hjélp och stéd (Nordahl,
2018). Detta stammer val dverens med det Winner skriver. Nordahl rapporten skriver &ven att
barn och unga som har ratt till stod och veiledning ska méta vuxna och larare med hog och

relevant kompetens, nagot de kommit fram till inte sker i dagens skolor (Nordahl, 2018). Det
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stod som specialpedagoger kan ge &r inte minst viktigt for att 6ka samarbetet och ge larare mer

resurser i form av tid och kunskap. Nordahl rapporten skriver

“Det er lcerere sammen med veiledere som skal sikre at denne pedagogiske och
spesialpedagogiske forskningen blir omsatt och tillpasset det pedagogiske tilbudet barn
0g unge mgter ” (Nordahl, 2018).

Att ha tillgang till begdvningsskolor, det som ofta kallas elitskolor (forfattarens
kommentar) kan vara viktigt for sarskilt begdvade elever fran minoritetsgrupper och i
oprivilegierade omraden. | dessa omraden ar risken storre for att eleverna underprestera enligt
Winner (1999). Hon foreslar att sarskilt begavade elever ska ha IOP (i den norska betydelsen
Individuella Oppleaerings Planer, forfattarens kommentar) i stil med de elever som idag har 10P
och som vistas i vanliga klasser. Dessutom skriver hon att alla mar béttre av berikningsprogram
som exempelvis att arbeta i projekt eller att accelerering av laroplaner ar viktigare for séarskilt
begavade elever &an att de maste dela klass med jamnariga. En vidare diskussion om

begavningsskolor ligger utanfér denna uppsats ramar.
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6 Konklusioner

Aven om det inte finns en konsensus om vad sarskild begavning ar sa finns dessa fragvisa,
kritiska och kanske lite bradmogna eleverna i vara skolor. Lararna och pedagoger maste slappa
Jantelagen och uppmarksamma dem, erk&nna dem och acceptera dem som de &r. Ge dem
utmaningar, sttta och hjalpa dem och deras formagor sa att alla ges mojlighet att utvecklas sa
langt som mojligt. Vi maste lata dem fa flyga fritt i sin kunskapsinhdmtning och inte halla dem
tillbaka tills resten av klassen har hunnit ikapp. Detta ar elever som inte nédvandigtvis kan allt

nar de kommer till skolan, utan behover hjalp och stod for att uppna sina potentialer.

Sarskilt begavade elever i norska skolor har i denna studie beskrivit att de upplevt sin
skolgang som relativt enkel. De har inte upplevt &mnesmassiga utmaningar utan har ofta pa
egen hand fatt inhamta kunskap genom egen lasning och diskussioner med personer i sin narhet.
Detta har stallts upp mot oppleerningsloven §1-3, tillpassad opplarning, och vad skolan maste
gora for att tillvarata dessa begavningar for individens basta men aven for samhéllet i stort. Ett

forsta steg ar att ge sarskilt begavade anerkjennelse for de individer de ar.

Respondenterna har i stort satt kant sig socialt inkluderade och upplevt stod fran larare.
Trots detta har en betydande andel av deltagarna upplevt mobbing fran medelever och
trakasserier fran larare. De har inte fatt stod fran larare utan upplevt harskar tekniker och
tillrattavisningar av olika slag som i vissa fall har lett till dalig sjalvkansla, nagot som gar tvart
emot opplarningsloven §1-1, sista stycket, som uttrycker att skolan ska mota eleverna med tillit

och respekt.

Denna studie visar att nagon enstaka respondent har genomgatt utredning och fatt en
diagnos, men att flera hade genomgatt utredningar for ADHD och ADD men inte fatt nagon
diagnos. En person hade blivit testad for ADHD ett flertal ganger. Detta styrker antagandet att
det ar svart att skilja pa en uttrakad extrovert person och en person med ADHD.

Skolan maste vara mer proaktiv och ta ansvar for att tillrattalagga skolmiljon, alltsa bade
den sociala miljon och laromiljon, sa att aven sarskilt begavade far en béattre och mer
inkluderande tillvaro i skolan. Det ar skolans ansvar att systemet runt elevena fungerar sa att

det framjar larande och l&rolust i en miljo utan diskriminering.
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Idén med att alla elever skall ha tillpassad opplerning ar att alla elever kunskapsmaéssigt
skall kunna stracka sig sa langt som mojligt. Sarskilt begavade elever ar inget undantag. De har
kanske i storre grad, an manga tror, ett behov av att fa en individuellt tillpassad opplarning, da
de ofta ses pa som elever som “ind4 kommer klara sig bra i skolan”. Det handlar inte bara om
att uppna skolans krav och mal utan att utveckla sin individuella potential oavsett om det
handlar om en social kénsla av sammanhang (Antonovsky, 2005), multipla intelligenser
(Gardner, 1983) eller proximal utvecklingszon (Lindqvist & Vygotskij, 1999).

Sarskilt begavade barn kan inte allt automatiskt, utan behover undervisning och
veiledning precis som alla andra elever. Den stora skillnaden &r att sarskilt begavade har storre
potential att lara, vilket gor att de kan ta in kunskap pa kortare tid, &ven mer komplexa uppgifter,

an jamnariga elever.
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7 Lat dem flyga: Egen reflektion

L4t dem flyga” — det ar precis det skolan och larare maste lata dem gora. Det ar sa ofta
larare inte later sarskilt begavade elever stracka sig dit de kan, och se hur langt de kan na, for
rédslan att de som larare inte racker till. Denna uppsats har visat vid flera tillfallen att det &r just
lararna som &r viktiga i dessa barns tillvaro. Dessa elever behdver stod och végledning av
kompetenta vuxna for att hjalpa dem att géra deras vardag hanterbar, begriplig och meningsfull.
Det &r dven min erfarenhet som GCP-informatér, larare och genom mitt arbete med barn som
anses vara “stokiga” eller “oengagerade”. Det &r alltfor ofta som ldrare haller tillbaka elever
genom att sdga att ”’du maste vanta in de andra i klassen” eller ”bra Lisa, men vi kan inte ta den

diskussionen nu, det &r inte det vi ska jobba med och de andra forstar dig inte” (NOU 2016:14).

Efter en forelasning om sarskild begavning som jag holl for nagra studenter som laser
specialpedagogik pa Bachelor niva vid Universitetet i Tromso 24.10.2016, diskuterade vi och
kom fram till foljande forslag pa tillvagagangsatt for att pedagogiskt underlatta for sarskilt
begavades skolvardag. Den kan anvandas som paminnelse vid planering eller som kom-ihag-

lista, om man som pedagog fastnat och inte forstar en elev eller hur man ska lagga tillrétta.

= Anvandaelevens kreativitet till att skapa egna frageformuleringar for forskning inom deras
aktuella omrade och niva.

* Bygga pa elevens styrkor, nagot som ar naturligt nar man jobbar med elever som har
inlarningsproblematik.

= Anerkjennelse.

= Anvénda TPO pa ett battre sétt. Anpassa undervisningen och inte bara “en skola for alla”

= Acceleration genom att ¢ka hastigheten eller flytta upp en arskurs i vissa &mnen.

» Medbestammande. Det ar viktigt att eleven blir tillfragad och att man talar till eleven pa
ett vuxet satt och med respekt for vad de har att saga.

= Rum for samtal, One to one. Detta ligger i linje med veiledning. Det kan i vissa fall racka
med att man hjélper eleven med att halla sig till pensum och vagleda dem i deras utveckling.

» Hjalplarare. Har maste fortydligas att det inte handlar om att de som é&r fort fardiga ska
hjdlpa sina medelever. Det ar inget utvecklande i det. Daremot kan det handla om att de far
mojlighet att redovisa det de har lart sig om ett &mne, genom berikning, infor klassen eller

en annan klass som jobbar med det &mnet. Det ger motivation for nasta punkt.
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» Forska. Lat eleverna forska pa omraden de finner intressant eller pa nagot som har med
amnet att géra. Det berikar elevens forstaelse.

Nar jag nu tanker tillbaka pa elever som passerat forbi genom aren sa skulle jag, med den
kunskap jag har fatt genom dessa studier, manga ganger jobbat annorlunda och tagit emot elever
och foraldrar pa ett annat satt. Samtidigt vet jag att jag alltid har gjort allt jag kunnat fér mina
elever med den tid och de resurser, som funnits tillgangliga i skolan. Darfor ar det viktigt att
lararna far det stod de behover av specialpedagoger, vidareutbildning och information, sa
lararna kan jobba med det man ar bast pd. Som larare ska man kunna planera lektioner sa man
anpassar och individualiserar undervisningen till de elever man har. Som specialpedagog ska
man kunna bidra med information till larare och ledning om de elever som finns pa skolan.
Information om vad eleverna behdver for anpassningar och behov for att lararna ska ha den

kunskapen som grund for sina lektionsplaneringar.

Det var svart att lasa att sarskilt begdvade elever lider s& mycket av sociala och
emotionella svarigheter. Det ar kanske det som har gripit mig mest i detta projekt. Inte minst
nar jag laste att sarskilt begavade flickor var minst accepterade i skolan medan pojkarna klarade
sig socialt sett lite battre och ibland till och med ansags som kul och pahittiga (Winner, 1999).
Det far mig till att tanka pa det med introvert i forhallande till extrovert. Kan det vara sa att de
extroverta flickorna anses som dominerande medan pojkarna anses ha ledaregenskaper? Och
kan det vara sa att flickor valjer att vara introverta? Gor de i sa fall det for att de kanner att
ingen vill leka med dem anda? Detta vore ett spannande @mne att forska vidare pa.

For att fortsatta dvervaga vidare forskningsomraden, vore det spannande att forska pa om
det finns nagra konsskillnader bland sarskilt begavade? Finns det lika manga sarbegavade
pojkar som det finns flickor? Vad har de for personligheter och upplevelser av skolan? Vilka
ar de introverta? Ar det de som populart kallas nérdar? Ar nordarna sérskilt begavade eller

hdgpresterande?

Det kan hénda att det finns skillnader i social inkludering som har med respondenternas
IQ niva att gora, men det har inte denna studie undersokt. Det skulle daremot vara intressant att
se om det finns skillnader i upplevelsen av inkludering i relation till 1Q niva eller vad som
hander nar elever uppfyllt skolans krav till exempel som 12-aringar? Om de har klarat att fa bra

betyg i alla @mnen fran grundskolan bor de kunna soka sig in pa videregaende utbildningar och
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vidare till universitet om de vill det? VVad hander om de inte vill fortsatta studera? De far inte,
enligt lag, borja arbeta.

Som tidigare beskrivits i kapitel 2, finns det utrymme i norsk skollag att ge sarskilt
begavade elever mer tilpasset opplaering. Det skulle medfora att fler elever skulle kunna fa
battre hjalp i skolan. Men det vore an battre om kunskapen om sarskilt begavade 6kade i skolan.
Det skulle betyda ett storre fokus pa behovet av utbildning av larare och specialpedagoger med

kunskap om sarskilt begavade elevers behov och anerkjennelse.

Sarskilt begavade elever bor ocksa ha tillgang till veiledning i skolan. Motivationen till
det ar att dessa elever ofta inte far tillrackligt utbyte av den undervisning de far i klassen, i ett
eller flera amnen. De skulle gynnas av att fa hjalp med att lagga upp en plan i samrad med
veiledare och foraldrar. Manga sarskilt begavade skulle klara sig bra om undervisningen

anpassades ordentligt, sa att de fick utmaningar och utlopp for sina begavningar.

Detta amne har varit svart for att det ligger sa nara mitt hjarta och egna erfarenheter. Jag
har jobbat hart for att distansera mig och lyssna till forskningen. Jag hoppas att denna uppsats
har kunnat skénka hopp och tro pa den framtida skolan. Jag hoppas ocksa att den har blivit ett
positivt ljus i morkret. Det finns forskning, aven om det borde forskas mer inom omradet.
Regeringen och myndigheter har borjat arbeta med omradet. Nu maste informationen ut till
skolorna och lararna. Vi maste slanga ut jantelagen och acceptera att vi alla ar olika.

Avslutningsvis vill jag tillbaka till dér jag borjade denna uppsats. En verklighetsberéttelse
fran min forsta vecka i skolan. Jag som sett fram emot att fa borja skolan.

En lararinna i arskurs 1 bad klassen skriva sina namn, sa fint de kunde, pa varsitt papper
och stélla pa banken. En liten flicka skrev sitt namn sa fint hon bara kunde. Hon fick en
utskéllning av lararinnan. Varfor? Hon hade skrivit med japanska tecken och inte svenska

bokstaver. Jag minns inte mer av mina tre forsta ar i skolan.

Tack for att du last.
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Bilaga 3 Enkéat/Sparreskjema

Spgrsmal:

Her fglger et spgrreskjema med spgrsmal om hvordan du har opplevd din tid i norsk skole.
Spgrsmalene kan til dels ta for seg personlige ting, men opplysningene vil ikke kunne spores tilbake
til deg. Pa noen av punktene skal du vurdere flere utsagn, og du bes om a vurdere sa korrekt som
mulig hvordan disse stemmer for deg. Andre spgrsmal er mer generelle for a fa et bilde av din
bakgrunn. Noen spgrsmal kan ha flere svarsalternativer og iblant finner du plass for a spesifisere
svarene dine.

Tusen takk pa forhand for at du tar deg tid til & svare pa dette sp@rreskjemaet. Det betyr mye for
meg og for evnerike elever som skal fa en god skolegang i framtiden.

Generelle spgrsmal:

1. Hvaerdinalder: d 18-25 ar, 4 26-35 &r, 1 36-45 &r,  46-55 &r, L 56-65 ar, O 66 ar
eller mer.

2. Kjgnn: d Man, A Kvinne, 1 Annet

3. Hgyeste gjennomfgrt skolegang: Grunnskole, dVideregaende skole,
WHeyskole/universite

4. Hva slags skole gikk du pa: QA Privat, 1 Offentlig, Begge deler, O Vet ikke

a. Hvis du gikk pa begge deler, vilken del av skoletiden gikk du pa privat skole:
WGrunnskole barneskolen, dGrunnskole mellomtrinnet, dGrunnskole
ungdomsskolen, QVideregaende skole, QHgyskole/universitet,

5. Nar oppdaget du at du hadde hgy intelligens? U Fgr skolealder, O Pa smatrinnet, 4 P3
mellomtrinnet, d P& ungdomsskolen, QVideregaende skole, dHgyskole/universitet, O For
jeg fylte 25, O Etter jeg fylte 25, 4 Vet ikke.

6. Nar ble din intelligens malt fgerste gang? QO Fgr skolealder, 1 Pa smatrinnet, 1 P3
mellomtrinnet, P& ungdomsskolen, QVideregaende skole, QH@yskole/universitet, O For
jeg fylte 25, O Etter jeg fylte 25, O Vet ikke.

7. Nar leerte du deg & lese? U Hjemme for skolealder, Q | barnehagen, U Pa smatrinnet, O
Pa mellomtrinnet, A | ungdomsskolen, 1 Vet ikke.

8. Har duvaert utredet ? U Fgr skolealder, P& smatrinnet, 1 Pa mellomtrinnet, 1 P3
ungdomsskolen, QVideregaende skole, QHgyskole/universitet, O For jeg fylte 25, U Etter
jeg fylte 25, U Vet ikke.

a. Huvis ja, hvilke instanser utredet deg? U PPT, 1 BUP, O Fastlege, 1 Annet, spesifiser:

9. Fikk du diagnose?  Dysleksi, U Dyskalkuli, U ADHD, O Autisme, U Nei,
ingen diagnose, O Husker ikke, O Ann
a. Hvis diagnose, ble diagnosen frafalt? Ja, U Nei,
i. Hvis ja, nar ble diagnosen frafalt? O Fgr skolealder, O Pa smatrinnet, 1 Pa
mellomtrinnet, L Pd ungdomsskolen, Videregdende skole,
UHgyskole/universitet, 1 Fgr jeg fylte 25, 1 Etter jeg fylte 25, O Vet ikke.

10. Har du veert utsatt for mobbing av andre elever pa skolen? QJa, QO Nei, O Husker
ikke.
a. Huvis ja, hvor? Flere svar er mulige. O P3 skolen, U Paveitil/fraskolen, O
Hjemme, O Panett, U Jeghusker ikke.

b. Hvis ja, hvor ofte? 1 Omtrent daglig, 4 Omtrent ukentlig,  Noen ganger i
maneden, U Sjeldent, U Jeg husker ikke.
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c. Hvis ja, hva slags type mobbing? U Ble kalt stygge ting av andre elever, U Ble
frossetut, U Ble utestengt, 1 Ble utsatt for nettmobbing, 1 Ble utsatt for
vandalisme av mine eiendeler, [ Ble utsatt for fysisk mobbing, U Ble utsatt for
slag, U Ble utsatt for spark, U Ble utsatt for dytting, U Ja, men jeg vil ikke
fortelle, U Ja, Annet, spesifiser:

d. Huvis ja, Pa hvilket skoletrinn ble du utsatt for mobbing? U Fgr skolealder, 4 Pa
smatrinnet, 1 Pa mellomtrinnet, 1 Pa ungdomsskolen, dVideregaende skole,
WHeyskole/universitet, Vet ikke.

11. Har du opplevd trakassering fra leerere?  Ja, U Nei, U Husker ikke

a. Huvisja, hvor ofte? (1 Omtrent daglig, U Omtrent ukentlig, U Noen
ganger i maneden, U Ja, sjeldent, U Jeg husker ikke.

b. Hvis ja, hva slags type trakasserier? (1 Ble kalt besserwisser, Q Fikk kjeft fordi jeg
kunne for mye, U Fikk kjeft fordi jeg spurte for mye, O Fikk kjeft fordi jeg ville ha
mer a gjore, U Fikk kjeft fordi jeg ikke ville/kunne sitte stille. Q Fikk kjeft fordi jeg
ikke deltok i timene/satt og drgmte I

c¢. P3 hvilket skoletrinn ble du utsatt for trakasserier fra leerenen? Q Fgr skolealder, 4
Pa smatrinnet, P34 mellomtrinnet, O Pa ungdomsskolen, Videregaende skole,
WHgyskole/universitet, O Vet ikke.

12. Hvor har du ervervet deg dine kunnskaper? Flere svaralternativ er mulige: 4 Pa skolen, i
vanlig undervisning, 1 Bgker hjemme, O Egen forskning i biblioteksbgker, 1 Egen
forskning i leksika, 4 Egen forskning pa internet, O diskusjoner med mine laerere i skolen,
O diskusjoner med andre leerere i eller utenfor skoletid, d diskusjoner hjemme. O Annet,
gi eksempler:

Na kommer noen spgrsmal hvor du skal vurdere utsagn. Disse spgrsmalen er gruppert i fem
forskjellige grupper (skolestart, smaskolen, mellomtrinn, ungdomstrinn og videregdende) med de
samme spgrsmalene til hver gruppe. Jeg vil at du skal tenke tilbake til de forskjellige trinnene og
vurdere svarene sa korrekt som mulig. | hvor stor grad stemmer fglgende utsagn for deg. 1 =
Stemmer sveert darlig, 2 = Stemmer ganske darlig, 3 = Stemmer ganske godt, 4 = Stemmer sveert
godt, 5 = Har ingen erindring av det.
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Tenk tilbake pa din skolestart: Hvis du har byttet skole eller lzerer, tenk pa den laereren du hatt lengst

tid.

Har du under din skolestart:

13.
14.
15.

16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.

Fatt individuell oppleering, d=1, O=2, O=3, =4, Q=5

Arbeidetiliten gruppe. =1, =2, 0=3, U=4, Q=5

Hjulpet dine medelever nar du selv veert ferdig med dine oppgaver, d=1, =2, =3,
U=4, 0=5

Repetert oppgaver du allerede kan, d=1, U=2, Q= = =
Fatt oppgaver for et hgyere trinn, d=1, =2, =3, =4, =5
Fatt nok faglige utfordringer, =1, =2, 0=3, 4
Opplevd at skolen har veert faglig vanskelig? , d=1, Q=
Opplevd at skolen har veert emosjonelt vanskelig? , =1, O=2, O=3, =4, 0O=5
Hatt manga venneriklassend=1, O=2, =3, U=4, Q=5

Hatt tillit till din leerer. A=1, O=2, =3, Q0= =
Fatt stgtte fradinlaerer. =1, =2, =3, =4, U=5
Trivdes godtiskolen.d=1, O=2, O=3, O=4, Q=5
Opplevd at skolen har veert lite villig til 8 hjelpe deg?, Q=1
Folt deg sosial inkludert. =1, =2, =3, O=4, U=5
Opplevd mobbing. A=1, =2, =3, =4, =5
Opplevd fysiske angrep. d=1, =2, =3, O=4, O=5

Tenk tillbake pd smaskolen/1-4 trinn: Hvis du har byttet skole eller lzerer, tenk pa den laereren du
hatt lengst tid.

Har du under smaskolen/ 1-4 trinn:

29.
30.
31.

32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44.
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Fatt individuell oppleering, d=1, O=2, O=3, =4, Q=5

Arbeidet i liten gruppe.d=1, 0O=2, 0O=3, O=4, O=5

Hjulpet dine medelever nar du selv veert ferdig med dine oppgaver, =1, =2, U=3,
d=4, 0=5

Repetert oppgaver du allerede kan, =1, 0O=2, U=
Fatt oppgaver for et hgyere trinn, d=1, =2, =3, =4, 0=5
Fatt nok faglige utfordringer, d=1, O=2, O=3, O=4, Q=
Opplevd at skolen har veert faglig vanskelig? , d=1, O a
Opplevd at skolen har veert emosjonelt vanskelig? , =1, O=2, O=3, =4, 0O=5
Hatt manga venneriklassend=1, =2, =3, U=4, 0O=5

Hatt tillit till din leerer. A=1, O=2, =3, 0O=4, Q=
Fatt stotte fradinleerer. d=1, =2, =3, =4, =5
Trivdes godtiskolen.0d=1, O=2, O=3, O=4, O=5

Opplevd at skolen har veert lite villig til 3 hjelpe deg? , U=1, U=2, U=3, =4, U=5
Folt deg sosial inkludert. =1, =2, =3, O=4, U=5

Opplevd mobbing. =1, =2, =3, O=4, 0O=5

Opplevd fysiske angrep. =1, =2, U=3, 0O=4, U=5



Tenk tilbake pa mellomtrinn/5-7 trinn: Hvis du har byttet skole eller lzerer, tenk pa den leereren du
hatt lengst tid.

Har du under mellomtrinn/5-7 trinn:

45.
46.
47.

48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.

Fatt individuell oppleering, d=1, O=2, O=3, =4, Q=5
Arbeidet i liten gruppe, A=1, 0=2, =3, =4, 0=5
Hjulpet dine medelever nar du selv var ferdig med dine oppgaver, =1 Q=2, O=3, =4,
d=5

Repetert oppgaver du allerede kan, d=1, U=2, Q= = =
Fatt oppgaver for et hgyere trinn, d=1, =2, =3, =4, =5

Fatt nok faglige utfordringer, =1, =2, 0U=3, =4, Q=5

Opplevd at skolen har vaert faglig vanskelig? , d=1, =2, =3, =4, Q=5
Opplevd at skolen har veert emosjonelt vanskelig? , =1, O=2, O=3, =4, 0O=5
Hadde jeg manga venneriklassen. =1, O=2, =3, =4, =5

Hadde jeg tillit til min leerer. d=1, O=2, O=3, UO=4,
Jeg fikk stgtte framinleerer. =1, =2, =3, Q4
Jeg trivdes godtiskolen.d=1, O=2, O=3, U=
Opplevd at skolen har veert lite villig til & hjelpe de
Folt deg sosial inkludert. =1, =2, =3, =4,

Opplevd mobbing. d=1, =2, =3, d=4, 0O=5
Opplevd fysiske angrep. d=1, =2, =3, O=4, O=5

oQ

-J
DI
Fs

Tenk tilbake pa ungdomstrinn/8-10 trinn: Hvis du har byttet skole eller lerer, tenk pad den lsereren du
hatt lengst tid.

Har du under ungdomstrinn/8-10 trinn:

61.
62.
63.

64.
65.
66.
67.
68.
69.
70.
71.
72.
73.
74.
75.
76.

Fatt individuell oppleering, d=1, O=2, O=3, =4, O=5

Arbeidetiliten gruppe. =1, O=2, U=3, U=4, O=5

Hjulpet dine medelever nar du selv veert ferdig med dine oppgaver, d=1, =2, U=3,
d=4, Q=5

Repetert oppgaver du allerede kan, =1, O=2, U=
Fatt oppgaver for et hgyere trinn, d=1, =2, =3, =4, =5
Fatt nok faglige utfordringer, =1, 0O=2, 0O=3,
Opplevd at skolen har veert faglig vanskelig? , d=1,
Opplevd at skolen har veert emosjonelt vanskelig? , =1, O=2, O=3, U=4, 0O=5
Hatt manga venneriklassend=1, =2, =3, U=4, 0O=5

Hatt tillit till din leerer. Q=1, O=2, Q=3, 0O=4, Q4=
Fatt stgtte fradinlaerer. =1, =2, =3, O=4, U=5
Trivdes godtiskolen.0d=1, O=2, O=3, O=4, O=5
Opplevd at skolen har veert lite villig til 3 hjelpe deg? , U=1, U=2, =3, =4, =5
Folt deg sosial inkludert. =1, =2, O=3, O=4, 0O=5

Opplevd mobbing. =1, U=2, 0=3, U=4, Q=5

Opplevd fysiske angrep. =1, =2, U=3, =4, U=5
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Tenk tilbake pa videregaende: Hvis du har byttet skole eller leerer, tenk pa den laereren du hatt lengst
tid.

Har du under videregadende:

77. Fattindividuell opplaering, d=1, QO=2, =3, =4, 0=5

78. Arbeidetiiliten gruppe. d=1, O=2, =3, U=4, U=5

79. Hjulpet dine medelever nar du selv vaert ferdig med dine oppgaver, =1, =2, =3,
U=4, 0=5

80. Repetert oppgaver du allerede kan, d=1, 0U=2, Q0= = =

81. Fatt oppgaver for et hgyere trinn, =1, O=2, O=3, O=4, O=5

82. Fatt nok faglige utfordringer, =1, =2, 0O=3, 4

83. Opplevd at skolen har veert faglig vanskelig? , =1, U=

84. Opplevd at skolen har veert emosjonelt vanskelig? , d=1, =2, O=3, =4, =5

85. Hatt manga venneriklassend=1, =2, =3, O=4, U=5

86. Hatt tillit till din leerer. =1, Q=2, =3, Q= =

87. Fatt stgtte fradinlaerer. =1, =2, =3, =4, U=5

88. Trivdes godtiskolen.d=1, =2, =3, =4, Q=5

89. Opplevd at skolen har veert lite villig til 3 hjelpe deg? , d=1

90. Fglt deg sosial inkludert. =1, =2, =3, O=4, U=5

91. Opplevd mobbing. d=1, =2, O=3, O=4, =5

92. Opplevd fysiske angrep. d=1, =2, =3, U=4, Q=5
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Bilaga 4 Brev till Leder Mensa Norge

Leder Mensa Norge
leder@mensa.no<mailto:leder@mensa.no>

2017-06-13 14:07 GMT+02:00 Anna Sofia Wennerholm Carlenhult
<sca008@post.uit.no<mailto:sca008@post.uit.no>>:

Hej,

Mitt namn ar Sofia Carlenhult och jag laser mastersprogrammet i
specialpedagogik vid Norges arktiske universitet i Tromsd. Jag kommer att
skriva min uppsats om hur begavade elever i Norge har upplevt sin
skolgang. Darfoér vander jag mig till er. Jag skulle behéva Mensa Norges
hjalp att svara pa@ nagra fragor om hur ni har upplevt skoltiden.

Jag ar medlem i Mensa Sverige och ar aven informatér i GCP (Gifted
Childrens Program) i Sverige, men jag bor nu i Tromsd, sa jag vet att
begdvade elever kan ha det svart i skolan. Jag vill, med hjalp av er och
denna uppsats, satta ljuset pa problematiken och férhoppningsvis vara
med och paverka till en positiv férandring och stérre medvetenhet.

Jag undrar om jag kan fa hjalp med att sprida min lank till
undersdkningen, till alla medlemmar i Mensa Norge, och darmed mdjlighet
att fa data fran personer som &r dokumenterat begavade och som har
gatt i skola i Norge. Jag hoppas att ni kan se mig som forskare och som
det star i Mensas formal "A stgtte forskning relatert til intelligens”.

Jag rdknar med att jag kommer att genomféra undersdékningen i
september och det &r da jag skulle dnska att fa hjalp av er. Jag vet inte
om ni har medlemstidning eller inte, men det flotteste vore om ni kunde
sende ett mail till alla medlemmar med ett brev fran mig och min lank till
undersdkningen.

Jag hoppas att ni vill hjdlpa mig och att vi hérs igen snart. Har ni nagra
fradgor sa maila mig garna pa
sca008@post.uit.no<mailto:sca008@post.uit.no> eller pa
SofiaC@mensa.se<mailto:SofiaC@mensa.se>

Med vanliga halsningar

Sofia Carlenhult
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Bilaga 5 Information till deltagarna
Forespgrsel om deltakelse i forskningsprosjekt

“Alla har ritt till lirande i skolan -
En studie om siirbegavades erfarenheter av Norsk skolan.”

Bakgrunn og formal

Mitt namn &r Sofia Carlenhult och jag tar en master utbildning i spesialpedagogikk vid UiT,
Norges arktiske universitet. Darav denna forfragan om du vill delta i mitt forskningsprosjekt.
Jag ar, liksom ni, medlem av Mensa. Jag &r dessutom engagerad i GCP (Gifted Children
Programme) i Sverige och lérare i grunden. Det ar darfor jag brinner for att barn ska ha det
bra i skolan och att alla har ratt till 1arande i skolan.

Malet med undersokningen &r att fa en bild av hur personer med en sarbegavning (evnerike)
har upplevt sin egen skolgang och se om det finns nagra karaktaristiska drag for
erfarenheterna, med utgangspunkt i inkludering och laromiljo. Jag vill dven belysa bristen pa
kunskap om séarbegavning i skolan och att det kan bero pa att lararstudenter inte far/har fatt
tillrackligt utbildning om sarbegavning och hur man kan anpassa undervisningen i skolan.

Tyvarr finns det valdigt lite forskning om sarbegavades situation i norska skolor trots att
Arnold Hofset redan 1968 lyfte fram bristen av kunskap pa omradet. Dérfor énskar jag att du
vill delta i mitt forskningsprojekt genom att svara pa ett frageschema (spgrreskjema om
hvordan evnerike har opplevd norsk skole).

Det skulle betyda mycket for mig men aven for forskningen i Norge inom detta omrade. Det
kommer att vara en kvantitativ undersokning utan djupgaende intervjuer, darfor ar det viktigt
att alla svarar sa jag far ett omfangsrikt material med s manga erfarenheter som majligt.

Hva innebeerer deltakelse i studien?

Aven om jag 6nskar att alla ska delta s ar det naturligtvis frivilligt att delta. Det enda
samtycke som behdvs &r att du aktivt gar in pa lanken nedan och svarar pa mina fragor.
Vennligst svare pa denne spgrreundersgkelsen kun hvis du har gatt i Norsk skole.

Fragorna kommer att handla om dina upplevelser av skolan. Férst kommer nagra generella
fragor for att fa lite bakgrundsinformation. Sedan kommer fem block med 16 likadana fragor,
dar jag ber dig vurdere svaren fran ”Stemmer sveert darlig” till ”Stemmer svaert godt” eller
”Har ingen erindring av det”. Vid dessa fem block vill jag att du tanker tillbaka pa nar du:
Block 1 ”’borjade skolan”, Block 2 “gick pd smaskolan”, Block 3 gick p&d mellomtrinn”,
Block 4 gick pa ungdomsskolen” och Block 5 gick pa videregaende skole”. Jag berdknar att
det tar ca 10-15 minuter att genomfora studien for dig men jag &r dig evigt tacksam.
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Hva skjer med informasjonen om deg?

Alle personopplysninger vil bli behandlet konfidensielt. Det er kun jeg og min veileder som
vil ha tilgang til personopplysninger og personopplysninger lagres pa min private dator for a
ivareta konfidensialiteten. Jeg kommer ikke ha tilgang til koblingsngkkel eller IP-adresser.

Jeg vil kun publisere opplysninger samlet som en helhet sa ingen vil kunne gjenkjennes i
publikasjon.

Prosjektet skal etter planen avsluttes i juni 2018 da jeg skal levere min masteroppgave. Nar
den er levert og jeg har bestatt kommer jeg at slette all data jeg har samlet in inklusive
eventuelle personopplysninger og IP-adresser.

Frivillig deltakelse

Det er frivillig & delta i studien, og du kan nar som helst trekke ditt samtykke uten & oppgi
noen grunn. Dersom du trekker deg, vil alle opplysninger om deg bli anonymisert.

Dersom du gnsker a delta klikk pa lenken neden eller hvis du har sparsmal til studien, ta
kontakt med meg, Sofia Carlenhult, pa telefon: 45506401, pa e-post: sca008@post.uit.no eller
til min veileder, Anna Katharina Jacobsson pa e-post, katharina.jacobsson@uit.no.

Studien er meldt til Personvernombudet for forskning, NSD - Norsk senter for forskningsdata
AS.

Samtykke til deltakelse i studien

Jeg har mottatt informasjon om studien, og er villig til & delta

Lank till spgrreundersgkelse

https://skjema.uio.no/hvordan-evnerike-opplevd-skole

Tusen takk pa forhand for at du tar deg tid til & svare pa dette sparreskjemaet. Det betyr mye
for meg og for evnerike elever som skal fa en god skolegang i framtiden.

Hilsen
Sofia Carlenhult
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Bilaga 6 Brev till ny Leder for Mensa Norge

Hej och gratulerer til din nya oppgave,

Mitt namn &r Sofia Carlenhult och jag laser mastersprogrammet i specialpedagogik vid
Norges arktiske universitet i Tromso. Jag kommer att skriva min uppsats om hur begavade
elever i Norge har upplevt sin skolgang. Darfor vander jag mig till er. Jag skulle behéva Mensa
Norges hjalp att svara pa nagra fragor om hur ni har upplevt skoltiden.

Jag ar medlem i Mensa Sverige och &r &ven informat6r i GCP (Gifted Childrens Program)
i Sverige, sa jag vet att begavade elever kan ha det svart i skolan. Jag vill, med hjalp av er och
denna uppsats, satta ljuset pa problematiken och forhoppningsvis vara med och paverka till en

positiv foérandring och stérre medvetenhet i skolorna.

Jag undrar om jag kan fa hjalp med att sprida min lank till undersckningen, till alla
medlemmar i Mensa Norge, och darmed mojlighet att fa data fran personer som é&r
dokumenterat begavade och som har gatt i skola i Norge. Jag hoppas att ni kan se mig som

forskare och som det stér i Mensas formal A stette forskning relatert til intelligens”.

Jag har fatt vara med och informerat i er medlemstidning MensaNytt, men det har tyvarr
inte gett s& manga svar. Endast 20 st av 1700 medlemmar blir inte en valid undersékning. Det
flotteste vore om ni kunde sanda ett mail till alla medlemmar med samma brev fran mig och

min l&nk till undersdkningen, som brev som jag hade med i tidningen.
Jag bifogar (vedlegger) brevet.

Jag hoppas att ni vill hjalpa mig och att vi hors igen snart. Har ni nagra fragor sa maila

mig garna pa sca008@post.uit.no eller pd SofiaC@mensa.se

Med vénliga halsningar

Sofia Carlenhult
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Bilaga 7 Godkjenning fra NSD

NSD

Katharina Jacobsson

8006 TROMSE

Var dato: 091002017 War ref: 558487 3 1 5TM Dieres dato: Dares ref:

Tilbakemelding pa melding om behandling av personopplysninger

Wi viser til melding om behandling av personopplysninger, mottatt 12.09.2017.

Meldingen gjelder prosjektet:

55848 Alla har ratt tifl farande § skolan - En studie om sGrbegdvades erfarenfieter av
skolan

Behandlingsansvarlig UiT Norges arktiske urniversitet, ved instiliisjonens everste leder

Daglig ansvarlig Katharing facobsson

Sudent Sofia Carfenfult

Personvernombudet har vurdert prosjektet, og finner at behandlingen v personopplysninger vil vare
requlert av § 7-27 i personopplysningsforskriften. Persomvernombudet tilrar at prosjektet
gjennomfares.

Personvernombudets tilriding forutsetter at prosjektet giennomfares i trdd med opplysningens gitt i
meldeskjemast, kormespondanse med ombudet, ombudets kommentarer samt

personopplysningsloven og helseregisterloven med forskrifter. Behandlingen av personopplysninger kan
settes i gang.

Det gjeres oppmerksom pa at det skal gis my melding dersom behandlingen endres i forhold til de
opplysninger som ligger til grunn for personvernombudets vurdering. Endringsmeldinger gis via et eget
skjema. Det skal ogsa gis melding etter tre 4r dersom prosjektet fortsatt pagar. Meldinger skal skje
skriftlig til ombudet.

Personvernombudet har lagt ut opplysninger om prosjektet i en offentlig database.

Personvernombudet vil ved prosjektets avslutning, 31.08.2018, rette en henvendelse angaende
status for behandlingen av personopplysninger.

Dersom noe er uklart ta gjerne kontakt over telefon.

Vennlig hilsen

Lmuimieined e alsRTronah Iriliaat 20 QoUeil rod! NS0 Kiner o elakTedols Joakis i

MEI =Pk wenka i Barsknicesalyln 4% Tl U0 By s e 2 Tl 7= 90 7117 s g | e Chgzm, 'S 521 REA
PR — Borwaian Ceolne o Bl Dty NO3007 Doy, BORRAY Toks, 147-55 3506 50 wowria, meal me
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Bilaga 8 Bekraftelse pa andring hos NSD

BEKREFTELSE PA ENDRING
Hei
Viser til endringsmelding registrert hos NSD 02.09.2018.

Vi har na registrert at ny prosjektslutt er 30.12.2018 (opprinnelig 31.08.2018) samt at ny
prosjektansvarlig er Ingrid Stensholm.

NSD forutsetter at prosjektopplegget for gvrig gjennomfares i trad med det som tidligere er innmeldt

samt vare tilbakemeldinger. Vi vil ta ny kontakt ved prosjektslutt.
Med vennlig hilsen

Lasse André Raa

Radgiver | Adviser

Seksjon for personverntjenester | Data Protection Official
T: (+47) 55 58 20 59

NSD - Norsk senter for forskningsdata AS | NSD - Norwegian Centre for Research Data
Harald Harfagres gate 29, NO-5007 Bergen
T: (+47) 5558 21 17

postmottak@nsd.no  www.nsd.no
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tf You are always trying to be normal
You will never know how amazing you

can be,

- Maya Angelou
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