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Kreft oppdelt i hovedgrupper 2017

Skjoldbruskkjertel
2%

Sentralnervesystemet

Urinveier
5%

Hud eksl. fgflekk
7%

Faflekk
7%

Lymfoid og
hematopoetisk vev
7%

Andedrettsorganer
10%

Kvinnelige
kjennsorganer
11%

15443

Fordgyelsesorganer
20%

https://sb.kreftregisteret.no/insidens



https://sb.kreftregisteret.no/insidens

gonrans Hjerne og andre sentralnervesystem
D ewsssesssssnmesssesssenmssnesans Skjoldbruskkjertel

Spiserer

Galleblaere

Bukspyttkjertelen

Tykk- og endetarm

Eggstokker

Livmor

Benmarg

Based on a graphic created by Cancer Research UK



Fettceller
produserer

. hormoner

Dette oker
risikoen for at
kreftceller
oppstar

g Hormoner

stimulerer celler
til & dele seg
oftere

... som kan
fortsette & dele
seg, og skape
en svulst

Based on a graphic created by Cancer Research UK



Kvinner og kreft

 Sparreskjema fra 170 000 kvinner i Norge
 Kreftregisteret

1991-92 1998

\ J
1

2014

v

Vektendring
A



HR (95%)

2.5

15 20 25 30 35 40

KMI, kg/m?

da Silva M, Weiderpass E, Licaj |, Lissner L, Rylander C. Excess body weight, weight gain and obesity-

related cancer risk in women in Norway: the Norwegian Women and Cancer study. Br | Cancer. 2018.

45



HR (95%)

Vektendring og fedmerelatert kreft
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Viktig funn - Bukspyttkjertelkreft

« Vektgkning (=10 kg) aker
risikoen med 91%

* |[kke belegg for at fedme
oker eller minsker
risikoen
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Noe a tenke pa

@ Overvekt og fedme gker risikoen
for kreft, men...

@ ... vektokning gker ogsa risikoen
for kreft uansett utgangspunkt
(KMI).

Mye er vunnet ved a holde

en stabil vekt.
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