552 I FAGAKTUELT

Norsk veterinaertidsskrift nr. 9 2020 M 132

AKTUELLE SYKDOMSUTBRUDD OG DIAGNOSER

Redigert av Tormod Mark, Veterinaerinstituttet og Trygve Poppe, Pharmag Analytiqg

Aktuelle diagnoser, «nye» sykdommer
og spesielle tilfeller har i mange ar blitt
presentert under vignetten «Aktuelle
sykdomsutbrudd og diagnoser fra
Veterinzerinstituttet, Mattilsynet

og NMBU Veterinzerhagskolen».
Redaksjonen er av den oppfatning

at dette er nyttig og lett tilgjengelig
informasjon som bidrar til &
opprettholde medlemmenes kunnskap
om utviklingen innen diagnostikk og
overvakning av sykdomssituasjonen

i Norge. Vi har inntrykk av at denne
spalten oppfattes som nyttig og
interessant informasjon som gjerne leses
av tidsskriftets lesere.

Det er i det alt vesentlige
Veterineerinstituttets diagnostiske
laboratorier, Mattilsynet og NMBU
Veterinaerhagskolen som har bidratt
med nytt om sykdom og helse hos
produksjonsdyr, fisk, vilt og familiedyr.

I tillegg har veterinzerer i felten bidratt

med selve forutsetningen for at
kasuistikkene kan beskrives; innsendelse
av materiale, informasjon om besetning/
anlegg, anamnese og behandling.

| de senere ar har det dukket opp

flere akterer, seerlig innen fiskehelse,
som tilbyr diagnostiske tjenester i
konkurranse med de offentlige og
veletablerte laboratorier. Det er grunn
til & anta at private akterer vil ta over en
stadig sterre del av denne diagnostiske
virksomheten. Redaksjonen i NVT
mener at mange av de funn/diagnoser
som gjeres ved disse laboratorier vil
veere av interesse for NVTs lesere, og vi
inviterer private laboratorier til & sende
inn meddelelser om interessante kasus
pa lik linje med det etablerte offentlige
laboratorier gjer i dag. Innlegg fra
private aktgrer vil bli gjenstand for
samme redaksjonelle behandling som
dagens innlegg.

Stikkord er korte og konsise innlegg
som er anonymisert, og med
stedsangivelse pa fylkesniva. Lengden
pa innlegget ber normalt ikke overstige
500 ord, og det er gnskelig med
illustrasjoner/bilde(r). Badde vanlige og
spesielle diagnoser/sykdomsutbrudd er
gnsket, men diagnosen ma ha en viss
aktualitet. Sykdomstilfellet/utbruddet
kan beskrives kort med hensyn pa
omfang, klinikk og patologi, grunnlag
for diagnosen, forlgp, utfall, tiltak samt
forvaltningsmessige forhold. Detaljerte
beskrivelser av makroskopiske og
mikroskopiske funn bar unngas, likesa
mikrobiologiske detaljer. Det er aktuelt
med henvisninger til eventuelle lignende
utbrudd fra litteraturen.

Redaksjonskomiteen

Parasitteer gjellebetennelse hos flekksteinbit (Anarhichas minor)
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Veterinzerinstituttet mottok i

hast (september 2020) en sak

med forgket dedelighet hos
flekksteinbit. Det ble meldt mistanke
om respirasjonsproblemer hos
fisken. Fisken var klekket i 2016.
Flekksteinbiten er en marin fisk

som kan leve opptil 40 ar, og blir
kjisnnsmoden farst ved 7-10 ars
alderen. Arten trives pa 25-550 meters
dyp, og forekommer fra USA og
Labrador til Grenland, Feerayene,
Island, og langs norskekysten til

Svalbard og Novaja Semlja (3).

| gjeller ble det pavist en kraftig
infeksjon med Trichodina spp. og
kronisk/proliferativ gjellebetennelse
(PGI). Kort oppsummert ble det
funnet rikelig med Trichodina

spp., lamelleer hypertrofi/
hyperplasi og sammenvoksinger av
lameller i moderat til uttalt grad,
kavernedannelser, inflammasjon

i lamellene av moderat grad,
slimcellehyperplasi av moderat grad,
nekroser av gjellevev i sparsom

til moderat grad og bledninger/
stuvninger i lamellene av sparsom
grad (Figur 1). Funnene stemmer
godt overens med de kliniske
observasjonene hos syk flekksteinbit.

Trichodina spp. er en vanlig forekom-
mende encellet parasitt. Innenfor
slekten Trichodina finnes over 200
arter og 20 familier. De er en type
ciliater (flimmerdyr) som er lett
gjenkjennelige ved mikroskopering,
siden de er dekket av cilier pa
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Figur 1. Histopatologiske snitt av gjeller fra flekksteinbit infisert med 7richodina spp. ved lav

(Bilde A) og hay forsterrelse (Bilde B). Stjerne (*) viser kavernedannelser i gjellevevet, sorte
piler viser Trichodina spp., sorte klemmer viser seksjoner hvor gjellelamellene er sammenvokst.
Malestokk viser 0-250 pm. Foto: Lisa Furnesvik.

celleoverflaten. Gruppen Trichodiner
omfatter bade tallerken- og hjelmfor-
mede ciliater som maler 20-250 pm i
diameter (1,4) (Figur 2).

Trichodina spp. er en ektoparasitt som
kan finnes pa amfibier, fisk og virvellzse
dyr (invertebrater). De kan kolonisere

hud, gjeller, mage-tarm-kanalen,
eggledere og urinblzere hos verten.
Den fester seg til verten ved hjelp av et
turbinlignende cytoskjelett som danner
en sugekopplignende underside. De
spiser ikke vertens hud eller epitel,
men suspendert organisk materiale og
bakterier (1,4). Parasittene regnes ikke
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Figur 2. Bilder er tatt av histopatologiske gjellesnitt med Trichodina spp. A: Horisontalsnitt av
Trichodina spp. Sort pil viser deler av cytoskjelettet med karakteristiske dentikkelringer, rad pil
viser flere cilier pa utsiden og grenn pil viser deler av cellekjernen. B: Tverrsnitt av Trichodina
spp. Malestokk viser 0-50 ym. Foto: Lisa Furnesvik.
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for a veere primaer patogener, men
kan potensielt lede til alvorlig sykdom
dersom det oppstar starre mengder
trichodinider som irriterer og skader
vertens overflateepitelvev pa organer
som hud og gjeller (1,2,4).

Trichodina spp. spres primeert
ved direkte kontakt med et infisert
dyr eller gjennom forurenset vann.
Trichodina spp. kan veere et problem
i oppdrett av flere fiskearter hvor
individene star tett sammen. Para-
sitten regnes a veere hyppig forekom-
mende pa flekksteinbit i oppdrett (2).
Ved kraftige infeksjoner kan fisken fa
synlige tegn pa hud- og gjelle-
betennelse. Respirasjonsproblemer
kan forekomme og det kan sees et
gralig belegg pa fiskens kroppsover-
flater som bestar av slim og avstet-
tede epitelceller. Fisk som er hardt
rammet kan virke slov og fa nedsatt/
tap av appetitt (1,2,4).

Forebygging av infeksjon med
Trichodina spp. kan oppnas ved
a opprettholde god daglig drift/
rekting og serge for god vannkvalitet.
Infeksjoner kan behandles effektivt
med formalin, men dette anbefales
ikke om fisken har utviklet sar. Det
anbefales at mer skansomme behand-
lingsmetoder ber utvikles som et
alternativ(1,2,4).
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