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Sammendrag

I denne masteroppgaven undersgker jeg lokal tilpasningsprosess i fiskeavhengig samfunnet i
Nord-Aralsjgregionen rammet av miljokatastrofen. For a finne ut hvilke seregne mater a
handtere hverdagen i gkologisk sarbare omradet, inkludert kognitive mekanismer, ble utviklet
som en del av en kompleks prosess av sosiogkologisk tilpasning under «patchy
Anthropocene», kartlegger jeg og systematiserer ulike lokale holdninger og praksiser og
diskutere dem som mestringsstrategier i tilpasningsprosessen som foregar under et spesielt

tilfelle av «patchy Anthropocene».

For & illustrere spesifikk av lokal tilpasning belyser jeg lokale aspekter av frivillig ikke-
migrasjon og diskuterer i hvilken grad tenkemate eller livsoppfatning forankret i forestillinger
om sykliskhet i naturen og i menneskers liv kan bli basisen for & handtere usikkerhet og
gjennomgripende tvetydighet i dagens situasjon. Forestillinger om sykliskhet betraktes som

forklaringsmodell for beslutninger knyttet til frivillig ikke-migrasjon fra katastrofeomradet.

Gjennom masteroppgaven undersgker jeg hvordan ulike dimensjoner av sykliskhet
manifesterer seg med hensyn til situasjonen: i hydrologiske og hydrososiale sykluser,
migrasjonsmgnstre og lokal konseptualisering. For & svare pa sparsmal i problemstillingen
har jeg gjennomfart digitalt feltarbeid og besgker Nord-Aralsjgregionen for a validere og

komplimentere data innhentet i digital kommunikasjon.

Ngkkelord: sosiogkologisk tilpasning, katastrofehandtering, «patchy Anthropocene», frivillig

ikke-migrasjon
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Kapittel 1. Introduksjon

Folk har tendensen til & romantisere det som star langt fra deres virkelighet mens det som er
en del av hverdagen som regel naturliggjgres. Det var noe som jeg la merke til sa snart jeg
startet feltarbeid. Det som virket ekstremt uvanlig for meg, utenom den ordinere kategorien,
for lokalbefolkningen er ofte bare en del av daglig landskap. Noe som kameler vandrende
rundt de rustne restene av skip, de skipene som fremdeles husker bglgene, der det bare var
sand og salt igjen. «Ja, mange holder kameler for a forsgrge familiene sine» eller «Ja, i
grkenen kan du finne deler av skip, selv om det nesten ikke er noen skip igjen, de fleste ble

kuttet i metallskrot», rutinemessig kommenterer lokalfolk.

«Du er heldig at du ikke ble fgdt her», sier en lokal innbygger. | dette utrykket kan
man hgre en nyanse av bitter anger, og samtidig aksept av livet som det er. A bli fodt pa et
bestemt sted for mange kasakhere betyr a veere assosiert med dette stedet for livet, uansett
hvor sterkt lokale forhold og omgivelser blir endret. Det usynlige bandet med hjemstedet kan
veere vanskelig a forsta for noen utenfor som ikke ble fadt pa dette spesielle stedet. Uavhengig
av gkologiske, politiske eller gkonomiske forhold, et fadested eller atameken som betyr
forfedrenes land, er ulgselig knyttet til folks skjebner og bestemmer hele deres fremtidige liv.
De flytter ikke fra katastrofeomrade, siden dette er landet til deres forfedre som er knyttet til
historie og tradisjoner, noe som er viktig & overlate til barn og barnebarn. 1 et intervju fra 90-
tallet svarer den tidligere formannen for fiskekollektivet (kolkhozen) pa den vestlige delen av
Aralsjgen pa spgrsmalet hvorfor folk ikke flytter til andre steder slik: «vare forfedre bodde
her, og var sjel er her. Vi lever, selv om vi ikke lever godt. Men ingen vet, hvordan det ser ut
om ti ar» (Klimenko og Hertoft 2002, s. 154).

N4, etter nesten tretti ar, har mye endret seg. Men de positive endringene, som blant
annet konstruksjonen av Kokaral-demningen?, har skjedd bare i en relativt nylig periode.
Mens i tiarene levde mennesker i tilstand av permanent miljgkrise som var ledsaget av

alvorlige problemer pa alle omrader av livet fra arbeidsledighet til kontinuerlige

! Kokaral-demningen eller Kokaraldiket er en hydrologisk konstruksjon, bygget i 2005 med malet & skille Nord-
Aralsjgen (ogsa kalt «Lille Aral») fra den starre Sgr-Aralsjgen («Store Aral»). Konstruksjonen bidro at

vannstanden i Nord-Aral steget og fiskebestandene ble delvis gjenopprettet.



helseproblemer forarsaket av drikkevanns og luftkvalitet. | denne perioden flyttet noen, mens
andre forble, noen returnerte etterpa. Fluktuasjoner i folks migrasjonstendenser ligner pa
bglgene i havet. Men det var alltid noe som holdt folk ved Aralsjgkysten, kysten som ble
stadig lengre og lengre unna med grkenspredning. Det kan antas at dette var et hap. En
tenkemate, forankret i et hap for det beste og en tro pa gjenoppretnings kapasitet til landet sitt,
bevisst eller ikke, var det som i utgangspunktet hjalp lokalfolk med a overleve krisen og

utvikle ulike former for krisemestring mens de ventet pa begynnelsen av positive endringer.

Problemstilling

I denne masteroppgaven vil jeg undersgke lokal tilpasningsprosess i Aralsjgregionen under
«patchy Anthropocene» (videre PA). For a forsta hva som er kjennetegnet pa lokal tilpasning
i katastrofeomrade vil jeg undersgke hvordan endringer i landskapet pavirker menneskers
holdninger og praksiser som resulterer i spesifikke strategier for & mestre miljgkatastrofen
gjennom tre tidsperioder, metaforisk sett Aralsjgen i gar, i dag og i morgen. Ved a se pa lokal
krisehandtering med serlig vekt pa forholdet mellom far, under og etter krisefaser, vil jeg
utforske hva som har betydning for beslutningsprosessen under krisen og finne ut i hvilken
grad lokalsamfunn er i stand til & omstille seg i mate med usikkerhet og risiko knyttet til
miljeforhold og tilgang til naturressurser, hvilke kreative mater for & handtere krisen ble
utviklet i kystomradet gjennom de tre krisefasene. Hvordan sjgen kommet til & dg ut er et
viktig spgrsmal, men det er ogsa verdifullt & se hvordan den levde som et sammenvevd
sosiogkologisk system av mennesker og natur. Oliver-Smith (2016, s. 61-62) papekte at
menneskelig tilpasning er den grunnleggende konseptuelle neksusen til det sosiogkologiske
systemet, den bestar av tro, adferd og teknologi. For & utforske hva som kjennetegner
sosiogkologisk tilpasning i Aralsjeregionen dvs. tilpasningen til bade naturlige og
sosiogkonomiske forhold, vil jeg vurdere menneskers strategier i forhold til krise ut fra mange
ulike kontekster: sosiogkonomiske forhold, teknologisk utvikling, og kompleks av lokale
forestillinger, holdninger og institusjonaliserte praksiser for a mestre situasjonen. Samtidig vil
jeg diskutere hvordan den kognitive komponenten ved mestring er sammenvevd med mer
instrumentelle handlinger. Dette skillet Lazarus og Folkman (1984) formulerte som
atferdsmessig og kognitiv mestring, det vil si menneskets seregne mater for handling og

tenkning for a fale trygghet i hverdagen.



For & fa innsikt i den lokale tilpasningsprosessen vil jeg farst analysere lokale
holdninger til katastrofen i Aralsjgen og hvordan mennesker som bor ved kysten oppfatter
landskapet og endringene i det. Samtidig er det viktig 4 undersgke motivene bak beslutninger
om migrasjon og ikke-migrasjon. Hvorfor flyttet noen av lokalfolk hjemmefra og hvorfor
flyttet ikke de andre, nar dette ble foreslatt, samt hvorfor de kom tilbake som flyttet? | den
sammenheng vil det vare relevant a svare pa sparsmal om hvilke tilpasningsalternativer som
er tilgjengelig for mennesker og i hvilken grad mennesker er fleksible i sine strategier for
tilpasning. I noen tilfeller da strategier knyttet til migrasjon blir utilgjengelige f.eks. hvis man
ikke kan / vil endre bosted eller subsistenspraksis kan det antas at folk vil utvikle ulike
kognitive mekanismer for & handtere situasjonen. Derfor vil det ogsa vere relevant a vurdere
en rolle som mentale konstruksjoner spiller i lokal krisehandtering. Selv om de gkonomiske
faktorene ofte er avgjgrende for beslutningsprosessen, kan det antas at mennesker tar valg om
migrasjon/ikke-migrasjon pa basis av bade partikuler virkelighetsforstaelse knyttet til
landskap og forventninger assosiert med sosiale nettverk. Forbindelsen med forfedrenes land,
familie og lokalsamfunn kan sees pa som et premiss for menneskelig velvere og andelige
behov, og betraktes som like viktige elementer i strategier for lokal tilpasning til skiftende
miljgforhold som politiske og skonomiske faktorer. Stedsfglelse og sosial forankring kan
derfor bli en forklaringsmodell for ulike typer lokal respons pa en krisesituasjon. | dette
arbeidet vil jeg vektlegge aspekter av lokal frivillig ikke-migrasjon som representerer en
situasjon der folk har kapasitet og ressurser til & flytte, men bevisst velger a bli ved hjemstedet
(Mallick og Schanze, 2020). Folk kan ha en kompleks motivasjon til a bo ved Aralsjgkysten
selv i forhold av en permanent gkokrise. A se pa motiver & ikke-migrere og de atferdsmessige
og kognitive matene som fasiliterer valgene knyttet til dette virker viktig for a forsta den
lokale tilpasningsprosessen. Jeg tror dette er et av hovedpunktene i problemstillingen min.
Sjgen har preget historien til kystfolk og de vil gjere sitt beste for & bli der hvor deres forfedre
levde i generasjoner til tross for alt som gjar livet hardere enn andre steder. Mitt poeng er at
folk i noen situasjoner ikke anser migrasjon som en optimal lgsning eller strategi, og ikke
bare ut fra gkonomiske faktorer. Mennesker kan velge a ikke-migrere fra omrader rammet av
katastrofe av mange grunner, i dette tilfellet vil mestring vaere rettet mot a skape tilstrekkelige
levekar som kan muliggjere for folk a fortsette a bo ved hjemstedet og opprettholde sin

livsstil.



Et spekter av lokale holdninger til katastrofen, som er preget av hgy grad av
ambivalens og tvetydighet, kan sees pa som den viktige konteksten der lokal
tilpasningsprosess utvikler seg i. Denne ambivalensen kan man se i lokale strategier for
krisemestring hvor sterk motvilje mot migrasjon hjemmefra kombineres med ngdvendighet a
handtere vanskelige lokale forhold. Denne tvetydige holdningen i lokalsamfunnet kan
illustreres med metaforen «skip i grkenen», objekter som er sa uvanlig, som mistet sin
opprinnelige mening og fikk helt annen, som i sin tur ogsa kan bli metonym for Aralsjgen i
krise. Menneskers strategier for krisemestring under disse forholdene, preget av usikkerhet
knyttet til hvordan fremtiden faktisk blir, kan vaere komplekse og omfatte ulike typer bade
handling og tenkning. Hypotesen min er at en spesiell tenkemate eller livsoppfatning
forankret i forestillinger om sykliskhet i naturen og i menneskers liv kan bli sett pa som
basisen for & handtere usikkerhet og tvetydighet i dagens situasjon og kan hjelpe folk til & bli
ved hjemmesteder og tilpasse seg der om de velger det. Aksept av sykliskhet representert ved
metaforen «sjgen puster» kan betraktes som et kognitivt middel for & handtere
gjennomgripende tvetydighet som er et resultat av et mgte med «confusing and chaotic
environments» (Ball-Rokeach, 1973). Tilpasningsprosessen kan generelt sett anses a ha et
syklisk mgnster der mennesker kontinuerlig mottar ny informasjon fra miljget og utvikler
relevant respons. «The most common pattern of adaptation to ambiguity is a cyclical shifting
back and forth between information seeking and tension reduction behavior» (Ball-Rokeach,
1973, s. 378). Altsa vil jeg analysere den lokale tilpasningsprosessen med utgangspunkt i
visjoner om sykliskhet som er kontekstualisert av gjennomgripende tvetydighet i holdning til
katastrofe. Ulike ideer og forestillinger assosiert med sykliskhet kan veere et medium for &
integrere hele masteroppgaven ved & skape koblinger mellom kapitler. Gjennom
masteroppgaven vil jeg undersgke hvordan ulike dimensjoner av sykliskhet manifesterer seg
med hensyn til situasjonen: i hydrologiske og hydrososiale sykluser, migrasjonsmgnstre og
lokal konseptualisering. Selv om naturlige svingninger i Aralsjgen kan veere sykliske i et langt
perspektiv, ble menneskelig aktivitet som forstyrret det naturlige tingenes forlgp avgjerende.
Imidlertid hvis mennesker griper igjen inn for a rette opp feil, vil sjgen, som mange tror, ha
nok iboende ressurser for gjenopprettelse, sa vel som kystfolk vil ha kapasitet for a tilpasse
seg endringene. Dermed kan lokale oppfatninger forankret i ideer om sykliskhet bli sett pa
som forklaringsmodell for beslutninger knyttet til frivillig ikke-migrasjon fra

katastrofeomradet. Dermed er ulike dimensjoner av sykliskhet, dens betydning i lokal
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tilpasningsprosess og aspekter av frivillig ikke-migrasjon sentrale i dette arbeidet. Ved a
observere og analysere lokale livets kompleksitet, vil jeg prave a finne ut hvilke seregne
mater & handtere hverdagen i gkologisk sarbare omradet, inkludert kognitive mekanismer, ble

utviklet som en del av en kompleks prosess av sosiogkologisk tilpasning under PA.

Feltsted: Nord-Aralsjgens kystomrade

Feltstedet for denne masteroppgaven er omradet ved Aralsjgkysten, nemlig den nordlige delen
av Aralsjgen, den sakalte «Lille Aral» eller Nord-Aral. Hovedsakelig er dette et Aral-distrikt
som ligger i Kyzylorda regionen i Sgr-Kasakhstan ved grensen til Usbekistan. Dette omradet
inkluderer fiskelandsbyer ved kysten / tidligere kysten (Bugen, Karateren, Koszhar, Akhbasty,
Akespe, Aralkum) og et administrativt senter av Aral-distriktet, en tidligere havneby Aralsk
(kaz. Aral), som ligger 17 km fra Aralsjgkysten na (Bilde 1). Jeg har valgt dette omradet som
et felt fordi det er nemlig i Nord-Aralsjgkystomrade man kan spore utviklingen av
menneskers tilpasningsstrategier i stadig endrende omgivelser gjennom tre krisestadier: far
krise; under krisen, da vannstanden i Aralsjgen falt kraftig; etter krisen da Kokaral-demningen

ble fullfgrt i 2005, og vannstanden i Nord-Aralsjgen steg igjen.
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Bilde 1. Nord-Aralsjgregion (North Aral, 2012), venstre. Plassering av Aralsjgbassenget i Sentral-Asia (Micklin
og Aladin, 2008) hgyre.

Zhanatalap ,

Statsspraket i Kasakhstan er kasakhisk. | byer brukes ofte russisk som lingua franca,
noen snakker engelsk, mens i landomrader snakker folk bare kasakhisk. Den mest praktiserte
religionen i omradet er islam, mange tradisjonelle verdier og institusjoner er basert pa
religigse prinsipper. | Aralsjgregionen er representert forskjellige retninger av islam, som ikke

samhandler med hverandre. | Kyzylorda regionen ligger distrikter med ulikt levebred. Folket
11



som bor langs Syr-Darja elven er i stor grad involvert i jordbruk, for det meste risdyrking, og
er avhengig av elven for vanning, mens Aral-distriktet er historisk orientert pa fiske.
Landsbyene i Kyzylorda regionen er konvensjonelt delt inn i fiske- og steppelandsbyer.
Innbyggere i steppelandsbyer tradisjonelt driver med husdyrhold (kameler, sauer, geiter og
hester). Mens folk som bor i nerheten av Nord-Aral hovedsakelig driver med fiske, og ofte
komplementerer denne aktiviteten med husdyrhold. Pa grunn av jordkvaliteten, nemlig hgy
saltholdighet, er jordbruk vanskelig og ikke vanlig i kystomrader. Alle landsbyer ved kysten
er fiskelandsbyer (auler) der folk har levd av fiske i mange generasjoner. Hver landsby har i
gjennomsnitt 200 hus, 70-80% av befolkningen driver med fiske, resten av folket er sysselsatt
i offentlig sektor. Kvinner tar seg vanligvis av huset og barna, eller jobber i den sosiale
sfeeren. Folk fisker enten i Aralsjgen eller i de nerliggende innsjgene, avstanden til
fiskesteder er fra 10 til 30 km na. I nesten hver landsby er kjglehus for fisk. Prosesserings og

fordelingsanlegg ligger i administrative sentre, Aralsk og Kazaly.

Her er en oversikt over fiskelandsbyene ved Aralsjgkysten som er feltsteder. Karateren
ligger ved munningen av Syr-Darja elven som renner ut i Nord-Aral ikke langt fra Kokaral-
demningen. Akhbasty pleide a vaere en gy fer krisen, nesten alle innbyggerne der er
arvefiskere. Koszhar plassert ved bredden av innsjgen Kamystybas. | landsbyen er et
settefiskanlegg der fiskearter som var utryddet i perioden med hgy saltholdighet ble bevart,
noe som gjorde at fiskebestandene kunne gjenoppbygges na. Lengst territorielt plassert

landsbyen Akespe, pa grensen til Kyzylkum grken.

Avralske fiskelandsbyer representerer et samfunn der det ikke er mange variasjoner i
subsistensformer, og som er avhengig av bade kommersielt og oppholdsfiske. Fiske har alltid
veert en viktigste livsoppholdsaktivitet i Aralsjgens kystomrade og kan betraktes som en del
av den lokale identiteten. Imidlertid gjorde miljgkrisen i Aralsjgregionen den aktiviteten
vanskelig a opprettholde. Menneskeskapte endringer i naturomgivelser har gjort
Aralsjgkysten til et katastrofeomrade. Aralsjgkysten er en region der folk har levd i en tilstand
av gkologisk katastrofe i tidrene. Derfor kan det antas at de som bor der utviklet en eller

annen form for lokal tilpasning til omgivelser rammet av miljgkatastrofen.
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Oppbygging av masteroppgaven

| farste kapittel introduseres problemstillingen og feltsted. Deretter i kapitler 2 og 3 redegjares
de teoretiske perspektivene som vil anvendes samt metoder og teknikker for datainnsamling.
Folgende kapitler handler om den lokale tilpasningsprosessen i Nord-Aralsjgregionen, hvor
jeg kartlegger og systematiserer ulike lokale holdninger og praksiser og diskutere dem som
mestringsstrategier i tilpasningsprosessen som foregar under et spesielt tilfelle av PA. |
kapittel 4 blir Aralsjgkatastrofen fremstilt som et spesielt tilfelle av PA. Her skisserer jeg
bakgrunnen og konteksten for gkologisk katastrofe i Aralsjgregionen og de dramatiske
endringer den brakte til folks liv. Jeg vil vise et spekter av lokale holdninger til katastrofe og
tilpasning som er preget av gjennomgripende tvetydighet og ambivalens og illustrert av
metaforen «skip i grkenenx. | kapittel 5 vil jeg presentere den lokale kulturelle konteksten
samt sosial og institusjonell struktur. Jeg vil kartlegge et sett med lokale verdier og praksiser
som lokalfolk oppfatter som en del av felles tradisjon, og diskutere hvordan disse verdiene og
praksisene, samt aspekter ved sosial struktur pavirker den sykliske tilpasningsprosessen under
PA. Pa grunn av at feltstedet representerer et fiskeavhengig samfunn, vil jeg i kapittel 6
introdusere et lokalt fiskerisamfunn og institusjoner og demonstrere deres fleksibilitet med
hensyn til lokal tilpasning. Jeg vil diskutere en lokal prosess med kontinuerlig tilpasning av
fiskere og fiskeindustri til endringer i bade gkologiske og sosiogkonomiske forhold, og
samtidig tilpasning av fiskebestanden til det skiftende naturmiljget, noe som kan bli sett pa
som en sammenveving av menneskelig aktivitet og respons fra naturen i en syklisk prosess
med sosiogkologisk tilpasning under PA. | kapittel 7 vil jeg vise hvordan menneskers
strategier og vannbevegelse henger sammen. For dette belyser jeg noen aspekter ved
migrasjon/ikke-migrasjon i en lokal kontekst. Jeg introduserer to hovedtrender i forhold til
migrasjon, slike som sirkuleer migrasjon og frivillig ikke-migrasjon. Jeg vil analysere valg
knyttet til migrasjon med hensyn til hvordan de pavirker menneskers tilpasning, blant annet
hvordan valget av frivillig ikke-migrasjon fasilitert av en rekke stattestrategier. For dette vil
jeg belyse ulike typer av menneskers observerbare atferd, dvs. handlinger og praksiser, samt
kognitive aspekter for a illustrere hvordan folk tilpasser seg dersom de velger a ikke-migrere
hjemmefra. | kapittel 8 vil jeg fremstille den kognitive komponenten ved tilpasning i lys av
sykliskhet som illustrerer en lokal metafor «sjgen puster». Sykliskhet vil bli sett pa som et

kognitivt instrument for & handtere ambivalensen og usikkerheten i dagens situasjon.
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Gjennom masteroppgaven vil jeg prgve a spore ulike dimensjoner av sykliskhet i en rekke av

naturlige og sosiale fenomener, slike som:
- naturlige hydrologiske svingninger;
- hydrososiale sykluser;
- sirkulaer migrasjon;
- sykliske mgnstre i tilpasningsprosess.

Ulike aspekter av lokal interaksjon mellom kystfolk og sjeen vil bli presentert som en
kontekst for & bedre forsta hvordan mennesker tilpasser seg konsekvensene av
miljgkatastrofen. Pa basis av analysen vil jeg til slutt diskutere i hvilken grad
lokalbefolkningen klarte 4 tilpasse seg i mgte med miljgkrisen, og forsgke a svare pa sparsmal
om hvilken retning for tilpasning, strategisk handling eller kreativ tenkning som er best egnet

for Aralsjgens kystfolk i en gitt situasjon.

Relevansen av problemet

Dette arbeidet virker aktuelt siden hastigheten i teknologiutviklingen og de medfalgende
miljgendringene med dominoeffekt i nesten alle aspekter av menneskers liv i verden i dag
gjer hensyn til effektiv krisehandtering og utvikling av tilpasningsdyktigheten til ulike typer
farer (gkologiske, gkonomiske, sosiale osv.) viktigere enn noensinne. | denne sammenhengen
blir det spesielt relevant & se nsermere pa ulike forestillinger, verdier og kunnskap som former
og informerer lokale mater for bade fysisk og kognitiv / psykologisk restituering i sarbare
omrader rammet av flerdimensjonal krise. Det er ofte slik at policy / retningslinjer utformet
for & handtere miljokatastrofer er stort sett rettet mot omplassering folk fra katastrofeomrader
og tiltak er fokusert pa & sikre folks mobilitet, noe som har selvsagt vital betydning i de fleste
tilfeller, men samtidig kan det ikke vare det beste alternativet for mennesker som frivillig
velger a bli boende ved hjemsted. Mange kulturer har kompleks forstaelse av sitt miljg som
strekker seg utover dets fysiske egenskaper. Fokus pa aspekter ved frivillig ikke-migrasjon
kan utvide forstaelsen av hva som kan hjelpe folk til & mestre miljgkriser mer effektivt. Ved &
kartlegge lokale handlings og tenkemater i forhold til miljgkrise og analysere dem i
forskjellige sammenhenger, kan man fa innsikt i variasjonene og kompleksiteten ved lokal

tilpasning under PA og finne ut hva som kan bidra til at denne tilpasningen blir vellykket.
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Kapittel 2. Teoretiske perspektiver

| dette kapittelet vil jeg redegjgre noen av sentrale begrepene og presentere relevante
teoretiske perspektiver knyttet til problemstillingen for denne masteroppgaven.

«Patchy Anthropocen» og sosiogkologiske systemer

Miljgkatastrofer i ulike skalaer samt globale klimaendringer pavirker individer, familier og
samfunn rundt om i verden og har for lengst blitt en ny virkelighet. Miljgendringer er oftest et
resultat av menneskers egne handlinger. Derfor kaller man denne tidsepoken en menneskelig
ra eller Antropocen. Vi lever i menneskets tidsalder, noe som betyr at mennesker stadig
omformer naturlige omgivelsene sine for & oppna visse mal. Likevel er resultatene sjeldent
eksakt som forventet, og noen ganger farer til katastrofe. «The looming catastrophe of our
time is encapsulated in the notion of the Anthropocene» (Riede og Sheets, 2020, s. 8).
Forholdene og omfanget av miljekatastrofer varierer betydelig, sa vel som lokale mater a
handtere dem pa. Uttarkingen av Aralsjgen er et eksempel pa en menneskeskapt
miljgkatastrofe, men den representerer bare ett tilfelle blant mange andre med ulike
kontekster og lokal spesifikk. P& grunn den store variasjonen i menneskelig pavirkning og
dens konsekvenser virker det hensiktsmessig a benytte i dette arbeidet konseptet «patchy
Anthropocene» foreslatt av Anna Tsing og hennes kolleger Andrew S. Mathews og Nils
Bubandt. Det klassiske begrepet Antropocen brukes pa en ny mate ved a vektlegge «the
uneven conditions of more-than-human livability in landscapes increasingly dominated by
industrial forms» (Tsing et al., 2019, s. 186). Ut fra dette perspektivet er effektene av ulike
miljgpavirkninger ujevnt, dvs. flekkvis, spredt i verden. Skoger, byer, plantasjer, hav eller
innsjger er deler av den stgrre landskapsstrukturen, mens katastrofer forstas som forstyrrelser
av den strukturen dvs. flekker («patches»). Ved & bruke begrepet «patchy Anthropocene» kan
forskere utvide kunnskap om disse forstyrrelsene av forskjellig art og skala i ulike typer
landskapsstrukturer og samtidig innenfor et starre system som mennesker gnsker a
kontrollere, men aldri innser konsekvensene. Tsing et al. (2019) hevder at for & forsta «patchy
Anthropocene» og dens innvirkninger trenger man bade observasjon og tankeeksperiment. Da
kan det antas at forskere pa basis av observasjoner kan bygge ulike modeller for a identifisere
organisatoriske prinsipper for ett eller annet fenomen. Det kan veere forskjellige typer slike
modeller: gkologiske modeller, ikke-sekulaere kosmologier, politiske gkonomier osv. (Tsing

et al., 2019). Studier innenfor resiliensgkologi har gitt en ny forstaelse til de romlige og
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tidsmessige dimensjoner hvor ulike former for tilpasning kan forekomme, og ut av dette kan
tilpasning forstas som en systemisk prosess snarere enn et resultat (Eakin og Patt, 2011). Med
tanke pa at menneskelig interaksjon innenfor naturlige og sosiale omgivelser kan forstas som
et sosiogkologisk system, og tilpasning derfor er en prosess som foregar i det sosiogkologiske
systemet, blir det relevant for problemet av denne masteroppgaven a redegjgre noen
systemperspektiver. Slik jeg forstar Gregory Batesons systemisk eller kybernetisk tenkemate,
kan bade arters atferd i gkosystemet og menneskelige valg i systemet for sosiale relasjoner
forklares ut fra systemiske prinsipper. Forutsatt det metonymiske forholdet mellom delen og
helheten, fenomenet og konteksten, kan man forsgke & gjere antagelser om motiver og arsaker
til aktgrers handlinger eller atferdsmgnstre (Bateson, 1972). Et annet viktig moment er at
hvert system har grenser, og «innenfor disse grensene vil en kunne identifisere prosesser som
gjer at systemet utvikler seg, opprettholdes eller endres» (Kaarhus, 2000, s. 55). Ut fra dette
kan tilpasningsprosessen sees pa som et system av forskjellige variabler som spiller sammen
innenfor et starre system for & oppna et bestemt mal. Dette systemet kan inkludere
gkologiske, skonomiske, sosiopolitiske og kognitive komponenter. | denne masteroppgaven
vil jeg se tilbake pa seksti ar med vanningsprosjektutvikling og dens innvirkning pa miljget
og lokalsamfunnet. For a forklare lokalbefolkningens langsiktige interaksjon med Aralsjgen
der en spesiell form for lokal tilpasning til dens endringer ble utviklet, blir det derfor
hensiktsmessig & anvende noen elementer av systemisk tenkning som et metodologisk verktgy
for analyse. | den sammenheng virker det relevant & nevne et slikt begrep som hydrososial
syklus. «Hydrosocial cycle compels us to identify the assemblage of historical, hydrological,
political, and technological circumstances that produce a given instance of «water» as well as
to consider what might bring about change in the assemblage (Linton og Budds, 2014, s. 177).
Tilnaermingen med fokus pa hydrososiale sykluser kan vaere nyttig for antropologisk
forskning pa en langsiktig hydrososial dynamikk under PA. Ved & bruke konseptet om
hydrososiale syklusen kan vann-samfunn relasjoner i Aralsjgregionen sees pa som en modell
av et sosiogkologisk system der vann og samfunn skaper og gjenskaper hverandre gjennom

tid og rom.

Finan (2009, s. 178) papeker at «the natural and human systems have negotiated an
uneasy balance». Menneskers levebrgd er avhengig av miljgforhold og tilgang til
naturressurser, og omvendt pavirker valgene folk tar og relaterte aktiviteter naturlige
omgivelser. Med tanke pa systemiske relasjoner i ulike fenomener praver mennesker a bygge
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modeller for ulike formal. Det er imidlertid ingen ideell modell, da det alltid er mulighet for
uforutsigbare effekter. Hvis man for eksempel hadde tenkt a utvikle en industriell
infrastruktur med sikte pa & oppna et bestemt resultat, hvor modeller med mange ulike
variabler peker pa visse fordeler i fremtiden, kan utfallet likevel ha blitt langt annerledes enn
de opprinnelige forventningene. Slik som det var med vanningsprosjektet i Sentral-Asia pa
60-tallet. Modellene som ble brukt i Sovjetunionen, selv om de antok alvorlig dehydrering av
Aralsjgen og negative scenario knyttet til dette, forutsa neppe omfanget av den
sosiogkonomiske og gkologiske skaden i et langsiktig perspektiv. Utfall som rask
grkendannelse med den globale effekten av spredning gjennom atmosferen av det forgiftede
saltet fra den eksponerte bunnen av Aralsjgen som har nadd Polhavet og i Vest-Europa na,
samt de flerdimensjonale negative effektene pa livet av kystfolk, var ikke inkludert i disse
modellene. Eakin og Patt (2011, s. 143) i den forbindelse papeker at «Failures in natural
resource management illustrate that negative outcomes may result from efforts to optimize
narrowly-defined economic returns in the near term, while neglecting the systemic value of
ecosystem services provisioning». Modellene som ble konstruert pa 60-tallet hadde store
svakheter pa grunn av at man ikke tok hensyn til en rekke viktige, eventuelt kritiske faktorer
og variabler. A mgte bare spesifikke behov uten & se helheten kan i noen tilfeller gjare det
starre systemet mer fglsomt for katastrofale pavirkninger pa lang sikt. Pa samme mate kan
natidens tilneerminger til & handtere konsekvensene av kriser, basert pd modeller rettet mot
kortsiktig tilpasning til spesifikke trusler uten & adressere underliggende spekteret av

sarbarhetsfaktorer, ogsa inneholde betydelige mangler.

Selv om det ikke er mulig & modellere effektene av menneskelige aktiviteter pa miljget
sa vel som miljgeffekter pa samfunnet med 100% ngyaktighet, er systemet likevel et nyttig
tverrfaglig teoretisk konsept som antropologer kan vel bruke for & forklare ulike prosesser og
fenomener. «Systems are imagined holisms through which structures fit together» (Otto og
Bubandt, 2010 i Tsing et al., 2019, s. 190). Systemperspektivet kan gi et nyttig
fortolkningsrammeverk for spekteret av sammenhengende prosesser som knytter sammen
menneskelig aktivitet og landskapsstrukturer, der «the simplifications of systems can clarify
our understanding of the modular simplification of the world» (Tsing et al., 2019, s. 191).
Imidlertid er det viktig & huske at «<Once we are committed to a model, it is very hard to
change the way we identify data» (Tsing et al., 2019, s. 190). Antropologiske modeller er
ufullkomne sa vel som alle andre, og ethvert forsgk pa @ kombinere modellen med usikkerhet
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og uforutsigbarhet i den virkelige verden ved & bygge et eller annet system blir en stor
utfordring, fordi det alltid er begrenset av bade menneskets handlingskraft og forstaelse av
hvordan tingene i verden virkelig fungerer. Det er verdt & merke seg at modeller ofte er
utilstrekkelige fordi de er for generelle og abstrakte. Mens oppmerksomhet pa lokale forhold
og kunnskap kan i betydelig grad bidra til en bedre forstaelse av tilpasningsprosessen og
hjelpe til & finne en optimal vei ut av krisen. Ved a undersgke et system av demografiske,
gkonomiske, geologiske og symbolske relasjoner i lokalsamfunnet kan antropologer koble
sammen materialitet av landskapet med meninger mennesker selv bringer inn i det, altsa
symbolske trekk ved landskapet. Menneskers forhold til omgivelsene utenom direkte erfaring
bygges ogsa pa symbolsystemer. Disse symbolsystemene er lokale og varierer rundt om i
verden. Clifford Geertz sa pa symbolsystemer som kulturelle systemer, en slags modeller folk
utvikler for a forklare hvordan verden fungerer og hvordan ulike adskillige fenomener henger
sammen. Geertz hevdet at han «do not do systems», men samtidig at symbolske systemer har
«some kind of internal coherence, and one should look at them in a contextual way»
(Micheelsen, 2002, s. 9). Antropologer kan konstruere mange forskjellige modeller av
virkeligheten, som ikke ngdvendigvis er sanne. Imidlertid kan disse modellene brukes som
verktgy for & beskrive og analysere fenomener uten a hevde noe som et ubestridelig faktum.
En av matene a naerme seg til forstaelse en eller annen situasjon kan vare & kombinere
scenarier fra flere ulike modeller med historiske data og lokalkunnskap. Slik sett kan ulike
vitenskapelige modeller, enten de er gkologiske, hydrologiske eller gkonomiske,
komplementeres med modeller basert pa lokalkunnskap, erfaringer og symbolsystemer

oversatt og formidlet av antropologer.

Systembegrepet brukes ofte i statisk uforanderlig forstaelse, hvor den dynamiske
likevekten opprettholdes gjennom en permanent feedback effekt (Kaarhus, 2000). Imidlertid
ignorerer vitenskapelige modeller basert pa denne forstaelsen ofte den ikke-linezre effekten
og ustabiliteten til hele systemet i tid og rom. | den sammenheng virker det relevant a nevne
Fredrik Barths (1994) systemperspektiv hvor ubalanse og endring betraktes som mulige utfall
og hvor nye variabler i miljget og nye valg som mennesker tar produserer stadig en ny
uforutsigbar virkelighet. Inspirert av denne tankegangen utviklet Barth en metodologisk
tilneerming for analyse av menneskers handlinger og endring, som ble kalt prosessanalyse
eller generativ analyse. Barth (2007) foreslo en modell der et visst sett av faktorer, under gitte
forhold, vil skape et bestemt utfall. Aktgrer samhandler i systemet av insentiver og
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begrensninger og tar valg for & maksimere verdiene sine, og den kumulative effekten av disse
valgene resulterer i en sosial form. | dette masterprosjektet vil jeg bruke den tankeretningen
som en metodologisk tilnaerming for a identifisere og analysere folks ulike valg og utfall i
prosessen med a tilpasse seg miljgendringer. Ut fra Barths perspektiv kan
tilpasningsprosessen forstas som en av prosessene ved menneskelig samhandling, mens lokal
tilpasningsstrategi som en sosial form - et resultat av ulike valg i et system av begrensninger
(ekologisk, skonomisk, politisk, strukturell). Blant begrensninger i tilpasningsprosessen
nevnes ofte utilstrekkelige ressurser eller tilgang til finansiering, mangel pa teknisk kapasitet,
utilstrekkelig informasjon, samt ulike politiske og kulturelle faktorer (Eakin og Patt, 2011).
Kritikken av Barths modeller dreier seg om at de ikke forklarer hvorfor aktarer gnsker a
maksimere ene verdier fremfor andre, og derfor blir prediksjon nesten umulig. Man kan pregve
a unnga dette ved a identifisere og plassere verdiene i hierarkisk rekkefglge pa grunnlag av
folks egne Klassifiseringer, og da kan et irrasjonelt ved farste gyekast valg bli apenbart for
observatgren. Tilpasningsprosessen i Aralsjgregionen kan bli sett pa som en modell for
hvordan en optimal strategi for & mestre konsekvensene av katastrofe produseres i et system
med visse begrensninger. Det er viktig & nevne at Barth (1994, s. 22) ansa systemet for a vaere
i stadig endring: «Jeg anser systemet som noe som fremkommer, og ikke som noe som er til
som en foruteksisterende struktur som handlingen ma underkaste seg og reprodusere».
Tilpasning er altsa en prosess som alltid er under utvikling, der den optimale strategien kun er
optimal i en begrenset tid, under spesielle forhold og ikke reproduserer seg selv i uforanderlig
form. Det er verdt & merke seg at selv om menneskers handlinger og valg alltid er basert pa
kunnskap, kulturelle verdier og spesiell virkelighetsforstaelse, betyr ikke dette at denne
forstaelsen fullstendig og uforanderlig. «<Mennesker pa et sted og i en situasjon velger og
handler som de gjar, ut fra sine verdier og forstaelser og de mulighetene de ser i
handlingseyeblikket» (Barth, 1994, s. 14). Det foregar stadig forhandlinger og fortolkninger
som farer til en ny virkelighetsorientering og dermed nye mater a forholde seg til omgivelsene
og dets endringer pa. Modeller som analytisk redskap vil bidra til a forsta hvordan ulike
beslutninger tas og handlinger utfgres av aktarene under systemet med visse insentiver og
begrensninger, vil for eksempel forklare folks valg av mestringsstrategier, hvor migrasjon
under visse forhold vil anses som en optimal strategi, mens under andre forhold valg av ikke-
migrasjon i stedet vil bli vurdert som det foretrukne alternativet. Ved a bruke Barths

metodologiske tilnaerming vil jeg spore hvordan lokale tilpasningsstrategier genereres, altsa
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vil jeg lage en generativ modell pa basis av «implisitte hypoteser om prosesser som finner
sted i verden» (Barth, 1994, s. 32).

Mennesker kan verken forsta fullstendig eller styre naturen, selv menneskers
destruktive handlinger har en viss grense, fordi til og med sma endringer i et naturlig system
alltid produserer uforutsigbare «knock-on effects». Forskere kan foreta tankeeksperimenter og
konstruere virtuelle modeller for a forsta hvordan ulike naturlige, sosiale eller gkonomiske
prosesser fungerer hver for seg og sammen, og modellere de mulige resultatene. Imidlertid
selv om det kan vaere mulig med ulike modeller & studere enkelte fenomener, ulike deler av
det starre systemet (gkosystemer, sosiogkologiske systemer) og deres forstyrelser eller
«patches», forklarer ingen modell systemet som helhet. Globale klimatiske sykluser,
langsomme og lange geologiske og hydrologiske prosesser endrer stadig konturene av
landskapet uavhengig av menneskelig aktivitet, og de endelige resultatene er skjult for folk.
«What appear to us as the fixed forms of the landscape, passive and unchanging unless acted
upon from outside, are themselves in motion, albeit on a scale immeasurably slower and more
majestic than that on which our own activities are conducted» (Ingold, 1993, s. 164). Dermed
selv om det kan vere nyttig a anta noen systemiske sammenhenger i fenomener som en
analytisk redskap i antropologiske beskrivelser, bgr man alltid huske pa den begrensede

karakteren av disse beskrivelsene.

Ulike syn pa sykliskhet

For & illustrere ulike aspekter ved systemiske relasjoner i dette arbeidet fant jeg det relevant a
bruke et begrep sykliskhet, men ikke i filosofisk eller ontologisk perspektiv, som en tro pa
endelgs gjentagelse i den evige og syklisk fornyede verdensprosessen, men i en praktisk og
instrumentell forstand. Definisjon av syklisk er generelt knyttet til sykliske mgnstre av
fenomener eller hendelser som skjer i en bestemt rekkefglge, den ene etter den andre, og er
ofte preget av gjentatte skift mellom hgye og lave punkter (Cambridge University Press, n.d.).
Sykliskhet er et bredt konsept som kan brukes innen flere fagfelt: naturvitenskap, politisk
gkonomi, religion, filosofi, sosialpsykologi osv. Begrepet er kjent fra oldtiden, i
middelalderen tenkere trodde at syklusene og periodisitetene i verdenshistorien er styrt av
stjernenes innflytelse. Denne sykliske pavirkningen var tenkt som Guds vilje og er hans
instrument i historien eller sett pa som en kraft immanent i kosmos. Middelalderske sykliske

teorier hadde som mal a forklare periodisiteten til hendelser i historien ved a sette dem i
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samsvar med rytmene til kosmos og stjernenes dgdsfall (Eliade, 1954, s. 144-146). Mye
senere ble konseptet flyttet til feltet for politisk gkonomi hvor sykliskhet ble brukt for a
forklare forskjellige gkonomiske sykluser som en gkonomi gar gjennom (krise, resesjon,
utvidelsesfaser) hvor vekst erstattes av et fall, sa igjen av vekst, osv. Sykliskhet er ogsa mye
brukt i ulike andre sammenhenger fra naturvitenskap til filosofi og religion: livssykluser for
levende organismer, naturlige skifter av arstider og geologiske perioder, tidens sykliske natur
og periodisk repetisjon av historien, noe som ofte gjenspeiles i myter der tidsforlgpet er ogsa
syklisk. Nar det gjelder temaet for denne masteroppgaven, kan det antas at tradisjonelle
forestillinger knyttet til sykliske svingninger i Aralsjgens vannstanden kan fasilitere den
moderne responsen pa miljgkatastrofe. Ved a bruke konseptet sykliskhet vil jeg plassere
moderne oppfatninger av sjgens gkologiske og hydrologiske forhold innenfor en stgrre
tidsramme ved & koble hydrologiske, arkeologiske og andre data og ekspertkunnskap med

kasakhisk muntlig tradisjon.

| forbindelse med konseptet sykliskhet er det verdt & nevne Tim Ingold, en av de mest
kjente teoretikere som var opptatt av sammenhengen mellom naturlige rytmiske fenomener og
sosialt liv. Blant hans interesser var spgrsmal om menneskelig persepsjon av miljg,
etnogkologi og miljgkognisjon. Ingold (1993, s. 157) skrev om landskapets temporalitet og
ansa den som temporaliteten av livet generelt: «Thus organisms may be said to incorporate, in
their bodily forms, the life-cycle processes that give rise to them. Could not the same, then, be
said of the environment? Is it possible to identify a corresponding cycle, or rather a series of
interlocking cycles, which build themselves into the forms of the landscape?». Slik sett en
bevegelse der organismer far sin form dvs. livssyklus, kan vare iboende for landskap ogsa.
Ingold (1993, s. 152) mener at landskapsstruktur kan gjenspeile menneskelige aktiviteter
gjennom historien: «the landscape tells — or rather is — a story [...] enfolds the lives and times
of predecessors who, over the generations, have moved around in it and played their part in its
formation». Han tok imidlertid et skritt videre fra motsetningen mellom det naturalistiske
synet pa landskapet som en objektiv gjenspeiling av menneskelige aktiviteter og synet om at
landskapet alltid er sosialt eller kulturelt konstruert, det vil si at det representerer en kognitiv
eller symbolsk konstruksjon av rommet (Ingold, 1993). Hovedargumentet hans er at «the
process of dwelling is fundamentally temporal, the apprehension of the landscape in the
dwelling perspective must begin from a recognition of its temporality» (Ingold, 1993, s. 172).
Ingold skiller astronomisk og sosial tid der sosialt konstruert tid ikke er kronologisk, og ideen
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om landskapets temporalitet antyder at dets forlgp i tid ikke fglger kronologisk orden. Etter
denne logikken kan det sosiale livet av Aralsjgen sees pa som noe annet enn sjgens historie
som et naturlig objekt. Den sosialt konstruerte bevegelsen av sjgen gjennom tiden er derfor

ikke kronologisk, men snarere rytmisk eller syklisk.

Det som ser mest imponerende ut med Ingolds tankegang, er at han sammenligner
rytmiske bevegelser i landskapsformings prosess med musikk, der menneskers handlinger,
som er en del av denne prosessen, resonerer med landskapsstrukturen og hele spekteret av
naturlige sykliske fenomener. Han foreslar at de naturlige syklusene av lys og marke,
sesongmessige endringer og andre naturlige sykluser resonerer med menneskelig liv og
subsistensformer: «The rhythms of human activities resonate not only with those of other
living things but also with a whole host of other rhythmic phenomena — the cycles of day and
night and of the seasons, the winds, the tides, and so on» (Ingold, 1993, s. 163). Ulike
menneskelige aktiviteter resulterer i landskapstrekk, og disse trekkene produserer igjen
forutsetninger for aktiviteter: «[landscape] is a living process; it makes men; it is made by
them’ (Inglis, 1977, s. 489 1 Ingold, 1993, s. 162). Naturlige sykluser av Aralsjoen i denne
forstand resonerer med livssykluser til generasjoner av mennesker som bodde pa kysten. Livet
av sjgen henger sammen med en rekke ulike prosesser i lokalsamfunnet: menneskers
subsistensaktiviteter som pavirker og pavirkes av gkologiske forhold, blant annet
sesongmessige fiskeaktiviteter og irrigasjonspraksis; sykliske produksjons- og
forbruksmgnstre, gkonomisk vekst og nedgang i lokalvirksomhet; migrasjonsmgnstre,
hjemmefra og tilbake osv. Naturlige sykluser kan dermed betraktes som iboende i den

sykliske strukturen til menneskers aktiviteter i Aralsjgregionen.

Sosiogkologisk tilpasning under «patchy Anthropocene»

Som et resultat av livet under «patchy Anthropocene» preget av et spekter mer eller mindre
alvorlige miljgproblemer samt den generelle effekten av globale klimaendringen, ble
mennesker tvunget a tilpasse sine liv og aktiviteter til miljgforhold og handtere konsekvenser
av diverse gkologiske kriser pa daglig basis. Det er altsa ikke uvanlig at studiefelt knyttet til
tilpasning far gkende oppmerksomhet og er veldig bredt, men her vil jeg kun fokusere pa de
aspektene og perspektivene som er relevante for problemstillingen i denne masteroppgaven.
Tilpasning eller adaptasjon er et tverrfaglig konsept opprinnelig fra biologien, som refererer

til en prosess med tilpasning av organismer til miljget. Tilpasning er et komplekst fenomen
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som kan forega pa ulike nivaer: gkosystem, lokalsamfunn, institusjoner og individer.
Menneskelig miljetilpasning kan bli sett pa som en prosess ledsaget av en serie av justeringer
til endrede miljgforhold (Orlove, 2005). Disse justeringene forutsetter ulike moduser for
interaksjon mellom menneskelige og ikke-menneskelige organismer innenfor gkosystem.
@kosystemet kan beskrives som integrasjon av levende organismer og fysiske omgivelser
innenfor ett og samme system (Bowler, 1993 i Kaarhus, 2000). Gjennom sine aktiviteter
pavirker mennesker gkosystemet og er selv en del av dette systemet. Barth (1994) hevder at
det sosiale og gkologiske kan ikke behandles som separate systemer, og alle sosiale
handlinger er gkologisk forankret. Legger man vekt pa menneskers forhold til omgivelsene,
kan begrepet gkosystem spesifiseres som et sosiogkologisk system. Da blir sosiogkologisk
tilpasning betraktet som menneskelig tilpasning til bade gkologiske og sosiale forhold

innenfor et system.

@kologisk beerekapasitet (ECC) er en viktig komponent av tilpasning i gkosystemer.
Moderne gkologiske «carryng capacity»-modeller tar hele gkosystemet som studieobjekt,
men ikke dets separate elementer, for eksempel spesielle ressurser (Li et al., 2011).
@kosystemindikatorer i Nord-Aralsjgregionen kan inkludere: volumet av vannstremmen til
Nord-Aralsjgen, volumet av vannforsyning til de viktigste vanningsomradene langs Syr-
Darja, vannkvaliteten, luftkvalitet, tilstand av fiskebestanden. @kende fiskebestander er en
viktig indikator pa gkosystemrestaurering. Nar det gjelder et sosiogkologisk system under
krisen, er tilpasning avhengig av gkologisk baerekapasitet (ECC) og sosiogkonomiske
sarbarhetsfaktorer. Baerekapasitet til sosiogkologiske systemer bgr derfor inneholde en rekke
av sosiodemografiske indikatorer som for eksempel levestandard, sysselsetting, folkehelse

0SsVv.

Begreper som adaptiv kapasitet eller tilpasningsevne, sarbarhet og resiliens anvendes
vanligvis for a forklare fysiske eller sosialt konstruerte forhold i tilpasningsprosessen og for a
systematisere de faktorene som bidrar eller virker mot tilpasning. Tilpasning kan derfor
defineres ut fra de sasmmenhengende konseptene som reduksjon av sarbarhet og gking av
motstandskraft eller resiliens (Finan, 2009). Hvis resiliens som et gkologisk begrep defineres
som motstandskraft til gkosystem, da blir resiliens i en sosial sammenheng sett pa som
motstandskraft til et samfunn. Samfunnets resiliens er en indikator pa samfunnets kapasitet til

a bruke tilgjengelige ressurser til & respondere pa, motsta og gjenopprette seg fra ugunstige
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situasjoner (Norris et al., 2007). Motstandsdyktighet til et samfunn avhenger av mange ulike
faktorer blant annet den lokale evnen til kreativ konseptualisering om miljg og krise og bar
derfor ikke betraktes som bare mer eller mindre mekanisk respons til skiftende ytre
omstendigheter (Hastrup, 2011). Miljekatastrofen i Aralsjgen skjedde for mer enn et halvt
arhundre siden, men konsekvensene fales fortsatt. Likevel forlater ikke folk hjemmene sine
eller vender tilbake etter a ta sjanser andre steder, for a fortsette a mestre tgffe miljgforhold
ved a utvikle og revidere strategier og finne flere og flere nye veier ut av krisen. Dermed kan
det antas at kystfolk hadde eller har utviklet gjennom krisearene en form av lokal

motstandsdyktighet mot konsekvensene av miljgkatastrofen.

Riktignok skaper miljgkatastrofen en tilstand av sarbarhet, men samtidig lever mange
mennesker allerede under forhold som reduserer deres evne til & motsta og komme seg etter
krise. Menneskets kapasitet til a tilpasse seg til miljgendringer er i stor grad influert av den
politiske og gkonomiske situasjonen de lever i. Derfor er det viktig & vurdere ogsa de
aspektene som ikke er direkte relatert til miljgforholdene, men kan forsterke den skadelige
effekten av katastrofe. Dette innebzrer i stedet for & betrakte miljgkatastrofe som et separat,
isolert fenomen, a se pa den som en kompositt event der «causes, effects and side effects have
merged so as to become practically indistinguishable» (Hastrup, 2011, s. 100). Altsa er det
viktig & kombinere forhold som knyttes umiddelbart til spesifikt tilfelle av miljekrisen med
eksisterende utfordringer i ulike aspekter av menneskers liv. Ved & se pa sarbarhetsforhold i
lokalsamfunn kan man innse hvilke strategier som er tilgjengelige for mennesker og hvilket
forbedringspotensial de faktisk har i en gitt situasjon. Er det for eksempel muligheten for folk
a flytte til andre omrader, eller om det finnes andre alternativer til sysselsetting i

fiskerirelaterte naeringer.

Tilpasning av bade individet og gruppen er rettet mot a redusere negative
konsekvenser og utvikle en evne til & leve videre i disse konsekvenser, dvs. innebarer
utvikling av et adaptivt potensial eller tilpasningsevne. Det adaptive potensialet av en person
eller gruppe avhenger av en evne til & forutse, motsta og komme seg etter pavirkningen av en
naturkatastrofe (en ekstrem naturlig hendelse eller prosess) (Oliver-Smith, 2016).
Tilpasningsdyktighet er betinget av mange forskjellige faktorer, inkludert sosiodemografisk,
verdinormativ, sosiopsykologisk, transmigrasjonskapasitet, sosialt nettverk, osv. (Mozgovaya

og Shlykova, 2014). Disse faktorene kan spille inn som bade muligheter og begrensninger i
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ulike kontekster. Med andre ord, en viss kombinasjon av tilgjengelige ressurser, materielle og
immaterielle, utgjer det adaptive potensialet til mennesker og pavirker tilpasnings effektivitet.
Imidlertid varieres tilgjengelige ressurser og tilpasningsmuligheter betydelig fra sted til sted. |
dette arbeidet gnsker jeg a illustrere hvordan et antropologisk perspektiv pa lokale
institusjoner, levebrgdssystemer, migrasjonsmgnstre og lokal konseptualisering kan bidra til
en bedre forstaelse av hva miljgendringen kan medfare i spesielt tilfelle av PA og hvilke

tilpasningsveier som er mest levedyktige i lokal kontekst.

Tradisjonelt er hovedfokus for tilpasningsstudier: risikovurdering og
konsekvensrespons, evaluering av beslutningsprosessen, samt utforming av politikk og
implementering i ulike krisesituasjoner. Risikovurdering og konsekvensrespons i studier av
tilpasning handler stort sett om nytte-kostnadsanalyse av ulike tilpasningsalternativer f.eks.
teknologiske forbedringer, endringer i gkonomisk eller produksjonspraksis, utvikling av
infrastruktur, for a redusere virkningen av spesifikke tap knyttet til en bestemt klimafare som
tarke, flom, havnivastigning osv. (Eakin og Patt, 2011). En aktuell retning innen
tilpasningsstudier er forbindelsen av tilpasningsforskning og tilpasningspolitikk. Forskere fra
ulike felt tar sikte pa a forklare hvordan tilpasningsstudier kan informere politikk og
retningslinjer og bidra til planlegging og praksis, slik at lokal tilpasning blir mer effektiv i
ulike geografiske omrader og sosiokulturelle sammenhenger. Konseptet tilpasning i
antropologiske studier kan bli sett pa som «a means for reflecting upon the link between the
environment and society in a systemic perspective of reciprocal actions» (Reghezza, 2007, i
Simonet, 2010, s. 7). Tilpasning kan altsa betraktes som en sosial respons pa gkologisk
endring, der akterer (individer, familier, lokalsamfunn) med ulike interesser, verdier og
forestillinger om velvaere, utvikler seeregne tanke- og veeremater som en respons pa
miljgendringer. Denne responsen er kompleks og involverer ulike former for kunnskap og
meninger som utvikles i menneskelig samhandling innenfor det fysiske miljget, samt innenfor
et system av sosiale, politiske og gkonomiske og ideologiske institusjoner og praksiser
(Oliver-Smith, 2016).

Det er to tilneerminger til & betrakte tilpasningsprosess: regjeringsledet og autonom.
Regjeringsledet tilneerming er ofte kalt «hazard approche» eller «impact-response approche»
fordi basert pa risikovurdering og nytte-kostnadsanalyse av spesifikke risikoer, mens autonom

tilpasning innebeerer fokus pa innsatser og handlinger til enkelte akterer (Eakin og Patt,
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2011). Regjeringsledet tilneerminger er dominert i tilpasningsforskning, mens tilpasning av
private aktgrer gis vanligvis mindre oppmerksomhet. | tilpasningsprosessen ledet av
myndigheter eller frivillige organisasjoner er innsatser stort sett rettet mot gking av
tilpasningskapasiteten i offentlige institusjoner, mens ulike former av strukturell sosial
sarbarhet blir ofte oversett. Det er verdt & merke seg at sosiogkonomiske forhold kan forsterke
de negative effektene av miljgkriser pa mange mater i ulike lokale kontekster, og uten
kunnskap om den lokale situasjonen kan statlige og frivillige organisasjoner mislykkes i a
hjelpe til de mest sarbare gruppene. Da blir tilpasningsstrategiene av private aktgrer mer
effektivt. Ifalge Barth (1994) handler aktarer strategisk for & oppna et visst mal med
minimum tap, med andre ord maksimerer de verdiene sine, der verdier fungerer som
generaliserte incentiver og begrensninger pa valg. Individer og grupper tilpasser seg endringer
i omgivelsene ved & male nytte/kostnad og sannsynlighet av suksess/feil for ett eller annet
valg (Simonet, 2010). Under denne prosessen med strategisk handling utarbeides en
tilpasningsstrategi som kan anses av aktgrene som optimal. Laukkonen et al. (2009) papeker
at en vellykket tilpasning til klimaendringer avhenger av involvering av lokalbefolkningen og
deres iboende ideer om handtering av potensielle endringer. Det er verdt & merke seg at selv
om regjeringsledet adaptive praksiser kan betraktes som reduktive fordi de ikke inkluderer
mange sosiale og kulturelle faktorer som er viktige for lokal tilpasning, kan myndigheter gke
sjansene for at lokal tilpasning blir effektiv ved & inkludere lokalsamfunnet i
beslutningsprosessen («bottom-up», «community-based management»). Det er viktig & nevne
at vellykket tilpasning krever fleksible lokale institusjoner, som er falsomme for endringer av
enhver art (gkologisk, politisk eller sosiogkonomisk). Feil i tilpasning kan ofte tilskrives
rigide, udiversifiserte og selvforsterkende institusjoner (Eakin og Patt, 2011, s.144). Derfor
blir forstaelse og handtering av miljgkriser, oppfatning av miljgendringer, strategier og

praksiser for krisemestring pa lokalsamfunnsniva aktuelle temaer innen tilpasningsstudiefelt.

Tilnaerminger til studier av tilpasning endret seg betydelig over tid, fra fokus pa
handtering av enkelte klimapavirkninger og deres effekter, til et syn pa tilpasning som
systemisk prosess snarere enn resultat: «[ ] a dynamic, continuous process, involving learning,
institutional reorganization and iterative experimentation» (Eakin og Patt, 2011, s. 144).
Menneskelig miljatilpasning kan altsa sees pa som en systemisk prosess produsert av en rekke
menneskers justeringer til miljget, inkludert institusjonell justering og individuelt daglig valg
som foregar i systemet av ulike gkologiske, sosiokulturelle, skonomiske og politiske

26



begrensninger. | det siste har pavirkningen fra sosiale og kulturelle faktorer og de
underliggende strukturelle og kognitive barrierene for endring i tilpasningsprosessen fatt
gkende oppmerksombhet, og derfor gker betydningen av antropologisk forskning i den
retningen. Det kan antas at tilneerminger som inkluderer private akterers tilpasning, dvs.
handlinger og strategier de tar pa egen hand for & minimere tap fra flerdimensjonale kriser, vil
utvide tilpasningsperspektivene betydelig. Antropologisk forskning med fokus pa ulike
sosiale og kulturelle praksiser knyttet til tilpasning, kan gi en verdifull innsikt og fylle gapene
i feltet.

Atferdsmessig og kognitiv mestring

Tilpasning kan bli utforsket pa ulike nivaer, blant annet individuelt eller autonomt. |
tilpasningsstudier bruker man begge begreper: mestring («coping») og tilpasning
(«adaptation»), hvor mestring brukes oftere i mer psykologisk orientert forskning. Samtidig er
en av matene a skille disse to begrepene pa i forhold til varighet, hvor mestring kan anvendes
til strategier i et kort, mens tilpasning i et langsiktig perspektiv. Dersom tilpasning kan sees pa
som en bred kategori som er mer egnet for gkosystemer, institusjoner eller samfunn pa lang
sikt, for individer eller grupper nar det gjelder strategier for & handtere spesifikke kriser,
passer mestringsbegrepet bedre. Siden det er et tverrfaglig konsept, er tilpasning blant annet
temaet for mange psykologiske studier, der den er sett pa som en respons pa stress. Mens
stress er definert som transaksjonsprosessen mellom individer og miljget hvor en rekke
atferdsmessige og kognitive justeringer finner sted for & gjenopprette den indre balansen nar
mennesker mgtes med hendelser som kan true deres integritet eller velveere (Trudel et al.,
2001 i Simonet, 2010). Lazarus og Folkman (1984) definerer mestring eller adaptiv strategi
som menneskers kognitive og atferdsmessige innsatser for & handtere stress og laere seg a
disponere de tilgjengelige ressursene som er ngdvendige for dette. Atferdsmessig mestring er
fysiske eller verbale aktiviteter, mens kognitiv mestring innebzrer bevisst eller ubevisst
manipulering av egne tanker eller fglelser (Lazarus og Folkman, 1984). Nar det brukes av
antropologer, kan mestring bli sett pa som en endring i menneskers atferd og / eller tro som
respons pa endrede omstendigheter med malet for a sikre eksistensbetingelsene, inkludert
kulturelt meningsfylt liv (Oliver-Smith, 2016, s. 62).

| denne masteroppgaven betrakter jeg situasjon der mangesidige vannrelaterte
problemer vesentlig og pa ulike mater pavirker lokalsamfunnslivet. Disse eksterne endringene
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produserer forskjellige typer atferds responser, og farer uunngaelig til intern transformasjon
ogsa. Mennesker er alltid i et aktivt forhold med omgivelsene sine bade fysisk og mentalt.
Tilpasning kan forstas som en gjensidig prosess der lokalbefolkningen aktivt pavirker
omgivelsene sine, og omvendt pavirker miljgforhold ulike sider ved menneskelivet, inkludert
tanker og falelser. Derfor kan det antas at mennesker for a mestre konsekvensene av
miljekriser kan benytte ulike kognitive eller psykologiske ressurser ogsa. Blant de ressursene
kan det nevnes en evne a utvikle ulike typer konseptualiseringer om naturmiljg.
Mestringsstrategier er alltid forankret i lokale holdninger og kunnskap, sa det er viktig a
studere hvordan disse holdningene skapes i mgtet mellom mennesker og landskap og
transformeres under pavirkning av ulike ytre faktorer (politiske, gkonomiske, sosiale,
gkologiske). Hvordan folk oppfatter naturmiljget, inkludert vannlandskap, er alltid relasjonelt.
Slik sett kan sjgen bety forskjellige ting i ulike kontekster: gkonomiske, sosiale eller politiske.
Samtidig har sjgen en symbolsk betydning for mennesker, som er i umiddelbar kontakt med
den. Dermed er den lokale oppfatningen av naturlige miljget sosialt konstruert og er stadig i
endring, skapt og gjenskapt gjennom nettverk av relasjoner mellom ulike aktarer, naturlige
objekter (sjg, elv, grken, fiskebestander), materielle objekter (demning, skip, vanningsanlegg),
gkonomiske og sosiale lokale forhold, samt symbolske aspekter knyttet til lokal kultur og
identitet. Det er viktig & nevne at under antropocen kan persepsjon av det naturlige veere
sammenvevd med persepsjon av antropogen pavirkning. | den sammenheng beskriver Crate
(2009) interessante mater Sakha folk i Sibir forsgker a relatere sin oppfatning av naturlig
variasjon og endring med menneskeskapt pavirkning, inkludert teknologiske endringer i

sovjetiske og postsovjetiske perioder.

Oliver-Smith (1999) definerer katastrofe som en kombinasjon av bade destruktiv
naturkraft og sosialt og gkonomisk produserte sarbarhetsforhold som dens komponenter.
Tsing et al. (2019) legger til at studier av tilpasning under PA ma veere «menneskefokuserte»
og samtidig engasjere seg i relasjoner mellom flere arter. Slik jeg forstar det, trenger
tilpasning til miljekatastrofer under PA betraktes som en kompleks prosess som foregar i
gjensidig pavirkning av mennesker og «mer-enn-mennesker» innenfor et starre
sosiogkologisk system. Med utgangspunkt i ovenfornevnte, er Aralsjgens utterking et tilfelle
der spesifikk menneskelig pavirkning og de globale effektene av klimaendringen forsterker
hverandre, mens eksisterende sosiogkonomiske sarbarhetsforhold i lokalsamfunnet forverrer
den negative effekten av miljgendringer for a resultere i en flerdimensjonal miljokatastrofe.
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Dermed vil jeg i dette masterprosjektet spesifisere tilpasning som en sosiogkologisk
menneskelig tilpasning under PA, der folk trenger a tilpasse seg til endringer ikke bare i
naturlige, men samtidig sosiogkonomiske og institusjonelle forhold i en rekke spesifikke
lokale kontekster. Endringer i landskapsstrukturer, naturressurser og samfunn henger sammen
og resulterer i tilpasningsstrategiene spesifikke for konkret situasjonen og omradet. For a
forsta hvordan mennesker tilpasser seg miljgendringer i Nord-Aralsjgregionen, er det derfor
ngdvendig a se pa samspillet mellom hydrologiske og sosiogkonomiske forhold, aspekter ved

industriell utvikling samt kulturell kontekst og ulike former for lokal konseptualisering.

Migrasjonsstudier: sirkulzer migrasjon og frivillig immobilitet

Det kan antas at malet med tilpasning i Aralsjgregionen er a sikre forhold for bade fysisk og
psykologisk velvare for seg selv og familien, noen ganger er flytting fra katastrofeomrade en
ngdvendig premiss for dette, mens i andre tilfeller et alternativ a flytte hjemmefra ikke anses
som optimalt. Ulike aspekter ved migrasjon er derfor viktige i denne masteroppgaven, sa det
ser relevant ut & presentere teoretiske perspektiver knyttet til dette. Migrasjon er et komplekst
fenomen. For a fa forstaelse av migrasjonsprosesser og motiver bak beslutninger om a
migrere eller ikke, vil jeg introdusere ulike typer av migrasjon og relaterte konsepter.
Migrasjon er generelt forstatt som en prosess med flytting fra ett omrade til annet, hvor
migranter er individer som gnsker a flytte og har tilstrekkelig kapasitet til dette (Mallick og
Schanze, 2020). Det er vanlig a skille mellom internasjonal og innenlands migrasjon. Den
sistnevnte far vanligvis ikke mye oppmerksomhet, pa grunn av tendensen til metodisk
nasjonalisme i migrasjonsstudier, hvor nasjonalstater ofte brukes som analyseenhet (Schiller
og Salazar, 2013). Imidlertid tror jeg at fokuset pa innenlands migrasjonsprosesser er like
viktig som transnasjonal migrasjon, spesielt nar man studerer menneskelig tilpasning til
klimaendringer og miljekriser, derfor i denne masteroppgaven vil jeg se nsrmere pa det.
Indre migrasjon kan veere i sin tur delt inn i regional, lokal, rural-urban and rural-rural. |
tillegg kan man betrakte migrasjon med hensyn til aktgrers endelige mal: midlertidig og
permanent migrasjon. Permanent migrasjon dreier seg om geografisk omplassering pa
permanent basis, mens midlertidig, som ogsa kalles sirkulaer migrasjon, er knyttet til et
sirkuleert mgnster av migrasjonsbevegelsene fram og tilbake og fremstar som en av de
dominerende formene for moderne menneskelig mobilitet (Salazar, 2019). | denne oppgaven

blir det derfor relevant a vurdere aspekter ved sirkulaer mobilitet i prosesser med innenlands,
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midlertidig, rural-urban migrasjon innenfor Kyzylorda-regionen samt migrasjon til andre
regioner i Kasakhstan hvor bade lokalsamfunn, familier og individer vil bli sett pa som enhet

for analyse.

Drivkreftene og motivene bak beslutninger om migrasjon er mangfoldige, og
miljgkatastrofer er en av dem. Miljgmigrasjon er en strategi for enkeltpersoner og
husholdninger for a redusere risiko og tap knyttet til negative miljgpavirkninger. Som sagt
mennesker kan flytte fra katastroferammet omrade permanent eller midlertidig. Nar det
gjelder midlertidig migrasjon er folk generelt drevet av ideer til & styrke sin gkonomiske og
sosiale status ved a finne muligheter et annet sted enn i hjembyen eller landsbyen for &
returnere deretter tilbake. Innenlands midlertidig migrasjon handler stort sett om folks
bevegelser fra landlige omrader til byer. Midlertidig migrasjon defineres noen ganger som en
strategi «to leave in order to stay» (Heinemeijer et al., 1977, i Schewel, 2019; Perry et al.,
2019). Denne strategien er tidsbegrenset og har en instrumentell funksjon knyttet til
gkonomiske hensyn. Det er imidlertid verdt & merke seg at midlertidige migranter ikke alltid
kommer tilbake, og det er derfor viktig & ta hensyn til et spgrsmal om hvordan midlertidig
migrasjon blir permanent. Piore (1979, s. 3, i Salazar, 2019) papeker i denne forbindelse at
“[m]igrants initially see themselves as temporary workers and plan to return home; however,
many of them fail to realize their plans and either never return or come back”. Menneskers
livsmal og intensjoner kan endre seg etter a ha bodd en tid i et nytt miljg, slik at det som
begynner som en midlertidig forvandles til en permanent tilstand. Noen ganger, for a sikre at
midlertidig migrasjon forblir midlertidig og at migranter vender tilbake, kan det utvikles ulike
former for lokal tilpasning. Det som forbinder migranter med hjemsteder kan vare kulturelle
forestillinger og praksiser, aspekter ved sosial organisering, tilknytning til sosialt nettverk
eller land. For eksempel blant Maasai «migrations lead to other inchoate cultural shifts and
adaptations, such as delayed marriage and, conversely, of men marrying younger than is
customary, as a strategy by their families to ensure they would return home after migration
(Salazar, 2010, s. 63). En antropologisk tilnaerming i studier av migrasjon med fokus pa lokal
praksis og forstaelse kan utvide praktiske kunnskap om teoretiske konsepter knyttet til

migrasjonsprosesser.

Migrasjon kan sees pa som en underkategori for mobilitet generelt. Antropologer som

studerer mobilitet fokuserer pa de ulike politiske, skonomiske og sosiale faktorene som
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fasiliterer eller begrenser mobilitet. Nyere migrasjons- og mobilitetsstudier er preget av
kritikk mot dikotomien mellom mobilitet og immobilitet, og fremhever en relasjonell karakter
av disse fenomena. Noen teoretikere fant det mer fruktbart i stedet for & se pa forhold mellom
mennesker og landskap som forutbestemte, eller bevegelse som det mest foretrukne
alternativet, a betrakte «movement and settlement in constant and reconstituting
interrelationships» (Schiller og Salazar, 2013, s. 193). Derfor kan migrasjon og ikke-
migrasjon sees pa som sammenhengende fenomener som kan erstatte hverandre i et syklisk

mgnster.

| mobilitetsforskningen er et viktig fokus pa kapasitet til a flytte, dvs. folks
bevegelses- eller mobilitetspotensial. Denne kapasiteten blir ofte referert til som "motility"” og
kan inkludere materielle ressurser og fysiske eller strukturelle begrensninger og muligheter til
menneskers mobilitet (Salazar, 2019). Kapital, kjgnn og alder er faktorer som bestemmer i
stor grad potensielle migranters tilgang til geografisk mobilitet (United Nations Development
Program 2009, i Salazar, 2010). | forbindelse med mobilitet er det viktig & nevne menneskets
handlingskraft, dvs. frihet til & veere mobil og velge a flytte eller bli vaeerende. Teoretikere som
studerer mobilitet, neglisjerer ofte de strukturelle og personlige kreftene som farer til
forskjellige immobilitetsutfall. Denne tendensen kalles mobilitetshias (Schewel, 2019).
Mange mennesker i verden forblir ved hjemsteder rammet av ulike kriser, enten de frivillig
velger dette eller blir tvunget til. Likevel far immobilitet ofte ikke nok oppmerksomhet fordi
forskere har tendensen til & fokusere pa migrasjons drivkrefter og oversett faktorer som
begrenser eller motstar den (Schewel, 2019).

Ulike termer kan brukes for a referere til de som ikke migrerer, som hver har
spesifikke konnotasjoner nar det gjelder mobilitet: non-migrants, stayers, the left-behind, the
immobile (Schewel, 2019). Termene reflekterer menneskers ulike grad av handlingsfrihet og
mulighet & ta valg, for eksempel innebzrer begrepet non-migrant at mennesker har starre
frihet i sine valg sammenlignet med immobile som kan peke pa «trapped» mennesker. Selv
om det er studier viet til immobilitetsproblematikken, er selve ikke-migrasjon prosessen
dekket ganske svak og ofte i negative perspektiver (Stockdale and Haartsen, 2018, i Schewel,
2019). Til tross for at «mobility clearly benefits different sets of actors in very different ways»
(Schiller og Salazar, 2013, s. 193), og migrasjon som en strategi for a forbedre levekarene kan

vaere ganske effektiv, bar det bemerkes at migrasjon ogsa kan skape sarbarheter. kan bli
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ganske effektiv, bar det bemerkes at migrasjon ogsa kan skape sarbarhetsforhold. Det er
sjeldent har man garanti at livet pa et nytt sted blir bedre enn hjemme. Migrasjon er alltid
forbundet med risiko, og mange mennesker rundt om i verden velger frivillig ikke-migrasjon
som et alternativ til. Sa det trenges mer studier pa hva som pavirker immobilitet i ulike
sammenhenger, for a forklare hvorfor folk faktisk ikke migrerer og om det alltid er et negativt

scenario.

Det er viktig a merke seg at valget om ikke & migrere kan sees pa som en
grunnleggende menneskerettighet, sa vel som retten til  forlate sitt opprinnelsessted. Fra et
menneskerettighetsperspektiv har alle rett til bevegelsesfrihet og opphold innenfor hver stats
grenser; enhver har rett til & forlate et hvilket som helst land, inkludert sitt eget, og til &
returnere til sitt land (United Nations, 1948, art. 13). Noen av forskere argumenter for at det er
behov for «conceptual tools broad enough not only to encompass imaginaries and
relationalities of migration, but also of sedentariness and the right to settlement» (Schiller og
Salazar, 2013, s. 190). Sager (2006) nevner i den forbindelse at det er viktig & ha frihet til 4 ta
egne valg, det vil si a flytte ndr og hvor man vil, samt frihet til & ikke flytte i det hele tatt.
Noen forskere mener at agency eller autonomi er en ngdvendig forutsetning for immobilitet,
der frivillig immobilitet blir sett pa som «a conscious choice that is renegotiated and repeated
throughout the life course» (Schewel, 2019, s. 330). Det er relevant a nevne aspirasjon-
kapasitet rammeverket som kan anvendes som verktay i mobilitet / immobilitetsstudier
(Schewel, 2019). Dette rammeverket gjar det mulig & vurdere menneskers immobilitet fra to
perspektiver: «as a result of structural constraints on the capability to migrate and / or as a
reflection of the aspiration to stay» (Schewel, 2019, s. 331). Med hensyn til folks ulike grad
av kapasitet og vilje til & flytte, kan menneskers potensial for bevegelse deles inn i tre
kategorier: mobilitet, der folk har bade aspirasjon og kapasitet til 2 migrere, ufrivillig
immobilitet, der folk har aspirasjon, men ikke har kapasitet til 2 migrere, og frivillig
immobilitet, der folk derimot har kapasitet, men ikke har ambisjonen til & migrere (Carling,
2002). Mallick og Schanze (2020) utvidet diskusjonen om ulike aspekter ved frivillig og
ufrivillig migrasjon og ikke-migrasjon og flyttet den til en miljgkontekst, noe som vil gke
forstaelsen av kompleks motivasjon til & bli vaerende i omrader bergrt av gkologisk krise /
katastrofe. Jeg tror at aspirasjon-kapasitet rammeverket vil veare et nyttig verktgy for a

vurdere ulike motiver og ambisjoner knyttet til a bli ved hjemstedet samt strukturelle og
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gkonomiske begrensninger for migrasjon i Nord-Aralsjgregionen, inkludert kulturelle
forestillinger og sosiale forventninger.

Det kan antas at en variant av ufrivillig immobilitet («trapped people») kan vare
tilfellet for Nord-Aralsjafolk, men bare delvis, og situasjonen nar folk frivillig velger a bli ved
hjemstedet bgr derfor ogsa vurderes. | den sammenheng blir det relevant & se neermere pa
ulike former av «rootedness» hos mennesker, blant annet stedsfalelse og fellesskapsfalelse
blant lokalsamfunnsmedlemmer. Bade eksterne og interne faktorer pavirker folks beslutning
om & migrere/ ikke-migrere. Schewel (2019) systematiserer begrensende faktorer og deler
dem inn i to grupper: eksterne begrensninger som reduserer ens kapasitet til & bevege seg, og
interne begrensninger som svekker ens ambisjoner om a flytte andre steder. For formalet med
denne masteroppgaven er det relevant & nevne bl.a.: «territorielt begrenset kapital» og
«stedsspesifikke fordeler» som gker «stedsnytteverdi» over tid (DaVanzo 1981; Straubhaar
1988; Fischer, Martin, and Straubhaar 1997b, i Schewel, 2019). Dette handler om at folk
utvikler kunnskap, ferdigheter og relasjoner som er spesifikke for et bestemt sted, som kan ga
tapt ved migrasjon. | samme kontekst bgr ogsa nevnes innebygdhet og stedstilknytning, dvs.
de falelsesmessige bandene mennesker utvikler til spesielle fysiske og sosiale miljger
(Lewicka, 2011, i Schewel, 2019). Den neste gruppen av faktorer er sosiale, som familie- og
lokalsamfunnsengasjement. For & forklare ikke-migrasjonsvalg ut fra sosiale faktorer, kan
nevnes "affinitetshypotese”, som antyder at familie og venner har stor verdi for mennesker og
kan hindre den i & flytte et annet sted (Schewel, 2019). Sosiale forbindelser og forventninger
virker som spesielt viktige for & forklare preferansen til & bli boende ved hjemsted.

Beslutninger knyttet til migrasjon er ofte forankret i spesifikk kulturell logikk,
kunnskap og praksis. Kulturelt informerte skjemaer og lokale forestillinger om migrasjon /
ikke-migrasjon pavirker i stor grad menneskers valg. «Migration is about [] imaginaries as
well as about actual physical movement from one locality to another and back» (Salazar
2012b, i Schiller og Salazar, 2013, s. 194). Ifglge Salazar (2010, s. 64) «cultural imaginaries —
whether true or false, or somewhere in between — have real enough effects [...] they give
people at least some feeling of control in a world where they increasingly feel controlled». Et
spekter av lokale forestillinger, blant annet om velvare, framtidsutsikter, hjemsted og lokal
situasjon, alt sammen har viktig betydning for beslutningsprosessen. Mobilitet er alltid

verdiladet (Frello, 2008, i Salazar, 2017). Det samme kan bli sagt om immobilitet. Bade
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mobilitet og immobilitet er innebygd i spesielle kulturelle sa vel som sosiogkonomiske
kontekster, og bar derfor analyseres ut fra disse kontekstene. Selv om mange studier er viet til
gkonomiske, sa vel som sosiale krefter som former mobilitet/immobilitet, likevel de kognitive
aspektene ved ikke-migrasjon dekket ganske lite. | den sammenheng er det viktig a nevne
psykologiske begrensninger, som Schewel (2019) kategoriserte som interne begrensninger pa
nivaet av individuell psykologi som kan forklare hvorfor noen mennesker ikke gnsker a
migrere. For eksempel kan negative oppfatninger om livet andre steder og om de ulike
risikoene forbundet med flytting, ekte eller forestilt, tjene som interne begrensninger, og
derfor redusere aspirasjonene til a flytte hjemmefra (Schewel, 2019). Nar
beslutningsprosessen betraktes som en rasjonell valgmodell basert pa kostnads-/nytteanalyse
av ulike gkologiske og sosiogkonomiske variabler, ignoreres ofte kulturelle og psykologiske
faktorer. Likevel kan disse faktorene i noen tilfeller bli dominerende ved beslutning om
migrasjon. Noen av disse interne begrensninger kan utfordre paradigmet om rasjonelle valg.
Folk kan bli boende eller returnere til sitt tidligere gdelagte landskap til tross for apenbar
okonomisk “irrasjonalitet” (Schewel, 2019). Det kan vere et bredt spekter av forestillinger
som kan begrunne den irrasjonelle, for utenforstaende, logikken: «One could even picture the
spirit of a deceased ancestor, buried prior to the disaster in the devastated zone, as a needed
resource, as a resource for spiritual and emotional needs of the survivors» (Riede og Sheets,
2020, s. 3). Selv om beslutningsprosessen under miljg- og sosiogkonomiske kriser pavirkes av
objektive omstendigheter, spiller ogsa en subjektiv oppfatning av situasjon en viktig rolle. Sa
i noen tilfeller trenger man & se over ytre «irrasjonalitet» og vurdere betydningen av ikke-
materielle verdier sa vel. Tilpasningsprosessen er rettet mot demografisk utskifting og sosial
reproduksjon, men ogsa opprettholdelse av den kulturelle integriteten og «det kulturelt
meningsfylt livet» (Oliver-Smith, 2009). Derfor begr den lokale forstaelsen av mobilitet og
immobilitet og kulturelt forankrede kognitive aspekter med frivillig valg tas i betraktning nar
man studerer migrasjonstrender. Jeg vil foresla at beslutningen om a flytte ikke fra
katastrofeomrade er et informert og frivillig valg for en del av lokalbefolkningen i Nord-
Avralsjgregionen, som er knyttet til gnske om kulturell kontinuitet og meningsfylt liv og ikke
er resultat av a veere «fanget». Selv om visse objektive begrensninger som hindrer mennesker
fra & forlate hjemstedet ogsa kan finne sted. Imidlertid ber det bemerkes at det ikke kan vare

lett & identifisere empirisk spesifikt sett av kulturelle verdier som informerer folks valg og
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finne valide bevis for menneskers indre motiver og tanker. Det skaper et metodologisk
problem og gjer forskning utsatt for bias.

| tillegg til mobilitet pa ulike nivaer som individer, familie, lokalsamfunn, «<some
writers began to insist that all forms of movement, from walking across the room to the
flowing of water downstream, be addressed within the same ‘new mobilities’ research
paradigm» (Hannam et al. 2006; Sheller and Urry 2006; Urry 2007, i Schiller og Salazar,
2013, s. 184). Med tanke pa den nye brede konseptualiseringen av mobilitet, vil jeg i denne
oppgaven koble sammen menneskers bevegelse, for eksempel i sirkulaere
migrasjonsprosesser, og sykliske vannbevegelser i tid og rom. Mobilitet kan bety forskjellige
ting for forskjellige mennesker i forskjellige sosiale sammenhenger (Adey, 2010). | noen
tilfeller gnsker mennesker bevisst og frivillig ikke a flytte hjemmefra, til tross for at objektive
konsekvenser ved a bli kan veere sveert vanskelige. Derfor trenger fenomenet frivillig
immobilitet en neermere undersgkelse i ulike kontekster. Antropologiske studier av mangfold
gkologiske, skonomiske og sosiokulturelle kontekster som inneholder et spekter av
muligheter og begrensninger for beslutningsprosessen kan hjelpe til & forklare migrasjon og
ikke-migrasjon og dens betydning for lokal tilpasning ut fra aktgrers egne perspektiver.
Lokale konsepter og holdninger vil i betydelig grad utvide forstaelsen av lokal

tilpasningsprosess under PA.

Kapittel 3. Metodologi

Metoder og teknikker for datainnsamling

Madden (2017) mener at antropologiens oppgave er a studere komplekse forhold mellom
mennesker og steder, der folk fyller steder med mening, samt matene de former og omformer
hverandre pa. | dette arbeidet vil jeg gripe den meningen som kystfolk legger til Aralsjgen og
som forbinder dem med landskapet for a forstd hvordan geografiske, sosiale og emosjonelle
dimensjoner ved landskapet er sammenflettet i den lokale tilpasningsprosessen. Dette trenger
et bredere perspektiv pa det som holder mennesker der det er en konstant vind med sand og
salt, ekstrem kulde om vinteren, uutholdelig varme om sommeren, mangel pa treer og vann.
For a fa et bilde av den lokale virkeligheten ma man riktignok se pa de negative sidene, pa
konsekvensene av katastrofen, som gjer folks liv vanskelig, men samtidig er det viktig a se pa

skjgnnheten og meningen med det lokale livet, noe som gjar folk lykkelige der de bor, noe
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som motiverer folk til & bli boende i katastrofeomrade og fortsette a leve under forhold som
blir verre ar etter ar. Ved forberedelse til dette masterprosjektet har jeg ikke satt noen spesielle
kriterier for data fordi da jeg ikke helt forsto hva som vil veere nyttig for analyse. Hensikten
min var a skape et maksimalt fullstendig bilde av lokal virkelighet, noe som Madden (2017)
kaller ‘storied reality’. Derfor provde jeg a observere alle de forskjellige aspektene av den

lokale virkeligheten som var mulig a fa tilgang til.

For & fa en forstaelse av den lokale situasjonen bruker jeg metodisk triangulering, dvs.
en kombinasjon av ulike kvalitative metoder som analyse av sosiale medier, intervju,
livshistorier, dokumentanalyse og deltakende observasjon. Ved metodisk triangulering
bekrefter hver av teknikkene hverandre og forsterker argumenter (Hagen og Skorpen, 2016).
For & bli kjent med lokal setting og fa en generell oversikt, bruker jeg bade primaere og
sekundaere skriftlige kilder. De inkluderer census og statistiske data, offentlige dokumenter
som f.eks. fiskerilovgivning, elektroniske databaser, f.eks. Den forente genealogien (shejire)
til kasakhere, og ulike nettkilder (blogger, sosiale medier, offentlig debatt, informative
brosjyrer, billedmateriale, video osv.). En del av prosjektet, den som gjelder perioden far
krisen, er historisk retrospektiv og inneberer datainnsamling blant annet fra memoarer,

filmer, ulike dokumenter, publikasjoner osv.

Opprinnelig var deltakende observasjon, hvordan mennesker interagerer med
Aralsjgen og dens ressurser pa daglig basis, ment a veere en hoved metode. Imidlertid tvang
virkeligheten meg til a gjere justeringer i planer og vurdere alternativer. Pa grunn av
pandemien kunne jeg ikke gjennomfare et fullstendig feltarbeid i lgpet av to-tre maneder.
Derfor her jeg som et tilgjengelig alternativ valgt a gjere et omfattende digitalt feltarbeid
(fiernintervjuer, observasjon og deltakelse pa sosiale medier). Da koronarestriksjoner ble
endelig opphevet, apnet muligheten til & besgke feltstedet for en kort visitt (10 dager) og
snakke direkte med noen av mine digitale informanter og andre lokale folk. Til tross for det
korte oppholdet, viste denne reisen seg a veere utrolig nyttig for masterprosjektet mitt. Noen
punkter fra det digitale feltarbeidet ble bekreftet, mens andre tvert ble tilbakevist. Under turen
til Aralsjgregionen besgkte jeg farst Kyzylorda-omradet og observerte hvordan Syr-Darja, en
elv som gir vann til sjegen, brukes, og sa at elven ble alvorlig grunnere de siste arene. Deretter
tok jeg toget til Aralsk hvor jeg matte en lokal ekspert pa Aralsjgens historie, en av mine

digitale informanter som delte mye interessant informasjon om det lokale livet far krise og
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om katastrofeutvikling. Jeg har reist rundt Nord-Aralsjgen og stoppet i nesten alle
fiskelandsbyer pa min vei: Aralkum, Bugen, Karateren, Akhbasty, Akespe, en fiskerlandsby
Koszhar, der det ligger et lokalt settefiskanlegg, et viktig objekt for besgket. Det var ogsa
nyttig a besgke Aklak hydrounit som regulerer Syr-Darja strammen, og Kokaral-demningen
som deler Nord- og Sar-Aralsjgen, for a fa oversikt og forstaelse hvordan de fungerer og
hvilke funksjoner hydrologiske konstruksjoner har i Nord-Aralsjaregionen. | tillegg har jeg
veert pa fiskested, der jeg fikk anledning til a observere fiskeres daglige arbeid. Jeg har sett det
siste skipet pa denne siden av sjgen, sanddyner og gamle Akespe dekket av sanden, samt en
utrolig vakker canyon Karasandyk, dannet pa bunnen av sjgen. Spesielt imponerende har det
veert & se pa de gamle steingravene og sporene av bosetningene som ble synlige da sjgen ble
borte. Jeg oppsekte folk der de oppholder seg til daglig, snakket med fiskere, deres familier,
ledere og ansatte ved den lokale fiskefabrikken, settefiskanlegget og mange andre lokale folk.
Alt dette ga meg en ekstra mulighet til & utvikle forstaelse for den lokale situasjonen og
validere allerede innsamlet digitalt materiale. Jeg har ogsa deltatt pa Den internasjonale
gkologiske konferansen dedikert til Aralsjgens problemer, organisert i Zoom, en av
informantene sendte meg en invitasjon og lenken til online-arrangement. Rapportene og
diskusjonene pa konferansen var svert informative. Kommunikasjon med medlemmer av
lokalsamfunnet, bade online og fysisk, supplert med analyse av historiske data, sosiale
medier, deltakelse i online arrangementer, viste seg dermed a vaere et vellykket metodologisk

verktgysett for dette masterprosjektet.

Digital etnografi: alternativ metode i forbindelse med koronapandemien

Sosial distansering og andre ngdvendige smittereduserende tiltak ble en del av var virkelighet
da pandemien rammet verden. Nar det gjelder dette masterprosjektet, reduserte denne nye
virkeligheten betydelig mulighetene for feltarbeid i form av klassisk deltakende observasjon,
noe som innebarer fysisk tilstedevarelse pa feltstedet og umiddelbar interaksjon mellom
antropolog og informanter. Det er imidlertid verdt @ merke seg at koronasituasjonen ikke bare
medbrakte begrensninger for fysisk feltarbeid, men samtidig utviklet muligheter for digitalt
feltarbeid. Grunnen til dette er at ved redusert sosial omgang i fysisk form ble mennesker mer
0g mer orientert mot digitale kommunikasjonsmidler. Allerede i fgrste fase av arbeidet med
denne masteroppgaven har jeg vurdert digital etnografi som en del av prosjektet som vil

komplementere data fra feltarbeid. Situasjonen med Covid-19 og innfagringen av
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reiserestriksjoner gjorde dette alternativet til det eneste tilgjengelige for meg innen det
tidsrommet som ble tildelt for feltarbeid. Selv om jeg var skuffet, men ikke overrasket, fordi
jeg var klar for en slik situasjonsutvikling. Sa begynte jeg a tenke pa hvilke data jeg kan fa om
jeg erstatter den fysiske tilstedeveerelsen i felten med en indirekte interaksjon med

informanter og om disse dataene vil vare valide og passende for forskningsdesignet.

Det er viktig a merke seg at lokalfolk ikke lever isolert, og matene de blir sett pa av
andre pavirker ofte matene de ser pa seg selv og sin situasjon. Katastrofen og den
internasjonale oppmerksomheten mot regionen startet en prosess med kontinuerlig
selvrefleksjon, definisjon og redefinisjon av miljget og seg selv i verden, noe som resulterte i
lokalbefolkningens store engasjement i det globale samfunnet av miljgaktivisme. | forbindelse
med arbeidet mitt var det viktig at mange lokale deltar aktivt i ulike virtuelle samfunn som
falge av disse trendene og kan derfor kontaktes digitalt. Sa hapet jeg at det blir mulig a finne
informanter som ville vare villige til & kommunisere med meg gjennom digitale medierer.
Digital etnografi gir mulighet til & falge mennesker gjennom deres hverdagsliv og
kompenserer for begrensningen knyttet til manglende evne til & vare i felten personlig. Ut av
dette bestemte jeg meg for at dette alternativet kan passe til forskningsdesignet mitt.
Imidlertid til tross for mange fordeler, er det helt klart at man bar veere mer kritisk til data fra
online arenaer og kilder enn til data samlet inn under klassisk feltarbeid, sa digital etnografi
forutsetter & veere oppmerksom pa enkelte aspekter. Farst og fremst bar det bemerkes at
forskningsmetoder skal veere ikke-digitalt-sentriske. Dette betyr at et digitalt etnografiprosjekt
ikke ma starte med ideen om a bruke digitale metoder. Tvert imot er det digitale rommet

sekundaert til & studere primere akters livsstil og praksis (Pink et al. 2016).

Jeg prevde & kompensere for mangelen pa fysisk tilgang til lokalsamfunnet ved a
fokusere pa andre ulike kilder ogsa sa vel. | denne sammenhengen nevnte Melhuus (2002, s.
85) at i mangel av direkte kommunikasjon kan man «to turn to text as source of ethnography [
] systematizing many different types of «texts», including policy documents, newspaper
clippings, books, TV shows, and radio, in order to capture a sense of the public and to be able
to juxtapose and relate these to the private, intimate and personal experiences of the people».
Selv om mennesker i digitale samfunn ikke befinner seg i samme fysiske rom med forsker, er
folk der fortsatt virkelige mennesker, og deres historier, kommentarer, fglelser, reflektert pa

ulike mater i virtuell interaksjon, kan gi verdifull innsikt. Madden (2017) sier at emisk eller
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insiders perspektiv ikke handler om a se deltakerne i gynene, men a se verden gjennom deres
gyne, noe som kan oppnas ved digital observasjon. Pa samme mate som samfunn i den
virkelige verden kan et virtuelt samfunn holdes sammen med ulike ideer eller interesser som
skaper en felles gruppeidentitet blant deltakere. Dermed kan diskusjoner, innlegg og
kommentarer pa forskjellige nettplattformer (Facebook, VK, Instagram, YouTube) sees pa
som en utvidelse av eksisterende relasjoner og holdninger innenfor et reelt felleskap av
mennesker som opplever en rekke spesielle sosiogkologiske forhold. Derfor betraktet jeg av
metodologiske formal det virtuelle samfunnet som etnografisk felt. Dette betyr at klassiske
antropologiske metoder kan anvendes her. Imidlertid har digitalt feltarbeid sin egen spesifikk,
sa for en del av dette masterposjektet brukte jeg metoder og teknikker som var spesielt
utviklet for digitalt feltarbeid av Kozinets (2010, 2015) og systematisert i et metodologisk

rammeverk kalt online etnografi eller netnografi.

Pa grunn av et begrenset antall mennesker som kan / vil kommunisere med meg via
internett, bestemte jeg meg a supplere min forskningspraksis med observasjon pa sosiale
medier. Jeg observerte aktiviteten pa utvalgte sosiale medier og snakket med deltakerne om
relevante temaer. Dermed, for a samle inn data har jeg brukt bade observasjon og deltakelse i
nettsamfunn som metoder. Passiv observasjon av tidslinjen pa sosiale medier ga tilgang til
detaljene og endringene i samfunnets liv gjennom tiden, mens aktiv direkte kommunikasjon
med deltakere utdypet min forstaelse av folks holdninger og tanker om problemet. Det viste
seg at slike etnografiske teknikker som intervju og / eller uformell samtale er mer egnet for a
studere sosiale og gkonomiske aspekter ved krisemestring, mens kognitive dimensjoner kan
ble bedre undersgkt ved observasjon og deltakende observasjon. Dette kan forklares med at
kognitive mestringsstrategier ofte er underbevisste og mennesker ikke alltid kan beskrive sine
motiver og indre holdninger i ord. I denne sammenhengen var det noen ganger vanskelig a fa
et klart svar pa spgrsmal om motiver for et eller annet valg knyttet til krisehandtering.
Vanligvis svarte folk noe sant: «vi tenkte ikke sa mye pa det, vi gjorde bare det som trengtes
og prgvde a overleve». Derfor, da jeg begynte digitalt feltarbeid, innsa jeg at passiv
observasjon av kommunikasjon pa sosiale medier kan effektivt benyttes for datainnsamling
og vare noen ganger mer fruktbar enn direkte spgrsmal i intervjuer og samtaler nar man
tolker indre holdninger og kognitive aspekter ved atferd. For a fa en mer sammensatt
forstaelse av problemet, menneskers holdninger og strategier ved observasjon pa sosiale
medier, forsgkte jeg a spore indirekte tegn som peker pa en symbolsk forbindelse mennesker
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med landskapet hvordan det manifesterer seg i poesi, bilder og andre former folks kreative
uttrykk.

Digitalt feltarbeid: fremgangsmate

Ifalge Kozinets (2010) retningslinje matte et nettsamfunn oppfylle falgende krav: a veere
relevante for problemstillingen, aktive (regelmessig kommunikasjon), interaktive (flyt av
interaksjon mellom deltakere), heterogene (ulike deltakere) og datarike. Ut fra en rekke
kriterier begrenset jeg et virtuelt samfunn slik at det gjenspeilet det virkelige samfunnet for a
samle inn data som passer forskningsformal. Farst har jeg definert en malgruppe. | mitt
tilfelle besto denne gruppen av mennesker som bor / bodde i Nord-Aralsjeregionen rammet av
miljgkatastrofen. Sosiale nettverksplattformer (Facebook, VKontakte), blogger og
mikroblogger (Twitter), brukersgenererte delingssider (Instagram, YouTube) ble definert som
feltstedet for digitalt feltarbeid under dette masterprosjektet. Bade innlegg og ulike utsagn i
kommentarfelt var data for analyse. Da de aktuelle nettgruppene ble selektert og deltakerne
spesifisert (bor / tidligere bodde i Nord-Aralsjgregionen), har jeg utvalgt innlegg og
kommentarer som var relevant, dvs. som dreide seg om Aralsjgproblematikken. Jeg har sett
gjennom 4000-5000 innlegg med kommentarer for perioden 2012-2021. P4 basis av dette
laget jeg feltnotater og samlet en sett av sitater for dataanalyse. Dessuten ble det i noen sosiale
nettverksgrupper gjennomfgrte online meningsmalinger f.eks. «Tror du pa restaureringen av
Aralsjgen?» eller «Hva er det mest foretrukne stedet & bo?» med flervalgsalternativer blant
Aralsjgregion og andre steder i Kasakhstan. Dataene fra slike meningsmalinger ser ut til &
veaere nyttige ettersom de gir en visuell (kvantitativ) oversikt over holdninger i samfunnet

knyttet til problemet.

Videre ble alt innsamlet materiale kontekstualisert, klassifisert og kodet inn i
kategorier og underkategorier i henhold til forskningsspgrsmal. Dataene som jeg har fatt
tilgang til pa sosiale medier validerte jeg i intervjuer / samtaler med informanter. Vi diskuterte
forskjellige pastander, kommentarer og bilder. Om ngdvendig stilte jeg oppfalgingssparsmal
for & fa mer informasjon eller fa klarhet i noe. Med andre ord brukte jeg ulike former for
elisiterings intervjuteknikk (elicitation interviewing techniques), blant annet visuell elisitering
og «free-recal» elisitering (Johnson og Wellersom, 2001). Dette tillot meg & utvide min
forstaelse av problemet ved a avdekke informantens uartikulerte kunnskap. Dermed, under

digital kommunikasjon med informanter anvendte jeg diverse metoder og teknikker inkludert
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Facebook-engasjement, semistrukturerte intervju og uformelle samtaler med bruk av ulike
elisiteringsformer. Jeg har funnet ut at semistrukturerte intervjuer passer best til temaer om
fraflytting / tilbakeflytting / ikke-flytting motivasjon, levebrgd, aspekter ved lokalt fiske,
mens uformelle samtaler mer egnet til abstrakte temaer knyttet til lokal holdning til sjgen,

miljgkatastrofe, stedfglelse og identitet.

Jeg klarte & etablere kontakt med tre informanter digitalt. En av dem var en tidligere
innbygger i Aralsk som bodde der inntil 1975. Hun beskrev ganske detaljert perioden far
krisen og utviklingen av katastrofen (via e-post, Skype). Fra den andre informanten, en lokal
innbygger i Bugen, fikk jeg informasjon om gjenopprettingsperioden og navearende situasjon
(kommunikasjon via WhatsApp, Facebook Messenger). Den tredje informanten bor i Aralsk,
men har slektninger og venner i Bugen og andre kystlandsbyer og besgker dem ofte
(kommunikasjon via WhatsApp, Facebook Messenger, e-post). Dessverre har ikke alle av
mine initiativer til a skaffe flere informanter via digitale kanaler lyktes. Det er verdt & merke
seg at enhver teknisk og metodisk gjennomtenkt lgsning i praksis ofte ikke er som forventet.
Noe som skjedde med nettkonkurransen. Intensjonen min var a arrangere en online
konkurranse av livshistorier knyttet til Aralsjgen blant lokalfolk med en pengepremie. Jeg
plasserte annonsen med informasjon om konkurransen pa en rekke ressurser pa russisk og
engelsk, men til ingen nytte. Da jeg kom i kontakt med den farste informanten, forklarte han
at lokalbefolkningen i landsbyene snakker bare kasakhisk, mens russisk og engelsk snakkes
hovedsakelig i byer. Derfor nadde ikke annonsen til mottakere og ga et null resultat. Det bar
ogsa bemerkes at det ikke var sa lett & finne enkeltpersoner i landsbyene som var villige til &
kommunisere pa nett, selv om teknisk kapasitet og internettferdigheter tillater det. Kanskije
skyldtes dette noen psykologiske barrierer eller fordommer om & diskutere noen temaer
online. Noe som kan betraktes som begrensningen sammenlignet med ansikt til ansikt
kommunikasjon. Selv om jeg har funnet bare fa informanter, kompenseres dette med robuste

rapport og tillitsforhold skapte gjennom utdypet gjentatte uformelle samtaler.

Farst ba jeg informantene om a svare pa spersmal i et utarbeidet sparreskjema. Det var
en mulighet & svare pa kasakhisk ogsa. De sa vanligvis: «Jeg skal svare, selvfalgelig», men
sendte aldri utfylte skjemaer tilbake til meg. Jeg insisterte ikke. Imidlertid svarte folk villig pa
alle spgrsmalene mine i «live» kommunikasjon. De forberedte spgrsmalene under intervjuer /

samtaler ble stadig modifisert pa basis av mottatte svar. Kommunikasjonen foregikk
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hovedsakelig pa russisk, ved bruk av vanlige fraser og uttrykk, samt lokale kategorier pa
kasakhisk. Noen spgrsmal ble besvart, andre ikke. Det kan veaere flere grunner til dette: forsto
ikke / gnsket ikke & svare / visste ikke svaret / ignorerte spgrsmalet som irrelevant osv.
Etterpa, ved a lese notater, innsa jeg at formen pa noen spgrsmal ikke var helt klar, s kanskije
dette farte til en viss grad av misforstaelsen. Sannsynligvis pa grunn av sprakbarrieren, det vil
si vanskeligheten med 4 uttrykke en idé i ord pa sprak som ikke er morsmal, sendte noen av
informantene bilder eller videoer istedenfor et verbalt svar pa noen spgrsmal, noe som jeg
ansa som en ikke-verbal kommunikasjonsmate og tolket som et svar i noen tilfeller. For &
forsterke og opprettholde etablerte kontakt ma det alltid veere resiprositet i forholdet mellom
informant og antropolog, og dette har ikke alltid med gkonomisk belgnning a gjere, men
heller med oppriktighet, respekt og empati. Samtidig & sette visse grenser er ogsa viktig. Det
viktigste ved kommunikasjon er etter min mening a bli i stand til & sette seg selv i andres sko
for & fa emisk forstaelse og samtidig a se pa situasjonen ut fra etisk synsvinkel for a
opprettholde apenhet til alternative perspektiver og unnga bias.

Noen aspekter av Facebook-interaksjon

Siden en del av masterprosjektet var knyttet til analyse av sosiale medier, og kommunikasjon
med noen av sentrale informanter foregikk nettopp via Facebook, synes jeg det er
hensiktsmessig & skissere noen aspekter ved Facebook-interaksjon i under digitalt feltarbeid.
Edirisingha et al. (2017) antyder at bruk av nettbaserte sosiale plattformer, spesielt Facebook,
kan utfylle tradisjonelle etnografiske metoder, og integrering av Facebook i prosessen med
adaptiv etnografisk forskning kan gjere det lettere a fa tilgang til “feltet”. Derfor bestemte jeg
meg for & benytte Facebook-engasjement som en metode for datainnsamling. Sa snart begynte
jeg utforske Facebook og analogiske nettplattformer for  skaffe data, ble det klart for meg at
dette kan gi tilgang til informantenes hverdagsliv og dermed bidra til & utvikle rike eller
«thick» tolkninger. Observasjon av ulike Facebook-aktiviteter blant annet hvordan deltakere
deler innlegg, hva de deler og hvordan de reagerer pa kommentarer i deres tidslinjer utvider

forskerens felt ved & gi innsikt i deltakernes liv (Edirisingha et al., 2017).

Det er imidlertid verdt & merke seg at kommunikasjon med informanter via Facebook
som metode forutsetter en rekke uskrevne «regler». Det er ikke uvanlig at informanter pa
Facebook blir virtuelle venner, samt at forsker kan bli akseptert som medlem av et virtuelt

samfunn. Men disse nye statusene krever ansvar og oppmerksomhet til de etiske aspektene
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ved slike interaksjoner. Det som er viktig er gjensidighet i forhold mellom forsker og
informant, noe som antar a dele interesser og noen aspekter av personlig liv. For eksempel da
en av informantene i en samtale viste interesse for mine opplevelser med & bo i Norge eller
spurte om organisering av fiskeri her, delte jeg i min tur personlig erfaring samt kunnskap
som jeg fikk da jeg studerte International fishing management (IFM). Sa kommunikasjon med
informanter var ikke akkurat som et intervju, men heller som uformelle samtaler, hvor jeg
stilte mine spgrsmal i kommunikasjonsflyten og svarte pa motspgrsmal underveis. For &
opprettholde forbindelsen trenges det at deltakerne pa Facebook av og til «liker» innlegg til
hverandre og legger igjen kommentarer til oppdateringer pa tidslinjen, for eksempel for bilde,
video eller statusoppdateringer. Ifglge Edirisingha et al. (2017, s. 423) «liking» og
«commenting» pa personlige Facebook-aktiviteter «provides a way of making participants
aware of our presence and conveying our genuine and continuing interest in their lives». |
tillegg er det viktig a nevne at ved a la deltakerne sette tempo, varighet og frekvens pa
kommunikasjonen, kan man unnga potensielle etiske fallgruver som a veere for patrengende
(Edirisingha et al., 2017). Derfor organiserte jeg kommunikasjon med informanter under
digitalt feltarbeid i form av bade planlagte og sporadiske samtaler initiert av enten meg eller
mine kommunikasjonspartnere, hvor informantene imidlertid hadde prioritet 4 starte samtalen

nar det passet dem og ikke meg.

Fordeler og ulemper ved digitalt feltarbeid

Digitale alternativer gir mulighet for a gjere feltarbeid over avstand og grenser, noe som var
ganske relevant pa grunn av varierende systemer med reisebegrensninger og smitteverntiltak
knyttet til pandemien. | tillegg hadde digitale metoder visse fordeler under dette
masterprosjektet spesielt, for eksempel nar det gjelder aspekter ved migrasjon. Det er ofte den
eneste maten a kontakte dem som flyttet fra regionen, men kan fortsatt dele viktig
informasjon om forhold far og under miljekrisen, bare online. Til tross for de apenbare
fordelene, ma begrensninger ved digital forskning ogsa tas i betraktning. Mange forskere
advarer om at man ma veere mer Kritisk til data innhentet fra et online «felt» enn data som kan
samles inn gjennom klassisk feltforskning. Mangelen pa «embodied experience» kan sees pa
som en alvorlig begrensning fordi det blir utilgjengelig en viktig del av validerings- og
tolkingsverktgy for data som kroppssprak, intonasjon, ansiktsuttrykk, noe som gjer en

antropolog mer utsatt for ulike bias og kan fare til feiltolkninger. Teknisk kapasitet og kvalitet
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pa internettforbindelsen er ogsa viktig, siden dette definerer hvilken kommunikasjonsmate
som vil veere tilgjengelig, for eksempel om det er teknisk mulig & gjennomfare et Skype eller
Zoom-mgte. | tillegg kreves det at deltakerne har minimale digitale ferdigheter for & kunne
kommunisere med meg online. Dette gjar dessverre en del av den eldre generasjonen
utilgjengelig for meg, med mindre de ikke ber andre om a veere medierer, noe som igjen

medfarer en viss risiko for informasjonsforvrengning.

Posisjonering i felt

Fra forskjellige kilder og min egen forstaelse var jeg klar over at russisk etnisitet i Kazakhstan
kan ofte bli knyttet til den tidligere koloniale konteksten. Noe som gjar rollen min som
antropolog i felten ganske kontroversiell siden min russisk bakgrunn. Derfor blir det
hensiktsmessig & nevne noen momenter av russisk-kasakhiske forhold knyttet til min
posisjonering i feltet. Historisk sett har forholdet mellom kasakhere og russere alltid veert
ganske komplisert og mangesidig og endret seg med endringen av politiske regimer:
tsarismen, sovjettiden og den moderne perioden. De to farste periodene ble ledsaget av
varierende grad av politisk dominans, sistnevnte, selv om det inneberer uavhengig samarbeid,
kan bli sett noen ganger som paternalisme. Helt fra begynnelsen var forholdet mellom
fastboende russiske settlere og kasakhere, som tradisjonelt var nomader, veldig spent. De
settlerne sa pa landet som uutnyttet og ikke eid av noen, mens for nomadene var landet
livsviktig som beiteomradet (Dave, 2007). Deretter i sovjettiden ble kasakhere integrert i
samfunnet med en felles sovjetisk identitet, likevel det ble utviklet et klart hierarki, med
Moskva som et senter og Kazakh USSR en periferi. Pa grunn av dette systemet ble alle
viktige beslutninger, som for eksempel & sette i gang et stort irrigasjonsprosjekt i Sentral-
Asia, tatt i sentrum. Derfor er det ikke rart at «[M]ajority of Kazakhs saw themselves as
victims of misguided soviet developmental and modernizing policies» (Dave, 2007, s. 158).
Fra noen synsvinkler kan min posisjon bli sett i sammenheng med den tidligere
maktstrukturen som var ansvarlig for krisen i Aralsjgen. Imidlertid pa grunnlag av diskusjoner
i sosiale medier og direkte kommunikasjon med informanter, fikk jeg inntrykk av at det ogsa
er en holdning at Aralsjgkrise ikke er en bestemt etnisk gruppes ansvar, men snarere hele den

sovjetiske politiske strukturen.

Det er verdt a nevne at ambivalensen knyttet til kasakhisk-russiske relasjoner gjennom

historien manifesterer seg ogsa i sprakforhold. Etter Sovjetunionen opplgsning ble
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revitalisering av kasakhisk kultur en viktigste nasjonalbygnings agenda. Det innebar blant
annet a fremme kasakhisk sprak, i stedet for russisk, som er ofte sett pa som en arv fra
«koloniale» settinger (Dave, 2007). Et viktig aspekt ved avkolonisering er bruk av
nasjonalsprak, nemlig kasakhisk som ble et nytt nasjonalt symbol, selv om russisk ble igjen
som lingua franca i enkelte deler av Kasakhstan. Sa fer jeg startet dette masterprosjektet,
bestemte jeg meg for a leere kasakhisk sa mye som mulig av begge grunner: kommunikasjon
og tilgang til samfunnet, det vil si & oppna sosial aksept ved a vise respekt for nasjonalspraket

som er en viktig symbolsk marker for sosial og politisk identitet.

Etiske betraktninger

Under feltarbeid enten digitalt eller fysisk er det viktig & finne balansen mellom anonymitet
og etnografisk validitet. Prioriteten min var & ikke skade informantene mine fremfor & skaffe
sa mye som mulig data. Beskyttelse av deltakernes identitet og personopplysninger sto i
fokus, s alle informanter ble garantert anonymitet. Det var ogsa viktig a diskutere med
informanter min rolle som forsker, forklare mine intensjoner og fa et informert samtykke fra
dem. Informert samtykke skal veere uttrykkelig, informert og frivillige (Hagen og Skorpen,
2016, s. 179). En rolle som feltarbeider innebarer alltid en viss grad av empati og
kulturforstaelse. Dette betyr & vaere oppmerksom pa sensitive aspekter i et bestemt
kulturmiljg. For eksempel kan emner knyttet til tap av jobb og manglende evne til & forsgrge
familien i et samfunn med patriarkalsk samfunnsstruktur preget av maskuline verdier veere
sveert fglsomme. Derfor har jeg valgt & unnga, sa vidt det var mulig, enkelte temaer og ikke
stilt noen spgrsmal direkte for ikke & fornerme noen. I tillegg blir sparsmalene hvorvidt det
var noen involvert i ulovlig fiske vanligvis ikke stilt direkte.

Digital etnografi antar spesielle etiske forutsetninger sa vel. Retningslinje for etisk
oppfersel under nettbasert forskning foreslatt av Kozinets (2010, 2015) antok at forskeren
skulle avslare sin tilstedeveerelse, tilknytning og intensjoner; be om tillatelse; sikre
anonymitet for informanter; sitere og anerkjenne bidrag fra informanter; og vere forsiktige
nar det gjelder informantenes semi-offentlige materiale. Alt materiale fra personlig profil
betraktes som privat og brukes kun etter & ha innhentet informert samtykke. Alle informanter
har gitt verbalt samtykke etter at de ble informert om forskningsmalene. Den delen av
masterprosjektet som gjennomfares via internett gjagres i samsvar med retningslinjer til Norsk

Senter for Forskningsdata (NSD) og Veileder for internettforskning fra Den nasjonale
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forskningsetiske komité for samfunnsvitenskap og humaniora (NESH). Alle online kilder og
data ma vurderes med hensyn til skillet mellom privat og offentlig sfere i henhold til
retningslinjene. Likevel er noe informasjon pa internett ikke tydelig offentlig eller privat, sa
man bgr veere forsiktig ved bruk av nettbaserte kilder i forskning. Det som virket viktigst for
meg under datainnsamling var a formidle intensjonene mine til folk jeg kommuniserte med
for & unnga a bruke personer som midler for a skaffe data mens de ikke innser dette. Det er
verdt & merke seg at subjektiviteten til mine informanter og meg selv kan fare til konstruksjon
av bare ett av mange mulige virkelighetsbilder. Derfor inneberer dataanalyse en kontinuerlig
prosess med tolkning og nyfortolkning, en slags hermeneutisk sirkel, som kombinerer en
objektiv kunnskap om problemet med de subjektive meningene og tolkningene til deltakerne /

informantene og antropolog.

Kapittel 4. Skip i grkenen: Aralsjgen under «patchy Anthropocene»

| dette kapittelet vil jeg belyse aspekter av det hydrososiale samspillet mellom kystfolket og
Aralsjgen. For a forsta prinsippene for strategivalg i en gitt situasjon vil jeg studere historiske
opplysninger og ulike data fra lokalsamfunnet som informerer om hvordan
tilpasningsprosessen utviklet seg i spesifikke gkologiske og sosiale settinger. Med tanke pa
spekteret av mennesker/sjgen relasjoner som en kontekst, blir det kanskje mulig & innse
hvordan den lokale tilpasningsprosessen utviklet seg i Aralsjgregionen under den globale
miljgendringen som preger Antropocen og dens spesifikke lokale utfoldelse eller «patchy

Anthropocene».

Lokalsamfunnet i mgte med miljgkatastrofe: ambivalens og tvetydighet

I denne seksjonen vil jeg diskutere spekter av lokale holdninger knyttet til katastrofen, dens
konsekvenser og mulige veier ut av krisen. Pa basis av ulike data innsamlet under dette
masterprosjektet fikk jeg inntrykk av at sanne konsepter som ambivalens og tvetydighet ser ut
til a veere mest relevante for a beskrive lokal holdning til Aralsjgens katastrofe. Dette
gjenspeiles ganske tydelig i ulike diskusjoner pa sosiale medier om hva det som hindrer
lgsningen av problemet og forverrer dagens situasjon, hvilke tiltak som bar iverksettes for a
redde Aralsjgen pa internasjonalt, nasjonalt og lokalt niva og hvilke tilpasningsstrategier for
samfunnet og enkeltmennesker som vil veere mest effektive. Det kan antas at denne

holdningen til katastrofen slik den kommer til uttrykk i sosiale medier, folks utsagn og

46



kommentarer om situasjonen, er preget en gjennomgripende tvetydighet. Noe som igjen pa en
eller annen mate pavirker valgene mennesker tar og som derfor i stor grad former livene
deres. Hovedforskjellen mellom gjennomgripende tvetydighet og fokusert tvetydighet, er at
ved sistnevnte personer ma bare lgse instrumentelle spgrsmal om hvordan de skal handtere et
problem, mens personer som opplever gjennomgripende tvetydighet ma lgse grunnleggende
meningsspgrsmal, som hva som skjer og hvorfor (Ball-Rokeach, 1973). Jeg vil illustrere med
en rekke eksempler at gjennomgripende tvetydighet best egnet for a beskrive den lokale

holdningen til situasjonen der Aralsjgfolk befinner seg na.

Pa grunn av ekstremt varme de siste arene har Syr-Darja elven blitt sveert grunt.
Henholdsvis har vannstanden i Nord-Aralsjgen sunket betydelig, og fiskebestanden har ogsa
gatt ned. Dette far folk til & ta hensyn til ulgste problemer igjen. Mange forskijellige og noen
ganger motstridende vurderinger og meninger uttrykkes i denne sammenhengen. Lokale
innbyggere pa Nord-Aralsjgkysten er bekymret for at Usbekistan, Turkmenistan og
Kirgisistan ikke bryr seg om hvor mye vann som nar Nord-Aralsjgen og ikke vil samarbeide i
prosjekter for & redde Aralsjgen, i stedet er disse landene sterkt engasjert i byggingen av
kunstige innsjger og vannkraftverk pa Syr-Darja. Mens andre legger skylden pa
kosmodromen Bajkonur og rakettoppskytningene som er utfart der som en indirekte arsak til
Aralsjgens uttgrking. | tillegg reiser det lokale regimet for vannbruk sparsmal for mange. | det
siste har det igjen oppstatt en vanskelig situasjon knyttet til vannmangel i Kyzylorda-
regionen. Media melder at risdyrkere, i likhet med mange andre landsbrukere i regionen, har
folt den akutte mangelen pa vanningsvann denne sommeren. Derfor for a gjare det mulig for
landsbrukere i regionen & jobbe produktivt pa akrene i perioder med lavt vann, er det planlagt
a bygge flere reservoarer for oppsamling av vann fra Syr-Darja (24news.kz). Imidlertid er en
del av deltakere pa Facebook og andre sosiale medier uttrykt tvil om det er rimelig & dyrke sa
betydelig mengde rismark i dagens miljgsituasjon.

En annen aspekt av den lokale ambivalensen viser seg ogsa i forhold til landskapet og
persepsjon av naturmiljget. Til tross for at Aralsjgkysten fortsatt er et katastrofeomrade pa
grunn av luftkvalitet med hgyt innhold av salt og giftige stoffer fra irrigasjon, samt det faktum
at i nerheten, mindre enn 300 km, ligger en kosmodrom i drift, ogsa som en forlatt, men etter
lokale innbyggeres oppfatning, som barer en potensiell trussel VVozrozdenija gyen, folk sier

om landskapet som gkologisk vennlig sammenlignet med miljget i byer. «Vi fgler seg darlig i
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byer» sier lokale innbyggere. Dette viser til at holdninger til landskap og miljg kan bli
konstruert pa basis av lokale oppfatninger heller enn vitenskapelige data som indikerer at

miljget fortsatt er gkologisk farlig og kan vaere helseskadelig.

Denne tvetydigheten gjenspeiles ogsa i maten lokalbefolkningen assosierer seg med
sjgsamfunnet, fremdeles knyttet til sjgen, der den ikke lenger eksisterer. Livet ved sjgen som
pleide & veere noen steinkast unna, i 200-300 m, bokstavelig talt rett utenfor darstokken, gir
ikke den samme opplevelsen som sjgen pa opptil 30 km avstand na. Imidlertid etter lokal
oppfatning er sjgen fortsatt i umiddelbar nerhet. En av de relativt nylige dokumentarene om
Aralsjgen viser en del av bydagsfeiringen i Aralsk, byen som en gang var en havneby. Som en
del av festforestillingen var det en stilisert dans, hvor dansere imiterte havbglger ved hjelp av
stoffband?. Dette kan tolkes som at Aralsk i den lokale konseptualiseringen fortsatt er

konstruert som en havneby, til tross for at sjgen ikke lenger er i umiddelbar narhet.

Den gjennomgripende tvetydigheten i forhold til katastrofen kan fa uttrykk i lokalt
forhold til materielle objekter i landskapet som representerer skip i grkenen. Ambivalens i alle
dens former: i forhold til katastrofen og matene a handtere dens konsekvenser pa som
utrykker ulike aktgrer med ulike interesser (stat, regioner, naboland, frivillige organisasjoner)
kan formidles gjennom materialiteten til grken / sjglandskap, inkludert de forlatte skipene
som er en del av dette landskapet. Det verdt & merke seg at nar fysisk miljg endres, kan folk
se helt pa nytt og legge nye meninger til materielle gjenstander i sine omgivelser. Under
digitalt feltarbeid har jeg funnet masse interessant materiale om skip som ble igjen i grken
etter at vannet forsvant. Nar man sgker etter informasjon om miljgkatastrofe i Aralsjgen pa
internett, er det farste som dukker opp mange bilder med kameler og rester av skip pa den
tidligere sjgbunnen. Farst av alt bgr det nevnes at det faktisk er ingen skip igjen i Nord-
Aralsjgregionen. Nesten alle skip ble kuttet opp for a bli solgt som skrapmetall. Merkelig nok,
men det som jeg oppdaget ved a se gjennom diverse blogginnlegg, video, bilder og
kommentarer, er at for 30 ar med a ha vert i sanden har disse skipene fatt en ny mening, selv
om mange av dem ikke lenger er der. Lokalt forhold til skipene ble transformert betydelig
med tiden, slik at de er ikke lenger forbundet med vann eller sjgtransport, men i stedet ble et

symbol pa den svunnet sjgen som fortsetter a leve i folks historier og minner. Materielle

2 «Sea Tomorrow», Regissgr: Katerina Suvorova, 2016.
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objekter ble forvandlet til en idé, et immaterielt symbol pa epoken som er over. Forholdet til
skip som et materielt objekt og som en idé er flettet sammen her. Folk fortsetter a lete etter og
publisere bilder og historier knyttet til skip som ble saget for mange ar siden og ikke lenger
eksisterer i en fysisk form. De snakker om tiden da Aralsk var full av folk som solgte fisk,
den billigste fisken som ble gitt bort for nesten ingenting. Fiskebater kom til havna med store
fangster. Bilder av fiskeskuter fra tiden far krisen er svart populaere i nettgrupper knyttet til
Aralsjgen, men bilder av skip i sjgen er ofte ispedd bilder av skipsrester pa den tidligere
sjgbunnen. Historier og minner om skip i sjgen assosiert med sjgfart og storskala sjefiske, noe
som er ikke lenger eksisterer, na er en kombinasjon av nostalgi og bitterhet. Skip i grkenen
kan bli sett pa som fysiske manifestasjoner av miljgendringer og endringer i menneskelige
aktiviteter gjennom historien. Skipene ble en del av landskapsstrukturen «that reflect
historical process, that “structures” that catches the eye, begs for attention in a
phenomenological sense, but also points to longer trajectories» (Tsing et al., 2019, s. 188).
Ifglge Ingold (1993, s. 170) er formen, bade naturlig og kunstig, enten det er tre eller kirke,
representerer «the embodiment of a developmental or historical process, and is rooted in the
context of human dwelling in the world». | denne tankegangen er skip en legemliggjerelse av
menneskelige aktiviteter som spenner over en lang tidsramme - fra perioden fgr miljgkrisen
da lokalt liv var knyttet til sjgfart og storskala sjafiske til selve katastrofen som resulterte i at

skipene ble forlatt i sanden.

Da analyserte jeg ulike innlegg, kommentarer og bilder knyttet til skip i grkenen, fikk
jeg et blandet inntrykk. Til tross for at lokale innbyggere pa en eller annen mate er
falelsesmessig knyttet til skipene, og ulike gyeblikk assosiert med dem fremkaller en viss
respons hos mennesker (bitterhet, melankoli eller anger), indikerer lokal praksis, der skip blir
sett fra deres gkonomiske fordeler, likevel det motsatte. For a avklare detaljer og utvide min
forstaelse av situasjonen, har jeg valgt a anvende en form av visuell elisiteringsteknikk. Dette
var ment a redusere muligheten for feilformulering av spgrsmalet og gi informantene stgrre
frihet til a forklare sitt standpunkt. Da jeg kommuniserte digitalt med informanter, noen av
dem flyttet fra regionen mange ar siden, sendte jeg flere kollasjer av samme skip til sjgs og i
grken og spurte dem a kommentere det de ser pa bildene. Ved a tolke de mottatte svarene
kunne jeg konkludere med at de som flyttet fra ser annerledes pa skipene enn de som fortsatte
a bo ved kysten. Tilstedeveerelsen av skip i hverdagen oppfattes ikke lenger emosjonelt skarpt
for de som er i umiddelbar kontakt med objekter, noe som gjar det mulig & betrakte dem ut fra
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et mer pragmatisk synspunkt. I tillegg bemerket jeg at holdningen til forlatte skip er mer
folelsesladet blant den eldre generasjonen, spesielt blant de som var engasjert i sjofart: «...for
en sjgmann er det alltid hans skip.[ ] Na ser jeg pa dem glemt i sanden, men det var tider da
tjente de oss trofast, vugget oss pa bglgene». Mens blant den yngre generasjonen og
mennesker som daglig opplever tilstedevarelsen av disse objektene, er holdningen til skip i

grkenen mer ordingr og rolig.

De fleste av skipene ble tapt bak i 90-tallet. Da sjgen begynte a tarke ut, var den
politiske og sosiogkonomiske situasjonen ekstremt ustabil, folk var forvirret og sgkte mater a
overleve pa. Metallkarkasser har blitt en gkonomisk rimelig aktiv. Likevel er flere skip
fortsatt bevart og de er sveert verdifulle for lokale innbyggere som et minne og en del av en
felles historie. Under mitt opphold ved Aralsjgkysten tilbgd en av mine lokale informanter &
besgke et sted hvor jeg kunne se restene av ett av de gjenvarende skipene. Men etter at vi
kom til stedet og oppdaget at skipet var blitt demontert nesten fullstendig, relativt nylig,
uttrykte han bitterhet over at dette har skjedd na, nar den gkonomiske situasjonen har
stabilisert seg og spersmalet om overlevelse ikke lenger er sa presserende (Bilde 2). Etter en
stund dukket det opp et innlegg i den lokale nettgruppen: «Med tristhet informerer vi om at
det neermeste [til Aralsk] skipet ble saget for skrapmetall, bare den nedre delen, bunnen og en
liten del av sideskroget ble igjen. I ar slutter historien til dette skipet ...». Folk ville ha gnsket

at dette skipet skulle forbli i landskapet deres som et symbol og minne om den svunne sjgen.
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Bilde 2. Det siste skipet

Lokale innbyggere forteller at da Aralsjgen begynte a tarke ut i raskt tempo og
situasjonen utviklet seg til a bli kritisk, bestemte myndighetene seg, ifglge ryktene, a samle
skip i den dypeste delen av sjgen — Tastubek. Skipene i Tastubek sto nesten inntil nylig. Folk
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som vil se symbolene pa den forsvunne sjgen drar fortsatt dit, men turistene er skuffet,
skipene er borte. Nabolandet Usbekistan klarte a redde de gjenverende skipene og samle dem
i Muynak pa den usbekiske siden av sjgen, de er under beskyttelse av staten nd. Dermed er de
gkonomiske aspektene ved bruk av skip knyttet ikke bare til deres verdi som metall, men ogsa
som en turistattraksjon, mange kommer nettopp for slike symboler pa den dgende sjgen i et
postapokalyptisk landskap.

Skip som er forlatt i grkenen kan fremkalle ulike fglelser hos lokalbefolkningen, fra
anger og bitterhet til ytre likegyldighet med fokus pa gkonomiske sider (skrapmetall,
turistobjekt). Noen er triste over at skipene ble fjernet fra landskapet, men samtidig tror de at
det er forstaelig /rasjonelt & fa penger til de rustne ubrukte metallrammene. Det er verdt &
merke seg at for noen er skipene en paminnelse om katastrofe, mens for andre berer de
minner om fortids velstand. Hvert skip har sin egen historie, noen fikk sine historier etter at
de befant seg pa land. Mange av skipene folk husker etter navn. Noen av dem forble i minnet
etter at de la seg forevige i populearkulturen. For eksempel ble ett av de mest kjente «skipene i
grkenen» kalt «Hydrolog» (Bilde 3). Pa den tiden da sjgen ble fylt med vann, var det et
forskningsfartay. Imidlertid fikk skipets historie en mer interessant utvikling etter at sjgen
trakk seg tilbake. Det var da skipet pa slutten av 80-tallet ble bakteppet for en bergmt
dramafilm «Needle» med en sovjetisk rockemusiker og kultfigur fra de arene Viktor Tsoj i
hovedrollen, som tragisk omkom i en bilulykke kort tid etter innspillingen av filmen. I tillegg
var det nemlig pa dette skipet kultgruppen Pink Floyd filmet videoen til sangen «Louder Than
Words». Dermed fortsatte historien til skipet i en helt ny kontekst. Dette skipet er oftest nevnt

i innlegg og kommentarer sammen med tristheten over at skipet er tapt na.

Bilde 3. Til venstre er «Hydrolog» ved brygga blant andre skip, til hayre er en scene fra filmen «Needle» hvor
skipet allerede er pa land.
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Et annet kjent skip ved navn «Lev Berg» ble et lokalhistorisk museum i Aralsk, det
var ett av de fa skipene som ble bevart pa det tidspunktet jeg reiste til Aralsjgregionen.
Lastekraner i den forlatte havnen i Aralsk er ogsa en paminnelse om den svunne sjgen. En
lokal pensjonist viser frem gamle fotografier og med lengsel i stemmen forteller at da han
jobbet pa verftet i Aralsk, lastet og losset disse to, na rustne og forlatte kranene, ulike varer
dag og natt fra skip som kom til havnen. Skipene hat inntatt en viktig plass i det lokale livet.
De er ikke bare materielle gjenstander som man kan bruke for gkonomiske formal, f.eks. a
kutte opp for metallskrap eller for & tiltrekke turister, men samtidig representerer de en idé om
Avralsjgens fortid. Den mytologiserte fortiden som aldri vil komme tilbake, fordi planer og
prosjekter for a gjenopprette Nord Aralsjgen, selv om de ville ha lykkes, har svert lite a gjare
med gjenoppretning av hele Den Store Aralsjgen assosiert med skipsfarten «fra Aralsk til

Muynak» som det pleide a vaere fgr. Na er dette bare en bitter historie.

T@AKBACT
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Bilde 4. | et sentrum av fiskelandsbyen Akhbasty ble den tidligere fiskebaten «Zorky» stilisert i form av et
monument med inskripsjonen «Jeg elsker Akhbasty, fedrelandet mitt».

De forlatte skipene og deres reengasjement i et nytt miljgkontekst kan bli sett pa som
en forlengelse eller metonym for Aralsjgen far, under og etter krise. I1fglge Bateson (1972)
kan delen fa en spesiell rituell eller metaforisk betydning i sammenhenger der den
opprinnelige helheten den en gang refererte til ikke lenger er tilgjengelig. Mangelen pa sjgen i
fysiske omgivelser eller umiddelbar naerhet kompenseres av ulike lokale konseptualiseringer
og kreativ nytenkning i forhold til landskap. For eksempel i imitasjon av bglger i dansen med
band pa en lokal byfestival. Strang (2005) sier at matene hvordan meninger er kodet i
naturlige objekter, hvordan engasjement med vann oppleves og tolkes kan forstas ut fra

forholdet mellom de fysiske, sensoriske og kognitive potensialene som alle mennesker deler,
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og samtidig de spesifikke sosiokulturelle og materielle kontekstene som ulike grupper bor i og
konstruerer. Fysisk og sensorisk opplevelse ved a leve ved kysten samt et spekter av lokale
narrativer i forhold til sjgen samspiller for a danne en kompleks lokal holdning til landskapet,
dagens situasjon og mennesker som befinner seg i denne situasjonen. Slik sett kan man anta at
mennesker som bor pa Nord-Aralsjgkysten oppfatter sjgen ikke bare som et vannobjekt, men
snarere en ide om sjgen eller et sted der sjgen en gang var. Ambivalens og tvetydighet
manifestert i lokale holdninger til skip i grkenen kan utvides til en ambivalent holdning til
Aralsjgen og dens krise generelt. «Skip i grkenen» er noe som er malplassert, noe som har
gatt galt, som sjgen som ikke fullt ut kan betraktes som en sjg, eller et fiskersamfunn som
ikke lenger kan leve bare av fiske. Skip i arkenen kan altsa veere sett pa som en metafor for

bade lokalsamfunnet i mgte med miljgkatastrofen og Aralsjgen under PA.

Hvis man ser pa den dualiteten til hvordan mennesker forhandler ulike sider ved
forholdet til skip og sjg, kan det vare lettere a forsta hvordan de mestrer krisen. Alle de
forskjellige matene a tenke pa katastrofe og forholde seg til situasjonen, sett gjennom lens av
minner, historier, forhold til stedet, hap og ambivalens, spiller alt ut gjennom skip i grkenen
som en metafor for mennesker i konstant mestring av endring. Denne endringen kan sees pa
som en veksling mellom stadier i sjgens lokalhistorie (fgr, under, etter krise), men samtidig
settes inn i en starre kontekst med skift av geologiske epoker og overgang til navarende
menneskelig &ra av «patchy Anthropocene», hvor spesifikke menneskelige handlinger
produserer ulike typer miljgpavirkning og induserer ulike typer respons. Sjgen kommer og
gar, men skip bestar fortsatt, selv i en ny form. Pa samme mate fortsetter lokalfolk a bo ved
kysten, selv om samfunnet opplever uunngaelige endringer. Materielle objekter og
menneskers forestillinger om landskapet og seg selv blir bade bevart og transformert gjennom
konstant tilbakemelding mellom mennesker og miljg, som igjen refererer til ideen om

sykliskhet i naturen og menneskelivet.

Uttgrkingen av Aralsjgen: en menneskeskapt katastrofe

Aralsjgen er et eksempel pa et kollapset og deretter delvis restaurert gkosystem. Til tross for
at konturene av landskapet stadig endres under pavirkning av naturlige hydrologiske og
geologiske sykluser, var denne gangen malrettet menneskelig aktivitet bak disse endringene.
Her vil jeg presentere historisk bakgrunn for utviklingen av miljgkatastrofen i Aralsjgen. |

1960 var Aralsjgen en fjerde sterste brakkvann innsjg i verden. Innsjgen stgttet et stort fiskeri
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og fungerte som en viktig regional transportvei. Siden 1960 har Aralsjgen veert utsatt for
kritiske utterkingen og forsaltingen. Det viste seg i ettertid at menneskeskapte pavirkning i
kombinasjon med klimaendring hadde hatt dramatisk effekt pa vannstanden og hele
gkosystemet av Aralsjgen. Fra 1960 til 2004 ble innsjgen redusert med 70 prosent pa grunn av
at strammer fra Syr-Darja og Amu-Darja (elver som matet innsjgen) ble omdirigert for a
vanne ris- og bomullsaker, avlinger som krever rikelig med vanning. | 1971-1990 gikk tilsiget
av elver betydelig ned. Den naturlige balansen mellom ferskvannsinntak og fordampning ble
forstyrret, noe som farte til at saltinnholdet i sjgvann gkte nesten tre ganger sammenlignet
med farste halvdel av 1900-tallet og i 1990 nadde det 30 g/I. Vannvolumet i sjgen har begynt
a ga ned i raskt tempo og pa slutten av 1980-tallet ble Aralsjgen delt inn i to vannmasser:
Nord- og Ser-Aral (Micklin et al., 2013). Samlet sett falt vannstanden ned med 20 meter.
Aralsjgen har blitt et symbol pa miljgkatastrofe. Etter hvert, etter mange forsgk fra
lokalbefolkningen & vekke oppmerksomhet mot krisen i Aralsjgen og i lys av det globale
fokuset pa miljgutfordringer, har prosjekter for & forbedre situasjonen i Aralsjgen blitt aktivt
diskutert pa ulike nivaer. Som et resultat ble Kokaral-demningen konstruert i 2005.
Betongdammen ble designet for a skille nordlige og sgrlige deler av sjgen og dermed redusere
vanntap og fordamping. | tillegg ble Aklak hydroenhet satt opp ved munningen av Syr-Darja
for & regulere strammen av elven. Etter disse initiativene hadde vannstanden i Nord-Aral
steget ganske raskt og stabilisert pa et tilstrekkelig niva, noe som betydelig forbedret

gkologiske forhold i Nord-Aralsjgregionen og revitaliserte lokalt fiskeri.

Tiltakene er likevel ikke nok, det intensive vanninntaket fra Syr-Darja og de tarre siste
arene med lite nedbar, samt en generell slitasje pa de hydrologiske strukturene viser at
arbeidet knyttet til restaurering av Nord-Aralsjgen krever videreutvikling, nemlig andre fase
av Kokaral-prosjektet kalt RRSSAM-2. Den andre fasen av prosjektet innebarer ytterligere
forbedring av det hydrologiske regimet i Nord-Aralsjgbassenget, statte til baerekraftige
gkonomiske, sosiale og miljgmessige aktiviteter i Kyzylorda-regionen, og videreutvikling av

informasjonsbasen og vannressursstyring (https://www.gov.kz/RRSSAM-2). Den andre fasen

av prosjektet er sveert viktig for lokalsamfunnet fordi det handler om modernisering av
vanninfrastruktur og forlengelse av demningen, noe som vil gke fyllingen av Nord-Aral med
vann, og henholdsvis fare til gkning i fiskebestandene. I tillegg vil gjennomfgringen av
prosjektet bringe kysten naermere den tidligere havnebyen Aralsk, hvor de viktigste
fiskeforedlingsanleggene ligger. Det er mye snakk om den andre fasen, men sa langt ser folk
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lite, selv om de fortsatt haper. Det ble antatt at Aralsjgen ville tarke fullstendig ut og dens
gkosystem ville ga uopprettelig tapt. Konstruksjonen av Kokaral-demningen og den
fornuftige reguleringen av Syr-Darja strammen at gkosystemet ble delvis gjenopprettet, i det

minste innenfor den nordlige delen av Aralsjgen.

Politiske, gkonomiske og sosiale forhold i lokalsamfunnet under gkokrisen i Nord-

Aralsjgen

Sosiopolitiske, gkonomiske og gkologiske forhold overlapper hverandre og skaper
partikulare betingelser for sarbarhet under miljgendringer. Derfor er det viktig a fa frem den
politiske, gkonomiske og sosiale konteksten som forsterker de negative effektene av
miljekrisen i Nord-Aralsjgregionen. Pa 90-tallet, med Sovjetunionens opplgsning, begynte en
periode etterfulgt av en stor gkonomisk og sosial nedgang i Nord-Aralsjgregionen sa vel som
i hele Kasakhstan. @konomisk og sosial spenning knyttet til politisk ustabilitet forsterket den
gjennomgripende tvetydigheten knyttet til miljgforhold i regionen. Lokale innbyggere husker
at det var veldig vanskelig pa den tiden: lgnn, pensjoner, barnetrygd ble utbetalt for sent og
noen ganger slett ikke. En tydelig illustrasjon pa daveerende situasjon er streiken i Aralsk i
1999, da en gruppe lokale mennesker stoppet et tog (Klimenko og Hertoft, 2002, s. 117-118).

En av informantene forteller om den tiden:

Det var ikke noe arbeid, vi lante mel fra naboer, i stedet for elektrisk lys brukte en
parafinlampe [ ] menn tok opp hvilken som helst jobb, reiste bort for & arbeide pa
rotasjonsbasis, kvinner solgte frg, kamelullsokker, rgkt fisk pa veier og togstasjoner, alt for &

overleve.

Miljgkrisen brakte pa sin side med seg et spekter av nye problemer. En betydelig forverring
av luft- og drikkevannskvaliteten hadde alvorlige konsekvenser for folkehelse og livskvalitet i
Nord-Aralsjgregionen. Ifglge data fra ulike kilder var folkehelsetilstanden i krisearene pa et
sveert farlig niva, folk ble syke der mye oftere og mer alvorlig enn i andre regioner. Luft- og
vannforurensning med salter fra plantevernmidler brukt til vanningsomrader nevnes ofte blant
faktorer som direkte og indirekte pavirket folkehelsen. En rekke av studier viser at mennesker
som bor i Nord-Aralsjgkystomrader fortsatt lider av forskjellige helseproblemer siden den
tarre sjgbunnen er en permanent kilde til giftig stev og salt. Luftforurensning forarsaker
kroniske luftveis-, kardiovaskulaere og kreftsykdommer, til og med genetiske sykdommer har

dukket opp. Barnedgdeligheten er ogsa hayere enn gjennomsnittet i Kasakhstan. Situasjon er
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forverret med utilstrekkelige medisinske og hygieniske lokalforhold (Micklin, 2016).
Samtidig er det verdt a nevne blant de ugunstige faktorene som pavirker folkehelsen,
ernzringsproblemer som ble forarsaket av tap av fisk fra kostholdet i lgpet av krisearene og

drikkevannskvalitet.

Konsekvensene av fallende vannstand inkluderte omfattende gkonomiske tap i Nord-
Aralsjgregionen: frakt, sjgtransport; avismuskrat; naturlige sivsenger (husdyrsfor og
byggemateriale); jakt etter ville dyr med kommersiell verdi, osv. (Novikova, 2019). Spesielt
skadelig for lokal virksomhet var at kommersielt fiske ble betydelig redusert. Mennesker har
blitt massevis arbeidsledige pa grunn av at mulighetene til & fiske og drive med relaterte
aktiviteter ble sveert begrenset. Sysselsettingen i disse yrkene er i dag bare en liten del av hva
den pleide & veere far krisen. Pa grunn av hgy arbeidsledighet og en generell nedgang i
levestandarden begynte mennesker a forlate kystlandsbyene for a lete etter jobb i andre
regioner i Kasakhstan og nabolandene. | forbindelse med fiske i den perioden, pa 90-tallet,
kommenterer en lokal fisker: «Selv om ble det mindre, var det alltid fisk her uansett. Vi fisket
fra vanlige trebater uten motor, med utslitte, revne fiskegarn, det var ingen mulighet til &
kjgpe nye». Da fiskebestandene ble begrenset til et kritisk niva, og for a fiske matte folk reise
mange kilometer langs den tarkede sjgbunnen, fortsatte de a fiske pa tross av alt. «<Mine
forfedre var fiskere, na er jeg fisker selv, og dette er mitt eneste levebrgd», sier en annen
fisker. Mens noen fiskere klarte a tilpasse seg i varierende grad til de nye miljgforholdene og
reduserende fangstene, valgte de andre a dra til andre regioner for a fortsette a fiske der.
Kokaral-demningen bidro til dannelsen av et spesielt mikroklima i vannomradet til «Little
Aral», flora og fauna begynte & reprodusere seg, ville dyr og fugler dukket opp igjen,
vegetasjon begynte & dekke sjgbunnen. Som et resultat ble fiskebestandene i Nord-Aralsjgen
gradvis reetablert, selv om ikke pa samme niva som far krisen. Imidlertid begynte flere og
flere folk a vende tilbake til kystlandsbhyene og gjenoppta fiskeaktiviteten. Farst organiserte
fiskere seg i sma enheter, brigader og kooperativer, sammen med venner og familie. Etter
hvert har de skaffet seg moderne fiskeutstyr, transport og kjelehus. Sa kom et hap om a

gjenopprette fiskeriet i Nord-Aralsjgen.

Dermed utlgste og overdrev miljgkrisen i Aralsjgen et spekter av problemer, fra
vannmangel og stevstormer til tap av gkonomisk livsgrunnlag for hele regionen, der

innvirkningen av gkologisk kollaps pa velstand og velvere for det lokale fiskersamfunnet var
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spesielt skadelig. Imidlertid til tross for en rekke ulgste problemer, gir den positive lokale
dynamikken de siste arene et hap for fremtiden for lokalsamfunnet. Drikkevannsproblemet ble
nesten fullstendig lgst ved a erstatte overflatevannbruken med grunnvann. Ifglge lokale
innbyggere ble de mindre syke pa grunn av at de sluttet a drikke det forurensede vannet fra
Syr-Darja elven. Gjennom aktiv boring av brgnner forsynes befolkningen med drikkevann i
nesten hele Nord-Aralsjgregionen, kun en liten del av avsidesliggende bosetninger bruker
fortsatt vann som leveres ukentlig med vann bil. De gjennomfarte hydrologiske prosjektene
har veert relativt vellykkede og levestandarden i Nord-Aralsjgregionen har gkt betydelig. To
av de tre prosjektene iverksatt i 2020 i Nord-Aralsjgregionen under det statlige
stgtteprogrammet, var rettet mot utvikling av lokalt fiskeri. Etter & ha mistet nesten alt hap,

har kystfolket fatt muligheten til & leve av fisket igjen, slik det pleide & vere far krisen.

Irrigasjonssystem i Sentral-Asia: politiske, gkonomiske og sosiale aspekter

Som sagt det som kjennetegner Aralsjgens miljgkrise og skiller den fra mange andre, er at den
er et resultat av menneskelig aktivitet. | denne sammenheng vil jeg belyse noen aspekter ved
utviklingen av vanningssystemet i Aralsjgregionen, som anses a veere den umiddelbare
arsaken til dagens gkologiske situasjon. Mennesker har evnen og potensialet til a pavirke sitt
naturlige miljg, inkludert dets hydrologiske forhold, men ser ikke alltid de negative
konsekvensene av handlingene de har begatt. Pa den ene siden kan irrigasjon sees pa som a gi
visse fordeler pa kort sikt, siden det kan lgse en rekke gkonomiske og sosiale problemer, pa
den andre siden kan dette samtidig ha sveert negative konsekvenser for gkosystemet og
uforutsigbare effekter pa et sosiogkologisk system som helhet pa lang sikt.

Tilgang til vann har alltid veert et alvorlig problem for Aralsjgregionen. Irrigert
jordbruk dukket opp her i yngre steinalder. Siden bronsealderen (I11-11 rtusen f.Kr.) har
omrader langs elvene Amu-Darja, Syr-Darja, Murghab og Ted-Zhen blitt en blomstrende
hydraulisk sivilisasjon (Cariou, 2015). Historikere sier at elver som munnet ut i Aralsjgen har
endret sin retning mange ganger, bade av naturlige arsaker og som fglge av menneskelig
aktivitet. Derfor er det ikke sa lett & skille en naturlig faktor fra en antropogen som pavirket
vannstanden i sjgen i en fjern fortid. Likevel var det slikt frem til 1960-tallet da sovjetisk
ledelsen bestemte at de to elvene som munnet ut i Aralsjgen, Amu-Darja og Syr-Darja, skulle
avledes til et stort irrigasjonsprosjekt. Dette markerte begynnelsen pa en irreversibel prosess

da utvidelsen av irrigasjonsaktivitet ikke kunne fortsette uten betydelig skade pa gkosystemet
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(Micklin, 2016). Som et resultat av en feil strategisk planlegging og en nektelse a se det
langsiktige perspektivet, ble landomrader som i utgangspunktet ikke var egnet for jordbruk,

men ideelt for pastoralisme, overfart til store sakalte «prometeiske» vanningsprosjekter.

Tsing et al. (2019, s. 192) nevner i denne sammenhengen en global trend pa den tiden
for en betydelig gkning i jordbruksproduksjon, sa kalte «Den Grgnne revolusjon» som er «a
recent historical event of social and ecological simplification with massive consequences for
both Earth systems and landscape structures across Asia». Derfor vil det vaere relevant &
vurdere utviklingen av Aralsjgkrisen i lys av den globale moderniseringsprosessen. |
moderniseringsdiskursen betraktes vann oftest som en ressurs som skal utnyttes, og
vannforvaltningen reduseres til «<hydraulic engineering» (Linton og Budds, 2014). Imidlertid
produserer endringer i det naturlige vannmiljget sosiale endringer, dvs. sosialt ssmmenvevd i
hydrologisk. «Water flows over space and time is also shaped by human institutions, practices
and discourses that determine modes of control, management and decision-making» (Linton
0g Budds, 2014, s. 173). Ved hjelp av hydrososial syklus konseptet kan man betrakte
vannrelasjoner ut fra en viss sosiopolitisk, kulturell og historisk kontekst, og dette analytiske
rammeverket kan utvide forstaelsen av sammenhenger mellom naturlige (hydrologiske) og
sosiale variabler i Aralsjgkrise.

Det er verdt & merke seg at vanningssystemet i Aralsjgbassenget ikke var perfekt helt
fra begynnelsen. Til tross for omfanget og kompleksiteten hadde systemet visse ulemper,
hovedsakelig pa grunn av mangel pa ordentlig kontroll av vannstremmen og betydelige
vanntap pa grunn av konstruksjon av kanaler. | tillegg kom plantevernmidler som bruktes i
vanningsgjordbruk inn i elvene og Aralsjgen gjennom avlgp som pavirket
drikkevannskvaliteten over et stort omrade. Befolkningen i Aralsjgregionen har stadig skt
som i resten av Sentral-Asia i andre halvdel av det 20. arhundre, sa vanningsomradene har
ogsa gkt. Til 2000-tallet utvidet vanningsomradet seg nesten dobbelt sammenlignet med
1960-tallet. En rekke forskere uttrykte med jevne mellomrom meninger om
uhensiktsmessigheten og ineffektiviteten til vanningssystemet, men disse uttalelsene ble i
beste fall ignorert (Novikova, 2019). Det ble antatt at den omfattende utviklingen av
landbruket i grkenregionene ville veere en garanti for gkonomisk effektivitet, men utfallet ble

en menneskeskapt miljgkatastrofe pa global skala. For a rette opp feil som er gjort i fortiden,
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kreves aktive handlinger i natiden. Na ma folk tilpasse seg ressursene, og ikke omvendt
(Cariou, 2015).

Vannbruksdilemma i Sentral-Asia: Aralsjgbassenget som et objekt for felles forvaltning

Mange antropologer tar sikte pa a se hvordan ulike aktgrer samhandler nar det gjelder felles
vannbruk, hvilke strategier og praksiser for felles bruk og forvaltning av vannressurser som
utvikles og hvilke utfordringer som falger disse relasjonene. Den permanente vannmangelen i
Sentral-Asia skaper uunngaelig sosiale og politiske spenninger knyttet til distribusjon og
konkurranse i bruken av vannressurser mellom ulike aktgrer pa transnasjonalt, nasjonalt og
regionalt niva. | sovjettiden ble jordbruket prioritert i de tarre nedre delene av elvene som
strgmmer ut i Aralsjgen (Kasakhstan, Turkmenistan, Usbekistan). Mens bruk av
elvestrammene til vannkraft, som var viktig for Kirgisistan og Tadsjikistan, landene i den
gvre strammen, ble ansett som sekundar. Etter Sovjetunionens sammenbrudd reviderte
landene i Sentral-Asia sine prioriteringer. For Kirgisistan og Tadsjikistan markerte dette en
overgang fra irrigasjonsvannbruk til produksjon av elektrisitet for innland og eksport. Et
skifte av driftsmodus av Toktogul reservoaret i Kirgisistan til vannkraft har alvorlig endret
vanntilfgrselsregimet og forverret vannsituasjonen i de nedre delene av Syr-Darja elven.
Landene i den gvre stremmen ser nd pa vannet som en nasjonal ressurs og en vare som kan
selges. Men landene som befinner seg nedstrems mener fortsatt at vann skal tilfgres fritt for
deres behov, hovedsakelig til vanningssystem (Cariou, 2015). Som et resultat ble bekymring
for Aralsjgens gkologiske velveere langt bort fra & veere i forste rekke i denne

prioriteringsordningen.

Likevel ble det etter hvert klart at samarbeid om en rasjonell bruk av tilgjengelige
vannressurser i Aralsjgbassenget er av felles interesse, siden gkologisk og sosial trygghet i
regionen, der millioner av mennesker bor, avhenger av det. Derfor ble Interstatlig Kommisjon
for Vannkoordinering i Sentral-Asia (ICWC) for forvaltning og fordeling av felles
vannressurser opprettet i 1993. Samtidig, ogsa i 1993, har sentralasiatiske land med FN stgtte
etablert Internasjonalt fond for a redde Aralsjgen (IFAS). Samarbeid mellom statene og
deltakelse av FN, Verdensbanken og andre internasjonale organisasjoner gjorde det mulig a
implementere ulike praktiske tiltak som hadde positive resultater. Et av de viktigste og mest
vellykkede prosjektene ble uten tvil konstruksjonen av Kokaral-demningen. Likevel, ved a

lase umiddelbare problemer, blir langsiktige prosjekter som kunne vesentlig bidra til
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gjenopprettingen av Aralsjgen ofte undervurdert. Dette handler for eksempel om ulike

strategier for & innovere vanningssystemet med resultater som kan bare sees pa en lang sikt.

Ulike alternativer for a forbedre situasjonen i Aralsjgen diskuteres stadig pa ulike
nivaer, de fleste av dem gjelder forslag om modernisering av vanningssystemet for a redusere
vanntapet. | tillegg snakker mange om behovet for & endre tilneermingen til landbruket. Den
nye tilnermingen kan involvere endring av avlingssammensetning, planting avlinger som
aktivt absorberer solenergi og avkjgler jordoverflaten, som sgtpotet, overgang fra ekstensivt
til intensivt jordbruk og institusjonell modernisering. Samtidig vurderes ulike alternativer for
hvordan man kan begrense vanninntaket fra elver for vanning. For eksempel, pa 90-tallet,
foreslo miljgvernere et prosjekt for begrensning av vanninntak fra elver og gking av
vanningseffektivitet ved bruk av grunnvann og bygging av karizer eller ganater®. De hevdet
at akviferen i Karakum og Kyzylkum regionene tillater dette. Na snakker man om dette
prosjektet igjen. Ogsa blant de potensielle prosjektene for a redde Aralsjgen, blir ideen om a
bruke sibirske elver ofte diskutert. Dette prosjektet ble ansett som et mulig alternativ tilbake i
sovjettiden, men sa ble det glemt i mange ar. Ett av argumentene for a lede en del av
elvestremmen til Aralsjgen gjennom et system av kanaler, var at dette kunne ogsa ha lgst
problemet med arlige flom og oversvemmelser i Sibir. Imidlertid er prosjektet forbundet med
store gkonomiske og miljarisikoer. Avledning av elver kan lgse problemet med flom i Sibir
og fylle Aralsjgen med vann, men kan ogsa medbringe en uforutsigbar miljgeffekt. | tillegg
krever et slikt prosjekt a bygge et system av kanaler med pumper, siden elvene er geologisk
lavere enn Aralsjgen, noe som igjen forbundet med store kostnader®.

De fleste prosjektene for a redde Aralsjgen krever felles handlinger fra ulike aktgrer pa
internasjonalt, nasjonalt og regionalt niva. Kommisjonen (ICWC) setter arlige grenser for
vannuttak for sentralasiatiske land og driftsmodusen til Naryn-Syr-Darja kaskaden av
reservoarer for vekstsesongen. Men dette er bare anbefalingene som ikke alltid falges.
Kasakhstan matte fa 4 milliarder kubikkmeter vann i 2021, men ifglge eksperter ble det bare
mottatt rundt 2,2 mrd. Dermed ga nabolandene kun 60% av den tildelte vannmengden.
Landene som ligger i gvre strammer ved kildene til elver befinner seg alltid i en fordelaktig

% Underjordiske kanaler, en serie av brgnnlignende sjakter (Wikipedia)

4 Materialer fra Den Internasjonale @kologiske Konferansen for Aralsjgens problemer (Oktober, 2021, Almaty).

60



posisjon, de bruker vannressursene sine som et pressmiddel i tvistesaker med de statene som
er nedstrgms. Ved kilden til de fleste store fjellelver er Kirgisistan og Tadsjikistan, og
nedenfor — Usbekistan. Usbekistan er tradisjonelt imot bygging av vannkraftverk i Kirgisistan
og Tadsjikistan. Ville Usbekistan ikke ha nok vann, vil dette fore til en nedgang i avlingen og
vil ha en svert negativ effekt pa landbruket som er en viktig del av landets BNP. Pa den ene
siden konkurrerer Usbekistan med Turkmenistan for vannet i Amu-Darja, der Usbekistan ofte
antyder at Turkmenistan tar mer vann enn godkjent av Kommisjonen. Pa den andre siden er
det ugunstig for Kasakhstan at Usbekistan intensivt tar vann fra Syr-Darja til sine
landbruksbehov (Eshment, 2011). Ulike strategiske prioriteringer gjer at statene i Sentral-
Asia ikke alltid kan komme til enighet seg imellom. S& i 2016 tok Kirgisistan en beslutning
om & «fryse» sin deltakelse i IFAS pa grunn av at fondets aktiviteter etter Kirgisistans mening
ikke tar hensyn til vannkraftaspektene ved vannbruk og behovene til individuelle
sentralasiatiske stater (Fergana News, 2016). Dermed viser historien at etter etableringen av
Kommisjonen og Fondet, bortsett fra byggingen av Kokaral-demningen, ble det ikke iverksatt
noen konkrete tiltak for & endre den eksisterende vannbruksstrategien i Sentral-Asia som
kunne ha pavirket miljgsituasjonen i Aralsjgen pa noen vesentlig mate. Elvene Amu-Darja og
Syr-Darja er et eksempel pa en felles ressurs. A ha rett til & bruke en del av elv som renner
gjennom landets territorium betyr ikke a eie den elven. For a forvalte felles ressurser kreves
regler som alle brukere er enige om og levedyktige og effektive fellesinstitusjoner (Ostrom,
2005). Ellers, hvis alle bare vil bry seg om sine egne interesser, nemlig landene oppstrgms
forfalge sine vannkraftinteresser, de lavere landene ta alt vannet som gjenstar for irritasjon, sa

er skjebnen til Aralsjgen ganske trist.

Mange forskere er enige om at den eneste realistiske maten & gke vannstanden i
Aralsjgen er a redusere bruken av elvestrgmmer til vanning. Men i dagens politiske og
gkonomiske situasjon i de fleste landene i Sentral-Asia, inkludert Kasakhstan, vil det veere
vanskelig. For tiden fortsetter befolkningsveksten i Sentral-Asia i raskt tempo. Hoved
vannforbruket utfgres fortsatt til vanning for dyrking av ris og bomull, og stor del av
befolkningen er fremdeles sysselsatt der. Til tross for forhandlinger og planer om a redusere
avlingene, er bomull fortsatt en viktig gkonomisk ressurs for Usbekistan og Turkmenistan, pa
samme mate som vannkraft for Kirgisistan og Tadsjikistan. Samtidig er gkonomien i
Kyzylorda-regionen i Kasakhstan i stor grad avhengig av rismarker. Mange landsbyer langs
Syr-Darja bruker elven til kunstvanning, og irrigasjonslandbruk er det viktigste levebrgdet til
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menneskene som bor der. «Jordbrukere i Aralsjgregionen har satt rekord i risdyrking» sier
lokale medier (Kyzylorda News, 2020). Nesten alt landbruk i Kyzylorda-regionen er vannet,
noe som betyr at 230 tusen hektar med land er helt avhengig av regelmessig vanning, og
derfor vannstanden i Syr-Darja. Omtrent 70 prosent av vannet kommer inn i regionen
gjennom Syr-Darja om vinteren, og hver sommer mgtes folk med mangel pa vanningsvann.
Pa grunn av denne mangelen bruker landsbrukere vanningskanaler og grafter vekselvis
(Kyzylorda News, 2020). Dersom vanningsomradet blir redusert betydelig, kan det forarsake
store gkonomiske og sosiale skader. Derfor er dilemmaet med vannbruk akutt ikke bare pa

transnasjonalt, men ogsa pa regionalt niva.

Noen forskere hevder at myndighetene ofte er forsiktige med & begrense vannbruken
fra elver for ikke & miste lokal statte fordi slike tiltak kan vaere upopulzre blant folk som bor
langs elvene (Feitelson, 2005). Dette kan vare en av grunnene til at myndighetene i
Kyzylorda-regionen ikke haster med a begrense vannuttaket fra Syr-Darja, for ikke a
provosere misngye blant folk som bor langs elven, som utgjer en del av befolkningen som er
mye stgrre enn befolkningen i Aral-distriktet. Det ber imidlertid bemerkes at irrigert landbruk
alene ikke kan veaere grunnlaget for den sosiogkonomiske utviklingen av sentralasiatiske
stater, noe som fremgar av andelen landbruk i BNP til hvert land: 19% i Usbekistan, 14,5% i
Turkmenistan, 5% i Kasakhstan i 2012 (Cariou, 2015). Selv om fordelene med irrigert
landbruk i Kyzylorda-regionen kan vare ganske implisitte for Aralsjgfiskere, er de negative
konsekvensene apenbare: vannmengde som kommer fra Syr-Darja etter at alle andre
vannbrukere tok sin del er langt fra tilstrekkelig, og fiskerne er til en viss grad fanget i denne

situasjon.

Dermed kan dette underkapittelet avsluttes med at tiltakene som er tatt for a redde
Avralsjgen dessverre er symptomatiske og ikke endrer situasjonen i vesentlig grad, noe som vil
vaere sveert problematisk uten omfattende koordinert samarbeid mellom alle stakeholdere.
Selv et sa utrolig resultat som restaureringen av den nordlige delen av sjgen betyr ikke at
Aralsjgen er reddet na, og kan til og med indikere en relativ forverring av den sgrlige delen av
sjgen. De farlige strategiene for gkologi i regionen startet pa 60-tallet og som ikke er sa enkelt
a endre, viderefares fortsatt av de sentralasiatiske landene, som er tvunget til a falge samme

vei uten a endre de etablerte mgnstrene for vannbruk betraktelig.
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Katastrofen i Aralsjgen som et tilfelle av den lokale hydrososiale syklusen under

«patchy Anthropocene»

Avrlig fra den tarkede bunnen av Aralsjgen, som er rundt 3 millioner hektar, stiger opptil 75
millioner tonn sand og fint spredt giftig stav opp i atmosfaeren og transporteres over store
avstander. Spor av dette stgvet ble allerede funnet i Arktis. Menneskelige aktiviteter har blitt
avgjerende for utviklingen av klimaendringer og produserer stadig ulike naturrisikoer. De
mest alvorlige konsekvensene og stgrst miljgrisiko oppstar nar mennesker pavirker
vannlandskap. Mennesker pavirker og omorganiserer vannet i naturlige omgivelser ved ulike
typer aktiviteter fra fiske og akvakultur til irrigasjon og bygging av vannkraftverk. Historien
kjenner mange tilfeller av forskjellige typer destruktiv vannressursforvaltning som etter hvert
farte til miljokatastrofe. Poopdsjgen i Bolivia og Lop Nur i Vest-Kina er eksempler pa
fullstendig uttgrkede innsjger pa dette tidspunktet, der det dessverre er for sent a gjare noe,
men det er fortsatt hap for mange andre, inkludert Aralsjgen. Katastrofen i Aralsjgen kan bli
sett pa som en av indikatorene pa den globale miljgendringen produsert av mennesker. Slik
jeg forstar Batesons (1972) «kybernetiske etikk», kan Aralsjekrisen gjenspeile den globale
trenden han kalte gkologisk «galskap» i forhold til naturen og bruken av dens ressurser, hvor
forsgk pa a maksimere profitt ved a ta i betraktning bare noen fa enkeltvariabler i stedet for a
undersgke forholdet mellom et komplekst sett med faktorer uunngaelig farer til katastrofe. |
var tid preget av omfattende klimaendringer og miljgskader er Antropocen-konseptet mye
brukt i antropologisk forskning (Hastrup og Hastrup, 2015). Antropocen tenkning setter
menneskers pavirkning pa naturmiljget i fokus, mens ved a legge til «patchy» til definisjonen,
blir ideen utdypet og videreutviklet med antagelsen om at denne pavirkningen ikke er den
samme i ulike deler av verden (Tsing et al., 2019). Aralsjgskrisen virker hensiktsmessig a
vurdere i lys av spesielle forhold som kjennetegner katastrofen, men samtidig i en bredere
diskurs av globale menneskeskapte miljgendringer.

Endringer i naturen er alltid uatskillelige fra sosiale endringer. Det har blitt anerkjent
at sosialt liv og prosesser i naturen er sammenvevd pa mange forskjellige mater. Gregory
Bateson (1972) antydet at sosiogkologiske systemer har sin egen logikk og iboende
reguleringsmekanismer for ulike typer stress, og forutsigbarhet i slike systemer er lite
sannsynlig. Aralsjgen kan bli sett pa som et kompleks sosiogkologisk system som inneholder
selve Aralsjgen, elver og sideelver som munner ut i sjgen, systemer av kanaler for vanning og

hydrologiske konstruksjoner (Kokaral-demningen, Aklak-vannenheten osv.), samt inkluderer
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systemet et spekter av vannbrukere fra transnasjonalt til lokalt niva, med ulike levebrad og
interesser, som alle er avhengige av vann pa en eller annen mate. Hvis det teoretisk kan veere
mulig & analysere ulike segmenter av dette systemet hver for seg for & modellere utfall, blir
det ganske problematisk a beregne de endelige utfallene for hele systemet. Alt sammen
representerer dette et komplekst gjensidig avhengig hydrososialt system som i sin tur er en del
av det starre globale sosiogkologiske systemet. Dermed vil det vere relevant a vurdere ulike
aspekter ved Aralsjgkrisen fra globalt et perspektiv sa vel som lokalt.

Pa samme mate som effektene av menneskelige handlinger sprer seg ujevnt i verden,
er vann, som kan vare bade ressurs og fare, ogsa fordelt ulikt. | den forbindelse er det viktig a
nevne at alt i verden, inkludert bade biologiske organismer og samfunn, avhenger av en rett
mengde av vann til en rett tid for sin eksistens (Strang, 2005). Dersom en
oversvgmmelse eller tsunami kan betraktes som et tilfelle av for mye vann pa et feil tidspunkt
og feil sted (Hastrup, 2011), representerer Aralsjgens utterking derimot et eksempel pa for lite
vann gjennom en lang periode av tid. Miljekatastrofer manifesterer seg pa forskjellige mater
og med ulik grad av naturskade. Det kan veere bade en plutselig og uventet hendelse som
tsunami eller en prosess med gradvis forverring av miljgforholdene. Samtidig kan effektene
av miljgkatastrofer pa ulike aspekter av menneskelivet variere betraktelig. Katastrofe
innebarer at bade personlige og kollektive opplevelser av hverdagslivet bearbeides, og det
som tidligere virket som normative, blir sett pa som ikke lenger holdbare (Barrios, 2017).
Imidlertid lever folk rundt omkring i verden i spesifikke sosiale og kulturelle omgivelser og
har derfor ulike oppfatninger om miljg og katastrofe samt kapasitet til & handtere og tilpasse
seg virkningene av forskijellige miljgkriser. Slik sett kan folk som bor i omrader med relativt
lang og konstant negativ pavirkning oppleve at katastrofen blir en del av deres nye
virkelighet. Grensen for hva anses som normalt utvides, noe som i sin tur muliggjer utvikling
av en eller annen form for motstand mot negative effekter. Da vil graden av individuell og
kollektiv tilpasningsdyktighet og fleksibilitet i lokal tilpasning ha betydning for hvor
vellykket gjenoppretting etter katastrofen vil vare og hvilke lokale strategier for a
overkomme krise vil anvendes. Dermed er lokal tilpasning til spesielle forhold skapt av
«patchy Anthropocene» pavirket av et komplekst sett av variabler i et gjensidig avhengig
sosiogkologisk system, inkludert typen og omfanget av katastrofe, graden av
motstandsdyktighet til gkosystemet og samfunnet, samt spesifikk kulturell og sosial kontekst.
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Konseptet med den hydrososiale syklusen innebzrer at innblanding i hydrologiske
forhold uunngaelig farer til endringer i samfunnet (Linton og Budds, 2014). Dette gjelder
ogsa omvendt prosess, der endringer i samfunnet, f.eks. input av ny informasjon, teknologier,
utvikling av gkologisk bevissthet, utlgser feilrettingsprosessen som kan medfgre igjen
endringer i miljget. Ifglge Strang (2005, s. 101), «hydrological cycle and its various
manifestations provide a potentially universal model of change and transformation». Ut fra
hydrososial syklus perspektiv pavirker regelmessig vannmangel i bassengene til
grenseoverskridende elver, og dermed Aralsjgen, altsa hydrologiske aspekter, pa en eller
annen mate det sosiale livet til lokalsamfunnet i Aralsjgregionen. Pa sin side pavirker det
lokale vannbruksregimet, dvs. det sosiale aspektet, vannstanden i Aralsjgen. Pa dette
grunnlaget kan det antas at hydrologiske og sosiale aspekter samspiller i et syklisk mgnster.
Utviklingen av vanningssystem i Sentral-Asia produserte alvorlige miljgendringer som
medfarte sosial endring med ulik lokal utfoldelse (f.eks. fraflytting, rural-urban migrasjon);
deretter bidro omfattende sosiopolitiske, globale og lokale prosesser, blant annet gradvis
endring i natursyn og anerkjennelse av globale miljgendringer og Aralsjekrisen som en del av
disse endringene, til teknologisk utvikling (Kokaral-demningen), og falgelig til lokale
endringer i gkosystemet, da Nord-Aralsjgen ble delvis gjenopprettet, noe som igjen medfarte
en ny sosial endring (f.eks. tilbakeflytting, gkende levestandard) og sa videre. Ved a trekke
oppmerksomheten bort fra selve vannet, kan den hydrososiale syklusen bidra til 4 avslgre de
flerdimensjonale prosessene som produserer vann over tid og rom (Linton og Budds, 2014).
Mitt argument i dette arbeidet er at siden det kan antas at bade naturlige (geologiske,
hydrologiske) og sosiale prosesser er i stadig endring, og endringene kan anses a ha sykliske
mgnstre, blir prosessen med menneskelig tilpasning ogsa syklisk med bevegelsen fram og
tilbake mellom nye miljgbetingelser og tilsvarende sosial respons. Hver gang mennesker
prgver & endre sitt miljg responser miljget pa en uforutsighar mate. Mennesker griper igjen
inn for a rette opp feil, samtidig som de eventuelt gjer nye. | den sammenheng er det relevant
a nevne definisjon av tilpasning foreslatt av John Bennett, som er «en prosess innenfor
sosiokulturelle kontekster som stadig stiller individet overfor nye problemer — problemer som
gjerne er oppstatt som resultat av tidligere problemlgsninger» (Bennett, 1976 i Kaarhus, 2000,
s. 62). Denne endelgse syklusen av ulike moduser for interaksjon mellom mennesket og

miljget preger den naveerende tidsalderen kalt «patchy Anthropocene».
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Kapittel 5. Nord-Aralsjgens lokalsamfunn: forhold til vannlandskap,

verdier og identitet

Kasakhisk identitet gjennom historien

Under pavirkning av ulike politiske, sosiale og gkonomiske prosesser har kasakhisk identitet
blitt transformert flere ganger gjennom historien: nomadisk, sovjetisk og nasjonal kasakhisk
identitet. Imidlertid ble ideene og symbolene som skaper fellesskapet og opprettholder
kulturell kontinuitet bevart i kollektiv hukommelse som forbinder fortid og natid ved hjelp av
spraklige medier som folks fortellinger samt praksiser og ritualer. Identitet kan defineres som
en mate man bruker til & klassifisere ting og mennesker og til a assosiere seg selv med
elementer i omgivelser (Jenkins, 2008). Det kan antas at mater for & handtere kriser som er
formet gjennom en lang periode med samhandling innenfor spesielle sosiale og naturlige
omgivelser og er ogsa pavirket i av ideer folk har om seg selv i disse omgivelsene. Derfor kan
aspekter av lokal identitetskonstruksjon kan bli nyttig a se pa for a bedre forsta hvordan Nord-
Aralsjafolk oppfatter omgivelser de lever i, forholder seg til endringer i dem og forestiller seg
mulige veier ut av krisen. Jenkins (2008) hevder at det viktigste med identitet er at den er
abstrakt og alltid i endring. Globaliseringseffekter, utvikling av ny kunnskap og teknologi
endrer mater til & forsta selvet og handle i verden pa, og derfor modeller for & komme seg
over kriser. Gamle forestillinger og identiteter blir stadig transformert og skiftet til noe nytt,
men det er ikke alltid en rask prosess. Slik sett var kasakhere nomader i mange arhundrer, og
nomadisme var en hgyspesialisert form for gkologisk tilpasning, bestemt av naturmiljg og
niva pa teknologisk utvikling (Dave, 2007). Imidlertid tvang endringsprosesser dem etter
hvert til & bli sedenteere og internalisere i varierende grad en ny sovjetisk identitet. Men etter
opplgsningen av Sovjetunionen ble folk mgtt med en ny virkelighet igjen og behovet for &
forhandle en ny nasjonal identitet. Dermed ble ideer om seg selv i verden gang pa gang satt

inn i nye kontekster som krevde nye forklaringer, praksiser og strategier knyttet til dem.

Kulturell kontekst og verdisystem i lokalsamfunnet

Pa 90-tallet foreslo myndighetene a flytte folk fra katastrofeomradet, men etter konsultasjon
med lokalbefolkningen viste det seg at aksakaler var imot et slikt alternativ: «hvordan kan vi

forlate landet til vare forfedre...». Siden kasakherne var nomader, var autonomi, frihet og
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uavhengighet tradisjonelt viktig for dem. Det kan antas at disse verdiene ble bevart i Nord-
Aralsjgsamfunnet i dag i form av evnen til a velge og ta selvstendige beslutninger som
pavirker folks liv, noe som kan spores i den lokale praksisen med a konsultere de eldste
(aksakaler) angaende viktige for lokalsamfunnet sparsmal. Gjestfrihet og gjensidig hjelp er
ogsa viktige verdier i det kasakhiske samfunnet, som kommer til uttrykk i ulike lokale
praksiser for deling, som kan bli sett pa som viktige elementer for & leve under vanskelige
miljgforhold. For formalet med denne oppgaven vil jeg vurdere den lokale betydningen av
visse verdier og praksiser, samt aspekter ved lokal sosial organisasjon og gruppeidentitet med
hensyn til hvilke implikasjoner dette har for den lokale tilpasningsprosessen. | dette kapittelet
vil jeg presentere et sett med lokale verdier og praksiser som Nord-Aralsjafolk oppfatter som
en del av felles tradisjon eller kultur, selv om det er verdt & merke seg at meninger folk legger
til dem er i konstant forhandling og endring. Mestringsmekanismer er generelt universelle for
alle mennesker, men er likevel ofte avhengige av visse kulturelle premisser. «Culture itself is
a set of enduring beliefs and practices, consisting of adaptations, inventions and innovations,
which are defined by a given identity parameters, quotidian practices, as well as strategic
choices» (Dave, 2007, s. 73). Slik sett er menneskers forestillinger, praksiser og valg knyttet
til mestringsstrategier forankret i spesielt verdensbilde og virkelighetsforstaelse. Derfor kan
lokal krisemestring sees pa som spesifikke atferdsmanstre folk aktiverer for a reagere pa de
negative effektene av miljget, og disse adferdsmgnstrene er i sin tur basert pa dypt

internaliserte grunnleggende skjemaer som medlemmer av samfunnet deler.

Dersom individer og grupper tolker endringer i omgivelser gjennom en viss kulturell
linse, dvs. et sett med internaliserte verdier og tro, blir hva som er et velvere og et godt liv
ganske subjektivt og variert i ulike samfunn. Under mitt opphold i Nord-Aralsjgregionen fikk
jeg inntrykk av at blant lokalfolk er det gode liv uatskillelig fra livet i trad med tradisjoner og
verdier. Folk som bor pa Nord-Aralsjgkysten, pleide a si: «vi har en annen mentalitet». Til
tross for livet i en globalisert verden og homogenisering som medfarer det, er det lokale
fremdeles viktig for Nord-Aralsjafolk. De respekterer sine tradisjoner og fellesskapsfalelsen
er sterk i lokalsamfunnet. Det kommer til uttrykk i et sett med verdier knyttet til sosialt
fellesskap, falelse av tilhgrighet, gjensidighet som ble bevart i samfunnet gjennom historien,
0g som viste seg a veere sveert aktuelt i den nye virkeligheten preget av omfattende
miljgendringer. Sanne skikker som syralga, sadaka, asar og andre praksiser knyttet til
nabohijelp, deling, bistand og statte til eldre og sarbare gjenspeiler noen av tradisjonelle
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verdier og fortsatt i bruk i lokalsamfunnet. Det kan illustreres godt i praksisen kalt asar. Det
inneberer at lokalsamfunnet hjelper de som trenger det eller forener seg for et felles mal. For
eksempel bygger noen et hus, da kommer som regel slektninger, venner og de fleste
samfunnsmedlemmer for & hjelpe. Det er forventes at verten serverer mat for dem som

kommer®.

| det lokale fiskersamfunnet har ansvar og forpliktelser over de eldre og sarbare en
viktig plass og pavirker derfor i stor grad folks valg knyttet til tilpasningsprosessen. Etter
lokal mening var praksiser knyttet til deling og utveksling av ressurser en mate a overleve i
krisetider. De lokale innbyggerne sier: «[ ] deling er viktig for oss, blant landsbyboerne er
dette syralga». Syralga (kaz. ceipanssi) betyr en andel, gave mottatt fra en jeger, fisker eller
bonde. Tradisjonelt ga kasakhere, etter en vellykket jakt, en del av byttet eller fangsten til
samfunnets medlemmer, spesielt de eldre, selv om jegerne ikke var i slekt med dem. Pa
samme mate, hvis en jeger eller fisker kommer tilbake med en fangst og mater noen pa veien,
er den uskrevne regelen & dele. Det er et gammelt kasakhisk ordtak: “fra batyr — krigsbytte,
fra jeger — syralga” (kaz. Gatsipnan cayra, meprensen ceipanebi)’. Det er verdt & merke seg at
noen av de lokale praksisene for deling er forankret i religigs tradisjon. En lokal skikk knyttet
til deling sadagah har sitt opphav i islam. Sadaqgah (kaz. cagaka) i islam er en frivillig
veldedighet (ikke zakat, en obligatorisk almisse eller veldedighet) som en muslim betaler til
mennesker i ngd etter eget skjgnn og gnske med den hensikt a tjene Allahs glede. I vid

forstand er sadagah enhver god gjerning, ikke ngdvendig materiell, utfert oppriktig, for

5 Den farste jorddammen pa 90-tallet ble bygget nettopp etter asar-praksisen. Initiativet var fra lokal akim som
organiserte folk. Historien til denne fgrste demningen utviklet seg tragisk. Demningen, som var bygget av sand
og siv, var ikke sterk og kollapset regelmessig under varflom. Etter hvert, i 1999, ble strukturen fullstendig
gdelagt som et resultat av en storm, som ogsa drepte flere mennesker som jobbet der. Men til tross for all
tragedien, var den jorddemningen det farste steget som vakte oppmerksomhet pa problemet og bidro til
implementeringen av Kokaral-prosjektet i den formen det er na. Dette eksemplet illustrerer tydelig sterk

fellesskapsfalelse i lokalsamfunnet.

® Under mitt opphold i Nord-Aralsjgregionen ble jeg selv en mottaker i syralga-praksisen. Da kommet jeg pa
fiskested for & snakke med fiskere, var de nettopp ferdig med fisketuren og tilogd umddelbart & prave den ferske

fisken. Min lokal guide forklarer at dette er syralga, tradisjon.
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Allahs skyld (Weir og Zysow, 1995). «A distribuere, & dele fangst er ogsa sadagah for 0ss»,

forklarer en lokal mann.

Med utgangspunkt i Barths (1994) transaksjonsbegrep, der enhver ytelse alltid krever
motytelse, kan deling betraktes som en handling som forutsetter resiprositet. Imidlertid er i
praksisen med a dele og hjelpe de eldre og «familiedeling» (Belk, 2010) gjensidighet ikke
alltid dpenbart. Deling med familiemedlemmer kan sees pa som en belgnning for allerede
mottatt ytelse, dvs. oppdragelse og omsorg mottatt av foreldre i barndommen. | bredere
forstand kan denne praksisen bli sett pa som en rollemodell (ansvar for eldre) for barn med
malet om a sikre egen alderdom, eller med andre ord en mate & investere i fremtiden. | denne
sammenhengen blir det forstdelig misngyen og skuffelsen en av informantene har uttrykt over
moderne kasakhisk ungdom som ofte glemmer sine tradisjoner og kulturelle verdier, og derfor
forpliktelser, som a ta vare pa eldre slektninger nar de flytter til byene. Dersom motivene for
deling med slektninger er relativt klare, vil motivasjon for a hjelpe til de eldre som ikke er i
slekt med giveren, altsa ikke er objekt for familiedeling, ikke vaere s lett & forklare. Slike
transaksjoner kan betraktes som et tilfelle av gavebytte, og noen ganger kan det veere
vanskelig & spore resiprositet der. Marcel Mauss ([1924] 2002) hevdet at & gi gave forutsetter
gjenytelse og skaper sosiale forpliktelser. Blant medlemmene i Nord-Aralsjgsamfunnet kan
det forklares at giveren bevisst eller ubevisst sgker gruppetilhgrighet og aksept i fellesskap
ved & opptre pd en mate som samsvarer med samfunnets kulturelle eller religigse verdier.
Sannsynligvis pa grunn av dette har praksiser knyttet til deling blitt bevart og brukes fortsatt i
ulike sammenhenger i Nord-Aralsjgregionen. Det er imidlertid verdt & merke seg at disse
uskrevne reglene for deling ikke gjelder i alle situasjoner i moderne lokal virkelighet: «[ Jall
annen fisk, men sudak deles ikke». Gjars (sudak) er en stor fersk- og barkvannsfisk i
abborfamilien, den er en verdifull, eksportert, kommersiell fiskeart og fungerer derfor ikke
som et objekt for deling. Dette illustrerer at tradisjonelle kulturformer kan endres av
miljgmessige og gkonomiske faktorer som tilgang, sterrelse og kvalitet pa fiskebestanden og

etterspgrselen etter fangsten pa markedet.

Endring er en uunngaelig prosess i samfunnet, imidlertid det er verdt & merke seg at
nar ulike verdisystemer mgtes, er det ikke alltid enkelt. For eksempel utrykkes i lokale medier
irritasjon over at folk ofte tar lan til forretningsutvikling, eller mottar malrettet bistand fra en

frivillig organisasjon og staten, men bruker det til a hjelpe pargrende eller organisere et
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bryllup. En slik strategi kan betraktes som irrasjonell sett fra et vestlig verdisystem, men ut fra
aktgrers egne perspektiver, tradisjoner og verdier, kan en slik strategi ta sikte pa a styrke
posisjonen i lokalsamfunnet ved a fa aksept og gke prestisje og kan anses som er en type

sosial ressurs og en investering i framtiden.

Lokal sosial organisasjon: rollen til slektskap og sosialt nettverk i lokalsamfunnet

Det som jeg bemerket ved observasjon av livet til lokalsamfunnet ved Nord-Aralsjgkysten er
at til tross for globalisering, homogenisering, fragmentering og andre moderne tendenser, er
gruppetilhgrighet og uformelle sosiale institusjoner som juz, klan, slekt, birata, lokalsamfunn
fortsatt veldig viktige for folk. De fleste av disse uformelle institusjonene er organisert pa
basis av tradisjonelle verdier i det kasakhiske samfunnet som gjenspeiler fellesskapsfalelse,
gjensidig hjelp og respekt for eldre. Fellesskap og tilhgrighet er spesielt viktig. I linjene i
romanen av en kjent kasakhisk forfatter Abdizhamil Nurpeisov som ble fedt i Kyzylorda-
regionen og skrev mye om Aralsjgen og fiskere, formidles denne lokale fglelsen av fellesskap
veldig godt: «Nei, det var umulig a ga til sjgen alene! Og hjemme, pa kysten, var det umulig a
bo der alene. For ikke hver dag far man fisk, og der ma du dele alt, ellers vil du ga tapt»
(Nurpeisov, 1961, s. 8). Det kan antas at aspekter ved lokal sosial organisasjon spiller en
viktig rolle i beslutningsprosessen og er en av faktorene som forhindrer flytting fra et sted

hvor man er fadt og har bygd sosiale relasjoner.

Genealogi eller shejire er sveert viktig for kasakhere, hver kasakh ma kjenne
avstamning minst opp til 7. generasjon, men de fleste kjenner sine aner gjennom mannlig linje
opp til 10. generasjon. Kunnskap om egen slektshistorie og stammeforhold et sparsmal om
prestisje for kasakhere (Dave, 2007). | tillegg er dette viktig med tanke pa den sosiale
strukturen til den eksogame gruppen. Grunnet er at i gamle dager, bare med en slik dybde av
fraveer av slektninger, ble ekteskap ikke ansett som et tabu. All denne informasjonen er
inneholdt i shejire som ogsa kalles jetiata, oversatt fra kasakhisk som «syv bestefedre»
(Alimbai, 2012). Imidlertid det kan veere fleksibiliteten i fortolkning. Ifglge Dave (2007) kan
slektskapssystemet forstas som en forklaringsmodell for mange lokale prosesser som hadde
funnet sted i kasakhisk historie. Den grunnleggende sosiale og gkonomiske enheten i det
tradisjonelle kasakhiske samfunnet er familie / utvidet familie — birata som betyr «en far
(forfar)», en gruppe av individer forbundet pa basis av blods- eller ekteskapsrelasjoner

(Alimbai, 2012). Tilhgrighet til horde (juz) er det som skiller kasakher fra andre
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sentralasiatiske folkeslag og er en viktig del av gruppeidentiteten. Juz-systemet er historisk
sett en organisasjonsform eller en mate a styre politiske, gkonomiske, territorielle, kulturelle
prosesser gjennom institusjonell regulering av inter-juz, inter-klan og interetniske relasjoner.
Noen kan referere til juz som subetnisitet. Ifglge legenden stammer tre store grupper (horder,
juz): den lille, den mellomste, og den store, fra en felles stamfar Alash og videre delt inn i
stammer, klaner og undergrupper (Den forente genealogien (shejire) til kasakhere). | sovjet
og postsovijettiden hadde landbefolkningen en tendens til & bli boende i omrader der de ble
fedt og oppvokst. Slik sett ble hordenes tradisjonelle territoriale inndeling for de meste bevart
(Klimenko og Hertoft, 2002). En del av Kyzylorda-regionen og Aralsjgomradet historisk er
regioner av den lille juz. Den lille juz (kaz. kishi juz) bestar av tre undergrupper (stammer)
eller alshyn: alimuly, bajuly og jetiru. Disse tre grupper er videre delt inn i ulike klaner og
slekter (Den forente genealogien (shejire) til kasakhere). Ifglge den uformelle inndelingen er
den store horde ledere, den mellomste - intelligente, den lille - krigere. Dermed danner juz-
systemet visse stereotypier i samfunnet. Slektskapssystemet har alltid hatt betydning som
samlende faktor for kasakherne, og det gjorde seg ogsa gjeldende i sovjettiden, selv om det
offisielt var ikke eksisterende (Klimenko og Hertoft, 2002, s. 53). De tradisjonelle aspektene
ved juz- og klanrelasjoner selv om skulle ha blitt eliminert, var implisitt til stede i sovjetiske
institusjoner og har delvis overlevd til i dag. Dette kan blant annet vise seg som nepotisme i

offisielle strukturer.

Det tradisjonelle kasakhiske samfunnet representerte en eksogam gruppe der en
patrilinezer sosial struktur dominerte. Noen elementer av denne sosiale organisasjonen er
fortsatt representert i Nord-Aralsjgsamfunnet, spesielt i landsbyene der livet er mindre
pavirket av moderne tendenser enn i byer. Ifglge lokale innbyggere bor i utgangspunktet en av
sgnnene alltid hos sine eldre foreldre. Den yngste sgnnen blir vanligvis i fars hus og tar seg av
foreldrene, men faren kan likevel bestemme hvem av sgnnene som skal bli. Dgtre forlater
foreldrehjemmet for a bo sammen med mannen i hans hus, hvis datteren blir, mister
foreldrene prestisje og respekt i samfunnet. Hvis mannen der, tar mannens bror seg av enken
og barna hennes. Folk har som regel ikke forventninger knyttet til statens trygdesystem, og i
tilfelle eldre ikke har barn, tar de nzere pargrende seg av dem. Aldershierarki er et viktig
element i det tradisjonelle kasakhiske samfunnet, f.eks. de ikke henviser til bror bare som en
bror, men som enten storebror eller lillebror (Klimenko og Hertoft, 2002). Aldershierarkiet
manifesterer seg i respekt for de eldre og sett av forpliktelser og forventninger knyttet til
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dette, noe som fortsatt har stor betydning i lokalsamfunnet. Som nevnt ovenfor har
aksakalene, de eldste, tradisjonelt stor respekt i det kasakhiske samfunnet og praksisen med a
konsultere dem nar myndighetene tar de viktigste avgjgrelsene angaende livet til
lokalsamfunnet fortsatt er i bruk. Akimer’ i Kyzylorda-regionen holder regelmessige mater
med aksakaler for a diskutere viktige for lokalsamfunnet spgrsmal. Selv om denne praksisen
ofte blir kritisert av noen av de mer avanserte delene av befolkningen som mener at dette er
en utdatert tilneerming og at folk skulle bli veiledet mer av vitenskapelige data og prognoser i

stedet for meninger til aksakaler nar det gjelder viktige beslutninger.

Til tross for en konstant pavirkning av globaliseringsprosessen, informasjonsspredning
og den stadig gkende innflytelse av digitale teknologier pa alle samfunnsomrader, har noen
tradisjoner fremdeles stor betydning i Nord-Aralsjeregionen, noe som viser data fra
observasjoner og intervjuer. Rurale folk er generelt mer sosialt marginaliserte og har ferre
muligheter sammenlignet med de som bor i byer og har derfor i starre grad en tendens til
«organise themselves as self-help groups, often on the basis of family, kinship and local
networks» (Dave, 2007, s. 170). Dermed kan lokale institusjoner basert pa noen kulturelle
verdier som fortsatt er viktige for lokalfolk sees pa som en av faktorene som pavirker
effektiviteten av lokal tilpasning og virker derfor hensiktsmessig a vurdere nar man studerer

tilpasningsprosessen til miljgendringer i kystsamfunnet i Nord-Aralsjgregionen.

Formelle og uformelle institusjoner i lokal tilpasningsprosess

Utvikling eller reaktivering av relevante institusjoner er en viktig respons av lokalsamfunn pa
krisesituasjonen. Det lokale institusjonelle nettverket som en kombinasjon av formelle og
uformelle institusjoner kan bli sett pa som en viktig forutsetning for a handtere gkologisk
katastrofe. Elinor Ostrom (2005) definerer institusjoner som reglene mennesker bruker nar de
samhandler i en lang rekke repetitive og strukturerte situasjoner. Disse reglene kan fastsettes
av myndigheter eller palegges av lokal struktur basert pa kulturelle forestillinger og
normsystem og kan betraktes som rammer for menneskers handlinger. Hvordan
enkeltpersoner eller grupper samhandler med og innenfor ulike organisasjonsstrukturer /

institusjoner, bade formelle og uformelle / sosiale kan ha betydning for hvor effektiv lokal

7 en offentlig lederposisjon pa lokalt og regionalt niva
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tilpasning vil veere. | denne sammenhengen synes det relevant & vurdere de lokale effektene
av ulike former for krise-relatert stgtte, blant annet internasjonale humaniteere prosjekter,
nasjonale / regionale sosiale programmer, sosial trygdesystemet samt lokalt sosialt nettverk
for & svare pa spersmal om lokal institusjonell struktur bidrar til vellykket tilpasning eller
derimot skaper sarbarhetsforhold. Samtidig er det viktig a finne ut hvor fleksible lokale

institusjoner er, og hvor stort endringspotensial de har i mgte med en miljgkrise.

Formelle institusjoner kobler lokalsamfunnet til de bredere politiske og skonomiske
systemene. Den gkende bevisstheten om globale gkologiske problemer og menneskeskapte
miljgendringer har bidratt til at mange internasjonale frivillige organisasjoner jobber i
kriseomrader rundt om i verden. Det internasjonale utviklingssamfunnet retter innsats for a
forbedre tilpasningspraksis i sarbare omrader over hele verden. De viktigste aktgrene er FN
og Verdensbanken. Adaptation Policy Framework (APF) til FNs utviklingsprogram (UNDP)
inneholder retningslinje for tilpasningsstrategiplanlegging med fokus pa a redusere navarende
gkologiske og sosiogkonomiske sarbarheter (Eakin og Patt, 2011). For & stette mennesker
som bor i Aralsjgens katastrofeomrade, ble det ogsa satt i gang flere internasjonale sa vel som
nasjonale prosjekter. Noen av dem var veldig effektive og hadde en viktig betydning for
lokalsamfunnet. Det er imidlertid verdt & merke seg at rollen til formelle institusjoner, bade
statlige og ikke-statlige, ikke alltid er positiv for lokalsamfunnet, spesielt hvis det er mangel
pa forstaelse for lokale forhold. Da kan enkelte former for statte rett og slett ikke oppna
malene og forventningene knyttet til dem. Nar det gjelder den lokale situasjonen, var min
forste hypotese at krisestgtte fra staten og frivillige organisasjoner, altsa formelle
institusjoner, var avgjerende for lokal tilpasning, eller i det minste hadde stor betydning for
lokalsamfunnet. Jeg fikk en slik idé da jeg gjennomfarte digitalt feltarbeid og samlet inn mye
data om ulike prosjekter og sosiale programmer knyttet til Nord-Aralsjgregionen. Men etter &
ha snakket med fiskere, deres familier og mange andre lokalfolk, ble noen av hypotesene
mine tilbakevist, spesielt angaende rollen som frivillige organisasjoners og statlig stette

spiller i det lokale livet.

Farst og fremst er det viktig & nevne at siden Nord-Aralsjgregionen er et gkologisk
katastrofeomrade, har mennesker som bor der rett pa sosial stette fra staten. Hver innbygger i
regionen, som har bodd der i mer enn ti ar siden 1970, har status som «person rammet av en

gkologisk katastrofe». Tidligere ga denne statusen rett til sosialhjelp, men na ble det mer
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komplisert. Etter lokal oppfatning for gyeblikket hjelper ikke staten i den grad det er
ngdvendig, noe som betyr at ikke alle mottar trygdeytelser som gjelder innbyggerne i det
gkologiske katastrofeomradet. Det er trygdeytelser for barna. Foreldre mottar utvidet
barnetrygd, og barna sendes gratis til sommerleirer og sanatorier. Lgnnsgodtgjerelser opptil
30% for innbyggere i katastrofeomradet gjelder imidlertid kun statstjenestemenn. Det betyr at
fiskere som jobber for seg selv eller for private eieren av et fiskeomrade i sjgen, far ingenting
mer enn ordinzr lgnn. Det er heller ingen spesielle trygdeytelser for pensjonister i
katastrofeomrade. Ifglge en lokal pensjonist, far de bare sporadiske rabatter pa strem, men det
er et frivillig initiativ fra det lokale energiselskapet. Dette virket rart for meg, men kan
forklares med hensyn til den lokale sosiale strukturen hvor en av sgnnene alltid blir boende
hos foreldrene for & stgtte og hjelpe. Om de eldre har ikke sgnner tar andre nere slektninger

seg av dem. Derfor er lokale pensjonister rett og slett ikke vant til & vente pa hjelp fra staten.

Lokale holdninger rundt ulike frivillige organisasjoners prosjekter virker interessante,
sa jeg fant det hensiktsmessig & utforske et spekter av forhapninger og ambivalenser knyttet
til dem. Noen av NGO-prosjektene har snart fatt tillit og godkjenning fra lokalbefolkningen,
som Kokaral-demningen konstruksjon og ytterligere forbedringer, mens andre, som for
eksempel saksaul planting for & forhindre grkendannelse og saltstormer, derimot, har blitt sett
pa med en viss skepsis. Det sistnevnte internasjonale prosjektet har som mal & gregnne de
drenerte omradene pa bunnen av Aralsjgen, men folk er ikke sa begeistret for det og omtaler
det noen ganger som «begravde penger». Hovedargumentet mot prosjektet er at regelmessig
vanning er ngdvendig for at saksaul skal sla rot, i hvert fall det fgrste aret eller to, men pa
grunn av tarkeperiodene de siste arene ser dette problematisk ut. Folk sier at det kunne bli
bedre & ikke plante saksaul, som ganske enkelt kan tarke ut i ekstremt varme sesonger, men
investere i det som virkelig betyr noe, for eksempel & fremskynde implementeringen av andre
fase av prosjektet for & oppgradere hydrologiske konstruksjoner eller modernisere lokalt

settefiskanlegg i landsbyen Koszhar.

Nar det gjelder NGOs og statlige statteordninger for fiskere, selv om det ifglge
nettkilder er flere prosjekter i regionen med sikte pa a utvikle og statte lokale fiskerier, kunne
jeg ikke finne ut hva det handlet om og hvilke konkrete tiltak som ble iverksatt. Lokalfolk jeg
snakket med var ikke helt informert om disse prosjektene, fiskere sier at de kan fa lan fra

staten, men kun til motorbater, all annen transport, utstyr og fiskeredskap ma de kjgpe selv.
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Vanligvis kjgper 2-3 personer som jobber i lag fiskegarn sammen. Noen ganger, nar det er
gkonomisk vanskelig & kjgpe nylongarn, brukes syntetiske ulovlige garn. Selv om fiskerne er
klar over bade risikoen for a bli bgtelagt og skaden for gkosystemet, har de ikke alltid rad til
kjepe fiskegarn av god kvalitet. Faktisk, nar det gjelder NGO-stgtte generelt, sier lokalfolk:
«Vi har ingenting fra NGO». Det var det eneste NGO-prosjektet pa 90-tallet knyttet til fiskeri
som ifglge lokale innbyggere hadde positive resultater, jeg vil se nermere pa dette prosjektet i
neste kapittel for & illustrere fleksibiliteten til lokal tilpasning. Det som gjer at formelle
institusjoner ikke alltid er effektive nar det gjelder lokal krisehandtering er blant annet
korrupsjon og svak organisering, mener lokalfolk. Det ble for eksempel utrykt en mening om
at forsinkelser og hindringer med lgsning av Aralsjgproblemet hovedsakelig skyldes
korrupsjon blant makthaverne, og lobbygruppene venter bare pa at sjgen skal tarke fullstendig
ut for & begynne med malrettet utvinning av mineralressurser som olje, titan og jern, som

finnes i store mengder under bunnen av Aralsjgen.

Nar stette fra staten og frivillige organisasjoner ikke er nok til & handtere problemer pa
lokalsamfunnsniva, blir ofte uformelle eller sosiale institusjoner den eneste lgsningen for a
overleve i krisetider. Sosialt nettverk er en viktig ressurs i ulike krisesituasjoner, spesielt i
landlige omrader og inneholder derfor et stort potensial for menneskets tilpasning til
miljgendringer. Relasjoner innenfor lokalt sosialt nettverk kan bli sett pa som en av faktorene
som pavirker beslutninger om a migrere eller bli boende i omrader rammet av gkologisk
katastrofe. Beslutningen om ikke-flytting er ofte i stor grad avhengig av akterers forpliktelser
og forventninger innenfor det sosiale nettverket. Valgene som er tatt av enkelte aktgrer
pavirker i sin tur valgene til deres slektninger, naboer og venner. Tilknytning til familie og
lokalsamfunn kan bli sett pa som en begrensende faktor for migrasjon og forklares med at
folk kan veere redde for ensomhet og mulig mangel pa sosiale relasjoner der de gnsker a
migrere. | tilfelle folk velger a ikke-migrere, er de sannsynligvis sikre pa at de kan regne pa
statte og hjelp fra slektninger, venner og alle medlemmer av lokalsamfunnet ved behov.
Derfor kan lokalt sosialt nettverk anses bade som en begrensende faktor for migrasjon

hjemmefra og som en ressurs for tilpasning ved hjemstedet.

Politiske og sosiale endringer produserer stadig nye ideer og livsstrategier i
lokalsamfunnet. Selv om Nord-Aralsjefolk tradisjonelt var mer orientert pa familien og

lokalsamfunnet nar det gjelder krisehandtering, hadde omfanget og varigheten av
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miljgkatastrofen skapt nye forhold som ma tas i betraktning. «The struggles of particularly
disadvantaged groups to adapt are less likely to be effective without the institutional support
of the broader society» (Eakin og Patt, 2011, s. 148). Derfor kan det til en viss grad veere
uunngaelig at folk som satset hovedsakelig pa sosiale institusjoner som familie og
lokalsamfunn, i stedet ma orientere seg mer til og ta imot hjelp fra offisielle institusjoner som
representerer ulike «imaginere fellesskap» (staten, det internasjonale samfunnet av

miljgaktivisme, det transnasjonale fellesskapet av vanneksperter, osv.).

Samkonstituerende forhold mellom vannlandskap og lokalsamfunn

Jeg vil her diskutere hvordan mennesker i Nord-Aralsjgregionen former vannlandskap og
omvendt hvordan vannforhold pavirker sosiale strukturer / orden i skiftende omgivelser.
Veronica Strang (2006) argumenterer for at det er substansielle forbindelser mellom vann og
identitet. Derfor kan Aralsjgen betraktes som et viktig element for gruppeidentitet i Nord-
Aralsjgregionen. Pa samme mate som lokal identitet er vannlandskap og forhold til vann
sosialt konstruert. Vannet har evnen til & koble sammen ulike omrader av det sosiale livet og
markere grensene til grupper og samfunn. Disse egenskapene ved vann Orlove og Canton
(2010) definerer som vannets konnektivitet. De hevder at det er viktig a se pa bade
materialiteten (kvalitet og kvantitet) til vannet og dets sosiale konstruksjon, dvs. meninger og
verdier aktgrer selv gir til vannet. Derfor blir det hensiktsmessig 4 ta i betraktning et
relasjonelt aspekt ved Aralsjgvann. Forskjellige grupper har forskjellige interesser,
forventninger og strategier knyttet til Aralsjgvann. Vann betyr ulike ting for ulike aktarer:
folk langs Syr-Darja vurderer vann med hensyn til sitt behov for irritasjon; fiskere — i
forbindelse med fiskebestander og muligheter for fiskeaktiviteten; mennesker som bor i
Aralsk er interessert i utviklingen av byinfrastruktur og for Aralsk skal fa tilbake havnestatus;
mennesker i avsidesliggende landsbyer som har ikke tilgang til drikkevann og avhenger av
vannforsyning ser pa vann som en livsviktig ressurs; lokale myndigheter og naringslivaktgrer
vurderer vann ut fra sine politiske og gkonomiske interesser. | den forstand har vann i
Aralsjgen en annen betydning for kystfolk enn vann i Syr-Darja elven, selv om begge
vannobjektene er nar hverandre og forbundet. Mens Aralsjgen er livsviktig og markerer
identiteten til kystfolk, kan Syr-Darja elven betraktes som en identitetsmarkar for mennesker
som bor pa elvebredden og som er direkte avhengige av elvevann for irrigasjon. Dette kan

spores blant annet i lokal arkitektur. I Kyzylorda, i sentrum av byen, star et monument
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dedikert til Syr-Darja elven, mens i Aralsk derimot reflekterer de fleste monumenter og andre
detaljer i lokal arkitektur sjgmotiver. Konnektivitet av vann som dets evne til & koble sammen
ulike livsdomener forutsetter at vann brukt i ett vil pavirke vannet som brukes i andre (Orlove
og Canton, 2010). Ut av dette vil vannmengden som brukes til vanning i omrader langs Syr-
Darja uunngaelig pavirke mengden og kvaliteten pa vann som gar til sjgen, og dermed
pavirke vannforsyningen og tilstanden av fiske i kystomradene. Dermed kan de matene lokal
identitet og vannlandskap er konstruert pa ha implikasjoner for lokalt vannbruksregime, og
omvendt vil lokale praksiser knyttet til vann pavirke hvordan mennesker assosierer seg med

vann i omgivelser.

Mennesker konstruerer vannlandskap (waterscape) bade fysisk og sosialt.
Vannlandskap kan defineres som «the culturally meaningful, sensorially active places in
which humans interact with water and with each other» (Orlove og Canton, 2010, s. 408).
Folk bygger ulike hydrologiske konstruksjoner (demninger, vanningssystemer osv.) og disse
objektene blir en del av dette nye vannlandskapet pa samme mate som mennesker selv og
naturlige objekter er del av dette landskapet. Det er derfor viktig & se pa betydningen av
vannrelaterte objekter i utformingen av lokalsamfunnet, dvs. a se pa forholdet mellom vann,
teknologi / infrastruktur og sosial orden. Prosjektet knyttet til Kokaral-demningen var
avgjerende for gjenoppretning av Nord-Aralsjgen. Fra et levebradsperspektiv har
konstruksjon av demningen, i tillegg til muligheten for & komme tilbake til fiske, gitt
arbeidsplasser innen foredling, transport og andre fiskerelaterte omrader og apner opp
fremtidsperspektiver for hele regionen. Det er derfor ikke rart at pa avatarene til mange lokale
grupper i sosiale medier avbildet nemlig demningen. Mange av diskusjonene dreier seg ogsa
om demningen og den andre fasen av Kokaral-prosjektet som hovedsakelig er knyttet til
moderniseringen av demningen. Generelt er Kokaral-demningen oppfattet som en velsignelse,
liv, hap og nye perspektiver for lokalsamfunnet. Det var nettopp utsiktene knyttet til
demningen, som gjenoppretting av fiskeri og nye arbeidsplasser, som pavirket beslutninger
om a returnere til Nord-Aralsjgregionen for en del av den migrerte befolkningen, og pavirker
ogsa til en viss grad beslutningen til ungdom om a bli boende i regionen. Dermed kan ulike
prosesser i lokalsamfunnet illustrere gjensidig avhengige relasjoner mellom mennesker og
vann. Nord-Aralsjgsamfunnet representerer et eksempel pa en hydrososial syklus der

hydrologiske faktorer pavirker sosiale faktorer og omvendt.
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Strang (2004) sier at vann oppleves bade fysisk og kulturelt. De spesifikke
forestillinger om vann og meninger ved ulike praksiser knyttet til vann oppstar fra et spekter
av moduser for naert samspill mellom mennesker og vannlandskap. Khan (2019) peker pa at
ved a leve et sted over lang tid, kommer ikke bare menneskelige aktiviteter til uttrykk i
omgivelsene, men gjennom langsiktig interaksjon med miljget blir mennesker selv en del av
landskapet, og kan til og med komme til & uttrykke strukturen og den kjemiske
sammensetningen av landskapet de lever i. Kystfolket og Aralsjgen er forbundet pa mange
ulike mater: materielle, erfaringsmessige, kulturelle og symbolske, og deres ulike former for
interaksjon med vannlandskap, enten gjennom fiskepraksis eller konstruksjon av hydrologiske
objekter, vil alltid produsere spesifikke opplevelser av vann, og pa en eller annen mate
pavirke lokal identitetskonstruksjon. Dermed kan teknologi, verdier og kunnskap pavirke
lokale matene & forholde seg til og interagere innenfor vannlandskap, og utfolder seg 0gsa i
lokal krisehandtering. Likevel, selv om mestringsstrategier alltid er kulturelt betinget til en
viss grad, er holdninger og praksiser i stadig endring pavirket av valgene som enkelte
mennesker tar i en rekke livssituasjoner under press av ulike ytre omstendigheter og

begrensninger.

Kapittel 6. Lokalt fiskeri i Nord-Aralsjgen under PA: fleksibilitet og
tilpasning

Siden Nord-Aralsjgregionen representerer et fiskeavhengig samfunn, vil jeg i dette kapitlet
fremstille noen aspekter ved lokale fiskerier og fiskeriinstitusjoner og illustrere deres

fleksibilitet i den lokale tilpasningsprosessen under PA.

Fiskeriforvaltning i Kasakhstan: struktur og regulering

Aralsjgen har alltid vert et av viktigste vannomrader i Kasakhstan med hensyn til fiske. Sjgen
var habitat for mer enn 70 fiskearter, inkludert de mest kommersielt verdifulle, som gjars,
karpe, steinbit, mort, brasme, gjedde, gresskarpe, sglvkarpe og andre. Fiskeri i de viktigste
vannforekomstene i Kasakhstan er sentralt regulert av Departementet for gkologi, geologi og
naturressurser i Republikken Kasakhstan pa basis av Fiskeregler og rekke av lover og
vedtekter. Regional og lokal regulering av fiskeaktiviteten gjennomfgres av regionale
kontorene til Komiteen for fiskeindustri. Komiteen utfgrer strategiske, regulerings- og

kontrollfunksjoner innen beskyttelse, reproduksjon og bruk av fiskeressurser og vannlevende
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dyr, koordinerer aktivitetene til atte interregionale bassenginspeksjoner som er basert i
regionale sentre hvor de store vannforekomster er. Det regionale kontoret til AralSyr-Darja
bassenget ligger i Kyzylorda. Forskning utfgrer Vitenskaps- og produksjonssenter for fiskeri i
Kasakhstan (SPCF), som har veert i drift i over 90 ar og har avdelinger i seks regioner,
avdeling til Aralsjgen er lokalisert i Aralsk. Overvaking og kontroll av fiskeaktiviteter utfarer
Skogbruks- og dyrelivskomiteen av Departementet for gkologi, geologi og naturressurser i
Republikken Kasakhstan®.

Fiskeriforvaltningen i Kasakhstan representert ved et kvotesystem der det hvert ar
fastsettes en total fangstkvote som er basert pa vitenskapelig forskning og arlige data fra
regionale avdelingene til Komiteen. Kvoter fordeles mellom ressursbrukere pa
konkurransegrunnlag gjennom tender. Det er ulike tiltak for & beskytte fiskebestandene, et av
dem stengte perioder for fiske. Fiske forbudt i lgpet av gytetid om varen. Stengte perioder
varierer avhengig av de geografiske og klimatiske forholdene i habitatene til ulike fiskearter. |
enkelte regioner begynner forbudet 1. mars og varer senest til 15. juni. | vannomrade til Nord-
Aralsjgen i 2021 — fra 1. mai til 10. juni®. Fiskeforbud gjelder imidlertid ikke for fiske ved
slusene. Grunnet til dette er at ved en kritisk vannstand i Nord-Aral slippes vann ut i Sgr-Aral
sammen med ferskvannsfisk, men fisken kan ikke overleve i saltvann og dgr. Blant andre
tiltak for fiskeregulering er minstemal for fangst, stengte omrader og tekniske krav til
fiskeutstyr som defineres i Fiskeregler (FAO, 2010). Imidlertid ignorerer noen fiskere
restriksjoner, sa vel som bruker forbudte fiskeutstyr, for eksempel billige, plastgarn som ikke
brytes ned og forsgpler sjgbunnen pa mange ar, noe som forverrer et allerede skjgrt

gkosystem.

Generelt har fiskeri i Aralsjgregionen to hovedomrader — fiske og fiskeoppdrett.
Fiskeoppdrett i innsjgsystemer er kunstig dyrking av fisk til salgbar masse, og i dag er dette

en lovende retning for utviklingen i regionen'®. Det er 207 innsjger i regionen, inkludert 55

8 Ministry of Ecology, Geology and Natural Resources of the Republic of Kazakhstan,
www.gov.kz/memleket/entities/fishery

® Om innfering av restriksjoner og forbud mot bruk av objekter av dyreverdenen, deres deler og derivater,
etablering av steder og vilkar for bruk, https://adilet.zan.kz/kaz/docs

10 «Regionalt fiskeriutviklingsprogram for 2021-2030», https://adilet.zan.kz/kaz/docs/P2100000208
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innsjger med stabilt vanninntak, noe som gir gode forhold for denne aktiviteten. Lokale
aktarer i fiskerinzringen haper at fiskeoppdrett i innsjgene vil bidra til velstand i
lokalsamfunnet, fordi det pa den ene siden vil utvikle lokalt naringsliv og skape nye
arbeidsplasser, pa den andre siden sparer naturressurser ved a redusere presset pa

fiskebestanden.

Da saltinnholdet i Aralsjgen gkte mange ganger og fisken begynte a dg, ble det
strategisk besluttet a beholde eksemplarer av Aralsjgfisk i lokal settefiskanlegg. Dette hjalp til
a delvis gjenopprette det biologiske mangfoldet i Nord-Aralsjgen da demningen ble bygd og
forholdene for fisk i sjgvann ble bedre. Ett av de fire statlige settefiskanleggene for kunstig
reproduksjon av fiskeressurser ligger i landsbyen Koszhar som jeg besgkte. En del av
lokalbefolkningen jobber i settefiskanlegget. Da jeg snakket med lokale innbyggere og ansatte
ved anlegget, uttrykte de store forhapninger om arbeid med anlegget for Aralsjgens fremtid.
Det er imidlertid verdt & merke seg at utstyret i anlegget trenger serigs modernisering, siden
bygget er der fra 50-tallet og utstyr inne fra 90-tallet. Oppgradering av utstyret kan tillate at
yngelfisk slippes ut i sjgen ikke én gang i aret som na, men 2-3 ganger, noe som potensielt er
mulig. Restaurering av biologisk mangfold gjennom introduksjon av flere nye, eller rettere
sagt gjenoppbygging av allerede eksisterende arter, er det som virkelig kan bidra til
lokalsamfunnets velstand. Tiltak for gjenoppbygging av fiskebestander og stadig tilpasning av
fiskearter til det skiftende naturmiljget kan betraktes som en sammenveving av naturlige

prosesser og menneskelig aktivitet i en syklisk prosess med sosiogkologisk tilpasning.

Organisering av lokalt fiske

Ingen fisker alene i Aralsjgen, det er farlig og vanskelig. Man trenger minst to personer for a
klare med fiskeutstyret. Derfor organiserer fiskerne seg i sma grupper, det er alltid to personer
i baten, den ene drar, den andre retter garnene. Grupper er organisert hovedsakelig pa tilfeldig
basis: «vi fisker med hvem det er praktisk, fangsten deles i to», selv om preferansene er gitt til
venner og slektninger. Gjennomsnittsfangsten er fra 7 til 10 kg per tur, en fiskeenhet (2-3
personer per bat) gjgr vanligvis ca. 8-9 runder per dag. Likevel bemerker fiskerne at fangsten
varierer. Noen ganger kommer det ut en halv pose, 3-4 kilo, og noen ganger opptil 30 kg: «du
vet aldri hvor mange fisk i vannet akkurat nd». Det er kun menn som fisker, kvinner blir
vanligvis hjemme eller jobber i sosialsektoren. Selv om de eldre forteller at under andre

verdenskrig, da menn gikk til fronten, fisket mange kvinner for & mate barna sine. Utenom
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sesongen eller i stengte perioder vedlikeholder folk bater og utstyr og forbereder seg til
hgstsesongen.

Fiskere sier at deres forfedre pleide & frakte fisk med vogner og om vinteren med
sleder trukket av hester og kameler. | dag brukes motorsykler og biler til transport. Av teknisk
utstyr har mange kun GPS-navigatorer, tidlige modeller. Noen av de eldre fiskerne bruker
fortsatt tradisjonelle kunnskap om veer- og fiskeforhold (vindretning, manefaser,
stjerneorientering osv.). Erfarne fiskere vet hvor fisken er, pa grunnlag av ulike tegn som
leses i vannlandskapet, for eksempel: «hvor fisken er der fargen pa vannet er annerledes».
Nurpeisov (1961, s. 8) skrevet om dette slik: «Godt a snakke om sjgen. Det er godt nar du
snakker selv og lytter til hva andre har & si. Du snakker sakte, lytter fglsomt og bestemmer nar
og hvor fisken gar, og hva de rgde skyene varsler om kvelden, og hva slags is som er best for
fiskeren». Likevel, i nyere tid, nar det er lettere a sjekke vaeret pa Internett og navigere ved
hjelp av GPS, forsvinner disse kunnskapene gradvis.

En gruppe av fiskere jeg matte pa kysten under mitt opphold i Nord-Aralsjgregionen
fortalte meg at de jobber for et fiskeselskap i Kazaly*' og kommer til kysten flere ganger i
sesongen. Vaktene varer ca. to uker, mottakeren henter fisk hver dag (gjers, karpe, brasme,
mort). Garnene settes vanligvis om kvelden og trekkes om morgen. Fiskere husker at under
krisen dro de for & fiske i andre regioner, sesongmessig, men ikke av egen vilje, de ble
tvunget av situasjonen. De sluttet a reise na. Fiskere klager over at de bare kan fa lan til
motorbater, alt annet, inkludert utstyr, kjeper fiskerne med egne midler, og det er derfor de
ofte blir tvunget til & bruke billige (vanligvis forbudte) garn. De ser ikke mye stgtte fra
frivillige organisasjoner, og generelt forventer de det ikke, de har vant & stole kun pa seg selv
(feltnotater).

Det er fa fiskere som fisker bare for seg selv — stort sett jobber de for fiskeselskap som
har kjglehus og fordelingsanlegg. Ved kysten veier mottakerne fangsten, laster den og leverer
til kjglehus i landshyer. Tidligere ble all fisk brakt til Aralsk for prosessing og frysing. Na er
det kjaglehus i nesten hver landsby. Det farste kjglehuset ble bygd tilbake i 1996 i Bugen, et av

1 en by i Nord-Aralsjgregionen, som levde hovedsakelig av fiske for katastrofen, er offisielt inkludert i omrader

rammet av gkologisk katastrofe
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de siste i 2012 i Akespe. En lokal forretningsmann fortalte at han bygd et av de farste
kjglehusene pa 90-tallet for oppbevaring av 100 tonn fisk med egne midler. Entreprengren har
et eget fiskeomrade pa sjgen, 50 fiskere jobber der, pluss 20 personer jobber ved fordeling,

oppbevaring og transportering av fisken (feltnotater).

Fabrikkene henter fisk direkte fra kysten eller fra kjglehus i landsbyer og transporterer
den videre til Aralsk eller Kazaly der fisk blir prosessert og distribuert som ferdigproduserte
produktene. Kystprisen er i gjennomsnitt 3 ganger lavere enn markedsprisen. Fisken som
kommer blir farst vasket og renset, deretter sortert og frosset for videre transport. Omtrent atte
bedrifter i Aralsk og Kazaly driver med fiskeforedling med en arlig kapasitet pa 11 000 tonn
(FishNet, 2015). Pa fiskefabrikken bearbeides fisken pa ulike mater. Hovedtyper av
ferdigprodukter er frosne fiskefileter, rgkt og tarket fisk. Stor fisk som regel fileteres, rakes
og sendes til markedet, det produseres ogsa fiskehermetikk. Ettersparselen er hovedsakelig pa
gjers (sudak), som er et objekt for kommersielt fiske. Den siste tiden markerer
lokalbefolkningen overfiske av gjarsbestanden, fordi hgykvalitetsfisk har blitt fanget intensivt
for eksport. Sudak og mort (vobla) eksporteres vanligvis til Russland, noen fiskeindustrier har
EU-sertifisering. Sudak kalles «altyn balyk» i oversettelse fra kasakhisk gullfisk, pa grunn av
dens kommersielle verdi. Det er imidlertid verdt & merke seg at kasakherne selv foretrekker
mer fet fisk fremfor mager sudak, dessuten er markedsprisen for den ganske hgy, opp til 1000
tenge per kg. Sudak er dermed ikke spesielt popular blant lokalbefolkningen og utgjer ikke
hoveddelen av kostholdet, mens karpe og brasmer er mer etterspurt pa det lokale markedet.
Derfor, selv om den lokale fiskeindustrien for det meste er orientert mot sudak, stetter
bifangstarter fra kommersielt fiskeri lokalt levebrad i betydelig grad. Farst da fiskebestanden
begynte & vokse og lokal fisk kom tilbake til markedet, var kundene skeptiske til fisk fra
Aralsjgen. Folk var usikre pa om fisk er trygt a spise fordi vann fra Syr-Darja kunne
inneholde pesticider fra irrigasjon og dette kunne pavirke fisken. Likevel viste en rekke
studier at fisk ikke var giftig og hadde god kvalitet. Under mitt besgk i omradet var jeg vitne
til at det mobile laboratoriet sjekket kvaliteten pa fisken ikke langt fra stedet der Syr-Darja
munnet ut i Nord-Aralsjgen, min lokale informant kommenterte at regelmessig kontroll av

kvaliteten pa fisk er veldig bra for utviklingen av lokalt fiskeri.
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Omistilling til skrubbefiskeriet som en lokal tilpasningsstrategi

Pa basis av innsamlet etnografisk materiale fikk jeg inntrykk av at det lokale fiskersamfunnet
og fiskeriinstitusjonene er ganske fleksible nar det gjelder krisehandtering, noe som virker
viktig for lokal tilpasning i Nord-Aralsjgregionen som i stor grad er avhengig av fiskeri. Jeg
vil illustrere dette med lokal strategi for omorientering til skrubbefiskeri. Da innsjgen begynte
a terke ut, gikk saltinnholdet opp og fiskemangfoldet ble redusert betraktelig. For a stette
lokalt fiske, ble fremmed for Aralsjgen fiskeart, skrubbe eller svartehavsflyndre, kunstig
innfart i 70-tallet. Den fiskearten fra flyndrefamilien, opprinnelig fra Azovsjgen, tilpasset seg
raskt det nye miljget, siden skrubben kan leve bade i salt og barkvann. Fiskebestanden vokste
raskt og snart ble en stor fangst mulig. Likevel ble skrubben fanget i svaert sma mengder,
mindre enn 300 tonn per ar, med en baerekraftig fangst pa 5-10.000 (Klimenko og Hertoft,
2002). Hovedarsaken var at de lokale fiskerne ikke var kjent med teknikkene som er best
egnet til fangsten av flatfisk, for eksempel bruk av snurrevaden. Det vanlige lokale
fiskeutstyret var ikke spesielt egnet for den type fiske. Fiskerne var heller ikke kjent med
egenskaper og seertrekk til den nye arten, for eksempel at den er mer sarte i skinnet enn fisken
de er vant til, noe som i sin tur forutsatt spesielle teknikker for prosessing. Skrubben matte
renses sa hurtig som mulig, og dette var uvanlig for lokale fiskere, fordi far krisen ble
fangstene som regel sendt til byen for & bli behandlet og frosset der (Klimenko og Hertoft,
2002).

Den globale miljgendringen som tvinger mennesker over hele verden til a leve i farlige
miljger med levekar preget av sarbarhet og usikkerhet, gjar at Aralsjgproblemet har vakt
internasjonal oppmerksombhet allerede pa 90-tallet. Da ble flere prosjekter satt i gang i
Aralsjgomradet. Noen av dem var rettet mot & opprettholde og statte lokale fiskerier —
livsgrunnlag for lokalsamfunn, blant dem var et dansk prosjekt «Fra Kattegat til Aralsjgen»
som ble lansert i 1994. Under prosjekt mottok og lante lokale fiskere utstyr for skrubbefiske
og leerte fangstteknikker. Noen av ngdvendighetene var a oppdatere tradisjonelle
fiskeredskaper som garn. |1 1996 reiste aralske fiskere til Danmark for a leere & bruke
snurrevad for a fange flatfisk og hvordan distribuere fersk fisk pa is. Det var mange ulike
problemer bade tekniske og organisatoriske som strembrudd, mangel pa is, bensin, darlig
vannkvalitet, utilfredsstillende fryseroms temperatur, samt ineffektive og for mange ledere

(Klimenko og Hertoft, 2002). Men til tross for dette ble malene for prosjektet oppnadd,
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fangstene gkte betydelig. Under prosjektet ble opprettet sma private fiskekooperativer, noen
av dem jobber fortsatt.

Da en informant ble spurt, var det sant at den kunstig introduserte fiskearten og
lanseringen av en ny type fiskeri var det som hjalp lokale fiskere til a overleve i
kriseperioden, var svaret: «ja, du kan si det». Den salttolerante fisken, skrubbe, var den farste
som kom tilbake. S, sier lokalfolk, «det ga oss hap». Omstilling til skrubbefiskeriet kan altsa
bli sett pa som en mate folk brukte for & mestre miljgkrisen og tilpasse seg under endrende
miljgforhold. I dette tilfellet bidro ikke bare tilbudet av frivillige organisasjoners stgtte som
sadan til vellykket tilpasning, men samtidig at mottakerne var i stand til & omstille seg til nye
forhold og utnytte denne statten pa en effektiv mate. A tilpasse seg kan bety har utvikling av
evnen til a justere tankesett og holdninger slik at det ble mulig & anvende tilbudt stette og
tilgjengelige ressurser effektivt for eksempel ved & omstille seg til et fiskeri som ikke var
kjent fra far.

Imidlertid utviklet situasjonen seg videre i en uheldig retning med hensyn til
skrubbefisket. Etter konstruksjonen av demningen falt saltinnholdet i vannet kraftig, dette
skapte et ugunstig miljg for skrubbe, og bestanden begynte a synke raskt. | tillegg forte
implementering av effektive fangstteknikker samt intensivering av fiskeinnsatser til stort
fangstpress og overfiske av den allerede reduserende ressursen. Som et resultat, til 2007,
hadde skrubbe i Aralsjgen stort sett forsvunnet. Dermed kan overgangen til skrubbefiske
betraktes som en vellykket tilpasningsstrategi som oppnadde sine mal i den perioden det var
ngdvendig, men nar forholdene endret seg igjen og dette sluttet & vere relevant, begynte folk
a ty til andre strategier som var mer passende i dagens situasjon. Ifalge Barth (1994) handler
aktarer ut fra sine intensjoner og forstaelse av situasjonen, men forstaelsen er alltid
ufullkommen, sa resultater faller ofte ikke sammen med intensjonene. Hver gang aktgrene
innser ufullkommenheten i deres forstaelse, endrer de strategier for a komme neermere gnsket
resultat. Slik sett, nar Nord-Aralsjefiskere innsa at deres tradisjonelle forstaelse av
fiskeaktiviteten ikke samsvarer med nye realiteter og ved & handle i et system med visse
muligheter og begrensninger, inkludert introduksjon av en ny fiskeart (skrubbe), mangel pa
andre fiskearter, mangel pa kunnskap om ny fiskeart /fiske, tilgjengelighet av NGO-stgtte og
andre faktorer, har de valgt en strategi som virket optimalt pa den tiden. Under forhold der det

ikke var annen fisk, bare flatfisk, omstilte fiskerne seg ganske raskt og fanget den vellykket i
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lapet av flere ar. For dette matte de endre hele tilnermingen til fiske, inkludert organisering,
teknikker og redskaper. Men etter at flatfisken forsvant og den tidligere fiskebestanden ble
delvis restaurert, klarte fiskerne ganske lett & vende tilbake til sitt «tradisjonelle» fiske med
arter de fanget far krisen. Dermed viste omorientering til skrubbefiske som et midlertidig
tiltak a veere en utrolig vellykket strategi som betydelig gkte effektiviteten av lokal tilpasning
til miljgendringer. Denne situasjonen illustrerer en relativt hgy grad av tilpasningsdyktighet

og fleksibilitet i lokal krisehandtering.

Fiskekultur og identitet

Aralsjgens stralende epoke,

En tgrr sandstorm slar inn,

Sar du avlinger eller steller husdyr,

Landsbyen var er en fiskerlandsby.

Garn hengende pa dgrene, et redskap for fisker

Dette er sangen om bglgene i vuggen.

I hvert hus hvor du kan se sjgen fra, og utenfor star en bat

Du vet, der er minst én fisker ...12

Det var legender om fiskerikdommen i Aralsjgen. Aksakaler fortalte at til og med ovner ble
fyrt med torket fisk, og lokomotiver, hvis det ikke var kull, ble fyrt med fiskeolje og frossen
salvkarpe. Lokalbefolkningen husker tidene da Aralsjgen var assosiert med velstand: «Da
Aralsjgen strakte seg helt til horisonten, dro vi ut pa havet for a fiske med store bater. | 1964
naermet sjgen nesten landsbyen [Bugen]». De husker da fiskebatene for 15 personer gikk fra
Kokaral helt til Karakalpakstan og Amu-Darja. Na hgres historiene om hvordan fiskerne var i
sjgen i opptil seks maneder uten & ga i land og fange hundre tonn fisk, som et eventyr
(Mamashuly, 2018). Pa 80-tallet nadde fangstene i Aralsjgen fremdeles 60 tusen tonn, men
etter dette falt tallene kraftig. En kvinne som hadde regelmessig reist med tog forbi Aralsk,
minner: «Pa 60-tallet og frem til slutten av 70-tallet ble det alltid solgt fisk pa perrongen, pa
80-tallet var det ingen fisk lenger».

12 Et utdrag fra diktet "Fiskelandsby™ til den lokale akyn (poeten) Yerzhenis Abdi. Poetisk kunst ble alltid hgyt
verdsatt i kasakhiske samfunnet. Akyner og deres kunst har vart en mate til & harmonisere relasjoner i samfunnet

og handtere vanskelige situasjoner.
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Identiteten til kasakher som nomadiske folk var ikke direkte knyttet til territorium,
men snarere til klantilhgrighet, slektskapsforbindelser og lokal sosial struktur. Dette betyr
imidlertid ikke at de ikke hadde en territoriell tilknytning ogsa (Dave, 2007, s. 39). Fiskere
som bodde ved Aralsjgkysten, ble mer forbundet med territorium siden deres aktivitet krevde
sedenteer livsstil. Fiske er altsa en integrert del av den lokale livsstilen og identiteten til dem
som bor pa Aralsjgkysten. Lokale fiskere sier stolt at dette er deres atakesip (kaz. aTakacim)
en praksis som ble arvet fra forfedre. «Vi gjgr hva vi kan for a bevare fiskeri», pleide de a si
pa 90-tallet (Klimenko og Hertoft, 2002). De nektet a flytte pa 70-tallet da sovjetisk
sentralmakten sa at de matte, de nektet igjen pa 90-tallet da allerede regjeringen i
nasjonalstaten foreslo dem a flytte. Selv i de vanskeligste tidene sluttet ikke lokale fiskere a
veere fiskere. Alle andre aktiviteter (husdyrhold, hagebruk og smahandel) var bare
komplementare mestringsinnsatser for a stgtte familien nar a fiske ble vanskelig. Hensyn til
aspektene ved lokal identitet knyttet til fiskeaktiviteten som ble oppretthold under krisen kan
bidra til & bedre forsta den lokale tilpasningsprosessen i fiskersamfunnet. Etter & ha besgkt
feltstedet fikk jeg inntrykk av at folk som bor pa Nord-Aralsjgkysten fremdeles i stor grad
assosierer seg med sjg og fiske, og disse aspektene ved lokal gruppeidentitet ble opprettholdt i
lokalsamfunnet selv i mangel pa fysisk kontakt med vann og begrensede muligheter til a drive

fiske i krisearene.

Lokalfisket i Nord-Aralsjgen: ambivalens og risiko

Noen andre interessante gyeblikk bgr bemerkes i forhold til lokalfiske. Blant annet er det en
ambivalent lokal holdning til risiko og fare i det lokale fiskersamfunnet. Forhold til risiko
varierer i ulike samfunn og kan gi viktig informasjon om lokal krisehandtering og
mestringsresponser. | Nord-Aralsjgsamfunnet kan dette manifestere seg i slike lokale
praksiser som fiske pa is under en usikker periode eller under uver og ulovlig fiske. Fiske i
farlige perioder, blant annet & ga ut pa tynn is far mai, i perioden kalt abyrzhy, er et eksempel
pa lokal risikotaking. Generelt er det lettere a fiske om vinteren, sier fiskere. De borer hull
over stort sjgomradet for a sjekke tykkelsen pa isen, fangsten fraktes med motorsykler over
isen. Men under abyrzhy, nar isen begynner a bevege seg, blir fisket veldig farlig. Til tross for
dette sier lokalbefolkningen at de liker a fiske i abyrzhy, siden det er i denne perioden gar
spesielt mye fisk. | tillegg, ifalge fiskere, fra oktober i den vestlige delen av Lille Aral

begynner & blase kraftig og noen ganger er det vanskelig a ga ut i sjgen. Men vaerforhold med
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sterk vind stopper ofte ikke fra a ta risiko heller. Tradisjonelt unngikk fiskere a ga ut i sjgen i
utrygg periode. Det faktum at det ble mindre fisk, tvinger imidlertid fiskere ofte til & ga til
sjas til tross for veerforholdene. Ifglge lokale medier omkommer fiskere regelmessig under
farlige perioder i vannforekomster i Kyzylorda-regionen (Kyzylorda News, 2020). Det kan
antas at forholdet til risiko ble revurdert etter krisen og det er ikke lenger uakseptabelt &

utsette seg for mer risiko enn vanlig i dagens situasjon.

| samme forbindelse kan ogsa nevnes ambivalens knyttet til ulovlig fiske i
lokalsamfunnet, noe som ogsa kan vere forbundet med en viss grad av risiko. Det
sosiogkologiske systemet er preget av gjensidig pavirkning i menneske-natur-relasjoner, der
menneskelige aktiviteter pavirker gkosystemet og omvendt. Sa snart fiskebestandene begynte
a vokse, startet et intensivt fiske som noen ganger var ledsaget av ulovlig fiske, dvs. fiske i
stengte perioder og ved bruk av forbudte utstyr. Slike aktiviteter farte uunngaelig til
overfiske, redusert antall gytefisk og nedgang i bestandene igjen. Fisken sudak var mest utsatt
for overfiske pa grunn av at dens kommersielle verdi. Overfiske og ulovlig fiske er spesielt
problematisk nar det rammer sarbare og truede bestander, som i tilfellet med Nord-Aralsjgen
er under gjenoppbygging. Som et tiltak for a redusere ulovlig fiske ble det innfgrt en justering
av tidspunktet for stengte perioder pa lokalt niva. De lokale avdelingene til fiskekomite kan
na endre perioden nar fiske er forbudt opptil 15 dager pé basis av de naturlige og klimatiske
forholdene i regionene. Dette vil tillate fiskere & bruke fisketiden mer effektivt i lgpet av
varsesongen og Vil sannsynligvis bidra til & redusere ulovlig fiske. Et annet aspekt ved
ulovlige aktiviteter er bruken av ikke-nedbrytbare syntetiske fiskegarn. Som et initiativ mot
utbredt bruk av ulovlige garn planlegges det & gke sanksjoner, inntil straffansvar for import,
eksport, transport, erverv, lagring og tilvirkning av fiskegarn av syntetiske monofilamenter i
tilfeller hvor antall gjenstander er mer enn 50 stykker®. Imidlertid er spgrsmélet at fiskere
ikke alltid kan kjgpe nylongarn laget av godt materiale pa grunn av den hgye prisen, siden det

ikke er noen selskaper som produserer fiskegarn i Kasakhstan, og ved mangelen pa

13 Ministry of Ecology, Geology and Natural Resources of the Republic of Kazakhstan,

www.gov.kz/memleket/entities/fishery
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alternativet kjgpte de og fortsetter a kjgpe billige garn produsert i nabolandet Kina, forblitt

apen.

Lokalfolk sier «ja, det er mange som fisker i stengte perioder, kjgper billige garn,
betaler beter...», og samtidig utrykker en slik holdning som «folk ber tenke pa
fiskebestander, ellers hva vi skal overlate til barn og barnebarn». Det kan altsa antas at det er
en ambivalent holdning til fiskeaktiviteten i lokalsamfunnet, hvor fiske er alltid forbundet
med en viss grad av risiko, enten det er brudd pa regler med uunngaelig risiko for bater eller
fiske i farlige perioder med risiko for & miste helse eller livet, samtidig som det er en
bevissthet om fare som slike aktiviteter medfarer for mennesker og gkosystem. Det kan antas
at under systemet av begrensninger og muligheter skapt av det spesielle tilfellet av «patchy
Anthropocene» i Nord-Aralsjgregionen kan man bevisst bega visse handlinger knyttet til
risiko, drevet bade av behovet for & forsgrge familien og andre personlige interesser. Disse
handlingene kan betraktes som midlertidige strategier i den lokale tilpasningsprosessen, der
ulike agendaer forhandles og revideres hele tiden i en syklisk serie av justeringer av fiskere og

fiskeriinstitusjoner til endrende sosiale og naturlige omgivelser.

Kapittel 7. Mennesker og vann kommer og gar: aspekter av migrasjon

og ikke-migrasjon i lokal tilpasningsprosess

| dette kapittelet vil jeg belyse og analysere ulike aspekter ved lokal mobilitet, blant annet et
spekter av lokale holdninger og faktorer som pavirker aktgrers valg knyttet til migrasjon og
ikke-migrasjon, noe som jeg anser som en viktig del av den sykliske tilpasningsprosessen i
Nord-Aralsjgregionen. Innlegg og kommentarer i utvalgte sosiale medier, samt data fra
kommunikasjon med informantene, bade digitalt og fysisk, avslarte det generelle bildet av
hvordan situasjonen utviklet seg far og etter miljokrisen i Nord-Aralsjgregionen. Det var
overflod av fisk far krisen, eksport til utlandet, rikdom og velstand i lokalsamfunnet som var
direkte knyttet til Aralsjgen. Etter at sjgen begynte a tarke ut, ble landshyene dekket av salt og
stov fra sjgbunnen, folk ble kvalt, forlot hjemmene sine, det var ikke noe arbeid, antallet
selvmord gkte betraktelig. Det var en periode da tilferselen av drikkevann til befolkningen var
sterkt begrenset, bgtter med vann ble tildelt etter en daglig norm. Kvaliteten pa drikkevannet
var ganske lav siden det kom fra den forurensede Syr-Darja elven. Etter at Kokaral-

demningen ble bygd, har mye endret seg. Sjgen naermet seg Aralsk opp til 10-13 km,
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saltinnholdet i sjgvannet gikk ned, og fiskebestandene vokste raskt. Dette sikret en gradvis
gjenoppretting av fiskeindustrien, 7-8 fiskefabrikker i Aralsk og distrikter ble startet da. |
landsbyene ved Nord-Aralsjgen lever i dag 70-80% av befolkningen av fiske igjen.
Drikkevannsproblemer ble ogsa lgst ved a bruke grunnvann. Som et resultat har mange

mennesker returnert til fiskelandshyer for a bo ved Aralsjgkysten der de ble fadt.

Den gradvise uttgrkingen av Aralsjgen betydde ikke at folk som bodde ved Nord-
Aralsjgkysten sluttet & vaere fiskere. Til tross for at det ble vanskeligere med tiden, fangstene
ble mindre, og avstanden til fiskestedene for lang, har lokalbefolkningen alltid fisket far,
under og etter krisen der. Dette er fordi fiske er deres atakesip, aktivitet / praksis mottatt fra
forfedre, og etter lokal oppfatning, er en viktig og uatskillelig del av deres liv. Men pa grunn
av ulike faktorer forarsaket av den gkologiske situasjonen (reduserte fiskebestander, luft- og
vannforurensing, stevete saltstormer), og som en konsekvens gdeleggelse av lokal
infrastruktur og generell nedgang i levestandarden, ble lokale innbyggere tvunget til a lete
etter mater a tilpasse. Noen ganger for & fortsette med fiskeaktivitet matte man migrere
midlertidig eller permanent til andre regioner. Riktignok flytter folk og kommer tilbake
direkte pavirket av hydrologiske endringer i Nord-Aralsjgen, dvs. vannets fysiske egenskaper
(vannvolum, vannkvalitet), og nemlig dette er den avgjgrende faktoren for inn / ut migrasjon i
Nord-Aralsjeregionen. Miljeendringer knyttet til vann (“sjeen ble borte”) tvang folk til &
forlate landsbyene sine for & se etter muligheter andre steder, og deretter fgrte den industrielle
utviklingen knyttet til vann (“sjeen kom igjen”) dem hjem igjen. Likevel valgte en del av
lokalbefolkningen & bli boende ved kysten tross alt. Hvorfor folk velger dette alternativet,

hvilke handlingsmater/lokale strategier som fasiliteter slike valg, vil jeg diskutere nedenfor.

Migrasjon som en adaptive respons

Mestringsrespons pa krisen inneberer at individer aktiverer visse atferdsmgnstre for a
handtere en bestemt situasjon. Denne responsen er generelt rettet mot a svekke eller redusere
en negativ pavirkning ved a eliminere en stressfaktor eller a etterlate en negativ situasjon
(Lazarus og Folkman, 1984). Etter denne tankegangen kan tendensen til & migrere fra
regionen som er rammet av gkologisk katastrofe bli sett pa som en relevant adferdsstrategi til
a mestre krisen. Riede og Sheets (2020, s. 8) anser mobilitet og dens resultat migrasjon som
en primeer adaptiv respons i mgte med katastrofe: «Residential mobility—in other words,

habitat tracking or disaster refugee behavior [ ] a key response mechanism across many
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hazard types, communities, and periods. The net result of this mobility, migration, is then
framed as an adaptive response». Migrasjon blir altsa ofte sett pa som en optimal lgsning og
den vanlige lokale responsen pa miljokrisen, og i en rekke tilfeller kan dette vere det eneste
alternativet tilgjengelig for mennesker, for eksempel i situasjoner der omgivelser er for
gdelagte for livet. Forholdene av «patchy Anthropocene» vi lever i, der effektene av ulike
miljepavirkninger er ujevnt fordelt i verden (Tsing et al., 2019), gjer imidlertid at
variasjonene i krisesituasjoner blir betydelige med hensyn til omfang og lokal spesifikk.
Derfor er det viktig a undersgke kontekster hvor valg knyttet til migrasjon tas og hvilke

faktorer som pavirker disse valgene i hvert enkelt tilfelle.

Med utgangspunkt i Barths (1994) perspektiv kan tilpasningsprosessen sees pa som en
rekke av menneskers handlinger og valg som resulterer i institusjonaliserte praksiser. Folk
foretar valg med hensikt til & maksimere fordeler og minimere tap, altsa disse valgene er
«strategiske». Derfor vil jeg betrakte menneskers praksiser knyttet til tilpasning i dette
arbeidet som lokale tilpasningsstrategier. Ifglge Barth (1994) handler aktgrer alltid innenfor
en spesifikk kontekst eller system med visse begrensninger og muligheter. Konteksten der
aktarer samhandler og tar valg omfavner ulike faktorer, bade eksterne og interne
(miljemessige, gkonomiske, politiske, sosiale, kulturelle, psykologiske). Valgene kan sees pa
som resultat av insentiver dvs. impulser for handlinger, og er ofte forankret i verdier aktgrene
har. Ved & identifisere et spesielt sett med verdier og lokale holdninger som sannsynligvis vil
ha innvirkning pa beslutninger om flytting /ikke-flytting, og ved a kartlegge spesifikke
kontekster og utfall av folks valg i forhold til migrasjon i Nord-Aralsjeregionen, blir det
mulig & fa innsikt i lokal tilpasningsprosess. Det er ikke ment at den modellen forklarer alle
valgene folk tar, aktgrer kan handle pa mater som motsier en rasjonell beslutningstaking, det
vil si ikke maksimere sine verdier i den forstand. Men det kan bare bety at noen av
menneskers verdier er usynlige for utenforstaende. Dermed kan modellen tjene som et godt
analytisk verktgy, der man ved a modellere folks valg blant de tilgjengelige alternativene kan

prave a forsta hvordan prosessen med lokal tilpasning fungerer.

Rural-urban og sirkulaer migrasjon i Nord-Aralsjgregionen

| forbindelse med miljgkatastrofen i Aralsjgen ser migrasjon ved farste blikk til & veere en
levedyktig tilpasningsstrategi til lokale forhold. Da sjgen begynte a tarke ut og

miljeforholdene forverret seg kritisk, ansa en del av lokalbefolkningen denne strategien som
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optimal under gitte omstendigheter og forlot kystlandsbyene. Folketellingsdata for 1979-1999
i Aralsjgregionen viser imidlertid at til tross for noen sma variasjoner i forhold til bofasthet,
fraflytting og tilbakeflytting, er tallene for omradet pa omtrent samme niva over en relativt
lang periode. Generelt sett ble befolkningsstarrelsen i Aral-distriktet ikke redusert betydelig,
men med bare 3,5 % i 1999 sammenlignet med 197941, Befolkningsfordelingen mellom
byer og bygder i Aral-distriktet ble likevel endret i lgpet av denne perioden, noe som indikerer
at folk flyttet fra landsbyer (auler) til byer innenfor regionens grenser. Befolkningsnedgang i
landlige omrader forarsaket av rural-urban migrasjon er en vanlig demografisk trend i
forbindelse med gkologiske og sosiale kriser. Etter at Kokaral-demningen ble bygd og
miljgforholdene ble bedre, begynte folk & vende tilbake til Aralsjgkysten, og ungdom begynte
a fokusere mer pa muligheter i hjemregionen. Nar reiste jeg langs Nord-Aralsjekysten la jeg
merke til at det bygges nye hus i mange kystlandsbyer. «De som fisker lever godt», sier
lokalfolk. Ifglge lokale innbyggere har fiskerlandsbyen Koszhar for tiden rundt 700
mennesker, som sammenlignet med siste tilgjengelige folketellingsdata fra 2009 (470
personer) viser en gkning pa nesten 1,5 ganger. Det kan antas at folks mobilitet i lgpet av
krisearene var et tilfelle av sirkulaer migrasjon, der mennesker reiser til et annet sted for

kortere eller lengre perioder, for deretter & vende tilbake til hjemstedet (Salazar, 2019).

Beslutningsprosessen som ligger til grunn for en slik form for lokal mobilitet som
sirkulaer migrasjon trenger en naermere granskning. Farst er det viktig & nevne at migrasjon
som strategi ikke ngdvendigvis trenger a vaere en permanent tilstand, og blir ofte sett pa av
folk som en midlertidig lgsning for a skape forhold som gjar det mulig a fortsette a bo ved
hjemstedet. Denne tilpasningsinnsatsen kalles noen ganger «to leave in order to stay» (Perry
et al., 2011). Selv om en del av lokalbefolkningen migrerte til andre regioner i lgpet av
krisearene, kan det antas at de fleste ikke betraktet migrasjon som permanent, men snarere et
midlertidig tiltak (arbeidsinnvandring, sesongarbeid). Pa 90-tallet dro mange aralske menn

bort pa jakt etter arbeid. Fiskere sa at fisken forsvant pa grunn av rask salinisering og ble

14 https://stat.gov.kz/census/national/1999

15 Det bar imidlertid bemerkes at «census or other longitudinal datasets are often not detailed enough to track
staying behavior across the life course, and surveys of migration aspirations rarely treat the desire to stay
directly» (Carling og Schewel, 2018 Schewel, 2019, s. 329). Sa for en bedre forstaelse vil det vaere

hensiktsmessig & supplere stat og sensusdata med data fra andre kilder.
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tvunget til & soke arbeid andre steder. Sa reiste de fra landsbyene sine til innsjgene Balkhash
og Kapchegay i det gstlige Kasakhstan eller dro for a fiske i det nordlige Kasakhstan. «Mange
tar turer til Balkhash sjgen, 1000 km mot gst og fisker i opp til 2 Y2 maneder, men kommer
hjem mellom skiftene» (Klimenko og Hertoft, 2002, s. 154). Ifglge fiskere tilbrakte de opptil
seks maneder der under vanskelige forhold, og mange av dem sluttet etter hvert a reise for i
stedet a ta hvilken som helst jobb ved hjemstedet. Mange begynte a drive med dyrehold, som
gjetere eller kameloppdrettere. | forbindelse med miljekrisen i Nord-Aralsjgregionen kan det
derfor veere hensiktsmessig a skille mellom midlertidig og permanent migrasjon. Det kan
likevel antas at nar folk anser migrasjon som et midlertidig tiltak kan veere et psykologisk
triks eller et selvbedrag, siden det ofte ingenting er mer permanent enn midlertidig.
Midlertidig migrasjon kan alltid forvandles til permanent (Salazar, 2019). | hvert fall er det
uklart hvordan situasjonen med den «midlertidig» migrerte befolkningen ville ha utviklet seg
dersom vannet ikke hadde kommet tilbake. Det er godt mulig at de aldri ville ha kommet
tilbake.

Sosiologer nevner ulike arsaker hvorfor folk flytter til storbyer permanent eller
midlertidig. Det handler hovedsakelig om arbeid, utdanningsmuligheter, hgyere inntekter,
infrastruktur osv. Nar det gjelder tilbakeflytting ser jobbmuligheter ut til & veere den
avgjerende faktoren. Selv om reiste folk bort, vendte de etter hvert tilbake til hjemsteder da
lokale forhold ble bedre og arbeidsplasser dukket opp igjen. Nar vannstanden hadde steget
igjen og fisken var tilbake, kunne folk forvente a ha flere muligheter til 3 klare seg gkonomisk
I de kjente omgivelsene. «Det var en tid da vi ofte dro til Balkash innsjgen i Aktobe-regionen,
takket veere slike turer overlevde vi krisen, da vannstanden steg sluttet vi a reise, vi fisker

her», forklarer en fisker fra Bugen. En annen lokal innbygger forteller om den tiden:

- | den hardeste perioden, pa 90-95 tallet®, reiste mange bort, noen for a fiske pa andre
innsjger, Balkhash eller Kapchegay.

- Har mange kommet tilbake etter at Kokaral-demningen ble bygd og fisken var tilbake?

18 konomisk nedgangstiden etter Sovjetunionens opplgsning.
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- Ja, de siste 2-3 arene fra Kapchegay og fra andre regioner kommer folk til oss for a fiske, alle

vil gjerne komme hit, inkludert de som reiste tidligere ...’

Det er imidlertid verdt @ merke seg at til tross for at mennesker kan fiske igjen, er ikke lenger
skala og fangst pa samme niva som far. | tillegg, med tiarene mellom far og etter krisen, ble
fiskebater og fiskeutstyr trolig tapt eller utdatert, samt lokal naturkunnskap som er viktig for
fisket kunne ga tapt eller bar transformeres i samsvar med nye miljgforhold. Dessuten er det
godt mulig at de som fraflyttet allerede har etablert seg med jobb pa nye steder. Da oppstar et
spgrsmal om en slik beslutning om a flytte tilbake til kystlandsbyene og gjenoppta

fiskeaktiviteten kan kun forklares ut fra jobbmuligheter.

| tillegg til skonomiske arsaker kan hjemlengsel vere en psykologisk forklaring pa
hvorfor folk flytter tilbake. Pa sosiale medier har kommentarfeltet i de fleste grupper knyttet
til Aralsjgen gjennom arene blitt flommet over av utsagn som viser at folk som hadde flyttet
savner stedet der de vokste opp: «Jeg savner deg kjaere Aral»; «Det er godt a veere borte, men
det er bedre hjemme»; «Sjgen kommer tilbake, folk kommer tilbake [ ] Etter sa mange ar har
folk oppfylt dremmen sin — & returnere hjem...»; «Jeg savner aralske landsbyen min, og uten
tvil vil jeg alltid savne den». Dermed arsakene for tilbakeflytting kan veere bade gkonomiske
og psykologiske. Selv om mange folk fra fiskelandsbyene flyttet til regioner hvor de kunne
fortsette a fiske, opplevde de at forholdene der var mye vanskeligere, sa noen av migrantene
kom etter hvert tilbake, drevet av antakelig hjemlengsel i tillegg til jobbmuligheter. Dermed
viser statistikken, supplert med andre lokaldata fra Nord-Aralsjgregionen at folk flyttet til
byer fra landlige omrader i krisearene for a skaffe seg arbeid og forsgrge familier, men ikke
forlot regionen (rural-urban migrasjon) eller reiste til andre steder for a vende tilbake etter
(sirkuleer migrasjon).

17 Det er verdt & merke seg at pa grunn av de siste tarre arene og begrenset tilsig av vann, faller vannstanden i
Aralsjgen igjen. Det blir vanskeligere & frakte fisk langs den gjermete kystsonen. Lokale fiskere frykter at
dersom saltinnholdet stiger igjen, vil de bli tvunget til & gjenoppta turer til andre regioner, siden de er fiskere og

ikke kan forestille seg livet uten fiske.
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Frivillig og ufrivillig immobilitet

| et intervju lagt ut i en gruppe pa sosiale medier, kommenterer en fisker fra en kystlandsby
den lokale situasjonen slik: «vi lever fanget i grkenen». Selv om miljgmigrasjon har blitt en
generell trend, forblir millioner av mennesker rundt om i verden pa sine opprinnelsessteder, et
fenomen som ofte referert til som immobilitet eller ikke-migrasjon. Nord-Aralsjgkysten ble til
katastrofeomradet, men det bor fortsatt folk der, noe som peker pa at en eller annen form for
immobilitet er tilfelle i lokale settinger. Det er verdt & merke seg at tendensen til & bli boende
ved hjemsteder til tross for truende miljgforhold ikke er unik for Aralsjgregionen. | henhold
til World Migration Report, mellom 2008 og 2016, flyttet ikke omtrent 85 % av de som var
truet av naturkatastrofer (IOM, World Migration Report, 2018). Motivasjonen for & bli igjen i
et katastrofeomrade kan imidlertid vaere ganske komplisert, sa det er viktig & se pa konteksten
sanne valg ble tatt i. Det er to typer av ikke-migrasjon i forhold aktgrers handlefrihet og
kapasitet til a flytte: ufrivillig og frivillig (Salazar, 2019; Mallick og Schanze, 2020; Carlings,
2002). Den farste typen inkluderer dem som er sterkt begrenset i mobilitet og ofte blir referert
til som «trapped people», mens den andre gruppen har kapasitet til & flytte, men frivillig
velger & bli boende pa opprinnelsesstedet (Mallick og Schanze, 2020). Det er derfor viktig a
finne ut om dette er et frivillig eller ufrivillig valg, nar man vurderer aspektene ved
immobilitet for mennesker i katastrofeomrader. Fra et ufrivillig immobilitetsperspektiv
migrerer ikke mennesker bare fordi de ikke har fysisk kapasitet eller gkonomiske ressurser til
a gjare det. Etter denne logikken vil de som har mulighet til & migrere for & forbedre
livskvaliteten, midlertidig eller for godt, mest sannsynlig migrere, men i mangel av slike
alternativer, vil tilpasningsinnsatser veere rettet mot & skape tilstrekkelige levekar der man bor,
for eksempel ved a diversifisere levebrgd. Likevel fortsetter en del av kystfolk i Nord-
Aralsjgregionen som har kapasitet til a flytte, for eksempel har slektninger i andre regioner, a
bo frivillig i hjemmene sine og forsgker a tilpasse seg lokale gkologiske og sosiogkonomiske
forhold der. I denne sammenhengen oppstar et sparsmal om hvorfor folk frivillig velger a
ikke-migrere til andre regioner, til tross for at lokale forhold blir vanskeligere ar etter ar. |
motsetning til situasjon «a bli fanget», er motivene for a ikke flytte frivillig fra
katastrofeomrade ikke sa klare. Folk kan velge a bo der de bor til tross for at det er vanskelig

og levekarene er tgffe av mange grunner.
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Fremfor alt er det viktig & nevne at beslutningen om ikke-migrasjon kan vere rasjonelt
begrunnet ut fra aktarenes eget perspektiv. Flytting er forbundet med mye stress, bade
psykologisk og skonomisk, derfor kan de samlede kostnadene ved migrasjon overveie
ulempene ved a bli. Oliver-Smith (2009, s. 132) papeker i denne forbindelsen at «displaced
people must cope with multiple stresses and the need to adapt to a new or radically changed
environment [ ] must mobilize social and cultural resources in their efforts to reestablish
vieble social groups and communities and restore adequate levels of material life». Til tross
for at lokale forhold er vanskelige, kan risiko, usikkerhet og en negativ oppfatning av livet
andre steder fare til at migrasjon ikke anses som en foretrukket strategi. Pa basis av data fra
sosiale medier og samtaler med lokalbefolkningen fant jeg ut at mange er misforngyd med
livet i byene: «Mange flytter til de store byene som Shikment eller Almaty, men forholdene
der er sveert vanskelige, i hvert fall her ved sjgen kan vi pa en eller annen mate overleve».
Som sagt tidligere sluttet ikke folk i kystlandsbyene & veere fiskere da krisen kom, de fortsatte,
om enn med vanskeligheter, a forsgrge seg selv og familien ved a fiske. Pa samme tid var folk
i storbyene som hadde lidd av arbeidsledighet i krisearene, sammenlignet med landsbyboere,
ekstremt begrenset i valg av alternative mater & overleve pa. Sa valg av migrasjon som
strategi kan ha en hgy alternativkostnad («opportunity cost»)'8. Nar man velger mellom to
alternativer som fremstar som likeverdige vurderes alle argumenter for og imot, fordeler og
ulemper, og migrasjon som strategi velges i tilfelle aktagrene forventer at gevinsten ved dette
alternativet vil veere stgrre enn tapet av verdier. Slik sett kan beslutningen om a bli igjen ved
hjemstedet i konteksten av situasjonen de aralske fiskerne har befunnet seg i, betraktes som et
strategisk kalkulert valg. Beslutningsprosessen som ligger til grunn for valget mellom
migrasjon og ikke-migrasjon kan blant annet pavirkes av tilgjengeligheten av relevant
informasjon. Det kan vare informasjon om migrasjonsmuligheter til andre regioner (arbeid,
bolig), samt informasjon om utsiktene for hjemregionen, for eksempel om gjennomfaring av

ulike prosjekter som kan forberede den lokale situasjonen i fremtiden.

Noen forskere antyder at folk kan vere disponert for en «home bias», dvs. en

preferanse for deres hjemsted, der en marginal nytte ved a bli boende hjemme alltid er hayere

18 Alternativkostnaden er verdien av det beste alternativet som ble valgt bort ndr man har foretatt et valg mellom

gjensidig utelukkende alternativer (Buchanan, 1991).
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enn andre steder (Faini og Venturini, 2001; Djajic” og Milbourne, 1988; Vogler og Rotte,
2000 i Schewel, 2019). | denne sammenhengen kan sjgen forstas som en permanent kilde til
mat og arbeid for kystfolk, noe som gir relativ stabilitet og tillit til fremtiden. Preferansen for
hjemstedet kan ogsa forklares med stedsbaserte ferdigheter som folk utvikler i spesifikke
omgivelser (Schewel, 2019). Det kan antas at stedbaserte ferdigheter som fiske gjar det lettere
for mennesker i Nord-Aralsjgregionen a tilpasse seg og hindrer dem fra alternativet som
flytting til omrader hvor de ikke kan fiske. Da sjgen begynte a tgrke ut, ble de tvunget til a
flytte for & overleve, og da sjgen dukket opp igjen som et subsistensmiddel, kom de tilbake
fordi det pa et kjent sted er lettere & bruke ferdigheter leert fra barndommen. Dermed kan
ressursene som kreves for tilpasning brukes mer effektivt der ens hjemsted og hvor

stedsbaserte ferdigheter kan anvendes.

Ifalge Barth (1981) har mennesker alltid en valgmulighet til & forbedre livskvaliteten
sin, det vil si @ maksimere verdiene sine, selv om de opererer under et visst system med
miljgmessige og andre begrensninger. Nar det gjelder aralske fiskelandsbyer, blir direkte
tilgang til innsjgen og dens ressurser en viktig faktor som pavirker strategiske beslutninger
om a flytte, men det er kanskje ikke den eneste faktoren som pavirker menneskers valg. En
gruppe faktorer som begrunner beslutninger om a ikke-migrere hjemmefra, de sakalte
«holding factors» inneberer engasjement i det sosiale nettverket og felgelig visse
forventninger og forpliktelser aktgrene har overfor familie / utvidet familie/ lokalsamfunn.
Etter samtaler med lokalfolk fikk jeg inntrykk av at tilbgyeligheten til & flytte vesentlig lavere
i landlige omrader ved Nord-Aralsjgkysten sammenlignet med byer. Dette kan skyldes det
faktum at familieverdiene er ganske sterke her. Som sagt pa landsbygda bor vanligvis eldre
foreldre med barna sine, som regel med den yngste av sennene, derfor er forpliktelser overfor

eldre slektninger en viktig faktor som hindrer migrasjon hjemmefra.

[Fra samtale med en lokal mann]: Vurderte du muligheten a flytte med familien til en annen
region for godt i krisearene?

- Vi har en annen mentalitet her, en forbindelse med vare forfedre, med stedet der vi ble fadt,
og dessuten var det ikke penger til a flytte.

- Kan dette ogsa bety at folk ikke kunne forlate sine eldre uten statte hvis de ville ha flyttet
hjemmefra?

- Det er vanlig at vi tar vare pa, hjelper eldre, deler med slektninger. Det er ille a bare tenke pa

seg selv. Egoisme er ikke tillatt hos oss.
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En annen forklaring pa folks motivasjon bak valg ikke-flytting, fraflytting og tilbakeflytting
kan veere knyttet til lokal forankring og stedsfalelse. Data fra anonym meningsmaling (2017-
2020) blant medlemmer av nettgruppen Aral Tenizi illustrerer at 47% av deltakere (36 av 76)
karet Aralsk til det mest foretrukne stedet & bo, som oppveide selv Almaty (25%), som er en
kulturhovedstad og et mest populert sted & bo i Kasakhstan. Disse dataene kan forklares med
bade de siste ars industrielle utvikling (demningsprosjekt), men samtidig en spesiell
stedfglelse og en sterk stedbasert identitet. Dette kan imidlertid bare veere en antagelse som

trenger mer data for & bekrefte.

En illustrasjon pa frivillig ikke-migrasjon i Nord-Aralsjgregionen kan vaere en
fiskerlandshy pa vestkysten av sjgen - aul Akespe. Na er Akespe betinget delt i to landshyer —
en gammel landsby, nesten helt forlatt, dekket med sand, og en ny Akespe, hvor livet er i full
gang, nye hus bygges, folk fortsetter a fiske, selv om de ma reise10 km hver dag til fiskested
og tilbake. Da grkenen begynte a rykke frem, ble den «gamle» Akespe dekket med sand
nesten helt inn til vinduene i husene®®. Imidlertid forlot folk ikke landsbyen, men flyttet

hjemmene sine flere hundre meter unna. Etter at grkenen utvidet sine grenser ytterligere,

flyttet folk enda lenger, til stedet som na heter <Ny Akespe». Na bygges det stadig flere nye
hus i Akespe (Bilde 5).

Bilde 5. Gammel / Ny Akespe

19 Jokalbefolkningen kaller den raskt fremadskridende grkenen — «gaende sand»
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Nerheten til grkenen, sanddynene og pittoreske canyons dannet pa den tidligere
sjgbunnen gjar Akespe svert attraktiv for turister. | tillegg er det en varm radonkilde ikke
langt fra landsbyen, som ifglge lokalbefolkningen har unike helbredende egenskaper. Et
gjestehus og enkelt infrastruktur ligger rett ved kilden. Derfor tiltrekker stedet til seg turister
hele aret. Til tross for katastrofen stoppet ikke livet i Akespe, folk tilpasset seg gradvis de
skiftende forholdene. Et interessant gyeblikk som er verdt a merke seg, da jeg gjennomfarte
digitalt feltarbeid fant jeg en rekke bilder, hovedsakelig gamle Akespe, og kommentarer som
omtaler Akespe som mest avsidesliggende settlement ved grensen til grkenen. Landsbyen
beskrives som nesten helt gde og forlatt, som en tydelig illustrasjon av alle konsekvensene av
naturkatastrofen. Pa samme tid var det ingen informasjon om Ny Akespe, med nye hus som
bygges og et aktivt lokalliv. P4 grunnlag av digitale data har jeg fatt et visst inntrykk og
assosiasjoner knyttet til landsbyen, men da jeg besgkte «gamle» og «nye» Akespe innsa jeg at

mitt farste inntrykk basert pa digitale data var ensidig og ufullstendig.

| en annen landsby, Bugen, ligger sjgen enda lenger, opptil 30 km, i tillegg forverres
situasjonen av den gjgrmete kystlinjen, hvor transport ikke vil passere, derfor blir fiskerne
tvunget til a dra sekker med fisk fra baten til bil ca.150-200 meter. Likevel forteller lokale
fiskere at de fisker hver dag, hele aret, bortsett fra uveeret. Pa sparsmal om hvordan de takler
konsekvensene av krisen, svarer lokalfolk at de har alt de trenger: fisk er grunnlaget for
kostholdet, mens kameler gir kjgtt, ull og shubat- et fermentert melkeprodukt laget av
kamelmelk, ifglge lokalbefolkningen, et naturlig middel som styrker immunforsvaret.
Drikkevann kommer fra grunnvann og etter vannprgvene har ganske god kvalitet, nesten hver
landsby har na et vannforsyningssystem. Saksaul plant brukes for oppvarming og matlaging.
Lokal befolkning betaler kun for stram. Mange setter solcellepaneler. De fleste har ikke
forventninger knyttet til statens sosiale trygdesystem. Dersom de eldre ikke har barn igjen, sa
tar deres nere slektninger seg av dem. Paradoksalt nok, til tross for at helseproblemer i
regionen ofte rapporteres i media, skiller den lokale holdningen seg fra offisielle og statistiske
data. Lokale innbyggere hevder at de har tilpasset seg miljgforholdene, og far alt de trenger
for a fale seg bra der de bor - lokal fisk, kamelkjgtt, shubat. Dessuten hevder de eldre at de
har det darligere nar de besgker venner og slektninger i byer og at luften hjemme passer dem
bedre. Mens offisielle vitenskapelige data, luftpraver og malinger fortsatt peker pa darlig
luftkvalitet. Dette er bare noen fa eksempler, det er mange andre fiskelandsbyer rundt Nord-
Aralsjgen hvor livet gar som vanlig og folk ikke vil flytte fra. Pa grunnlag av ovenstaende er
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det derfor hensiktsmessig a betrakte disse landshyene som et eksempel pa frivillig ikke-

migrasjon.

Et frivillig valg knyttet til ikke-migrasjon kan av og til vare vanskelig & begrunne ut
fra rasjonalitetsperspektiv, som i hvert fall kan vare ganske subjektivt. I tillegg er det verdt a
nevne at beslutningsprosessen ofte foregar ubevisst for mennesker selv: «Da tenkte vi ikke pa
fremtiden i det hele tatt, vi pravde bare & overleve»?°. | en bergmt roman av en lokal forfatter
om aralske fiskere er det linjer som best formidler tilstanden av «immobilitet» for fiskere,
enten tvunget eller frivillig: «Om sommeren ble alle plaget av mygg, og den aller siste
stakkaren, som hadde minst et par kveghoder, flyttet ngdvendigvis til jailau?, til den rene
luften og det granne gresset. Men det kunne ikke fiskerne. De var som pa et skip og kunne
ikke forlate det» (Nurpeisov, 1961, s. 5). Dersom de fleste lokalfolk anser det & vaere en fisker
som en integrert del av identiteten sin, ville det & forlate sjgkysten for dem ha betydd a miste
en del av seg selv. En lokal fisker forteller: «Nar det ikke var fisk, jobbet jeg med kveg i
Kazaly en stund, men klarte likevel ikke lenge, sj@en kalte meg tilbake». Noen ganger kan det
vaere vanskelig a definere hva som motiverer folk til & bli boende i stedet for & migrere og hva
ligger til grunn for menneskers valg i en eller annen situasjon. Jeg synes dette sparsmalet

fortjener en mer utvidet gransking.

Valgene knyttet til migrasjon blant Aralsjekystfolk er tatt under et system av
begrensninger og muligheter, bade instrumentelle og kognitive. Dermed, tatt i betraktning
ovenstaende, kan menneskers motivasjon til a flytte eller ikke i lokale settinger forklares ut
fra bade objective ytre pavirkninger (miljgendringer, teknologisk utvikling, «vann som
kommer og gar») samt faktorer knyttet til sosiale forventninger, stedsforankring, personlig tro
osv. Det som farer til immobilitet i den lokale situasjonen kan altsa inkludere fysisk kapasitet
og sosiogkonomiske sarbarhetsforhold (manglende fysiske muligheter, ressurser,

informasjon) og samtidig kulturelle skjemaer for sosial interaksjon og ulike lokale

20 | forhindelse med frivillig valg om & ikke-migrere virker det relevant & gjere en parallell med valgene til
medlemmer av fiskevaerene rammet av den asiatiske tsunamien i 2004. De fleste har valgt & fortsette 8 bo i
narheten av havet til tross for risiko og minner om katastrofe, selv om de fikk nye hus pa et trygt sted (F.
Hastrup, 2011).

21 sommerbeite
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forestillinger som fungerer som kognitive begrensninger i viljen a forlate hjemstedet. Basert
pa dataene som er innhentet, kan faktorer som pavirker menneskers valg om a migrere / ikke-

migrere i Nord-Aralsjgregionen oppsummeres og deles inn i tre grupper:

o praktiske / instrumentelle (sosiogkonomiske sarbarhetsforhold, kapasitet / ressurser til

a flytte, stedspesifikk subsistensferdigheter, informasjon)

e sosiale / kulturelle (engasjement i lokalt sosialt nettverk (familie, utvidet familie,

lokalsamfunn), ansvar / moralske forpliktelser)

o kognitive / psykologiske (stedfalelse, stedsforankring, tilknytning til landskap /

vannlandskap, «forfedrenes land»).

Slik sett blir menneskers fysiske, skonomiske, sosiale og emosjonelle forbindelse med
hjemstedet en viktig variabel nar man ser pa motiver og strategier knyttet til ikke-migrasjon
fra katastrofeomrade. Valgene folk tar under pavirkning av mange ulike faktorer resulterer i
en viss sosial form eller mestringsstrategi, der migrasjon ikke ngdvendigvis og ikke alltid
anses som et foretrukket alternativ. En strategi knyttet til migrasjon kan veere ikke alltid det
beste alternativet for mennesker som bor i omrader som er avhengige av fiske, og i noen
tilfeller det er mer produktivt & konsentrere seg om & skape tilstrekkelige levekar der man bor.
Derfor synes det viktig at myndighetene tar hensyn til dette ved utforming av politikk og sa
langt det er mulig unngar strategier som krever omplassering av mennesker uten en grundig

utredning av lokale forhold.

Ulike typer mestringsresponser i Nord-Aralsjgregionen som fasiliteter frivillig ikke-

migrasjon

Selv om migrasjon i mange tilfeller er den mest effektive strategien for  handtere
miljgkrisen, anses den noen ganger ikke som optimal. Hvis folk velger & ikke migrere, vil
krisemestring veere fokusert pa a skape tilstrekkelige levekar der de bor. For dette kan
mennesker ty til ulike mestringsmater eller stattestrategier som er tilgjengelige. Sa i denne
seksjonen vil jeg diskutere hva folk gjer for & muliggjere alternativet & bli boende ved
hjemstedet. Krisesituasjoner kan forarsake et bredt spekter av institusjonelle responser, bade
formelle og uformelle. | fiskeriavhengige samfunn er disse responsene ogsa spesifikke. Den

farste responsen pa en krise er ofte intensivering av fiskeinnsatser (Perry et al., 2011). | mgte
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med usikkerhet knyttet til naturforholdene kan fiskere gke fangstpresset pa bestanden som er
allerede reduserende. Det kan vaere overfiske, ulovlig fiske, bruk av forbudte teknikker og
redskaper eller fiske i farlig periode abyrzy?. Imidlertid kan ikke fiskeinnsatser gkes pa
ubestemt tid, og det er begrensende faktorer som f.eks. beerekapasitet til gkosystem og
kapasiteten og ressursene til fiskerne selv. Fleksibiliteten til lokale fiskeriinstitusjoner kan
veere sett pa som det som pavirker effektiviteten av lokal tilpasning og dermed folks valg
knyttet til frivillig ikke-migrasjon. | Nord-Aralsjgregionen denne fleksibiliteten kan illustreres
i omstilling til skrubbefiskeri og tilbake til tradisjonelt fiske etter hvert som forholdene

endres.

Sett fra et levebragdsperspektiv som er en forstaelse av hva folk gjer, hvilke ressurser
og aktiviteter bruker for a tjene til livets opphold under ulike omstendigheter og sosiale
sammenhenger (Scoones, 2009), kan det nevnes at a diversifisere levebrgd var det farste folk i
Nord-Aralsjgregionen gjorde i mgte med krisen. Nar noen av de vanlige aktivitetene blir
utilgjengelige eller for en eller annen grunn vanskelig & gjennomfare, blir diversifisering av
levebragd ofte den farste strategien folk vender seg mot i krisesituasjonen. Imidlertid er
antallet av tilgjengelige alternative subsistensformer ofte begrenset og avhenger av lokale
forhold. I Nord-Aralsjgregionen er det ikke mange alternativer. Foruten fiske er det
hovedsakelig husdyrhold, en mindre andel av sméahandel, jordbruk (i enkelte omrader) og
sysselsetting i offentlig sektor. Pa slutten av 60-tallet var mange fiskere landsbrukere ogsa.
Men miljgendringer farte etter hvert til at forholdene for landbruket forverret seg betydelig.
Hovedproblemet var hgy saltholdighet i jord og mangel pa vann til vanning. Na driver folk
jordbruk bare i kystomrader tett ved Syr-Darja elven. Data viser at fiskere fra landsbyene i
neaerheten av Syr-Darja elven omstilte seg lettere til jordbruk og generelt klarte seg bedre enn
de som bodde i andre omrader rundt Nord-Aralsjgen, for eksempel i omradene der kysten har
trykket seg tilbake opptil 30 km, og hvor jordbruket var ogsa utilgjengelig pa grunn av
jordkvalitet.

Nar det gjelder omstilling til husdyrhold ble det relativt enkelt, siden de fleste fiskere
allerede kombinerte fiske med saue- og kameldrift. Fer krisen holdt folk i mange landsbyer

husdyr, men med darligere fiskeforhold ble kamel- og sauehold nesten avgjerende for a

22 en periode da isen er for tynn, og fiske er knyttet til stor risiko
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overleve. Da begynte mange fiskere som ikke gjorde det fgr & holde dyr. I landsbyen
Akhbasty, som var en liten gy far sjgen trakk seg tilbake, besgkte jeg en familie som driver
med fiske i flere generasjoner. Likevel fortalte familiens overhode at han selv har fisket bare
de siste 15 arene, altsa siden demningen ble bygd. Far dette var hans ansvar kameler og sauer.
Da krisen kom, i familien der alle var fiskere, bestemte faren at en av sgnnene skulle drive

med husdyr mens brgdrene og han selv fortsatt prgvde lykken med begrensede fiskebestander.

| forbindelse med diversifisering av gkonomiske aktiviteter, er det viktig a belyse noen
aspekter ved utviklingen av turisme i regionen. Selv om det virker paradoksalt, tiltrakk
katastrofen mange turister til regionen. Da uttarkingen av Aralsjgen fikk stor oppmerksombhet,
begynte mange a betrakte Aralsjgen som et spennende reisemal. Dette gjelder hovedsakelig
ekstremturisme til Aralsjgregionen, som et gkologisk katastrofeomrade. Til tross for at
utviklingen av turisme medbringer visse gkonomiske fordeler, ser lokalfolk pa
ekstremturisme i regionen med en grad av misngye. Grunnen til dette er at de elsker og er
stolte av landet sitt og blir derfor noen ganger irriterte nar turister kommer bare for a oppleve
katastrofe, i hp om 4 se et post-apokalyptisk landskap eller finne en mulighet til a reise til
Vozrozjdenijagya®. Lokale myndigheter satser nd mer pa utviklingen av alternative former
for turisme, for eksempel gkoturer til Barsakelmes reservatet, med unike flora og fauna, samt
historisk, etnografisk turisme, inkludert bekjentskap med lokale tradisjoner og besgk pa
arkeologiske funnsteder pa den tidligere sjgbunnen. Kokaral-demningen spiller ogsa en viktig
rolle i lokal turismevirksomhet. Nesten alle lokale turer har demningen blant «ma-se»
attraksjonene. Skip i grken inntar selvsagt en spesiell plass nar det gjelder lokal turisme. De
fleste som kommer til regionen, forventer a se nemlig skip i grkenen som materielle symboler
pa katastrofen og svunne sjgen. Men dessverre ble det nesten ingen skip igjen i den nordlige
delen av Aralsjgen. Det er verdt & nevne at spgrsmalet om skipene ble tatt opp pa konferansen
om Aralsjgproblemer. Representanter for lokale myndigheter rapporterte at de har besluttet a

ta de gjenverende skipene under beskyttelse for a forhindre ytterligere adeleggelse pa grunn

28 \Vozrozjdenijagya, et tidligere sovjetisk mikrobiologisk laboratorium og testomrade, er en spgkelsesby i dag.
Dette er et lukket og beskyttet omrade, men objektet tiltrekker seg likevel mange som sgker ekstreme

opplevelser.
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av at de symboliserer minne og lokal historie og vil bidra til utviklingen av turismen i

regionen.

Nar det gjelder rollen til NGO-arbeidet for lokal tilpasning, med noen fa eksempler pa
vellykkede prosjekter, satser lokalfolk som regel ikke pa det. P& grunn av en viss lgsrivelse
fra den lokale virkeligheten, nar noen former for bistand og statte ikke frem til mottakere,
enten den gis gjennom frivillige organisasjoner eller statlige kanaler, og etter lokal oppfatning
passer det ikke spesielt godt til lokale forhold. Basert pa dataene som er samlet inn, vil jeg
anta at den eneste hjelpen folk forventer fra frivillige organisasjoner og formelle institusjoner
generelt er den teknologiske utviklingen av hydrologiske strukturer. Fgrst og fremst er det
vedlikehold og modernisering av Kokaral-demningen, bygging av nye og modernisering av
eksisterende hydrologiske strukturer ved munningen av Syr-Darja elven og den nordlige delen
av Aralsjgen, samt kontroll og modernisering av vanningssystemer i elveleiet for & minimere
vanntap. Dessuten er det fremdeles ingen fiskebeskyttelsesstrukturer pa demningen. Ifglge
noen av forskere er de installerte akustiske systemene ikke effektive nok til & pavirke ungfisk
og hindre dem i & passere gjennom slusene ved demningen der fisk dgr i saltvann av Sgr-
Aralsjgen. Da jeg spurte en av informantene hvilken hjelp man etter hans mening kan stole
mest pa i mgte med en miljokatastrofe, bemerket han at statens / NGOs assistanse, familiens /
venners stgtte og individuelle innsatser er like viktig i denne sammenhengen. Selv om det
historisk sett har blitt etablert en viss mistillit til myndighetene i det kasakhiske samfunnet,
ble byggingen av Kokaral-demningen, et nasjonalt prosjekt ved assistanse av internasjonale
frivillige organisasjoner, avgjgrende for lokalsamfunnet og forventningene knyttet til den
andre fasen av prosjektet (RRSSAM-2) som vil tillate sjgen a neerme seg Aralsk er veldig
sterke her. Til tross for at folk ikke serlig stoler pa formelle institusjoner og fortsatt har
relativt sterke forventninger knyttet til sosiale nettverk og respektive institusjoner basert pa
lokale verdier, som deling og gjensidig hjelp, dreier mange lokale strategier og planer for
fremtiden seg om perspektivene som apnes opp med prosjektet. Sannsynligvis av disse
grunnene, svarte informanten at bade formelle og uformelle institusjoner er like viktige for

tilpasning i mgte med miljekrisen.

Lokalfolk sier: «Vi trenger ingenting, bare sjgen tilbake». Selv om lokalbefolkningen
historisk pleide & handtere krisesituasjoner selv, og etter lokal oppfatning har alle ngdvendige

materielle og ikke-materielle ressurser til dette, er teknologisk utvikling avgjerende for lokal
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tilpasning nar det gjelder & handtere menneskeskapte gkologiske katastrofer under PA. |
denne sammenheng papeker Finan (2009, s. 182) at langsiktig tilpasningsprosess til
miljgendringer forutsetter bade teknologiinnspill og sosial endring, noe som betyr et
dynamisk forhold mellom teknologiadopsjon og institusjonell omorganisering.
Tilpasningsprosessen innebarer en uunngaelig holdningsendring, der det a stole kun pa seg
selv og sosialt nettverk, slik det pleide a veere far, ikke lenger er nok for a takle naveerende
miljgstress. Strategier som tradisjonelt ble brukt er ikke lenger tilstrekkelige og ma derfor
revurderes opp mot nye realiteter. Dermed, i tilfelle da medlemmer av Nord-
Aralsjgsamfunnet velger ikke-migrasjon som en foretrukket strategi, vil det veere en rekke
stattestrategier tilgjengelig for & muliggjere dem & bo ved hjemstedet, uansett samhandler folk

innenfor en formell eller uformell institusjonell struktur.

Variasjoner, temporalitet og sykliskhet i tilpasningsprosess

Mennesker over hele verden utvikler stadig strategier for & mestre fenomener og situasjoner
de ikke kan kontrollere. Prosessen med tilpasning til naturlige og menneskeskapte risikoer
forutsetter utvikling av evnen til & sameksistere med et miljg preget av ulike typer negativ
pavirkning. Derfor er tilpasningsstrategier for mennesker i et krisemiljg som regel rettet mot a
minimere denne negative pavirkningen og unnga usikkerhet knyttet til den ved a velge mest
effektive handlingsmater i hverdagssituasjoner. Ut fra dette tilpasning eller mestring, dvs.
aktiv tilpasning, kan bli sett pa som et universelt fenomen. Imidlertid handler aktarer i et
spekter av unike fysiske omgivelser og spesifikk historisk og kulturell kontekst som pavirker
deres opplevelse av krisen og matene a handtere den pa. Derfor er menneskelig tilpasning,
selv om det er en universell prosess, forankret i partikuleer naturlig og sosialt miljg og

manifesterer seg i mange ulike former.

Pa grunn av den store variasjonen i effektene av miljgkatastrofer rundt om i verden og
matene & handtere disse effektene pa, som er et resultat av «patchy Anthropocene» vi lever
igjennom, finnes det ikke noen tilpasningsstrategi som kan veere optimal i alle tilfeller. Ifglge
Barth (1994) er systemet der sosiale former genereres i stadig endring. Slik sett er lokale
mestringsstrategier ikke fikset, men tvert imot pavirket av valg folk gjer hele tiden. Pa denne
maten pavirkes hvert valg av de valgene som allerede er gjort og nye variabler, og pavirker i
sin tur alle pafalgende valg og forarsaker derfor endringer i selve mestringsmekanismen. Etter

denne logikken kan strategien knyttet til migrasjon hjemmefra under visse gkonomiske,
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politiske og sosiale forhold i lokalsamfunnet eller husholdningen pa et tidspunkt anses som
optimal. Men forholdene kan endre seg og folk ma ta nye valg knyttet til denne endringen og
pavirket av andre menneskers valg, og med dette vil folks holdninger, definisjoner av
situasjonen og falgelig strategier, endre seg sa vel. Dermed, i tillegg til at tilpasningsstrategier
varierer i ulike samfunn, omrader og krisesituasjoner og ma fortolkes ut fra spesielle forhold,
ber man ogsa ta i betraktning variasjoner og temporalitet i tilpasningsprosessen pa

lokalsamfunnsniva.

Folk som bor i Nord-Aralsjgomrade har historisk sett alltid veert tvunget til a takle
vanskelige miljgforhold og tilpasse seg stadig endrende omgivelser. Hydrologiske data viser
at fluktuasjoner i vannstanden i Aralsjgen har veert store gjennom historien og sjgen hadde
tarket fullstendig ut flere ganger. Imidlertid har tidsperioder mellom slike svingninger veert
over flere arhundrer, altsa endringer i miljgforhold og menneskers liv skjedde relativt sakte.
Derfor kan det antas at folk som bodde ved den davearende Aralsjgkysten hadde nok tid til a
tilpasse seg. Men na er situasjonen annerledes, siste endringer, da vannet gikk og deretter
delvis kom tilbake, foregikk rapid i det historiske perspektivet. Sa det virker interessant a se
pa gjensidig avhengige endringer i landskap og menneskeliv som skjedde pa relativt kort sikt
sammenlignet med historiske hydrologiske svingninger i Aralsjgens vannstand. | henhold til
den hydrososiale syklusen konseptet har vann og samfunn en evne til & skape og gjenskape
hverandre i et syklisk mgnster (Linton og Budds, 2014), sa hvordan menneskers strategier og

holdninger endres med vannbevegelsen i tid og rom blir et veldig interessant spgrsmal.

Dermed gar alle mennesker gjennom en universell prosess med tilpasning til
omgivelser, dette kan ta en lang tid, men siden disse omgivelsene er i stadig endring, er denne
prosessen kontinuerlig. Selv om mennesker bevisst kan endre sin posisjon i omgivelsene, for
eksempel ved migrasjon, vil tilpasningsprosessen fortsette ved a rette seg mot a utvikle den
optimale modusen for samhandling med et nytt miljg. Samtidig er tilpasning nar man velger a
ikke-migrere fra omradet rammet av miljokatastrofen en prosess der miljget endrer seg
uavhengig av menneskers intensjoner, og nye miljgbetingelser vil forarsake en spesifikk
tilpasningsrespons rettet mot den optimale samhandlingsmaten innenfor de samme
omgivelsene, men som er i stadig endring. | begge tilfeller er denne prosessen uendelig,
gjentatt om og om igjen pavirket stadig av nye faktorer, og kan derfor anses a ha et syklisk

mgnster, det vil si der aktarene streber hele tiden etter en balansert, men ustabil, posisjon for
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samhandling innenfor skiftende miljger og forhold. Slik sett kan Nord-Aralsjgfolk velge en
strategi knyttet til migrasjon, men om forholdene ved hjemstedet endres vender de gjerne
tilbake, eller de kan relativt raskt omstille seg til et nytt fiskeri, men deretter ganske enkelt
gjenoppta tradisjonelle fiskeaktiviteter. Sosiale relasjoner, kulturelle skjemaer og aspekter ved
livsstil sammen med ulike politiske og gkonomiske faktorer samt global effekter av
menneskelig aktivitet pa jorden som preger Antropocen, tilsammen informerer og former
lokale handlingsmanstre i mgte med miljekatastrofer, dvs. mestringsstrategier. Et spekter av
ulike variabler pavirker og endrer menneskers atferd og institusjoner, samt tenkemater slik for
a resultere i en optimal samhandlingsmodell innenfor et bestemt miljg, for en bestemt

tidsperiode.

Pa grunnlag av ulike teorier om menneskelig tilpasning, kan en vellykket
tilpasningsstrategi oppsummeres som en strategi som har bevist sin effektivitet i lgpet av en
viss tidsperiode, under sett av forhold og har blitt en etablert praksis eller sosial form, dvs. ble
institusjonalisert, men som fortsatt er i konstant endring. Ifglge Lazarus og Folkman (1984)
kan tilpasnings- eller mestringsstrategier veere atferdsmessige og kognitive. Atferdsmessig
mestring innebeerer fysiske eller verbale aktiviteter for a handtere en krise, mens kognitiv
involverer bevisst eller ubevisst manipulering av ens tanker eller fglelser. Som en respons pa
en krise kan mennesker aktivere bestemte atferds modeller og mobilisere alle ngdvendige
ressurser, inkludert kognitive. Da kan tilpasning til miljgendringer i Nord-Aralsjgregionen
sees pa som et samspill mellom atferdsmessige og kognitive mestringsinnsatser. Lokal
respons pa krisen i Nord-Aralsjgregionen er kompleks og endres hele tiden med nye variabler
som dukker opp. Folk som bor der er ganske fleksible i sine strategier og bruk av tilgjengelige
ressurser for tilpasning. De kan stadig utvikle nye former for samhandling med naturen og
verden, men det kan antas at aspirasjonen om a bli boende ved hjemstedet forblir stort sett
uendret. Dette krever at man kunne handtere fortids og natids negative erfaringer og samtidig
a veere i stand til a se et positivt bilde av framtid. | denne sammenhengen blir det relevant a

vurdere betydningen av kognitive mestringsmekanismer for lokal tilpasning.
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Kapittel 8. Kognitiv mestring: stedsfglelse, hap og sykliskhet

Lokale symboler, metaforer og meningssystemer knyttet til vannlandskap i lokal

krisemestring

| dette kapittelet vil jeg diskutere hvordan forhold til vannlandskap og oppfatningen av
katastrofe er symbolsk konstruert og undersgke hvilken rolle lokale konsepter, forestillinger
og metaforer spiller i lokal krisehandtering i Nord-Aralsjgregionen. For dette vil jeg skildre
noen kognitive konstruksjoner basert pa lokale fortellinger og myter som kunne bli utviklet
for & mestre katastrofen, og analysere dem i lys av konseptet sykliskhet illustrert med
metaforen «sjgen puster». Sykliskhet vil bli sett pa som et kognitivt instrument for & handtere

ambivalensen og usikkerheten i dagens situasjon.

Lazarus og Folkman (1984) definerer mestring som en prosess da enkeltpersoner
justerer enten atferd eller tankematen i mate med stressfaktorer. Da kan en vellykket
tilpasning forstas som bade fysiske aktiviteter og kognitive innsatser fra individer og grupper
for & skape et trygt og komfort miljg til & leve i. Noe som innebzrer bevisste eller ubevisste
forsgk pa a transformere de skadelige betingelsene i miljget for & kunne tale dem. I den
sammenheng kan lokale symboler, legender og historier brukes som instrumenter for a
handtere krise. Orlove og Canton (2010, s. 403) peker pa at «<sometimes cultural beliefs trump
material realities in stunning ways». Forskere som studerer tilpasning i fiskesamfunn, hevder
at fiskere kan tolke sine erfaringer pa ulike mater og utvikle alternative teorier eller
«trossystemer» om sin verden (Stepp et al. 2003 i Perry et al., 2011, s. 443). Derfor blir det
hensiktsmessig & anta at lokale mestringsstrategier i Nord-Aralsjgfiskersamfunnet vil
omfavne ulike typer konseptualisering knyttet til katastrofen, miljget og menneskers plass i

dette miljget.

Siden problemer som tas opp i dette arbeidet er i stor grad knyttet til vann, dets
naturlige og sosiale aspekter, blir det viktig a se pa lokale holdninger og forestillinger knyttet
til vannlandskap. Vannantropologi retter sgkelyset vanligvis pa verdien av vann som en
politisk og gkonomisk ressurs, mens de erfaringsmessige og symbolske aspektene ved vann
ofte undervurderes. Imidlertid er det viktig a nevne at «water is not merely an economically
valuable resource that flows through spaces, but is also a culturally and experientially

meaningful substance present in places» (Orlove og Canton, 2010, s. 408). Pa den ene siden
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er vann et universelt konsept. Det gir liv til alt i verden. Pa den andre siden kan man se at
hvordan forhold til vann forklares og dets kvaliteter oppfattes, hvordan menneskers livsstil og
identitet avledes fra vannlandskapet, er svert spesifikt bade historisk og kulturelt. | den
forstand kan vann bety mange ulike ting og forstas som «a separator and a connector, imbued
with symbolisms and power, defining areas and landscapes and acting as a generator of
thought and concepts» (Rasmussen og Orlove, 2013, s. 15). Mange antropologer mener at
vann har sitt eget sosiale liv og kan vare et utgangspunkt for a utforske forholdet mellom
menneskelig erfaring og konstruksjon av mening (Strang, 2005). Det sosiale livet til Nord-
Aralsjekystfolk, oppfatningen av katastrofe og mater 8 komme seg etter den er i stor grad
basert pa lokale forhold til vannet.

Stedsfglelse og hap som psykologiske ressurser for tilpasning

Stedfglelse er det som kjennetegner forholdet mellom mennesker og sted. Mennesker
tilskriver et fysisk sted kvaliteter som gjer stedet spesielt og unikt. «Dette er forfedrenes land»
eller «landet hjelper oss», «sjgen holder oss fast» kan man ofte hgre i kommunikasjon med
lokalfolk. Gjennom generasjoner med & leve i og samhandle med et landskap utvikler grupper
ulike former for stedsfglelse, noe som blir etter hvert en del av stedshasert identitet. Dette
gjelder vannlandskap ogsa: «[ Jthe human sense of place often engages with water as well as
with land» (Orlove og Canton, 2010, s. 408). Det kan antas at den spesielle stedsfalelsen
knyttet til Aralsjgen blant kystfolk opprettholdes til tross for endringene i vannlandskapet.
«Sjgen har sluttet & veere en del av livet vart, men vi faler den fortsatt» ble skrevet i et innlegg
pa en lokal nettgruppe. Den lokale stedsfalelsen kan forstas som et usynlig band med
landskapet uansett om det er vann der eller ikke. Tilknytning til sjgen her kan betraktes ikke
bare i sammenheng med sjgen som et vannobjekt, men heller utvides som en forbindelse med
alle elementer i landskapet: selve sjgen, fiskesteder, Syr-Darja elven, Kokaral-demningen,
samtidig forfedrenes land, altsa stedet der forfedrene begravde, gamle bosetninger og graver

pa sjebunn, rester av skip i grkenen osv.

Historier og myter utfyller fysiske omgivelser med symbolsk innhold. Hakon Rydving
(2010) sier at individuelle elementer i landskapet som et fjell, en bekk eller en steinblokk kan
fungere som symboler, med det resultatet at landskapet ikke bare vil besta av konkrete
naturlige formasjoner, men ogsa av kulturelle konstruksjoner som tilfarer symbolske verdier

til noen av disse formasjonene. Ulike kulturer har ulike oppfatninger og forhold til landskapet,
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men det som er felles er at det alltid eksisterer en forbindelse pa en eller annen mater mellom
folk og deres naturlige omgivelser samt det er spesifikke sett med ideer og forestillinger om
denne forbindelsen. Pa sosiale medier forsgkte jeg a spore de indirekte antydningene av
symbolsk forbindelse mellom mennesket og Aralsjgen som kunne fa utrykk i poesi, bilder og
andre former av folks kreativitet. Det har jeg funnet ut viser at sjgen har en viktig plass i
lokalsamfunnets liv. Den spesielle oppfatningen av vannlandskapet antar ikke ngdvendigvis
en slags mystisk mening, men kan assosieres med varme fglelser nar man tenker pa sjgen eller
nostalgiske minner knyttet til ens barndom. En slik holdning kan bli illustrert i dokumentaren
«Old man and the Aral sea»: en 90 ar gammel mann som var vitne til en hel epoke minner om
Aralsjgens velstandstid og ber Allah om a fylle sjgen med vann igjen, som i hans
ungdomsdager. Den gamle mannen som fisket i Aralsjgen pa 50-tallet og sa hvordan sjgen
gradvis hadde terket ut, er takknemlig for retur av Lille Aralsjgen og er glad for at folk vender
tilbake og fisker igjen. Persistens i den tro at sjgen vil alltid veere i folks liv kan veere noe som
hjelper til & kjenne komfort og trygghet i hverdagen nar folk fortsetter a bo i narheten.
Lokalbefolkningen snakker alltid om sjgen med falelser, enten varme, nostalgi eller bitterhet:
«Sjgen har forsvunnet, men den er fortsatt i vare hjerter». Denne typen holdninger kan forstas
som en psykologisk ressurs for a mestre stress i mgte med miljgkatastrofen. Det er viktig a
nevne at ideer og forestillinger ikke eksisterer i et vakuum, folk lever og samhandler under
reelle forhold og er styrt av forskjellige pragmatiske agendaer, og ut fra dette er Aralsjgen
farst og fremst en gkonomisk ressurs som er viktig for overlevelse. Imidlertid kan antakelsen
at sjgen ogsa er en idé, en del av den usynlige verden knyttet til ens identitet og andelige
behov, utvide perspektivene pa menneskelig tilpasning under PA.

Hdpet som en psykologisk ressurs

De toffe forholdene har lart lokalbefolkningen a ikke ta noe for gitt for de ser det med egne
gyne. «Nar vi ser det, tror vi pa det» (Klimenko og Hertoft, 2002, s. 122). | de vanskeligste
periodene trodde Aralsjgfolk ikke, tillot seg ikke a tro at sjgen ville komme tilbake og de ville
starte a fiske igjen. Et bilde av Aralsjgen som en dgd sjg og ideen om at katastrofen er
irreversibel ble formidlet gjennom medier og internalisert bade lokalt og nasjonalt. Men med
starten av prosjekter for gjenopprettelse av Nord-Aralsjgen, da lokalaviser og andre medier
begynte a rapportere de positive endringene, ble den lokale holdningen til situasjonen gradvis
endret. Far Kokaral-demningen sa folk ingen framtidsutsikter og levde bare med en irrasjonell

tro pa en mulig forbedring av situasjonen, men med demningen fikk denne troen en materiell
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begrunnelse. Hastrup (2011) hevder at evnen til & kunne se fram i tid er sveert viktig for a
takle konsekvensene av en katastrofe. Et hap kan bli sett pa som en viktigste ressurs
mennesker har tilgjengelig nér det gjelder a tilpasse seg verden, for ‘even the rehabilitation of
individuals or groups who survive disaster depends on their being able to visualise a better or
safer time to come ... Again, it seems that without a view of the future there may not be one’

(Wallman, 1992, s. 3 i Hastrup, 2011).

Hapet i tilfelle av Nord-Aralsjgkystfolk kan betraktes som en evne til a se fremtiden
for hjemstedet og er en viktig psykologisk ressurs for & mestre krise, noe som kan gke lokal
tilpasningsdyktighet betydelig. Lokale holdninger forankret i hapet om fremtiden for
Aralsjgen kan illustreres med data fra meningsmaling i en lokal nettgruppe pa sosiale medier
(VKontakte). Pa sparsmal «Tror du at Aralsjgen kommer tilbake?» svarte 83 (37%) av de 224
respondentene «definitivt», mens 46% svarte «jeg vil gjerne tro». Det var imidlertid noen (17
%) som ikke trodde at sj@en ville komme tilbake i det hele tatt. Hvis svaret «definitivt» virker
pa en mate overoptimistisk, gjenspeiler alternativet «jeg vil tro» et hap, men samtidig en
bevissthet om hvordan ting virkelig er. Et hap selv irrasjonelt er tilbakevendende tema for
mange innlegg og kommentarer: «Jeg trodde aldri at vannet kunne forsvinne for godt»; «Jeg
haper alt ordner seg etter hvert. Jeg vil ikke flytte bort og gjare alt jeg kan for & overleve her»;
«Om Gud vil, en dag kommer Aralsjgen tilbake». Det er ogsa viktig & nevne i denne
forbindelsen at en del av kommentarene refererer til den populaere ideen om periodiske
svingninger i sjgniva: «Sjgen vil vende tilbake til sin opprinnelige tilstand en dag [ ] Dessuten
har forskere bevist at dette ikke er den farste uttarkingen».

Folk fortsetter & bo pa sted de ble fadt, selv om dette stedet har blitt et
katastrofeomrade. Det kan antas at om folk fortsetter & bo der frivillig (dvs. de ikke er
«trapped people»), haper de at situasjonen fer eller siden vil endre seg til det bedre, eller i det
minste ikke forverres. Dette hapet kan veere irrasjonelt noen gang referert til som et radikalt
hap, noe som er «deeply pragmatic, epistemologically ambivalent, and underarticulated,
because it is «directed towards a future goodness that transcends the current ability to
understand what it is» (Lear 2006, s.103 Tsing et al., 2019, s. 193). Det kan antas at om det
ikke var noe hap, ville folk ha forlatt katastrofeomradet for lenge siden. Et spekter av
holdninger knyttet til hap virker relevant a vurdere i sammenheng med krisemestring i Nord-

Aralsjgregionen, hvor folk hver dag star overfor dilemmaet med a bli boende i
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katastrofeomradet. Dermed kan stedsfalelse, tilknytning til sted man ble fadt og hapet som
holder folk der tross alt, tjene som et slags kognitive verktagysett for a overleve vanskelige
tider.

Rekodifisering av virkelighet

Pa basis av data innhentet fra ulike kilder (meningsmalingsdata, diskusjoner i nettgrupper,
intervjuer) fikk jeg inntrykk av at katastrofen lenge har blitt en del av hverdagen til folk som
bor pa Aralsjgkysten. Det er relevant & nevne her Frida Hastrup (2011) sitt fascinerende
arbeid om gjenopprettingen etter miljgkatastrofe i en tamilsk fiskerlandsby rammet av den
asiatiske tsunamien i 2005. | utgangspunktet ser hun ikke pa katastrofen som en enkeltstaende
isolert hendelse i fortid, men setter den i natiden, der opplevelsen av hverdagen under en krise
ma transformeres fullstendig for a tilpasse seg skiftende levekar. Folk trenger a forholde seg
til virkeligheten pa en helt ny mate. Dette betyr verken a veere i en tilstand av permanent
krise, og heller ikke a eliminere katastrofen fra hverdagen. Derimot hevder Hastrup (2011,
s.132) at «recovery in the aftermath of the disaster has entailed a creation of a durable present
and a possible future prospect as much as a retrospective coping with a past historical event».
Jeg tror denne tenkematen passer godt med tilpasningsprosessen i Nord-Aralsjgregionen, der
folk har levd i permanent tilstand av gkologisk katastrofe i flere tiar for situasjonen begynte a

endre seg.

Kulturelle forestillinger om fysisk miljg kan pavirke oppfatningen av katastrofe og
akseptable levekar slik at til og med katastrofen blir en naturlig tilstand. Aralsjgens lokalfolk
pleier & si «vi gidder ikke for mye om dette, katastrofen er i blodet vart». Det kan antas at en
mate a tenke pa krise som en naturlig tilstand, det vil si & konvertere gkologisk katastrofe til
hverdagen (Hastrup, 2011) kan bli et eksempel pa en kognitiv mestring av situasjonen
mennesker befinner seg i. Da kan en prosess med gjenopprettelse etter en krise eller tilpasning
til konsekvensene av miljgkatastrofen forstas som «comprehensive and interminable
endeavour, the object of which is not merely to find appropriate reactions to a past event, but
to restore and create a sense of subjectivity that permits manoeuvring in the everyday and the
envisioning of future trajectories in the wake of an overwhelming disaster» (Hastrup, 2011, s.
10). Noe som innebeerer at Nord-Aralsjgfolk matte akseptere at den nye virkeligheten er en
del av verden de lever i, men samtidig beholde en forbindelse med kjernen av hvem de er. For

dette matte de dyrke en evne til & veere rolige i mgte med usikkerhet i stedet for a bli
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kontrollert av kaoset, og deres verdier, formal, fremtidsvisjon og hap hjelper til med denne

oppgaven.

«Sjpen puster»: lokale oppfatninger knyttet til sykliskhet og handlingskraft av vann

Lokale legender forteller om sykliske fluktuasjoner i vannstanden hvert 50 ar. De eldste
bruker metaforen «sjgen puster», det vil si at vann i sjgen beveger seg fram og tilbake mellom
jevnlige perioder tilsvarende omtrent 50 ar?*. | sosiale medier i grupper knyttet til Aralsjgen
kan man mgte slike utsagn: «Vi mennesker kan ikke se pusten av sjgen, bare fordi det tar flere
hundre ar». Ingold (1993, s. 164) sier om denne prosessen i et lignende, men mer globalt
perspektiv: «Imagine a film of the landscape, shot over years, centuries, even millennia [ ]
glaciers flow like rivers and even the earth begins to move. At yet greater speeds solid rock
bends, buckles and flows like molten metal. The world itself begins to breathe». Som nevnt
tidligere ble det pa 90-tallet foreslatt 8 omplassere folk fra Nord-Aralsjgomradet rammet av
en miljgkatastrofe, men aksakaler (de eldste) var imot a forlate «forfedrenes land». Siden det
sannsynligvis ikke var noen klare planer ennd om & bygge en demning for & gjenopprette
Nord-Aralsjgen pa den tiden, kunne beslutningen om ikke a migrere kan ha blitt forarsaket av
andre grunner, muligens en tro pa sykliske svingninger i vannstanden i Aralsjgen og at den
kan komme tilbake en dag. Ideen om sykliskhet i lokal oppfatning av katastrofen kan stattes
av det faktum at den tidligere sjgbunnen ikke brukes eller sjelden brukes til praktiske,
gkonomiske formal. Da kjarte jeg langs den tidligere sjgbunnen og passerte en liten
kamelgard, utrikkte min lokale guide forvirring over hvorfor folk investerer i dette, og hva de
vil gjare nar vannet kommer tilbake. Aksakals fortalte historiene om at vann bade kan ga og
komme tilbake for en natt, som en tsunami. Selv om lokalbefolkningen er Klar over at
katastrofen direkte pavirket av menneskelige handlinger og mange ulike faktorer skulle ha
samspilt for at sjgen kunne gjenopprette seg fullstendig, tror noen fortsatt at vannet pa en eller
annen mate vil komme tilbake en dag. Det kan antas at folk velger a tro pa dette for a fole at

naturmiljget er fremdeles kontrollerbart og for a motsta tvetydighet og ambivalens de mgates

24 Slike forestillinger er ikke unike for Aralsjgens kystfolk. I filmen «The Fish that Disappeared» (2017) av
Bjorn Arntsen, forklarer de eldste som bor ved Tsjadsjgen fallet i vannstanden og reduksjon av fiskebestanden i

pé lignende mate, nemlig at det er svingninger hvert 50 &r.
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med, Kokaral-demningen og delvis restaurering av den nordlige delen av sjgen bare styrker

denne troen.

Det er verdt & merke seg at sykliske svingninger i sjgnivaet er et historisk faktum. |
lgpet av de siste 3000 arene har Aralsjgen tarket helt ut flere ganger. Aksakaler forteller at
sjgen tarket ut 29 ganger og kom tilbake etterpa, selv om det ifglge offisielle geologiske data
kun er 4 sanne svingninger kjent. En rekke historiske kilder, inkludert gamle kart, indikerer at
sterrelsen pa Aralsjgen har endret seg betydelig i lapet av historien, opp til kritisk liten. Syr-
Darja elven strammet inn i Kaspihavet, Amu-Darja endret ogsa sin retning. En lokal forsker
av historien til Aralsjgregionen fortalt at det er en teori om at Aralsjgen allerede tagrket ut da
Tamerlan gdela davaerende irrigasjonskanalene og endret retningen til Amu-Darja til
Kaspihavet, og at det er grunnen til at arkeologer finner bosetninger pa sjgbunnen. Lokale
medier diskuterer aktivt arkeologiske funn pa den tidligere sjgbunnen, som anses a vere spor
etter en sivilisasjon som eksisterte for flere hundre ar siden i Nord-Aralsjgomradet. Under
mitt opphold i Aralsjgregionen besgkte jeg et av de mest kjente og sterste utgravningsstedene,
Aral Asar, hvor Kerderi-mausoleet ble oppdaget (dateres til 1400-tallet). Mausoleet ligger
65,2 km nordvest for landsbyen Karateren, akkurat pa det stedet der sjgen var for flere tiar
siden. Arkeologiske funn pa sjgbunnen ga noen forskere grunn til & anta at
utterkingsprosessen har en naturlig-syklisk karakter, og sjgen om noen fa arhundrer kan
komme seg etter?>. S& den gradvise uttarkingen av sjgen i et lokalt perspektiv kunne til en viss
grad bli forventet, siden det var forestillinger i det kulturelle narrativet og stettet av historiske
fakta om den sykliske karakteren av slik uttgrking, og disse oppfatningene kan i sin tur

indirekte pavirke beslutningsprosessen knyttet til migrasjon.

Sykliskhet i lokal konseptualisering og oppfatning av Aralsjgen som «levende» pa den
maten at den vokser og minsker over tid styrt av noen iboende handlekraft passer godt med
Gregory Batesons systemtenkning. Bateson (1972) foreslo at det er selvregulerende

mekanismer i «mer-enn-rasjonelle prosesser» i den naturlige verden som involverer samspillet

25 Det er interessant & merke seg at da jeg besgkte museet i Kyzylorda hvor materialene fra arkeologiske
utgravninger av syv begravelser er lagret, var det blant funnene to gullgreringer i form av en slangelignende
skapning som biter halen sin. Dette symbolet, en lukket sirkel, kjent siden antikken, kan ogsé indirekte antyde pa
forestillinger om sykliskhet i Nord-Aralsjgsamfunnet.
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mellom menneske og «mer-enn-menneske» dvs. med et sammenhengende fellesskap av
levende organismer pa denne planeten, enten det er skog, lund eller sjgen. Ingold (1993)
papeker i sin tur at naturen har en iboende rytme, repetisjoner eller sykluser. Etter denne
logikken kan man forestille seg at Aralsjgen besitter en slags handlekraft, noe som i lokal
konseptualisering er representert ved metaforen «sjgen puster». Det er verdt & merke seg at
sjeen ofte personifiseres i folkets fortellinger eller lokale kunstverk. Noe som ogsa kan
gjenspeile ideen om at innsjgen er levende i noen forstand. Vann er alltid i bevegelse og har
makt til & restrukturere bade landskap og sosiale relasjoner. Menneskelige aktiviteter kan
endre vannlandskapet, omforme grensene til vannobjekter, men det naturlige aspektet av vann
eller dets handlekraft gjgr utfall uforutsigbare. Selv om mennesker praver a kontrollere vannet
i naturen, enten det er irrigasjon, vannkraft eller pa andre mater, blir utfallene ofte annerledes
enn forventet, i hvert fall i et langt perspektiv. | den forbindelse sier Ingold (1993, s. 164) pa
denne maten: «In dwelling in the world, we do not act upon it, or do things to it; rather we
move along with it. Our actions do not transform the world, they are part and parcel of the

world’s transforming itself».

Khan (2019) gjorde en interessant parallell mellom biologiske vesener og fysiske,
geologiske former som f.eks. et fjell eller en elv. Den tankegangen kalte hun romantisk
geologi. Khan antyder at den indre strukturen i fantasien kan gjgre det mulig a se geologiske
endringer som fglge av handlekraft til fjell, elv eller hav: «within romantic science more
broadly, metamorphosis is understood as change with respect to oneself as opposed to change
imposed by external conditions» (Khan, 2019, s. 6). Pa denne maten kan det gjares en analogi
mellom Aralsjgen og et levende vesen, som puster og har sin egen agenda. Det er ogsa
interessert & merke seg at Khan (2019) anser en elv som bade en vannmasse, det vil si et
naturlig objekt, men ogsa en hendelse i tid. «While every ecosystem is always changing, and
elements within it come and go, this particular element of the river seemed to me to be
something else, an extrusion not of a material object but of a movement with its own internal
temporality from below the surface of the earth» (Khan, 2019, s. 6). Etter denne logikken kan
sjsen som dukker opp og forsvinner pa bestemte tidsintervaller, ogsa sees pa som kun syklisk

bevegelse av vann i tid og rom.

Vann har mange forskjellige dimensjoner, sosiale, kulturelle, naturlige og

erfaringsmessige som alle henger sammen. Kunnskap om vann og forstaelse av dets natur er
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alltid kulturelt og historisk betinget, men samtidig opplever man vann subjektivt i hver
enkelte tilfelle. Pa grunnlag av ulike observasjoner og data innsamlet under dette
masterprosjektet vil jeg foresla at holdninger og praksiser i lokalsamfunnet ved Nord-
Aralsjgkysten er pavirket av kulturelle og erfaringsmessige aspekter ved forhold med vann i
omgivelser og til en viss grad strukturert av sykliske mgnstre av vannstandsendringer som
begynte lenge far den naveerende utterkingen. Det kan antas at lokale oppfatninger og ideer
om vannlandskap og sykliske prosesser i det konstruerer og opprettholder over tid
lokalbefolkningens gruppeidentitet som kystfolk og pavirker lokale praksiser og strategier.
Lokale forestillinger og tenkemater som manifesterer seg i fortellinger om bevegelser av sjgen
fram og tilbake i tid som resonerer med vitenskapelige data om langsiktig geologisk og
hydrologisk variabilitet, informerer folks strategier og valg under PA og noen ganger
resulterer i et frivillig strategisk valg knyttet til ikke-migrasjon. Sjgen gir kystfolk muligheten
til & fiske, noe som betyr for dem a overleve, ut av dette er deres tilknytning til sjgen
forstaelig fordi den er en livsviktig ressurs. Det ville vare logisk anta at da Aralsjgen trakk
seg tilbake, ville kystomradet bli forlatt. Men fiskelandsbyene forsvant ikke, folk bodde der
under krisedrene og bor fortsatt. Dette kan skyldes at de ikke tror at katastrofen er irreversibel,
eller i det minste haper at sjgen vil komme tilbake denne gangen ogsa, som lokale fortellinger
sier. Det kan antas at folk ikke forlater hjemsteder pa grunn av slike historier og myter, men
samtidig kan disse historiene eksistere og overfgres gjennom generasjoner, nettopp pa grunn
av lokalbefolkningens manglende vilje til & flytte hjemmefra. Sa det er godt & tenke pa
hvorfor lokale historier og myter knyttet til sykliskhet eksisterer og opprettholder seg i
utgangspunktet.

Folk lager historier og myter for a gjere livet meningsfylt og mest mulig psykologisk
behagelig. Jeg tror den lokale muntlige tradisjonen er viktig for & forsta forhold av kystfolk
med sj@en og deres holdning til katastrofen. Det kan antas at lokal tilpasning i tilfelle av
Nord-Aralsjgfolk innebarer at mennesker utvikler ulike typer tenkning forankret i ideen om
gjenopprettelse av Aralsjgen pa en eller annen mate, der de for eksempel tilskriver agency til
sjeen eller betrakter den naveerende miljgkrisen som en del av en global syklisk prosess. Noe
som kan gi folk den grad av psykologisk komfort med indre ro og fred som er ngdvendig for a
fortsette a bo i omrader rammet av miljgkatastrofen. Sa begrepet av sykliskhet kan forstas
som den basisen lokalfolk bruker for & konstruere sin virkelighet preget av usikkerhet og
gjennomgripende tvetydighet og fungerer som et psykologisk anker som hjelper folk & mestre
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en langvarig flerdimensjonal krise i tilfelle de velger a bli boende ved hjemstedet. Aspekter
ved en felles opplevelse av fortid og natid, og miljgendringer henger sammen i lokale
forestillinger om sykliskhet og resulterer i en kognitiv mestringsstrategi, spesifikk for stedet
og lokalsamfunnet. Dermed kan det antas at stedfalelse og emosjonelt band med landskapet,
aksept av katastrofe som en del av hverdagen, tro og hap om gjenopprettelse av Aralsjgen
basert pa ideen om sykliske svingninger i vannstanden, er en slags kognitiv ressurs og en del

av lokal strategi for & komme seg etter krise.

Konklusjon

Vann har alltid vert en viktig faktor i bade opprinnelse og forsvinningen av folkeslag og til
og med hele sivilisasjoner. Folk og kulturer kommer og gar med vann som kommer og gar.
Folk bosetter seg i omrader der det er vann, noe som gir mulighet for mange typer
gkonomiske aktiviteter, men nar vannet forsvinner, flytter folk til andre steder der vannet
fremdeles er tilgjengelig. Samtidig som vannet kommer tilbake, kommer folk sannsynligvis
etter. Dermed er prosessene med vannbevegelse og bevegelse av mennesker i tid og rom
sammenkoblet og pa en mate sykliske. Mens jeg jobbet med dette masterprosjektet, fant jeg
flere bevis pa at selv om ulike menneskeskapte endringer i landskap under PA kan i en

alvorlig grad endre folks liv, har mennesker ogsa potensial til a tilpasse seg disse endringene.

| dette arbeidet har jeg undersgkt en rekke prosesser i lokalsamfunnet som illustrerer
hvordan folk mestrer miljekrisen og tilpasser seg endringene i naturlige og sosiogkonomiske
forhold. Ved & starte hadde jeg tre fakta tilgjengelig: menneskeskapte miljgendringen gjorde
Nord-Aralsjgregionen til et katastrofeomrade; en betydelig del av befolkningen nektet a flytte
fra dette omradet uansett, og de som flyttet kommer etter hvert tilbake; Aralsjgen tarket ut
flere ganger gjennom historien. Ut fra disse faktaene har jeg laget flere hypoteser hvordan
prosessen med lokal tilpasning kunne forega. Data fra sosiale medier og opphold i Nord-
Aralsjgomradet tillot meg til & utvikle ulike tolkninger knyttet til lokal krisemestring og
tilpasningsprosess generelt. Etter min forstaelse foregar tilpasningsprosessen i Nord-
Aralsjgsamfunnet i gjensidig samspill mellom folks forestillinger, handlinger og miljgforhold.
Det betyr at folk aktivt pavirker sitt miljg gjennom seeregne mater a handle og tenke pa og
transformerer det slik at det blir mulig a fortsette a bo der. Samtidig pavirker miljgforhold og
landskapsstruktur menneskers handlings og tenkemater, og setter begrensninger pa deres
livsstrategier og valg. Menneskelig sosiogkologisk tilpasning er en prosess som er forbundet
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med bade ekstern handlingsrespons og intern transformasjon med uunngaelig
holdningsendring. Noe som krever at folk overvinner motstand mot bade ytre og indre
endring og noen ganger fullstendig rekodifiserer virkelighet de lever i. Dette innebzrer en
viss grad av fleksibilitet i livsstrategier, og denne fleksibiliteten er tilsynelatende tilstede i
matene for lokal tilpasning i Nord-Aralsjgregionen. Men nens aksept av endring er viktig, for
a fortsette a oppleve kontinuitet og mening med livet, ma tilpasning samtidig veere forankret i
noen kjerneverdier og identitet som medlemmer av lokalsamfunnet deler. Den lokale
gruppeidentiteten knyttet til Aralsjgen opprettholdes pa forskjellige mater, blant annet ved a
bevare fiskeripraksis og tradisjonelle institusjoner, men samtidig ved a skape nye
forbindelser, for eksempel med Kokaral-demningen eller skip i grkenen som symbolene av
den transformerte identiteten. Basert pa tilgjengelige data kan det antas at innenfor lokal
tilpasning til nye forhold skapt av miljekatastrofen i Nord-Aralsjgregionen, ble det utviklet en
kompleks og mangekomponent mestringsstrategi, rettet mot bade fysisk selvbevaring og
vedlikehold av tradisjonelle livsverdier og identitet, sa langt det er mulig under skiftende

sosiogkologiske forhold.

Folk er fleksible i sine strategier i mgte med krisen og drives av ulike interesser, de
flytter og kommer tilbake etter eller blir og fortsetter & bo pa steder der de bevisst har valgt &
bo, uavhengig av skiftende forhold. Imidlertid er de fleste lokale tilpasningsstrategiene ikke
knyttet til flytting hjemmefra. Tendenser til & forlate det negative miljget gjennom migrasjon
balanseres av ideer om "leave in order to stay" dvs. mennesker kan velge migrasjon som en
tilpasningsstrategi, men vurdere den vanligvis som et midlertidig tiltak. | tilfelle folk velger
ikke-migrasjon, blir valget fasilitert med en rekke stgttestrategier som tar sikte pa a finne
effektive mater a handtere dagens sosiogkonomiske og miljgproblemer ved hjemstedet. Disse
lokale stottestrategiene inkluderer blant annet levebrgdsdiversifisering og utvikling
(reaktivering) av relevante formelle og uformelle institusjoner. Samtidig inkluderer lokal
tilpasning i Nord-Aralsjgsamfunnet en kognitiv komponent knyttet til hap og stedsfalelse,
som etter min mening kan vere forankret i tradisjonelle ideer om sykliskhet. Jeg vil foresla at
for a fortsette a bo der de bor, har Nord-Aralsjgfolk utviklet spesielle typer tenkning, for
eksempel & akseptere sjgens uttgrking som en midlertidig tilstand i en prosess av langvarige
sykliske svingninger. Menneskelig tilpasning er altsa en kompleks prosess der alle mulige
ressurser er involvert, ogsa kognitive. Denne prosessen er bade syklisk og transformativ. Det
som ifglge Nord-Aralsjgfolk selv hjelper dem til 2 mestre permanent krisen og tilpasse seg et
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miljg der det er vanskelig a fale seg hjemme etter all den negative pavirkningen, er en
iboende tilpasningsevne som har blitt dannet i samspillet med omgivelsene over generasjoner.
Noe som innebarer en evne til & bruke pa en effektiv mate alle tilgjengelige ressurser, enten
det er statlig og NGO-stgtte, sosialt nettverk eller kognitive og psykologiske ressurser,
samtidig er det en evne a utvikle stadig nye veier for krisemestring ved a transformere bade
bevissthet og handlingsmater.

Selv om mennesker ofte er drevet av ulike agendaer knyttet til rasjonelt valg og
maksimering av verdier, noe som i stor grad forklarer relasjoner mellom mennesker og miljg
og hvordan samfunnet fungerer, har de ogsa spesielle verdier og ideer om seg selv og
omgivelser, idealbilde av hvordan alt skulle veere, og dette er ogsa viktig a ta hensyn til. Etter
a ha gjennomfart dette masterprosjektet fikk jeg inntrykk av at mennesker som fremdeles bor
der ved Nord-Aralsjgkysten har sterk tilknytning til sitt land, sjg og grken, alt som utgjar
deres landskap. Alle materielle elementer i landskapet og praksiser som er forbundet med dem
kan bli sett pa som en integrert del av lokal identitet. «Bortsett fra fisk og penger, det som
betyr noe er at vi liker det [fiske], det er poenget! Samtidig & ha noe & overlate til barna vare,
kunnskap eller naturressurser, det er viktig, slik vi landsbyboere mener» (intervju). Livet er
vanskelig for mennesker pa Nord-Aralsjgkysten, men tross alt er de fortsatt i stand a fale seg
hjemme i omgivelser rammet av miljgkatastrofen. Folk ser optimistisk pa fremtiden, Kokaral-
demningen gir dem hap, inspirerer og apner muligheter for den yngre generasjonen, hindrer
dem i & migrere hjemmefra. Mobilitet, muligheten til a flytte er veldig viktig nar det kommer
til katastrofehandtering, men samtidig like viktig er at folk far muligheten til & bli boende der
de vil, der de bevisst valgte & bo. «Katastrofen er i blodet vart», sier en lokal mann, og legger
umiddelbart til at ressursene for & overvinne krisen ogsa er innebygd i genene deres. Kanskje
pa en eller annen mate i underbevisstheten har lokalfolk en idé om at dette er det optimale
stedet for dem, og naturen vil gi ressurser for & overleve her. Ustabilitet av global gkologisk
situasjon krever fra mennesker a utvikle stadig nye mater a samhandle med endrende miljg i
forskjellige settinger av PA, antropologisk oppgave i denne sammenhengen ser ut til &
undersgke og formidle ulike folks perspektiver, praksiser og strategier knyttet til tilpasning,

noe som kan utvide forstaelsen av tilpasningsprosessen betydelig.
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Utsikter for videre forskning

Temaet for dette masterprosjektet ser ut til a ha potensial for videre forskning ettersom det
kan utvides og utdypes ved a fokusere pa tverrkulturelle aspekter ved menneskelig
tilpasningspraksiser og spekteret av lokale forestillinger som informerer dem. Sosiogkologisk
tilpasning i andre naturomrader pavirket ulike typer menneskelig aktivitet ser ut til & veere en
interessant retning, spesielt nar det gjelder vannavhengige samfunn, enten er det
havkystsamfunnet eller folk som bor langs elver forbundet med felles behov for elvevannet
men med ulike interesser, praksis (irrigasjon, vannkraft, fiske, frakt) og meninger de legger
inn i vann. Det ser ut til & veere viktig & studere ulike former for mestring av kriser forarsaket
ikke bare gkologisk stress, men spekter av fenomener som produserer katastrofer av ulike
arter og starrelser, som pandemi, krig, sult og andre humanitaere kriser, noe som ikke er
uvanlig i dagens situasjon av sosial og gkologisk ustabilitet som preger PA. Samtidig ville det
veert interessant & undersgke forskjellige kontekster og motivasjon for frivillig ikke-migrasjon

i ulike katastrofeomréader.
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