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Introduksjon

* Hypotermi — kjernetemperatur < 35°C
* Mortalitet aksidentell hypotermi: 25-40%

* Hvorfor er hypotermi farlig?
- Hjertestans
- Bladning
- Rewarming shock

Ulistinden, Troms og Finnmark, 08.12-18, -13 °C



Akuttmedisin og forskerlinja
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Hvor vi star i dag?

Retningslinjer: anbefales ikke medikamenter < 30 °C
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e . . . . . Abbreviations: NO, nitric oxide; NOS, nitric oxide
Abbreviations: NE, norepinephrine; EPI, epinephrine; Gs, synthase; GC, guanylyl cyclase; PDES, cGMP-dependent
Gs-protein; AC, adenylyl cyclase; PDE3, cAMP- phosphodiesterase (type 5)
dependent phosphodiesterase (type 3)

Hjertemuskel

Glatt muskel



Prosjektet

- Kontraktilitet (CAMP)
- Vasodillatasjon (cGMP)
- Ulike temperaturer (20-37°C)

- Nivaer av signalmolekyl for a bedre
hjertefunksjon
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Forelapige resultater

Sildenafil (cGMP)

Temperatur




Velen videre

- Enzymforsgk
- Intracellulaer tilgang

- Videre forskning
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« PDEbS-inhibitors: Sildenafil and Vardenafil

 PDE3-inhibitors: Milrinone, Amrinone and Levosimendan
(calsium sensitizer)

» Unselective PDE-inhibitor: Pentoxifylline
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