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Seksualitehta ja klamydia Finnmárkku joatkkaskuvlla ohppiid gaskka   
Veršuvdna 25.9.2009 

Jearaldat searvat dutkanprošektii 2009 av a 
”Seksualitehta ja klamydia Finnmárkku joatkkaskuvlaohppiid gaskka”  

  
Duogáš ja ulbmil  
Dá lea jearaldat searvat iskkadeapmái mas mii galgat iskkadit Álttá, Hammerfeastta, Mátta-Várjjaga, 
Kárášjoga ja Guovdageainnu joatkkaskuvlaohppiid seksuála dábiid ja lea go sis klamydia. Iskkadeami 
a ahit Kompetansesenter i smittevern Helse Nord (Davvi Dearvvašvuo a njoammuneastadeami 

Gelbbolašvuo aguovddáš), Davvi-Norgga Universitehtabuohcciviessu ja Romssa Universitehta. 
 
Klamydia lea seksuálala at njommon infekšuvdna (nuoskkesdávda), mii lea ollu nuorain Norggas. 
Finnmárkkus ja Romssas lea dát dávda ma emus jagiid gávdnon sakka eanet go mu ui riikkas. Dávjá 
olmmoš ii dovdda ahte sus lea klamydia, ja dat dahká ahte olbmos sáhttá leat dávda vaikko ieš ii die e 
ge. Jus ii dálkkot klamydia, de sáhttá dat dagahit nissonolbmui ma elis eallimis ahte ii sáhte oažžut 
máná, dahje ahte ohki (mánná) šaddagoahtá olggobeallái mánnágoa i, ja sáhttá maid dagahit bák asiid 
vuolil. 
  
Dán iskkadeami bohtosat addet dea alaš die uid dasa manne nu ollu Finnmárkku nuorain lea 
klamydia, ja movt dearvvašvuo abálvalus sáhttá hehttet klamydia leavvamis. Iskkadeapmi a ahuvvo 
skuvllain 2009 av a. 
  

Máid sisttisdoallá iskkadeapmi?  
Oasseváldit vástidit web-vuo ustuvvon jearahallanskovi luohkkálanjas skuvlaáiggis. Oahpaheaddji ja 
guokte olbmo prošeavttas leat doppe dalle. Jearahallanskovis leat jearaldagat boahtteáiggi plánaid 
birra, eallinvuogi ja dan birra makkár oainnut dus leat sexii, prevenšuvnnaid geavaheapmái jna. Lea 
dea alaš vástidit gažaldagaid nu rehála at go vejolaš. Má ga gažaldaga leat persovnnalaš 
dilálašvuo aid birra. Jus leat gažaldagat maid it hálit vástidit, de lea dat ortnegis. Ádjána eanemusat 20 
minuhta vástidit jearaldagaid. Buot vástádusat dollojuvvojit iegusin. Ii oktage oahpaheaddji, eai ge 
earát geat gullet skuvlii, beasa oaidnit vástádusaid. Skovvái ii galgga állit nama, ii ge 
riegádanbeaivvi. 
  
Dakkavi e go leat vástidan skovi, galggat mannat skuvlla hivssegii ja addit gožžaiskosa. Mii addit 
luohkkálanjas doasa masa go at. Dutkama dihte lea dehálaš ahte buot oasseváldit addet gožžaiskosa, 
maiddái sii geain ii leat vuos leamaš sexa.   
Romssa Universitehta iská gožžaiskosiin lea go klamydia. Jus gávnnahuvvo klamydia, de mii die ihit 
sms bokte mobiltelefovdnii. Jus eat oa o oktavuo a sms bokte, de ri get mobiltelefovdnii. Ma emus 
vejolašvuohta lea sáddet reivve nøytrála konvoluhtas, mas mii bivdit sáddet telefonnummára. Reive 
mii die iha ahte dus lea klamydia, ii sáddejuvvo ruoktot du váhnemiidda. 
Báikkálaš dearvvašvuo abálvalus addá divššu klamydia vuostá dan bokte ahte állá resepta 
antibiotika-dálkasii maid galggat okte váldit. Dikšu lea nuvttá. Mii fertet de diehtit geainna/geaiguin 
son, geas gávnnahuvvo klamydia, lea ovttastallan, vai beassat maiddái su/sin dikšut. 
  
Jus Databearráigeah u ja medisiinnalaš ja dearvvašvuo afágalaš dutkanetihkka (REK nord) 
dohkkehit, de datat oasseváldiid birra geain lea klamydia, adnojuvvojit die uide Našuvnnalaš 
reseptaregistarii iskan dihte leat go sii viežžan antibiotika apotehkas. Diehtu geat vižžet antibiotika 
resepttain maid leat ožžon, sáddejuvvo dutkiide almmá nama haga ja eará die uid haga mat sáhtáše 
gávdnat geat sii leat. Dutkit ožžot dušše die uid agi ja sohkabeali birra ja gu e dáhtona lea viežžan 
antibiotika-dálkasa. 
 
Sii geat servet iskkadeapmái leat mielde vuorbádeamis, mas geassit golbma fiinna mobiltelefovnna 
juovlamánus 2009. 



Seksualitehta ja klamydia Finnmárkku joatkkaskuvlla ohppiid gaskka   
Veršuvdna 25.9.2009 

 

Vejolaš ovdamunit ja heajut bealit 
Okta ovdamunni lea ahte beasat iskkahit lea go dus klamydia ja ahte oa ut dárbbašlaš divššu jus dus 
lea. Die ut maid mii oažžut jearahallanskovi bokte veahkehit min oahppat eambbo dan birra manne nu 
ollu Finnmárkku nuorain  lea klamydia, ja movt sáhtášii hehttet klamydia leavvamis ja movt hehttet 
klamydia-epidemiija.   
Iskkadeamis leat gažaldagat mat soitet soames ohppiid mielas leame menddo persovnnala at.  Don it 
dárbbaš vástidit buot gažaldagaid, jus it hálit. 
 

Mii geavvá iskosiiguin ja die uiguin du birra?  
Die ut maid registreret, galget adnot dušše nu movt lea ilgejuvvon iskkadeami ulbmilis. Die ut eai 
sáhte adnot nammii, riegádannummarii eai ge eará die uide mat sáhttet muitalit gii lea máid vástidan.   
Prošeakta geavaha Questback jearahallaniskkadeami a aheamis. Vástádusat vurkejuvvojit Davvi-
Norgga Buohcciviesu (UNN) sihkkaris serváriidda, gosa dušše prošeaktajo iheaddji beassá.  
Gožžaiskosat main gávdno klamydia, iskkaduvvojit dárkileappot nu goh oduvvon 
“suorbmaluoddaanalysa” bokte, gávnnahan dihte makkár klamydia-klonat Finnmárkku nuorain leat,      
ja leat go dat seammaláganat go mu ui Davviriikkain. 
 
 

Eaktudáhtolaš searvan ja mie iheapmi  
Iskkadeapmái searvan lea eaktudáhtolaš. Oahppit geat leat deavdán 16 jagi, mie ihit searvamii dan 
bokte ahte vástidit gažaldagaid. Oahppit geat eai leat deavdán 16 jagi, fertejit addit váhnemiid 
vuollái állaga. Sáhtát vaikko goas geassádit iskkadeamis, it ge dárbbaš muitalit manne, ii ge das leat 
mihkke váikkuhusaid dutnje.  
Oahppit geat eai searvva iskkadeapmái sáhttet bargat skuvlabargguid luohkkálanjas dan botta go earát 
vástidit jearaldagaide. Lea bákkolaš boahtit diibmui, ja jávkan merkejuvvo.   
Jus ma il háliidat geassádit dahje jus leat gažaldagat iskkadeami birra, de sáhtát váldit oktavuo a:  
Prošeaktajo iheaddji Kirsten Gravningen, tlf beaivet: 776 27044/e-poasta: 
kirsten.gravningen@unn.no. 
Dearvvašvuo adivššár/dutkanassisteanta Randi E. Olsen, tlf beaivet 776 69552/ 
randi.elisabeth.olsen@unn.no. 
 
 

Buot die ut mat addojuvvojit jearahallanskovis dollojuvvojit iegusin. Prošeavtta bargiin lea 
jávohisvuo ageasku. Davvi-Norgga Buohcciviessu Romssas, hálddahusdirektora bokte, lea dat geas 
lea ovddasvástádus gie ahallat die uid. 
Die uid gie ahallama ja datasihkarvuo a lea UNN HF Persovdnasuodjalusáittardeaddji dohkkehan. 
 
 

Gožžaiskosat main ii leat klamydia, bálkestuvvojit 2 beaivvi ma el. Gožžaiskosat main lea klamydia, 
vurkejuvvojit dassážii go “suorbmaluoddaanalysa” lea a ahuvvon. Dasto bálkestuvvojit maiddái dát 
gožžaiskosat.  
 

Jus mie ihat searvat iskkadeapmái, de seammás dohkkehat ahte gožžaiskkus (jus das lea klamydia) ja 
analysaboa us vurkkoduvvo gitta o ajagemánu 2010 rádjái. 
 

Vuoigatvuohta diehtit ja sihkuhit die uid iežat birra ja iskosiid duššindahkat 
Jus mie ihat searvat iskkadeapmái, de dus lea maid vuoigatvuohta oažžut diehtit makkár die ut leat 
registrerejuvvon du birra ja vejolaš boasttuvuo aid sáhtát njulget. Jus geassádat iskkadeamis, de sáhtát 
gáibidit ahte ohkkejuvvon die ut du birra sihkkojuvvojit, jus dat juo eai lea a oassin analysain dahje 
geavahuvvon die alaš állosiin. 
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Ekonomiija 
Iskkadeapmi ja biobá ku leat ruhtaduvvon dutkanru aid bokte maid Seastinbá ku 1 Davvi-Norga lea 
juolludan Medisiinnalaš 2008 dutkanbálkášumi bokte, ja maiddái Dearvvašvuo adirektoráhtta ja 
Kompetansesenter i smittevern Helse Nord (Davvi Dearvvašvuo a njoammuneastadeami 
Gelbbolašvuo aguovddáš) leat ru ala at dorjon prošeavtta. 
 
 

Die ut iskkadeami bohtosa birra  
Iskkadeami bohtosiid sáhttá almmuhit oppalaš diehtun fágalaš konferánssain/ oahkkimiin ja die alaš 
artihkkaliin, nu ahte ii sáhte dovdat ovttaskas skuvlla dahje luohká. Bohtosiid sáhttá atnit nannet 
doaimmaid seksuála dávddaid njoammuma vuostá Finnmárkku nuoraid guovdu. 
 
 

Ehtalaš dohkkeheapmi 
REK nord lea dohkkehan prošeavtta. 
 

Jávohisvuo a doallan 
Jus vuollel 16 jagi oasseváldis gávnnahuvvo klamydia, de váldit suinna njuolga oktavuo a divššu 
birra. Vuollel 16 jahkásaš oasseváldiid váhnemiidda ii die ihuvvo iskkadeami boa us. 
Váhnemat/fuolaheaddjit eai ge oa o diehtit  maide eará das maid oahppi vástida jearahallanskovis. 
Dát lea dearvvašvuo adutkama lága § 17, 4. la asa mielde.  
 
 
 

Mie iheapmi searvat iskkadeapmái 
 
Oahppit geat eai leat vuos deavdán 16 jagi, fertejit addit skovi, masa váhnemat leat mie ihan ahte 
searvvat iskkadeapmái.  
 
Mun suovan iežan máná ……………………………………………..(namma) searvat iskkadeapmái  
 
 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
(Váhnemiid/fuolaheddjiid vuollái ála, beaivi) 
 
NB: Oahppit vuollel 16 jagi fertejit prentet dán dokumeantta ja addit prošeaktajo iheaddjái 
vuollái állojuvvon skovi seamma beaivvi go iskkadeapmi a ahuvvo skuvllas. 
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