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Sammendrag

Mer kunnskap om koblingen mellom et sted som reisemal og som bosted har veert
motivasjonen for valg av tema til masteroppgaven. Gjennom en tverrfaglig tilneerming er
livsstil valgt som fenomen for & forsta nye motiv innenfor valg av bosted. Livsstilsflytting er
et begrep som baserer seg pa det engelske “lifestyle migration”, og beskriver det som kan
forstds som en global trend. @kt valgfrihet, mobilitet og mulighet til & dyrke personlige
interesser i skjeeringspunktet mellom jobb og fritid bidrar til et mer komplekst bilde nar det
gjelder forstaelsen av sted, og setter nye krav til planlegging. Fra & vaere et mal i seg selv, er
valg av bosted snarere blitt et middel for & oppna noe mer. Nyere flytteundersgkelser viser

behovet for & forsta flyttemotiv innenfor en starre sammenheng.

| oppgaven er mobilitet, nettverkskapital, glokal stedsidentetitet og forholdet mellom konsum
og produksjon noen stikkord som belyser endringer i motiv for valg av bosted.
Livsstilsentreprengrskap regnes som en av de mest tilgjengelige mekanismene for
livsstilsflytting, og er valgt som case for a belyse livsstilsflytting. Oppgaven viser ogsa til
hvordan valg av bosted og valg av feriested kan forstas innenfor liknende mekanismer.

I oppgaven blir vi kjent med syv entreprengrer i Lofoten, som har bosatt seg i regionen farst
og fremst motivert av muligheten for & utgve naturbaserte aktiviteter. Gjennom analysen far
vi innsikt i hvorfor de har bosatt seg i Lofoten, og hvilken muligheter og utfordringer de
opplever i forbindelse med a bosette seg, og starte virksomhet.
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They say home is a place you can choose to be
and I’ve decided to carry home inside me
so it’s not really as if | am leaving
it’s more like something pulling me

(Fra sangen House by the Sea, av Pal “Moddi” Knudsen)
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1. Innledning

Freedom of movement, as represented in popular media,
politics and the public sphere, is the ideology
and utopia of the twenty-first century

(Elliot og Urry, 2010:8)

Temaet for denne masteroppgaven er livsstilsflytting og livsstilsentreprengrskap. Bruk av
begrepet livsstilsflytting er basert pa det engelske lifestyle migration”, og beskriver det som
kan forstds som en global trend (Janoschka og Haas, 2014). Studier og litteratur innen
flytteforskning e (Turftin, 2012)r ofte basert pa relativt tradisjonelle tilneerminger, og tar i
liten grad hgyde for flyttemotiv som ikke passer inn i stereotypiske idéer om flyttere til
bestemte omrader (Benson og O’Reilly, 2009). Denne pastanden underbygges i mer praktisk
sammenheng og for sa vidt i norsk sammenheng gjennom analyser gjort i forbindelse med
den farste landsomfattende bo- og flyttemotivundersgkelsen siden 1972, som ble gjennomfart
av NIBR (Norsk Institutt for By- og Regionalforskning) i 2008. | analyser av denne
synliggjares behovet for en mer akter- og meningsorientert tilnzerming for a forsta folks valg
av bosted, framfor en strukturell tilneerming som tradisjonelt har preget mye av
flytteforskning (Serlie, Aure og Langset, 2012). Munkejord er en av de som har bidratt til &
sette en slik tilnaerming pa dagsordenen innen forskning, gjennom sin avhandling, "Hjemme i
Nord” (Munkejord, 2011).

1.1. Bakgrunn for valg av tema

Noe av bakgrunnen for valg av tema er min interesse for koblingen mellom reiselivsutvikling
og lokalsamfunnsutvikling. Reiselivsnaringen er i mange kommuners planstrategi uttalt som
viktig for sysselsetting og verdiskaping, ved siden av primernaringer og industri. Arbeid med
omdgmmebygging, bolystprosjekter og masterplaner for reiselivet skjer gjerne parallelt, men
ikke ngdvendigvis som et samarbeid. En utfordring mange kommuner har er a fa til en
sterkere kobling mellom den verdiskapingen som skjer i reiselivet og i lokalsamfunnet ellers
(Kobro, Vareide og Jervan, 2013) og samtidig formidle, forvalte og foredle de ressursene man
har pd en god og langsiktig mate. Ulike verdisyn, prioriteringer og strategier gjer
stedsutvikling til komplekse og utfordrende tema. Diskursen i media og fokus i flere



flytteundersgkelser er gjerne preget av et "fraflyttingsperspektiv”, fremfor a fa kunnskap om
motivene og historiene til de som flytter til et sted, de som flytter tilbake til et sted og de som
blir vaerende (Antonsen, 2011).

"Mens dagens 40 — 50 -aringer vokste opp i et fiskerisamfunn, er ungdommen i dag flaska
opp pa reiselivsnaringa sine idylliske bilder av Lofoten” (Antonsen, 2011:64). Sitatet
papeker noen poeng i oppgaven, som bade gar pd hvordan man kan forsta endringer i
naringsstruktur, og arbeidet som gjgres i regionen for & ivareta sysselsetting. Hvilken bilder
og verdier er det man gnsker a formidle for a bli attraktive som bostedsvalg for boende,
tilflyttere og tilbakeflyttere? Et annet eksempel er en kronikk i Bergens Tidene (Viken i BT,
20. mai, 2009) der det settes fokus pa hvordan mange steder jobber iherdig med
imagebygging og merkevarebygging av sted for a skape bolyst og tilflytting. Denne typen
fremstillinger av steder er kritisert og karakteriseres som distriktspopulisme”, hvor man
gjennom bruk av natur og stereotypisering av smasamfunn pa en klisjefylt mate lokker unge,
ambisigse entreprengrsjeler og utdannende folk til bygde-Norge: ”Den politiske motkulturen
er erstatta med glatt medkultur og sngbrett, pudderdynka omgivnader for deg som gnskjer a
ga rett inn i leiarstillingar (fordi her er ingen konkurranse), og leve fritt som fuglen med ei
friskluftsprega fritid” (Viken i BT, 20. mai, 2009). Det Viken papeker er at det er lett & havne
i en kommersiell, og heller upersonlig markedsfgringsfelle som er verdilgs nar det gjelder a
jobbe med bostedsattraktivitet.

De siste arene har det veert flere tv-serier (for eksempel NRK seriene Fjellfolk og Der ingen
skulle tru at nokon kunne bu) og avisreportasjer som skildrer mennesker som har valgt
arbeidsplass og livsstil tett knyttet til fritidsinteresser og forhold til natur og spesielle
utevermiljg. | Dagens Neeringsliv (23. november, 2013) kunne vi lese om studenter som
velger Norge som studiested pa grunn av naturen og fritidsmulighetene, og i Aftenposten sin
reportasje (6. juni, 2011) ble det satt fokus pa hvordan de store selskapene i Norge bevisst
bruker omgivelsene for & rekruttere ingenigrer. Rolls Roys trekkes frem som eksempel i
Aftenpostens reportasje. En som jobber med rekruttering i selskapet kan fortelle til avisen at:
”De nyansatte ingenigrene forteller at mulighetene — bade i og utenfor jobben — na begynner a
bli en «snakkis» blant tidligere studiekamerater. Svensken Gabriel @stling trekker som
eksempel frem en kompis om fikk jobb i Dubai. N& vil mannen til Norge. Arsak: Fritiden

hares litt mer spennende ut her i landet” (Aftenposten, 6. juni, 2011).
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Norge er kjent som et vakkert land, og Innovasjon Norges Optima undersgkelser viser ar pa ar
at naturopplevelser og det a vaere aktiv i naturen er hovedmotivasjon for & komme til Norge
som turist, innen mange av de viktigste markedslandene (Innovasjon Norge, 2014). Vakkert
landskap er ikke en knapp ressurs i Norges landstrakte land, og de rike naturressursene har
igjennom tidene satt sitt preg pa bosettingsmgnsteret. Som NRK programmet “Der ingen
skulle tru at nokon kunne bu” visualiserer, er det nesten ingen plass som er for bortgjemt til at
folk velger & bo der. Bosettingen i Norge kjennetegnes av a veare spredt, og pa tross av den
sentraliseringen som skjer, i likheten med i resten av verden, har vi i motsetning til de fleste
vest-europeiske land en distriktspolitikk med helt spesielt fokus pa & bevare
bosettingsmansteret i landet (NOU, 2011).

Undersakelser av flyttemotiv viser at nar arbeidsmarkedet er godt, vektlegger man andre ting
enn arbeidsplass ved valg av bosted (Sarlie, Aure, og Langset, 2012). Det betyr derimot ikke
at behovet for arbeid blir mindre av den grunn. Endring i naringsstruktur har fert til nye
begrunnelser nar det gjelder valg av bosted, men det viser seg at flyttemgnster allikevel ikke
endrer seg dramatisk (Serlie m.fl. 2012). Nar valg av bosted i mindre grad kan forklares med
arbeidsplassvariasjon blir det desto viktigere med kunnskap om flyttestrammer basert pa
motiv som ser pa andre forhold (Kobro m.fl. 2013:21). Et gkende antall kvantitative og
kvalitative studier har de siste arene vokst frem for & forklare livsstil som et raskt voksende
motiv innenfor flytting og valg av bosted (Janouschka og Haas, 2014).

1.2. Teoretisk plattform

Med fare for & havne i den klisjéfylte fellen Viken skisserer i sin kronikk i BT (20. mai, 2009)
er livsstil, livsstilsflytting, entreprengrskap, og naturbaserte aktiviteter valgt som tema og
ngkkelord i denne oppgaven for a studere et aspekt ved valg av bosted i dagens samfunn.
Livsstilsbaserte valg av bosted knyttet til fritidsinteresser blir av Janoschka og Haas (2014)
beskrevet som en god prototyp pa hvordan folk organiserer livene sine i det postmoderne
samfunnet preget av flyt av varer, tjenester, mennesker og muligheter. En slik tilnaerming er
sett pa som god & bruke for & utfordre noen av de vanlige antagelsene og tilneermingene i
tradisjonell flytteforskning (Janouschka og Haas, 2014:4). Mens livsstilsflytting er
hovedfenomenet i oppgaven er livsstilsentreprengrskap valgt som case, og analytisk begrep
for & spisse oppgavens fokusomrade og problemstilling. Entreprengrskap er dessuten
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forbundet med en av de vanligste mekanismene for a realisere valg av bosted knyttet til gnske
om a bo et sted for a leve en bestemt livsstil, i attraktive omgivelser (Stone og Stubbs, 2007).

Noe av malet med oppgaven er a bidra til & forsta livsstilsflytting som et relevant aspekt innen
flytteforskning. Begrepet “glokal stedsidentitet” brukes i litteraturen for a beskrive hvordan
mekanismer pa overordnet niva i samfunnet pa tvers av kommunegrenser og landegrenser
utgjer premisser for bostedsvalg og tilknytning til steder (Torkington, 2012). @kt valgfrihet,
mobilitet og mulighet til & dyrke personlige interesser i skjaeringspunktet mellom jobb og
fritid bidrar til et mer komplekst bilde nar det gjelder forstaelsen av sted, og setter nye krav til

planlegging.

1.3.  Problemstilling og forskningsspgrsmal

Oppgavens overordnede problemstilling er:

Hvordan kan livsstil brukes for a forsta og forklare valg av bosted og jobb?

Forskningssparsmal :

- Pa hvilken mate kan man forsta livsstilsflytting til Lofoten?
- Hvordan utgjer entreprengrskap en mekanisme for valg av bosted?
- Hvilken muligheter og utfordringer oppstar i skjeeringspunktet mellom jobb og fritid?

1.4. Metode og data

For & belyse oppgavens tema er Lofoten valgt som caseregion. Datainnsamlingen bestar av
dybdeintervju med syv akterer som har flyttet til Lofoten for & uteve naturbaserte aktiviteter,
0g som har startet egen virksomhet primeert i tilknytning til naturbaserte aktiviteter. De fleste
intervjuene er gjort pa feltarbeid i regionen, og informantene er identifisert ved hjelp av
sngballmetoden via ulike nettverk. Intervjuene baserer seg pa en kombinasjon av narrative- og
livshistorieintervju. Mer om utvalgskriterier og intervjumetode presenteres i metodekapittelet
pas. 43.
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1.5. Oppgavens oppbygning

Oppgavens oppbygning baserer seg pa en traktemodell. |1 bakgrunnskapittelet blir noen
generelle tendenser og endringer innen naringsstruktur, sysselsetting og bo- og flyttemotiv i
Norge presentert. Andre del av oppgaven bestar av den teoretiske plattformen. Her redegjeres
det for livsstil, livsstilsflytting og livsstilsentreprengrskap som samfunnsvitenskapelige
begrep. Innfallsvinkelen til teorien er a fokuserer pa noen begrep som gar pa tvers av disse.
Mobilitet, sted og forholdet mellom jobb og fritid er noen av fellesnevnere. | tredje del av
oppgaven presenteres metode og dataene, og i den avsluttende delen draftes
forskningsspgrsmalene. En tilnerming basert pa traktmodellen er sett pa som relevant for a se
strukturelle endringer pa overordnet samfunnsnivd i sammenheng med handlinger pa

individniva. Modellen under illustrerer oppgavens teoretiske oppbygning.

Problemstilling:
Hvordan kan livsstil brukes for a forsta og
forklare valg av bosted og jobb?

Endring i naeringsstruktur, sysselsetting
og flyttemotiv

‘ Livsstil

| Livstilsflytting

\ Livsstilsentreprengrskap l

Livsstil som motiv for valg av bosted
Og entreprengrskap

Konklusjon |

FIGUR 1 OPPGAVENS OPPBYGNING
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2. Bakgrunnskapittel

2.1.  Endringer i naringsstruktur, sysselsetting og bo- og flyttemotiv

Norge har verdens nest lengste kyst som strekker seg hele 100 915 km over 13 breddegrader
(SNL). Den rike tilgangen til naturressurser har i stor grad formet bosettingsmgnsteret i
Norge. Tilgang til fiske, vannkraft og etablering av industri innen eksempelvis treforedling,
metaller og kunstgjedsel har tradisjonelt sett veert dominerende faktorer for etableringen og
opprettholdelse av lokalsamfunn (NOU, 2011:40). Fremdeles er bosettingen som kan relateres
til primaernaringer betydningsfull, og i stor grad lokalisert der ressursene finnes. Men dette er
i endring. Innen flere sentrale primarnaringer og industri har det de siste par tiar vert en
tendens til at flere av dem som arbeider med ravareuttak bor et annet sted enn der uttak skjer
(NOU, 2011). Flere industrikommuner har opplevd nedleggelser og utflagging av
dominerende arbeidsgivere (ibid). Etter hvert har det blitt en strukturell endring i
neringssammensetting og fordeling av sysselsettingen innen tjenestebaserte nearinger og

primer- og sekundarnearinger (NOU, 2011).

Overgangen fra en gkonomiform til en annen har i dag fert til en overlapping av ulike
gkonomier snarere enn en mer ensidig gkonomi som har preget naringsstruktur i tidligere
faser. Et argument i oppgaven er at en relativt ny dimensjon i naringsstruktur i dag er
opplevelsesgkonomiens inntog. Pine og Gilmore (1999) er kjent for & veere blant de farste til &
beskrive utfyllende om overgangen fra tradisjonell gkonomi til opplevelsesgkonomi. De
beskriver det som et skifte i forholdet mellom tilbud og ettersparsel, blant annet i form av
hvordan forventinger til service i dag har gatt over til at kunden selv gnsker a veere deltakende
I leveransen og det endelige produktet eller opplevelsen. De argumenterer for at endringer i
forventning mellom konsum og produksjon har pavirket sentrale mekanismer i
markedssituasjonen, og hvordan det er blitt en forskyvning i grensen mellom individ og
marked. Pedersen (2012) samler en rekke trader nar det gjelder a forsta opplevelsesgkonomi i
dag, og beskriver blant annet hvordan mekanismene til opplevelsesgkonomi handler om a
skape merverdi gjennom kundetilpasning. Dette er i trad med Pine og Gilmores forstaelse av
opplevelsesgkonomi. Noe av det som dermed skiller opplevelsesgkonomien fra
servicegkonomien er en foredling av tjenesten, slik at den i enda starre grad involverer

individuelle referanser og preferanser hos kunden (Pedersen, 2012). | Norge star enda primaer-
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og sekundarnzringer som helt sentrale nar det gjelder sysselsetting og gkonomisk
verdiskaping. Opplevelsesgkonomi som en ny dimensjon i den gkonomiske strukturen
innebaerer i falge Pedersen (2012) et perspektivskille. ”Mens alle de foregaende gkonomiene
har vert drevet frem av produsentrollen som stasted, er man i opplevelsesgkonomien opptatt
av a skape verdier sasmmen med kunder” (Pedersen, 2012:60).

Selv om det skjer en omstilling i naeringsstrukturen er arbeidsledigheten sveert lav i Norge, om
man sammenligner tallene med land i Europa for gvrig og USA. For a illustrere det kan det
tas med at arbeidsledigheten i Norge, hgsten 2013, 1 pa 3.3 prosent (tall fra SSB), mot 8
prosent i Sverige, 6.7 prosent i Danmark og ellers sveert hgy i de fleste europeiske land med
ekstreme 26.3 prosent i Spania. Tall fra SSB viser at den relative fordelingen av andelen
arbeidsledige innlands er jevnere i Norge enn i nabolandene. Hvert ar skapes det mellom 10 -
15 prosent nye jobber i norsk gkonomi, samtidig legges nesten like mange jobber ned (NOU
2011:10). De nye jobbene som skapes er av ganske annen karakter enn jobbene som
forsvinner, og den samme rapporten papeker videre at de regionene som opplever
sysselsettingsnedgang totalt sett er i det vesentlige mindre sentrale bo-og
arbeidsmarkedsregioner. Det kommer ogsa frem her at omstillingstakten er hgy for de aller
fleste regioner (NOU 2011:49).

I Norge har det veert langt mellom landsdekkende bo- og flytteundersgkelser. Den nyeste ble
satt 1 gang 1 2008. Sist en tilsvarende undersgkelse ble utfgrt var i 1972 (Serlie, Aure og
Langset, 2012). | lgpet av de 36 arene har det skjedd en del endringer i holdninger og adferd
nar det gjelder valg av bosted, noe som synliggjeres i analyser av NIBR undersgkelsen fra
2008 (Aure, Langset, og Serlie, 2011; Serlie, Aure og Langset, 2012). Et av de mest
fremtredende forskjellene, som underbygger det som kom frem i NOU’s rapporter (2004;
2011), er at mens arbeid var det mest fremtredende flyttemotivet i 1972, kom familiedrsaker
opp som det starste flyttemotivet i 2008. Den aller sterste forskjellen viste seg imidlertid a
veere den sterke vektleggingen av forhold knyttet til sted og miljg i den nyeste undersgkelsen
(Aure m.fl. 2011).

Bak forskjellene i flyttemotiv mellom 1972- og 2008 undersgkelsene er det en rekke faktorer

som spiller inn. Samtidig som man ser en del fellestrekk i flyttemgnster, er begrunnelsene av
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annen art i den nyere undersgkelsen. En av faktorene Aure m.fl. (2011:8) papeker er gkt
teoretisk oppmerksomhet rundt egenskaper ved tilflyttingssteder. Begrep som
stedsattraktivitet og utvikling av feltet ruralsosiologi har satt sitt preg pa hvordan man tar med
I betraktning og tolker enkeltindividers forestillinger av steder, og kategorier av steder og
hvordan det bidrar til & pavirke valg av bosted (Munkejord, 2011). Munkejord viser til
hvordan de tradisjonelle perspektivene pa flytteforskning de siste par tiarene har blitt utfordret
av en aktgr- og meningsorientert tilnserming (Munkejord, 2011). Mens det har veert forsgk pa
a dempe de sentraliserende flyttestrammene, er det i kjglvannet av tolkningene som gjeres av
NIBR undersgkelsen identifisert et behov for heller & forsgke a finne motiv som kan vare
politisk pavirkelige. Men som Sgrlie m.fl. (2012:26) papeker sa "befinner de fleste motiv seg
innenfor en kontekst som i stor grad er bestemt av trekk ved samfunnsutviklingen ellers”. Bo-
og flyttemotivsundersgkelsen og analysen som gjeres av Sarlie m.fl. (2012) gar igjennom
begrunnelsene folk gir for valg av bosted, og ser et magnster i at en vesentlig del av endringene
kan forklares ved gkende valgfrihet pa stadig flere omrader. Videre papekes utfordringene
dette inneberer for den etablerte kunnskapen innen flytteforskning, der arbeid og gkonomiske
forhold tradisjonelt har veart sett pa som de viktigste flyttemotivene. Analyser gjort av
flyttemotivsundersgkelsen tolker en rekke funn dithen at "arbeid har fatt mindre betydning

som motiv, men sterkere betydning som rammebetingelse” (Sgrlie m.fl. 2012:27).

Ustabilitet og nedgang i primarngringer og industri har resultert i det som av Halseth (1999)
betegnes som gkonomisk og sosial stress, som sarlig har synlige konsekvenser for sma steder,
bade for de som bor der, og potensielle tilflyttere. Noen forhold som har kommet frem i
internasjonale studer er utfordringer knyttet til tiloud pa boligmarkedet, spesielt i form av
attraktive og tilgjengelige tomter til en fornuftig pris som tillater unge folk a bosette seg.

| neste del av oppgaven gar vi inn pa det teoretiske rammeverket. Her presenteres noen
teoretiske tilnerminger i forstaelsen av livsstil, livsstilsflytting og livsstilsentreprengrskap.
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Teoretisk rammeverk

| det teoretiske rammeverket blir det redegjort for noen sentrale analytiske perspektiv. som
danner utgangspunktet for diskusjonen i slutten av oppgaven. Valg av bosted, oppstart av
egen bedrift og bruk av naturen som arena for bade jobb og fritid i Lofoten, er forhold som
synliggjer en type livsstilsflytting, ifglge oppgavens problemstilling og forskningsspgrsmal.
Livsstilsflytting som teoretisk fenomen kan forstas pa bakgrunn av ulike faktorer. Mobilitet,
forstaelsen av sted, og entreprengrskap fremheves som sentrale forhold i litteratur om
livsstilsflytting. 1 bakgrunnskapittelet ble endringer i naeringsstruktur og sysselsetting skissert

som en konsekvens av endringer pa mer overordnet samfunnsniva.

Oppgavens teoretiske del er delt inn i tre kapitler. Farst presenteres begrepet livsstil som
samfunnsvitenskapelig begrep. Deretter presenteres livsstilsflytting, og hvordan det
redegjeres for i litteraturen som en faglge av endringer pa overordnet samfunnsniva. Som en
synliggjaring av livsstilsflytting er entreprengrskap innen naturbaserte reiselivsbedrifter valgt
som case i oppgaven. | den siste delen av teorikapittelet blir det derfor redegjort for en
forstaelse av entreprengrskap som mekanisme innen livsstilsflytting. Her vil noen sentrale
kjennetegn beskrives, som forholdet mellom jobb og fritid, motivasjon, utfordringer og
betydningen av nettverkskapital.
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3. Livsstil

On the level of the self,
a fundamental component of day-to-day activity
is simply that of choice

(Giddens, 1991:80)

En av utfordringene med a bruke begrepet "livsstil” er mangelen pa enighet om hvordan det
kan defineres (Walmsley, 2003). Det blir i bred forstand brukt flittig i media, men pa
akademisk niva er det manglende enighet om hva som definerer begrepet (Jensen, 2007). En
utbredt forstaelse er livsstil som summen av helserelaterte forhold (eksempelvis inntak av
sukker, alkohol og tobakk), og den kanskje mest utbredte bruken av begrepet knyttes til
konsum av materielle ting (Jensen, 2007:64). Det er sarlig siden begynnelsen av 1980-tallet
at livsstil ble et populeert begrep. Farst og fremst er det brukt mye i vestlige land i forbindelse
med kommersiell markedsfgring av eksempelvis eiendommer, matdietter og matvarer, samliv
og en rekke andre produkter (Veal, 2000). Livsstil har ogsa hatt en sentral plass i
fritidsrelaterte studier (Walmsley, 2003; Veal, 2000; 2001). P4 slutten av 1980-tallet tar Veal
et oppgjer med definisjon av begrepet livsstil, og kritiserer samfunnsvitenskapen for a bruke
det pa en mate han ser som overfladisk og ukritisk, som kan sammenlignes med maten
kommersielle interesser bruker begrepet pa (Veal, 1989 i Veal 2000:iii). Mengden
redegjarelser og studier innen temaet er blitt omfattende, og i en litteraturgjennomgang gjort
av Veal (2000) ble over 400 artikler, minst atte til dels sveert ulike tilnerming og over tretti
ulike definisjoner synliggjort.

3.1.  Livsstil som samfunnsvitenskapelig begrep

Pa tross av ulik bruk av begrepet er det pa bakgrunn av de mange studiene som ble
gjennomgatt identifisert en rekke fellestrekk ved livsstilsdefinisjoner som Veal mener bgr tas
med i betraktning for en god definisjon. Disse er "aktiviteter og adferd, verdier og holdninger,
gruppe vs. individ, gruppe interaksjon, sammenheng med aktivitet, gjenkjennelig, valgfrihet”
(fritt oversatt etter Veal, 2000:9). Pa bakgrunn av disse elementene formulerer han falgende
definisjon: Lifestyle is the pattern of individual and social behaviour characteristic of an
individual or a group” (Veal, 2000:9). Definisjonen til Veal bygger pa det han mener de ulike
elementene koker ned til, som nar det kommer til stykke bestar av et gjenkjennelig mgnster av
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spesifikke handlinger og karakteristikker bade pa individ- og gruppeniva. Definisjonen som
sadan er relativt overfladisk, og krever en god begrunnelse som redegjar hver av elementene i
en gitt sammenheng. En annen teoretiker som ikke basere seg pa Veal, men som pa mange
mater har en lignende tilneerming og definisjon er Jensen (2007). Han argumenterer for at
livsstil ma forstdes pa en mer nyansert og pluralistisk mate enn slik det fremstilles i
kommersiell sammenheng. Jensen (2007:63) ser pa hvordan begrepet anvendes innen
sosiologien, og at det i likhet med en rekke andre felt brukes til & beskrive en av mange
livsstiler med tanke pa ulike mater grupper og individer uttrykker seg selv pa, farst og fremst
knyttet til verdivalg og interesser. Eksempler han trekker frem er bruk av fritid og valg av
feriemal; hvordan transportmiddel man velger, som sykkel, buss, privatbil, fly, tog; hvordan
matvarer man velger; valg av utdannelse og arbeidssted; valg av kommunikasjon (sprak og

teknologi); og samfunnsengasjement (Jensen, 2007:63).

Den sosiologen som kanskje i starst grad tilneermer seg begrepet som et helhetlig fenomen og
et fundamentalt kjennetegn for dagens samfunn er Anthony Giddens. Hans tilnerming er
grunnlaget for en rekke andre forstaelser innen samfunnsvitenskapen. Der andre definisjoner
fokuserer mer pa enkeltelementer formidler Giddens en starre kompleksitet i sin definisjon av
livsstil, der bade strukturelle samfunnsmessige forhold og den individuelle sgken etter gnsket
livsstil inngar i sammenheng. Giddens definerer livsstils som faglger: “a lifestyle can be
defined as a more or less integrated set of practices which an individual embraces, not only
because such practices fulfil utilitarian needs, but because they give material form to a
particular narrative of self identity” (Giddens, 1991:81). For Giddens dreier konseptet
“livsstil” i dagens samfunn seg om det han kaller "the reflexive project of self” . En form for
selvrealisering der valg og de handlinger man foretar seg er, som han formulerer det, en

materialisering av ens egen historie — ”the narrative of the self” (ibid).

3.2.  Livsstil og levesett

I norsk sammenheng er Marianne Gullestad en sentral samfunnsforsker som har sett pa
begrepet livsstil og knyttet det til identitet og levesett. Hennes tilnaerming ser jeg som nyttig
for oppgavens videre bruk av begrepet. Gullestad sin forstaelse bygger pa mange mater pa
liknende elementer som de Veal og Jensen vektlegger, men har slik jeg forstar det en mer
konkret og nyansert kobling til hverdagslivet og samfunnsendringer. Hun ser pa utviklingen i
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norsk samfunnsliv, og hvordan utviklingen i vestlige land for gvrig har fart til nye livslgp for
enkeltpersoner og nye referansegrupper og grupperinger i befolkningen (Gullestad, 1989:
106). Farst og fremst bruker hun begrepene livsstil, levesett og identitet som analytiske
begrep for & forklare hvordan forskjellige former for ulikhet oppleves og spilles ut i slutten av
det tyvende arhundre. Livsstil utvikles, mener hun, i sosiale sammenhenger og pavirkes
dermed ogsa av endring i sosial struktur og samfunnsendringer. | den vestlige verden blir
livsstil i gkt grad et uttrykksmiddel der “enkelte mennesker skaper integrasjon og identitet
blant annet ved a kommunisere den til andre via livsstil” (Gullestad, 1989:103). Levesett
definerer hun som “bade gkonomiske, organisatoriske og kulturelle aspekter ved en mate a
leve pa” (Gullestad, 1989:104). Livsstil definerer hun som ”de kommunikative aspekter, som
symbolverdier ved levesett” (ibid.). P4 den maten kan man forsta livsstil som de sidene ved
levesettet som tillegges verdi og som fremheves for eksempel i sosiale sammenhenger og
personlige prioriteringer.

3.3.  Valgfrihet som premiss for gnsket livsstil

Ulike "livsstilsgrupper” blir i litteraturen gjerne studert hver for seg, og et viktig poeng mener
Walmsley (2003) er at livsstilsgrupper ikke ma forveksles med sosiale klasser, fordi det i
utgangspunktet ikke er noe personen selv har kontroll over eller i alle fall kun begrenset
kontroll. Allikevel gjeres det innen flere studier kategorisering av livsstil knyttet til velstand
og kapital (spesielt sosial og skonomisk). Gullestad er en av dem som ikke gar utenom sosiale
forskjeller og sosiale klasser for a forsta livsstil. Selv om det i vart vestlige samfunn kan
argumenteres for at det er relativt sma sosiale forskjeller i form av tilgang til
velferdssamfunnet, blir starre valgmuligheter og betydningen av symbolverdi sentrale trekk i
samfunnsbildet. Gullestad sa i sine studier pa slutten av attitallet allerede en samfunnsendring
der sosiale spill og bevisste handlinger kunne oppfattes som “livsstilskonkurranse hvor
gevinsten er en bekreftet og anerkjent sosial identitet” (Gullestad, 1989:105). En slik
tilngerming (se ogsa Scheiner og Kasper, 2003) indikerer en endring fra sosiale klasser malt i
strukturelle forhold som utdannelse, inntekt og profesjonstittel til mer individuelle forhold
knyttet til mater a uttrykke verdier og holdninger pa. Pa side 31 blir det gatt inn pa
nettverkskapital som en mate a uttrykke dette pa.
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Felles for tilneermingene til livsstil som er skissert hittil er at endring i samfunnsstruktur og
stgrre valgfrihet star sentralt. Valgfrihet er, ifglge Veal (2000) ogsa muligens det mest
komplekse forholdet nar man snakker om livsstil. Veal baserer seg pa Rojek sin modell, som
pa en enkel mate illustrerer forholdet mellom valgfrihet og @nsket livsstil (Rojek, 1985 i Veal,
2000:16).

Modellen tillater & se pa graden av gnsket livsstil som et resultat av sammenhengen mellom
velstand og valgfrihet. Velstand i denne modellen er i utgangspunktet tenkt som gkonomisk
kapital. 1 denne oppgaven er velstand i form av gkonomisk kapital byttet ut med
nettverkskapital for & forsta livsstilsflytting og entreprengrskap. Nettverkskapital er en del av
en bredere tilneerming til velstand, der nettverk og sosiale relasjoner utgjer sentrale ressurser
bade med hensyn til valg av bosted, og etablering av virksomhet. Det blir gjort en grundigere
redegjarelse for disse forholdene under avsnittet om entreprengrskap, se side 33.

Figure 1: The poverty/Affluence - Way of life/lifestyle continuum
A Lifestyle arising
Degree of fr ‘ “hoi ‘
choice rom choice
Imposed
way of life
< >
Poverty Affluence

FIGUR 2 LIVSSTIL SOM FORHOLDET MELLOM VALGFRIHET OG VELSTAND. (KILDE: ROJEK,
1986, 1 VEAL, 2000:16)
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3.4.  Livsstil som forholdet mellom jobb og fritid

Det som spesielt Veal (2000) papeker er livsstilsbegrepets sentrale posisjon i fritids- og
turismerelaterte studier. Blant annet fremhever Veal definisjonen til en av de tidlige og
sentrale sosiologene innen turismestudier, Dean MacCannel, som passer godt med denne
oppgavens tilnerming til temaet. MacCannels definisjon lyder som falger: “Life-style, a
generic term for specific combinations of work and leisure.” (MacCannel, 1979 i Veal,
2000:102). Dette faller overens med noen sentrale tilnzerminger av livsstilsentreprengrskap
(Clarie, 2012) som blir presentert pa s. 36. Veal (2000; 2001) argumenterer for nytten av a
bruke begrepet, og mener det tilgjengeliggjer nye kreative veier for fremtidige
samfunnsvitenskapelige studier av fritid og turisme. De mer tradisjonelle strukturalistiske
modellene og det han oppfatter som de mer pragmatiske empiriske tilneermingene beskriver
han som heller begrensende (Veal 2000:368). Walmsley (2003:66) argumenterer for at pa
tross av at det er utfordrende a fa en felles begrepsavklaring sa vil det han karakteriserer som
"livsstils-relatert konsum” bli en av kjennetegnene i fremtidens samfunn, bade med tanke pa
samfunnsendringer og gkonomisk utvikling lokalt og globalt. P4 side 38 diskuteres endringer
i forholdet mellom konsum og produksjon i dagens samfunn. Endringer i dette forholdet kan
forstas som en mekanisme som er sentral nar det gjelder a forsta nye motiv knyttet til valg av

bosted og opplevelsen av et sted.

| neste avsnitt redegjeres det for livsstilsflytting. Pa flere omrader er det en viderefgring og
utdyping av tema som har blitt nevnt i dette avsnittet. Eksempelvis er det i figur 2. pa forrige
side illustrert hvordan gnsket livsstil kan forstds som sammenhengen mellom velstand (her
farst og fremst forstatt som sosial kapital og nettverk), og graden av valgfrihet. Begge er tema
som ogsa star sentrale i forstaelsen av livsstilsflytting.
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4. Livsstilsflytting

A self does not amount to much,
but no self is an island; each exists in a fabric of relations
that is now more complex and mobile than ever before.

(Lyotard, 1984 i Urry 2000:6)

Som akademisk begrep innen samfunnsvitenskapen er livsstilsflytting et relativt nytt
fenomen, spesielt knyttet til var samtid (Benson og O’Reilly, 2009; Torkington, 2012;
Janoschka og Haas, 2014). Bruken av begrepet livsstilsflytting i denne oppgaven baserer seg
primaert pa engelskspraklig litteratur, der begrepet “lifestyle migration” benyttes.
Tilnaermingen i oppgaven baserer seg farst og fremst pa livsstil som motiv for valg av bosted.
I tillegg forstas det til en viss grad i noe bredere forstand ettersom migrasjon, som brukes pa
engelsk, innebarer flere dimensjoner av flytting enn selve bostedsdelen, jf. turisme,
sesongarbeid etc. Livsstilsflytting er et fenomen som hittil i begrenset grad har blitt studert.
Verken hvilken betydning det har for et sted, eller hva det innebarer pa individuelt niva
(Benson og O"Reilly, 2009; Torkington, 2010). Janoschka og Haas (2014:1) hevder det er
bevis for at det de karakteriserer som ”priviligerte former for mobilitet” kjennetegner
livsstilsflytting, og at denne formen for mobilitet er i vekst i internasjonal sammenheng. Et
fokus i oppgaven er koblingen mellom livsstilsflytting og turisme. To begrep som er med pa a
forme rammeverket innenfor dette kapittelet er mobilitet og sted.

4.1. Definisjon og konseptualisering av livsstilsflytting

Litteratur som begynte a se pa ulike trender innen flytting knyttet til valg av en bestemt
livsstil begynte serlig blant sosiologer, sosialantropologer og geografer (Torkington, 2010). |
dag preges de faglige diskusjonene om livsstilsflytting av en enda bredere tverrfaglig diskurs
som ogsa omfatter fagfelt som turisme, planlegging og statsvitenskap. Den brede
tverrfagligheten gjenspeiles ogsa i gkningen av mengden litteratur om temaet. Benson og
O’Reilly (2009) hevder at begrepsapparatet brukt i tidligere flytteforskning ikke har veert
tilstrekkelig for a forsta og forklare nye mer utradisjonelle flyttemotiv, og har basert seg pa
mer strukturelle forklaringer for valg av bosted som arbeid og familie. Flyttemotiv basert pa

gnske om en spesiell tilveerelse har gjerne blitt sortert innunder enkelt-kategorier som for
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eksempel pensjonister som flytter til varmere klima, folk som flytter fra byen til landet i
sgken pa “det gode liv’ (counterurbanisation) og sesongarbeidere (Benson og O’Reilly,
2009:609). Benson og O’Reilly (2009) argumenterer for at det pa tross ulike kategoriene som
representerer forskjellige aldersgrupper, livsfaser, aktiviteter og type steder, er mulig a forsta
valg av bosted som et felles fenomen som koker ned til "livsstilsflytting”. Deres definisjon er
den som forelgpig tilsynelatende er den mest refererte nar det gjelder livsstilsflytting:

Lifestyle migrants are relatively affluent individuals of all ages, moving either part-time or
full-time to places that, for various reasons, signify, for the migrant, a better quality of life.
(Benson og O’Reilly, 2009:609)

Det som i stor grad kjennetegner livsstilsflyttere i fglge Benson og O’Reilly sin definisjon, er
en form for privilegert tilveerelse som gir mulighet for valg av bosted motivert av gnske om
det gode liv, uavhengig av livsfase. De anerkjenner at mange som flytter ngdvendigvis gnsker
et godt liv, men at det innenfor rammene til livsstilsflytting dreier seg om relativt priviligerte
mennesker som har en valgfrihet og som bevisst oppsgker attraktive omgivelser (pull faktor),
framfor de som ser seg tvungen til & flytte fra et sted pa grunn av for eksempel utfordrende
gkonomiske eller politiske situasjoner (push faktor) (Castles, Miller, og Ammendola, 2005).

En konseptualisering og nyansering av flyttemotiv er i fglge Benson og O’Reilly (2009)
spesielt ngdvendig for bedre a forsta hvilke fglger valg av bosted har bade for stedet det
flyttes fra, og stedet det flyttes til. Definisjonen tar hgyde for at det er snakk om forflytning av
mennesker, der hensikten kan vare permanent flytting, men at det ogsa kan omfatte kortere
opphold enten sesongbasert, ferierelatert eller for en begrenset periode av annen art. Ogsa
Williams og Hall (2000) argumenterer for nytten ved a konseptualisere livsstilsflytting, serlig
fordi det bidrar til a synliggjare forskjeller, men vel sa mye sammenhenger mellom valg av
bosted, valg av sted for naringsvirksomhet og valg av feriested. De papeker ngdvendigheten
av a forsta hver av forholdene for seg, men ogsa betydningen av a se de i sasmmenheng. Deres
forstaelse underbygger behovet og nytten ved en tverrfaglig tilneerming til migrasjon og
mobilitet, spesielt i forbindelse med turisme.
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The complex links between tourism and migration are likely to become even more intricate in
the future as changes occur in the nature of work, leisure and family organization ... New
trends in tourism and migration similarly make it difficult to determine where is home, what is

our identity and why are we here? (Williams og Hall, 2000:21)

Mekanismen bak endringene som pa mange mater styrker sammenhengen mellom turisme og
andre former for migrasjon blir av William og Hall (2000), blant flere, knyttet til mobilitet, og
hva det innebeerer i dagens samfunn. I neste avsnitt vil jeg kort ga inn pa hvordan mobilitet
kan forstas i tilknytning til livsstilsflytting og utvikling i dagens samfunn, og sammenhengen
mellom mobilitet og sted.

4.2. Mobilitet, sted og nettverkskapital

Mobilitet har tradisjonelt blitt behandlet innenfor sosiologien som et samfunnsgeografisk
begrep. Urry er blant de ledende sosiologene som har tatt for seg begrepet mobilitet, og sett pa
endringer i samfunnsutviklingen og hvilke konsekvenser det har fatt for begrepsforstaelsen.
Det er Urrys’ forstaelse av mobilitet som i stor grad ligger til grunn for en rekke studier av
livsstilsflytting og migrasjon (jf. blant annet Mcintyre, 2009; Janoschka, 2010; Torkington,
2012). | dette avsnittet vil jeg dermed i relativt korte trekk presentere noen tilnerminger til
mobilitet farst og fremst basert pa Urry (2000; 2007; Elliot og Urry, 2010).

Mobilitet ma i dagens samfunn, ifalge Urry (2000), forstas som et mer komplekst begrep enn
hva man har gjort tidligere. Det kanskje mest karakteristiske ved utviklingen av begrepet er at
begrepsforstaelsen har endret seg fra & veere et geografisk fenomen til ogsa a vere et sosialt
fenomen. Mobilitet omfatter flyten av mennesker, ideer, objekt og informasjon (Urry,
2007:17). Urry (2007) argumenterer for at det er begrepet mobilitet som bar sta i fokus nar
det gjelder & forstd sentrale mekanismer i dagens samfunn, fremfor samfunn og sted som
sadan. Han argumentere videre for hvordan dagens forstaelse av mobilitet bestar av flere
individuelle komponenter som samlet sett har evnen til 4 redefinere forhold som eksempelvis
konsum, fritid, arbeid, vennskap og familieliv. Han diskuterer utviklingen i teknologi og
mobilitet som gjelder mennesker og viser hvordan de er med & pavirke maktrelasjoner,
planlegging og endringer i dagens samfunn. Mobilitet skaper i den forstand en verden
karakterisert av komplekse nettverk og en strgm av mennesker og gjenstander pa ulike niva
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uavhengig av tid og sted. Ved a anerkjenne kompleksiteten kan man studere diversiteten i
mobilitetsbegrepet ved a ta for seg enkeltfelt.

4.2.1. Livsstilsmobilitet

”If households are forever on the move, then the distinction of home and away loses its
organisational and ideological power” (Urry, 2000:50). Urry er blant flere som papeker det
ofte uklare forholdet mellom turisme og migrasjon. | litteraturen er de fleste typer migrasjon
tradisjonelt adskilt fra turisme, og flytting til en plass innebzrer gjerne et mer eller mindre
langvarig perspektiv. Torkington (2010) papeker at utfordringer i den sammenheng blant
annet er forstaelsen av tidsperspektiv, i hvilken grad de som er pa ferie eller bor midlertidig
eller langvarig et sted tar del i lokalsamfunnet, og hva det innebzrer & ”sla seg ned” et sted
hvis tidsperspektivet uansett er relativt. | tillegg papeker Torkington (2010) betydningen av at

folk kan ha tilknytning til flere steder samtidig.

Ogsa Giddens (1991) tar for seg begrepet mobilitet og argumenterer for at menneskers
identitet ikke lenger er bundet til tradisjonelle og kulturelle forhold i samme grad som far.
Bade maten vi reiser pa, valg av reisemal og spesielt valg av bosted blir i den forstand en del
av identitetsbyggingen og det sosiale uttrykket til den enkelte. Williams og Mcintyre (2012)
bruker begrepet "lifestyle mobilities”, her oversatt som livsstilsmobilitet. Sett fra et perspektiv
der turisme og reiser bade i form av ferie og fritid og jobbrelaterte reiser vokser som aldri far,
er sted og mobilitet i stgrre grad blitt dikotomier i dagens samfunn. Torkington (2012)
papeker at det i gkende grad er vanlig for folk & ha forbindelser til flere steder samtidig. Bade
Torkington (2012) og Williams og Mcintyre (2012) baserer seg pa Giddens’ beskrivelse av
det postmoderne menneskets gnske om a realisere seg selv, og gnske om & kunne gjenspeile
og fremheve verdier, holdninger og interesser gjennom valg av bosted, jobb og bruk av fritid.
Dette er i trad med forstaelsen av livsstil, som skildret i forrige del av teorien. | dette star
forhold til sted sentralt. Mobilitet og sted har i flere studier blitt behandlet adskilt, noe
Williams og Mclntyre (2012) papeker som problematisk for en helhetlig forstaelse av
sammenhengen mellom disse. En vanlig oppfatning synes a ha veert at mobile personer i liten
grad knytter sterke band til sted og omvedt; at de som knytter sterke band til sted i mindre
grad er tilgjengelig for a flytte pa seg (Stokols og Shumaker, 1982 i Williams og Mclintyre,
2012:209). Dette forholdet har i nyere tid blitt behandlet som mer komplekst.
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4.2.2. Forstaelse av sted

Begrepet ’sted’ er tradisjonelt farst og fremst brukt innen geografi. Fra 1970-tallet ble det i
starre grad brukt mer tverrfaglig, serlig ble det tatt i bruk innen sosiologi (Cresswell, 2009).
Endringer i dagens samfunn har utfordret stedsbegrepet i likhet med mobilitetsbegrepet, og
forstds i dag som et mer komplekst fenomen enn i tidligere geografiske studier (Massey,
1991;1995). "Et sted kan vere var favoritt-Stressless, et rom, en bygning, et nabolag, en
kommune, et land, et kontinent, en strand, en fjelltopp...” (fritt oversatt fra Gieryn,
2000:464). Gieryn foreslar at de fleste konseptualiseringer av sted omfatter tre komponenter:
geografisk lokalisering, materiell fremstilling og form, og mindre handfaste forhold som
assosiasjoner, meninger og verdier. | tillegg til & definere hva sted er, ekskluderer han ogsa
hva sted ikke er. Det kanskje mest sentrale han ekskluderer fra forstaelsen av sted, er rom.
Rom i form av abstrakte forhold som avstand, retning, stgrrelse, form og volum holder han
utenfor stedsforstaelsen.

Stedsforstaelsen handler i fglge Creswell (2009:1) ferst og fremst om at hvert sted er en
kombinasjon av materialitet, mening og praksis. | likhet med bla Ateljevic (2000) baserer de
seg pa Harvey (1993) som i motsetning til Gieryn forholder seg til rom, og mener at steder
gjennom ulike praksiser og meningsforstaelser blir konstruert som en form for materialisering
av det romlige. Ogsa Torkington (2012) legger vekt pa det romlige, og beskriver hvordan et
geografisk sted kan gis ulike meninger og ulik praksis i form av ulike romforstaelser. Et
eksempel er begrepet "tourist space” (MacCannel, 1973), som brukes innen turismestudier, og
beskriver hvordan ulike stedspraksiser former ulike meninger og skaper ulike rom. Det
synliggjares eksempelvis gjennom hvordan ulike grupper turister bruker og opplever et sted i
forhold til hvordan fastboende bruker et sted.

Et i utgangspunktet abstrakt begrep som jevnlig brukes i nyere studier for & forklare forhold
mellom tid og sted som omfatter rom er "time-space compression” (basert pa Harvey, 1989 i
Massey, 1991). Dette begrepet benyttes ogsa i flere studier av mobilitet. "Time — space
compression” referer til bevegelse og kommunikasjon pa tvers av tid og rom, og en
geografisk spredning av sosiale relasjoner, og menneskers oppfatning av disse (Massey,
1991:25). Massey har ogsa veert sentral i utviklingen av forstaelsen for "det relasjonelle sted”
(Massey, 1995). Hun tar pa mange mater et oppgjer med den mer abstrakte forstaelsen for
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sted, og mener det ikke tas nok hgyde for sosiale, kulturelle og politiske aspekt. Verden har
blitt mindre i manges gyne, men avstanden mellom sosiale relasjoner i tid og rom, og bredden
pd sosiale nettverk har aldri vert stgrre (Urry, 2007). Massey (1995) bruker begrepet
“sammenkastedhet” (pa engelsk: trown togethernes), og “flyktighet” (elusivness) for a
beskrive hvordan steder stadig er i endring og ma sees pa som dynamiske. Globale og lokale
premisser gjer at praksiser mellom mennesker og steder hele tiden er i bevegelse. Pa den
maten blir ulike steder gjensidig pavirket av hverandre, og mennesker og steder en gjensidig
identitetsskapende og konstituerende (ibid).

Tilknytning og tilherighet til ulike steder krever mobilitet (Gustafson, 2006). Gustafson
(2006) bruker videre begrepet mobilitet som et verktgy for & overkomme avstand, og
tilgjengeliggjere steder bade fysisk og visuelt i form av teknologi. Utviklingen som man kan
hevde time-space compression” inneberer, har eksempelvis blitt synlig i den enorme veksten
innen turisme de siste arene og prognosene for arene som kommer (jf. tall fra UNWTO,
2014).

Williams og Mclintyre (2012) er blant de som papeker behovet for en bredere og mer
tverrfaglig tilneerming til sted og mobilitet. De beskriver utviklingen i dagens samfunn som en
”sammenslaing av to romlige praksiser” (Williams og Mclintyre, 2012:209). Bade turisme og
valg av reflekterer en mer dynamisk tilnerming til bade sted og mobilitet (Scannel og
Gifford, 2010). Rge (2006) papeker at det stikk i strid med hva en rekke samfunnsforskere
hevdet kom til & skje, sa har ikke sted mistet sin betydning som fglge av gkt globalisering.
Menneskers forhold til steder har riktignok endret seg, men er viktige i form av at sosiale
relasjoner fortsatt manifesteres pa steder, og at "aktiviteter, virksomheter og strukturer
fortettes i tid og rom” (Ree, 2006:193).

For modern people, the meanings of home, work, leisure and tourism are mutually defining, and it
is evident that the question of where one lives is not a simple matter of residential geography. It is
also a matter of emotional geography. Where does one’s heart, one’s identity, reside? Where is
one’s emotional home? (Williams and Mclntyre, 2001:392)
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Behovet for tilhgrighet og stedstilknytning har dermed ikke ngdvendigvis blitt mindre i
dagens samfunn, men praktiseres pa en ny mate og i kombinasjon med muligheten til a
forholde seg til flere steder. I neste avsnitt beskrives kort hvordan forhandling av sted er
sentral i denne prosessen, og involverer bade forhold til sted med tanke pa a bo og besgke.

4.2.3. Forhandling om sted

Mens turisme for mange er et viktig brudd med hverdagen der det er rom for a nyte det gode
livet, er det et gkt antall mennesker internasjonalt som har mulighet til & forhandle om sted og
sgke mening ved bestemte steder for & underbygge sin identitet og dyrke sine interesser ogsa i
forbindelse med hverdagslivet (Williams og Mcintyre, 2012). Spesielt 1 det vestlige
samfunnet er det ogsa vanlig med tilhgrighet flere steder, for eksempel i tilknytning til
fritidsbolig. Det er dermed spesielt viktig, hevder de videre, med en bedre forstaelse av
behovet for tverrfaglighet i planlegging som evner a forsta sted bade som arbeidsplass, bosted
og feriested. "It is difficult to address place and quality-of-life in tourism without discussing
lifestyle mobilities and whose quality-of-life might be affected by tourism” (Williams og
Mclintyre, 2012:210). Helhetlig planlegging tar hensyn til tilrettelegging for turister og for
tilflyttere og fastboende pa en mate som bidrar til en gjensidig styrking av attraktivitet
innenfor de ulike forstaelsene av sted. Dette kan igjen bidra til & styrke stedets verdiskaping,
og eksempelvis fgre til at mennesker som har fatt tilknytning til et sted (se neste avsnitt)
igjennom ferietur i neste omgang Kkjaper feriebolig eller velger & bosette seg. Williams og
Mclintyre fremhever studier av Yuksen m.fl. (2010) som presenterer statistiske sterke
korrelasjoner mellom stedstilhgrighet, og besgkstilfredshet (i Williams og Mclintyre,
2012:212).

4.2.4. Stedstilknytning og glokal stedsidentitet

| forstaelsen av livsstilsflyttere er det sentralt at det ikke bare handler om hvordan man gnsker
og leve, men ogsa hvor (Hoey, 2005). Samtidig er det studier som antyder at sted som
geografisk omrade ikke ngdvendigvis er den motiverende faktoren nar det gjelder valg av
bosted, men at sted heller utgjar kulisser for gnskede attributter som eksempelvis klima og
natur, boligforhold, og andre verdier knyttet til ensket livsstil (Torkington, 2010; 2012).
Torkington (2012) papeker utfordringer ved a forsta stedsbegrepet, utover rammene til den
hverdagslige forstaelse. Ogsa hun baserer seg pa den mer fenomenologiske tilnermingen til
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sted som vokste frem pa 1970-tallet. Hun fremhever begrepet stedsidentitet, for & beskrive
forholdet mellom menneskers tilknytning til sted og stedets attributter. Stedsidentitet omfatter
en fglelse av tilhgrighet og baserer seg pa forhold som gar utover familizere og andre
tradisjonelle tilknytninger (Torkington, 2012:76). Det a forsta hva stedsidentitet innebzrer
kan veere viktig nar det kommer til formidling av sted. Torkington (2012) beskriver en vanlig
fallgruve som gjeres i stedsformidling ved a bruke eksempel innen markedsfgring av
kommuner ovenfor potensielle tilflyttere, og destinasjonsselskapenes arbeid med
turismemarkedsfering. En fallgruve er & unnga a i for stor grad basere seg pa stereotypier i
arbeidet med merkevarebygging av sted. En annen tendens er homogenisering innen
branding, merkevare- og omdemmebygging (Torkington, 2012:81). En ngkkel, mener hun, er
differensiering. En mate & differensiere seg pa som hun bruker som eksempel er & bruke
begrep som baserer seg pa oppfattet stedsidentitet for & underbygge hva som allerede finnes,
fremfor hva man tror finnes. En merkevarebyggingsprosess, om det er i forbindelse med
turisme eller & markedsfgre stedet som arbeidsplass eller attraktivt bomiljg, kan gjennom en
bevisstgjering av hvordan man forholder seg til internasjonale markedsferingsdiskurser unnga
a bruke stedlgse begrep. Torkington (2012) argumenterer for at man kan oppna det hun
karakteriserer som en “glokal stedsidentitet”, i form av hvordan globale diskurser og
forstaelser av samfunnsendringer settes inn i lokale kontekster. En slik kobling kan vere
nyttig for en bredere tilnerming til hva som er vesentlig i utvikling av steder og for a
identifisere hva man kan vaere for hvem. Det innebarer at det er like viktig a definere hva som
er utenfor et sted, som hva som er innenfor. P4 den maten blir steder til i forhandling og
sammenligning med andre steder (Appadurai, 1996 i Torkington, 2012:88).

"Glokalisering” fremstilles som en dikotomi av det lokale sett opp mot det globale og kan
omfatte flere aspekter. Torkington (2012) foreslar at nettopp prosessen knyttet til
livsstilsflytting og spgrsmalet om stedsidentitet dreier seg om en diskursiv prosess der en type
livsstil konstrueres i en kombinasjon av lokale og globale premisser. Som ogsa Benson (2009)
papeker viser flere studier hvordan livsstilsflyttere i begrenset grad integrerer seg i
lokalsamfunn. Behovet for aksept i lokalsamfunnet og en meningsfull tilknytning beskrives
allikevel som et viktig primarbehov hos mennesker (Torkington, 2012). Ogsa her kommer
forholdet mellom det lokale og globale opp mot hverandre, der gkt globalisering har bidratt til
gkt behov for & skape tilknytning til lokale og tradisjonelle verdier og produkter (Torkington,
2012:88). Shaw og Williams (2004) fremhever ogsa fglgene mobilitet har fatt for forstaelsen
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av migrasjon i bred forstand. De argumenterer for at mobilitet i dagens samfunn har lgst opp i
strukturer som skiller mellom hjemme og borte (se ogsa sitatet til Urry pa side 26 som
papeker nettopp dette). Livsstilspraksiser blir i den forstand mer et spgrsmal om a fylle bade
jobb og fritid med noe som gir mening og gode opplevelser. Williams og Hall (2002)
poengterer denne endringen illustrert med forholdet mellom produksjon og konsum. Det som
tradisjonelt har veert et mer tydelig skille mellom produksjon (jobbrelatert) og konsum (ferie
og fritidsrelatert) utgjer i dag et mer komplekst bilde. Endringer i forholdet mellom konsum
og produksjon skisseres nermere pa side 38.

Glokal stedsidentitet underbygger ogsa betydningen av sosiale nettverk, og at stedstilknytning
I dagens samfunn kan defineres som det sosiale nettverket til folk mer enn stedet i seg selv
(Benson, 2009). | neste avsnitt begrunnes forstaelsen av nettverkskapital som en sentral faktor
innen livstilsflytting. Her gjenspeiles flere element fra mobilitet, sted og stedsidentitet.

4.2.5. Nettverkskapital

Livsstilsflytting har blitt betegnet som en privilegert form for mobilitet (ref. side 23) farst og
fremst aktuelt for en gkende middelklasse i den vestlige verden (Benson og O"Reilly, 2009).
Fremfor gkonomisk kapital som forutsetning argumenteres det for en utvidet forstaelse av
kapitalbegrepet. Vellykket livsstilsflytting avhenger av en hgy grad av nettverkskapital i fglge
Torkington (2012). Hun baserer seg pa Urry (2007) sin begrepsforstaelse av nettverkskapital.

Avstand og forholdet mellom tid og rom er forstatt som et kjennetegn ved mobilitet i dagens
samfunn, som gjer det mulig, men ogsa ngdvendig, a bygge nettverk pa tvers av geografiske
grenser. | dette ligger ogsa at sosiale forhold i dagens samfunn i sterre grad etableres
gjennom aktive valg, fremfor at de er basert pa historie og tradisjonelle relasjoner som
oppvekstomgivelser og familie (Giddens, 1991). Elliot og Urry (2010) viser til Castell (1996)
"the Rise of the Network Society” for & beskriver hvordan nettverk bestdende av et tydelig
senter, en form for hierarki, og en synlig maktfordeling ikke lenger er like fremtredende i

dagens samfunn sammenlignet med tidligere.
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I sin forstaelse av nettverkskapital tar Urry utgangspunkt i kjennetegn ved mobilitet i dagens
samfunn. Han argumentere for at mobilitet i seg selv ikke er avgjgrende for vekst, velstand og
livskvalitet men avhenger av sosiale relasjoner og praktiseringen av disse: "network capital
points to the real and potential social relations that mobilites afford” (Urry, 2007:196). Urry
argumenterer videre for hvordan nettverkskapital kan forstds som kapasiteten til a bygge og
ivareta sosiale band som gir bade emosjonelle, finansielle og praktiske fordeler. Formalisering
av nettverk i forstand av for eksempel bedriftssamarbeid er viktig for a4 etablere en
systematisert verdiskapingsprosess innen en sektor. Men flere fremhever det de mener kan
kjennetegnes som “nettverksindividualisme” i dagens samfunn (Elliot og Urry, 2010:48), der
ogsa formalisering av nettverk i utgangspunktet pavirkes av individuell nettverkskapasitet og
det som kan forstas som nettverkskapital.

En kjent tilnserming innen nettverksteori er at nettverk bestar av bade svake band og sterke
band (Granovetter, 1983). Elliot og Urry (2010) viser i sin tilnerming til nettverkskapital til
studier av Granovetter, der han foretar en analyse av forholdet mellom slike svake og sterke
band. Enkelt sagt kan svake band kan forstas som indirekte relasjoner eller bekjente, mens
sterke band kan forstas som neere og veletablerte relasjoner (Granovetter, 1983:201). En av
forholdene Granovetter synliggjer i sin analyse er betydningen bade svake og sterke band har
for styrken av nettverkskapital. Slik jeg oppfatter det argumenteres det for at et nettverk til en
begrenset grad kan besta av sterke band, mens graden av svake band i form av ulike relasjoner
og tilknytninger gjerne er starre og flerfoldig og pa mange mater like viktig som sterke band.
Elliot og Urry (2010) argumenterer for at det farst og fremst er omfanget av "svake band”
som skaper bredden og starrelsen pa nettverket.

I nye forhold mellom jobb og fritid, valg av bosted og valg av feriested, og betydningen av
sosiale relasjoner, er livsstilsentreprengrskap en av de mest synlige mekanismene. | neste del
av det teoretiske rammeverket vil jeg presentere noen tilnerminger til

livsstilsentreprengrskap.
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5. Livsstilsentreprengrskap

A growing dimension of entrepreneurship
is that associated with a relatively recent pattern of migration flows
of people seeking lifestyle benefits in an attractive environment

(Stone og Stubbs, 2007:433)

Litteraturen som tar for seg entreprengrskap er omfattende og mangfoldig. Stones og Stubbs
(2007) som er sitert ovenfor er blant de som setter fokus pa entreprengrskap som kan kobles
til livsstilsflytting. De hevder at det, pa tross av en rekke studier som ser pa hva som
kjennetegner entreprengrskap, spesielt i sma og mellomstore reiselivshedrifter ikke finnes et
rammeverk som i tilstrekkelig grad gir rom for & se pa koblingen mellom livsstilsflytting,
entreprengrskap og sted (ibid). Begrepene entreprengr/entreprengrskap er i utgangspunktet
ikke entydige og klare. Entreprengrskap forstatt som en prosess, blir gjerne betraktet som en
del av “the state of the art”, og langt flere fastholder betydningen av de kontekstuelle
rammene (Bredvold, 2011:16). | dette avsnittet blir det redegjort for utfordringer med
begrepsbruken, og hvordan livsstilsentreprengrskap er i ferd med a etablere seg som et begrep

innen entreprengrskapsstudier.

5.1. Utfordringer og utvikling i begrepsforstaelsen

Entreprengrskap, dens rolle i gkonomisk utvikling, karakteristikker og definisjoner er blitt
studert og diskutert i alle fall siden begynnelsen av det 19. arhundre (Russel og Faulkner,
2004). En av de retningsgivende teoretikerne, som man ikke kommer utenom a neven nar det
gjelder entreprengrskap og gkonomisk utvikling, er Joseph A. Schumpeter (1883-1950). Pa
midten av 1900 tallet utviklet Schumpeter teorien om kreativ gdeleggelse som utgangspunkt
for innovasjon og entreprengrskap. (Se blant annet et av hans mest sentrale verk: Schumpeter,
Joseph A. 1934: The Theory of Economic Development. Harvard University Press, Cambridge, MA)
Entreprengrens rolle og entreprengrskap ble heretter i stor grad definert innenfor gkonomisk

teori.
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| dag er det omfattende og mangfoldige mengder litteratur om entreprengrskap. Definisjon og
karakteristikker avhenger blant annet av teoretisk tilneerming, faglig disiplin og
virksomhetsomrade. Felles for de fleste tilnsermingene er at de fremdeles i stor grad dreier seg
om gkonomiske aspekter. Hollick og Braun (2005) er blant de som papeker at det ikke finnes
en klart definert og entydig karakteristikk av entreprengr og entreprengrvirksomhet. Nar det
gjelder kunnskap om entreprengrskap innen sma og mellomstore reiselivsbedrifter er det blitt
viet relativt lite, men allikevel gkt oppmerksomhet (Russell og Faulkner, 2004; Hollick og
Braun, 2005). Ogsa Peters, Freshe og Buhalis (2009) papeker behovet for mer forskning rundt
det de mener er sentrale aspekter ved entreprengrskap. De underbygger Dollinger (2003) sin
definisjon, og mener at det i bred forstand gar an a finne noen felles karakteristikker pa tvers
av ulike forstaelser innen samfunnsvitenskapen. “Entrepreneurs create an innovative
organization or network of organizations for the purpose of gain or growth, under conditions
of risk and/or uncertaintiy” (i Peters m.fl. 2009:394). Dette er kjernen i mange definisjoner.
Risiko og usikkerhet fremheves ofte som to sentrale trekk ved entreprengrskap. Definisjonen
fremhever ogsa vekst, som searlig kjennetegner den klassiske gkonomiske tilnarmingen.
Dette blir gjerne utfordret i nyere studier av entreprengren, og da spesielt innen
opplevelsesbaserte virksomheter. Peters m.fl. (2009) hevder at det pa tross av en rekke
definisjoner og teorier, kun er en handfull teoretikere som i realiteten har bidratt til tydelige
paradigmer innen feltet, og at disse farst og fremst faller innunder gkonomi og ledelse.
Bredvoll (2011) papeker i sin avhandling at det serlig siden midten av 1990-tallet er satt
fokus pa a studere entreprengrskap som et sosialt og kulturelt fenomen, og at det ikke bar

studeres kun ut fra gkonomiske teorier.

Williams, Shawn og Greenwood (1989) var tidlig ute med a fremheve livsstil og andre ikke-
gkonomiske aspekt som drivere for entreprengrskap. Da de kom pa banen var det forsket lite
pa andre aspekt enn de tradisjonelle gkonomiske forholdene nar det gjaldt drivere for
entreprengrskap. | den nye tilneerming ble det fokuserte pa a fa frem de sosiale og kulturelle
aspektene innenfor entreprengrskap i reiselivet, som en relativt ny dimensjon vedsiden av de

gkonomiske aspektene.
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5.2. Entreprengrens betydning for sted, og omvendt

Hollick and Braun (2005) gjer en systematisk gjennomgang av ulike disipliners tilngerming til
entreprengrskap innen sma og mellomstore bedrifter (SMB). De faller pa den amerikanske
professoren i bedriftsgkonomi, Michael Porter (1998), sin tilneerming som den mest relevante
nar det gjelder entreprengrskap i sma reiselivsbedrifter.  Porter (1998) sin teori tar
utgangspunkt i en strategisk tilneerming beskrevet som “contextual and industry structure
conduct-performance related” (i Hollick og Braun, 2005:3). Porter (1990) sin modell av
konkurransedyktige strategier brukes i flere turismestudier, og Hollick og Braun er blant de
som bruker den for & illustrere ngdvendigheten av a forsta entreprengrskap innen turisme som
en del av en starre helhet, der konkurranseevne er en av faktorene som skiller seg fra en rekke
andre virksomheter. Russell og Faulkner (2004) baserer seg ogsa pa Porter sin teori om
helhetlig tilneerming og hevder at rollen og betydningen entreprengrer har for lokalsamfunn
har blitt enten undervurdert eller ikke forstatt fullt ut. Ogsa her kommer det frem hvordan
destinasjonens konkurranseevne er direkte knytte til de enkelte aktgrenes leveranser. Dette er
et perspektiv som tillater oss a lafte blikket & se entreprengren i en stgrre sammenheng, som
eksempelvis i tilknytning til sted. Flere teoretikere gar ogsa langt i & antyde behovet for andre
perspektiv enn de tradisjonelle gkonomiske nar man snakker om entreprengrskap innenfor

smaskala reiseliv (Dewhurst og Horobin, 1998).

5.3.  Kjennetegn ved livsstilsentreprengren

Stone og Stubbs (2007) har gjort en studie som ser pa entreprengrskap og de som er
selvstendig naringsdrivende som den mest tilgjengelige mekanismen for fritt & kunne velge
hvor man vil bo, uavhengig av eksisterende arbeidsplasser. Selv om disse virksomhetene ikke
nadvendigvis er kjent for & gjennomfare de store innovasjonene, men i starre grad baserer seg
pa inkrementelle innovasjoner, viser de seg ofte a ha hgy grad av kunnskap og erfaring innen
feltet, kombinert med er interesse av a gjare sin hobby til arbeid (Peters, Freshe og Buhalis,
2009). Stone og Stubbs (2007:444) ser pa livsstilsentreprengrskap som en direkte falge av en
flytteprosess. Peters m.fl. (2009: 400) hevder at andelen livsstilsentreprengrer regnes a veere
spesielt hgy innen attraktive steder med reiselivsaktivitet. Liknende oppfatning finner vi ogsa

hos Getz og Carlsen (2005): “Tourism presents many opportunities ... to investors desirous of

35



locating in attractive surroundings and pursuing a preffered lifestyle” (Getz og Carlsen,
2005:250).

Motivasjonen og inspirasjon til valg av bosted begynner gjerne i form av en fritidsbaserte
reiser til et sted som trigger interessen for a velge regionen der det er muligheter for a drive
med gnsket livsstil (Snepenger, Johnson, og Rasker, 1995). Spesielt sees dette pa som et
relevant fenomen knyttet til naturbaserte reiselivsregioner, der allerede etablerte virksomheter
innen naturbaserte aktiviteter vil kunne virke positivt pa attraktivitet for tilflyttere av samme
type, og gjare regionen attraktiv ogsa for andre grupper og besgkende (Snepenger, Johnson,
og Rasker, 1995).

I en studie gjort av naturbaserte entreprengrer i Yellow Stone Nasjonalpark i USA kommer
det frem at reiseliv er av mye stgrre betydning enn fgrst antatt nar det gjelder a skape
attraktivitet for etablering av nye virksomheter og derigjennom tilflyttere (Snepenger,
Johnson, og Rasker, 1995). Den samme studien viser at fire av ti bedriftseiere farst besgkte
regionen som turist eller i jobbsammenheng far de selv valgte a etablere seg der (Snepenger,
Johnson, og Rasker, 1995:43). Motivet for & drive virksomhet der viste seg ogsa farst a fremst
a veere knyttet til muligheten for & drive naturbaserte aktiviteter, og ikke tradisjonelle
businessmotiv med fokus pa profitt (ibid). Stone og Stubbs (2007) karakteriserer den store
variasjonen i motivasjon, ressurser og erfaringer blant livsstilsflyttere. De beskriver evnen og
viljen til 3 starte for seg selv som et resultat av motivasjonen for a flytte til en bestemt plass —
altsa et resultat av livsstilsvalg der man i stgrre grad er avhengig av egne ressurser enn om
man flytter til eksisterende arbeidsplasser. Allikevel, papeker de, kreves det en viss grad av
ressurser og tilrettelegging eller velvilje i omradene det flyttes til for i det hele tatt & starte
virksomhet. Ogsa andre studier indikerer at reiselivsopplevelser kan fare til kjgp av
fritidsbolig, og kanskje til og med kjop av bolig som innebaerer mer permanent flytting
(Mclntyre, 2011:4)

5.3.1. Livsstil som signifikant motivasjon

En rekke empiriske studier av sma reiselivsbedrifter papeker entreprengrskap som ikke passer
inn i de tradisjonelle idealene til entreprengrskap (Claire, 2012). Flere studier papeker at de

som kan karakteriseres som livsstilsentreprengrer ikke er villig til & bruke mye innsats pa
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profittmaksimering og vekst dersom det gar pa bekostning av livskvalitet (Peters, Freshe og
Buhalis, 2009:400). Claire (2012) er en av fa som har gatt kvantitativt til verks for &
systematisere egenskaper og verdier ved entreprengrer i sma og mellomstore bedrifter. Hun
studerte entreprengrer uavhengig av bransje, og fant at bildet av entreprengrer som
tradisjonelt har preget teori og mediebilder ikke falt overens med resultatene i studiet. Noen
av forholdene hun trekker frem er fokuset entreprengrene ser ut til a ha pa balansen mellom
arbeid og fritid, engasjement i lokalsamfunnet, realisering av egne dremmer og generelt et
sterkt fokus pa sosiale verdier (Clair, 2012). Hennes studier viser til livsstil som en
signifikant driver for entreprengrskap: ’the resulting emphasis on lifestyle measures was
striking and unexpected particularly given the paucity of research of lifestyle entrepreneurs.
(...) the ranking data indicated that lifestyle was clearly the most important” (Claire,
2012:31,33). Hun beskriver funnene i sine studier som overraskende, i form av at livsstil ble
mer viktig en farst antatt som motivasjon og driver for entreprengrskap. Ogsa i en studie fra
1997 melder Shawn og Williams (2004) at rundt 80% av respondentene la vekt pa livsstil
over gkonomiske motiv nar det gjaldt motivasjon for drift av sma og mellomstore bedrifter. |
sine videre studier tar Claire (2012) livsstil med som et eget parameter, men papeker
mangelen av et godt teoretisk fundament, pa tross av at det brukes som begrep i en rekke
studier og lerebgker. Dette kan ha sammenheng med at livsstilsentreprengren ikke blir tatt
serigs nok, og ikke betraktes som en viktig del av verken lokal eller nasjonal gkonomi (Claire,
2012:35). Hennes arbeidsdefinisjon av livsstilsentreprengrskap er: ”a business that grew out
of a hobby and employed few (if any) others”.

Smaskala er, som nevnt tidligere, en vanlig karakteristikk for virksomheter spesielt innen
reiselivet. Hgy risikovillighet, lav inngangsverdi og lav grad av profesjonalitet, lav
kapitaltilgang og lav samarbeidsvilje er blant de typiske trekk som nevnes nar det er snakk om
hva som karakteriserer entreprengren, og kanskje spesielt i reiselivet (Hollick og Braun,
2005). En gjennomgang av flere studier gjer det tydelig at livsstil som driver innen reiselivs-
basert entreprengrskap er et sentralt motiv som ikke ma undervurderes (Shaw og Williams,
2004). Spesielt viktig i den forbindelse igjen er ogsa sammenhengen mellom livsstilsmotiv og
migrasjon (Shaw og Williams, 2004:102).
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I neste avsnitt blir det sett pa endringer i forholdet mellom konsum og produksjon i dagens
samfunn, og hvordan noen av de strukturelle endringene ogsa gjenspeiles i bade valg av

bosted, naeringsgrunnlag og maten folk ferierer pa.

5.3.2. Endringer i forholdet mellom konsum og produksjon

Mens det i utgangspunktet har vert en utbredt oppfatning at turisten tar del i konsum, og
leverandgrer og aktarer pa et sted star for produksjon, er dette skillet i ferd med a bli uklart i
starre og starre grad (Williams og Hall, 2000). Nar det gjelder motivasjon for valg av bosted,
sa vel som valg av feriested foreslar Williams og Hall (2000) en todelt modell basert pa
forholdet mellom konsum og produksjon. Produksjon knyttes til arbeid, og konsum til
"livsstil”. Et slikt skille er derimot i ferd med a bli uklart, ettersom flere motiv bade for valg
av bosted, og valg av feriested kombinerer og knytter sammen konsum og produksjon. En av

de mest synlige eksemplene er livsstilsentreprengren.

Studier fra New Zealand antyder at livsstilsentreprengrskap i stor grad har vokst frem i
kjglvannet av endringer i turistkonsum; ”small-scale tourism business not only reflect lifestyle
motives generally, but also in certain circumstances, more specific lifestyles related to new
forms of tourism consumption” (Shaw og Williams, 2004:111). De hevder at en av
kjennetegnene som i starst grad skiller livsstilsentreprengrer fra andre typer entreprengrer er
koblingen mellom produksjon og konsum. Ateljevik og Doorn (2000:389) fremhever ogsa
hvordan produksjon og konsum i mange studier henger sa sterkt sammen at det nesten er
meningslgst a skille de.

Williams og Mcintyre (2012:224) forklarer sammensmeltingen av forholdet mellom
produksjon og konsum, og de fglgene det kan fa, slik: “co-creation of destination affinities
and meanings by tourist and tourism promoters induces a vast range of mobility’s which
ultimately, in any one place, results in a complex mix of mobile people and their attendant
place images superimposed on those of the locals, increasingly with mutually conflicting
outcomes”. Det de sier er at gkt mobilitet medferer flere deltakere i utvikling av steder, med
konfliktpotensial knyttet til konkurrerende stedsoppfatninger. Meninger og holdninger som
skapes av steder oppstar i ulike typer forhandlingsprosesser. Basert pa Young (1999)

fremhever Williams og Mcintyre (2012:225) hvordan suksess i stedsutvikling og
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destinasjonsutvikling avhenger av sammenheng og meningsfulle forhandlinger mellom
hvordan et sted “konsumeres” og “produseres”. Det i utgangspunktet abstrakte bildet
synliggjeres i konteksten til livsstilentreprengrskap, reiseliv, og mobilitet. Williams og
Mcintyre (2012) snakker om “konsumdrevet mobilitet”, der valg av bosted kan knyttes til

motivasjon for a bo i bestemte omgivelser.

Williams og Mcintyre (2012) synliggjer sammensmeltingen av produksjon og konsum med
eksempler fra kombinasjonen mobilitet, livsstil og valg av bosted. Flere studier viser at
drivere i sma og mellomstore virksomheter selv er eller var aktive utgver innen fritidsbaserte
aktiviteter, og i flere tilfeller fikk tilknytning til stedet de bor pa gjennom selv a vare turist
(Williams og Mclintyre: 2012:217). De fremhever to viktige poeng; for det fgrste at man kan
forsta livsstilsentreprengrskap som en mekanisme der forholdet mellom konsum og
produksjon blir snudd pa, i forhold til den tradisjonelle forstaelsen. Et eksempel innenfor
livsstilsentreprengrskap i reiselivsbedrifter, er at de som er aktive innen ulike naturbaserte
aktiviteter kan gjgre levebrgd av sin aktivitet, og pa den maten snu konsum til produksjon.
Dette farer igjen til en mulighet for "konsum” i kombinasjon med produksjon gjennom
guiding. For det andre er det med tanke pa valg av bosted flere studier som indikerer at
turismeopplevelser kan fare til kjgp av feriebolig, som i sin tur igjen kan fare til mer
permanent flytting.

Sammensmeltingen av produksjon og konsum forklares gjerne innen forhold som mobilitet i
arbeidsmarkedet, bade nar det gjelder stedsuavhengige arbeidsplasser og med tanke pa en
mindre sektordelt neringsstruktur. | sin tur har mobiliteten i arbeidsmarkedet fart til
geografisk spredning mellom venner og familie. Nettverkskapital er illustrert som et fenomen
som bade styrker muligheten til & etablere seg pa sted, og som en ressurs ved etablering av

virksomhet.
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6. Oppsummering av det teoretiske rammeverket

| det teoretiske rammeverket har det blitt argumentert for at en ny form for internasjonal
migrasjon finner sted som, basert pa Benson og O’Reilly (2009) sin definisjon, kalles
livsstilsflytting. En rekke studier underbygger forstaelsen av at livsstilsflytting er et motiv
innen valg av bosted, og for sa vidt andre typer migrasjon, som har vokst frem som et resultat
av strukturelle endringer i dagens samfunn. Mobilitet, nettverk, gkt fleksibilitet, og en gkning

i relativ velstand er blant forholdene som fremheves.

Flere studier argumenterer for en rask gkning i antall mennesker som kan kategoriseres som
livsstilsflyttere. @kt diversifisering av begrepet har gkt behovet for mer kunnskap om ulike
typer livsstilsflytting. @nske om et bedre liv er anerkjent som viktig for de fleste som flytter,
bade som falge av problematiske politiske eller gkonomiske forhold pa hjemstedet og i
sammenheng med tradisjonelle flyttemgnster i forbindelse med jobb og familie. Det er enda i
begrenset grad utviklet gode parameter for a studere spesifikke egenskaper ved de som
karakteriseres som livsstilsflyttere, men en tilneerming som er skissert i teorien er push og pull
faktorene. Der livsstilsflyttere farst og fremst er trukket til et sted pa grunn av spesifikke
attributter, snarere enn at de flytter fra et sted, ser andre seg ngdt til a flytte fra et sted for a
komme seg unna, uavhengig av hvor de skal til. Begge perspektivene er allikevel viktig for a
forsta motiv for valg av bosted.

Entreprengrskap er sett pa som en av de synligste og mest tilgjengelige mekanismene for valg
av bosted basert pa ulike aspekt som kan tillegges begrepet livsstilsflytting. De fleste studier
innen livsstilsentreprengrskap tar for seg sma og mellomstore reiselivsbedrifter. En
overveiende del av studier innen livsstilsflytting handler om tilflytting til mindre steder. Det
er enda relativt begrenset kunnskap om hvilke betydning denne typen tilflytting har for et
mottaker samfunn. Basert pa argumentene til Benson og O"Reilly (2009) sa kan effekten pa
lokalsamfunn vere betydelig, bade skonomisk og sosialt, pa tross av at det i mange studier er
snakk om et begrenset antall personer. For eksempel i form av krav til boligmarkedet,
innflytelse pa tilbudet gjennom a starte virksomhet selv og dermed ogsa direkte spille inn pa
stedets konkurranseposisjon i for eksempel reiselivssammenheng. Nettverkskapital er et

begrep som er trukket frem som et samtidsfenomen som pa mange mater legger premisser for
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hvor vellykket en livsstilsflytting er (Torkington, 2012). Her er det kort beskrevet hvordan
nettverk i dagens samfunn bestar av bade sterke- og svake band, og hvor mobilitet i dagens
samfunn har gjort det mulig med et stgrre og bredere nettverk enn noen gang tidligere. Ogsa
dette er forhold som kan vaere av betydning for stedet det flyttes til, med tanke pa hvilken

sosiale relasjoner innflytterne har.

Koblingen til reiseliv og bruk av fritid er ellers et gjennomgaende tema. Det er ogsa beskrevet
som et kjennetegn ved dagens samfunn, der forholdet mellom jobb og fritid er et viktig tema
for mange. @kt grad av fritid, gkt velstand, gkt mobilitet og et internasjonalt nettverk har
utvidet menneskers referanseramme. Det er ikke uvanlig & ha opptil flere fritidsboliger.
Studier viser til hvordan det gode liv i feriessammenheng for flere har veert starten pa enten
kjep av fritidsholig, eller til og med fert til valgt om & bosette seg.

Forhold til sted, stedstilknytning og stedsidentitet er ogsa noen begrep som blir gatt inn pa.
@kt mobilitet og eksempelvis den muligheten utviklingen i teknologi gir oss til & danne et
bilde eller en forestilling av et sted far valg av reisemal eller valg av det gode liv og gnsket
livsstil legger nye premisser for hvordan de som jobber med planlegging og utvikling ma

veere bevisst hvordan man kommuniserer utad og hva man legger vekt pa i stedsutvikling.

Begrepet livsstil ligger som et bakteppe i teorien. Ogsa redegjarelsen av dette begrepet viser
at det innen en samfunnsvitenskapelig forstaelse ikke er lang vei mellom livsstil, og endringer
i forholdet mellom jobb og fritid. Et uklart skille mellom migrasjon, flytteprosesser og
turisme er blant forholdene som fremheves. Dette illustreres gjennom en sammensmelting av
begrepene konsum og produksjon. For a oppsummere vil jeg til slutt presentere modellen fra
Mcintyre (2009, hentet i Williams og Mcintyre, 2012:218). Jeg syns den pa en god mate
skisserer det jeg har forsgkt a formidle.
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FIGUR 3 FORHOLDET MELLOM LIVSSTILSFLYTTING OG TURISME. (KILDE: WILLIAMS OG MCINTYRE, 2012:218)

Figuren illustrerer sammenhengen mellom migrasjonsprosesser pa overordnet niva, og
hvordan migrasjon i forbindelse med midlertidig opphold som ferie eller sesongarbeid til
syvende og sist kan resultere i permanent flytting. Forholdet mellom produksjon og konsum
er satt som en sentral mekanisme, bade innenfor den fritidsrelaterte delen og i tilknytning til
permanent migrasjon. Modellen baserer seg ogsa pa en forstaelse av at mobilitet ma forstas
som et mangfoldig begrep, og at livsstilsmigrasjon kan forstas som livsstilsmobilitet, som av
Mcintyre defineres som “flyten av mennesker, kapital, objekt og informasjon som kan
assosieres til en migrasjonsprosess av frivillig art med motivasjon om en forbedret, eller ulik

livsstil” (egen oversettelse av Mclntyre, 2009:1).
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7. Metode

Good research frames its ames in the context of earlier work

(Silverman, 2011:46)

Med Silverman’s visdomsord i bakhodet har forste del av prosessen med oppgaven vert a
gjare en teoretisk gjennomgang av temaet for a forsta hva som hittil er lagt i forstaelsen av
fenomenet livsstilsflytting. Metodedesignet i denne oppgaven er dermed basert pa det som
kan karakteriseres som en &pen og utforskende tilnzerming (Akerlund, 2013). | det legges at
endelig valg av datainnsamlingsmetode er gjort i et relativt sent stadium av oppgaven.
Caseomradet omfatter den geografiske regionen Lofoten. Datainnsamlingen bestar av
dybdeintervju med til sammen atte personer som representerer syv virksomheter innen

naturbaserte aktiviteter i Lofoten.

I metodekapittelet redegjgres det for noen teoretiske tilneerminger til metodedesignet, valg av
casestudie som metodisk grep, formalsutvelgingsprosessen, forskningsetiske refleksjoner og
utfordringer i metodearbeidet.

7.1. Case som metodisk grep og Lofoten som caseregion

Case som forskningsstrategi er en anerkjent metode blant annet pa grunn av sin anvendelighet
pa tvers av ulike fagdisipliner (Mehmetoglu, 2004). Selv om denne strategien er utbredt og
mye brukt, er det allikevel ikke enstemmig enighet om hva som egentlig konstituerer et
casestudie. Mens Yin (2009) foreslar at den kan brukes bade i kvantitativ og kvalitativ
forskning behandler Merriam (1988) den som en ren kvalitativ forskningsstrategi. Yin
oppsummerer noen av fellesnevnerne for ulike forstaelser av casestudie som falger: "the
essence of case study, the central tendency among all types of case study, is that it tries to
illuminate a decision or set of decisions: why they were taken, how they were implemented,
and with what result (basert pad Schramm, 1971 i Yin, 2009:17). Denne definisjonen tar for
seg valg eller avgjerelser som et sentralt fokus i casestudier. VValg og valgfrihet er begrep som
begge er fremhevet i teorien som sentrale premisser med tanke pa livsstilsflytting. Denne
definisjonen av casestudie star dermed fint i stil med oppgavens tema.
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Stake (1995, i Mehmetoglu 2004:41) lager typologier av casestudie basert pa hva som er
formalet med studien, og antall case innenfor studiet. Dette nyanserer bildet litt, og gir den en
mer malrettet funksjon i masteroppgaven. Tre ulike typologier blir foreslatt for casestudiet;
iboende casestudie, kollektiv casestudie og instrumentell casestudie. ”Iboende casestudie”
egner seg til a studere ett bestemt case som kjennetegnes ved unike karakteristikker og ikke
fordi den representerer andre liknende case. “Kollektiv casestudie” er mer en
sammenlignende studie der man benytter flere case for a fa sterre belegg for sin teori. Den
tredje, og den som er valgt som mest relevant for oppgaven er sakalt “instrumentell
casestudie”. Den karakteriseres som “en god forskningsstrategi der malet er & produsere ny
innsikt i et fenomen eller for a raffinere allerede eksisterende teori” (Mehmetoglu, 2004:42).
Det som er spesielt for den instrumentelle typologien er at caset (Lofoten) kommer i bakhand
av selve fenomenet som skal studeres (livsstilsflytting). Case som metodeverktgy er ogsa
nyttig for & begrense fenomenet man gnsker a studere bade i tid og rom (Mehmetoglu, 2004).

| neste avsnitt beskrives kort bakgrunnen til at Lofoten er valgt som caseregion.

7.1.1. Valg av Lofoten som caseregion

Innledningsvis ble det skissert opp noen strukturelle endringer innen neringsstruktur og
sysselsetting i Lofoten og Norge ellers. Lokalsamfunn i Norge, bade langs kysten og i
innlandet utvikler seg forskjellig pa grunn av ulike ressurser og forutsetninger. Felles for
mange regioner er utfordringer knyttet til nedgang i sysselsetting og endring i
naringsstruktur. Disse utfordringene har de siste arene i sarlig stor grad blitt synliggjort i
Lofoten. Det er antakeligvis fa regioner i landet det er utredet like mange tusen sider om de
siste arene, farst og fremst med tanke pa debatten om verdensarvstatus versus oljeutvinning
(Sande, 2013). Lofoten har vert gjenstand for diskusjoner der emosjonelle og strukturelle
forhold er synliggjort i ulike media.

| trdd med plan- og bygningsloven legges det i dag gkt vekt pa tverrfaglig- og tverrsektoriell
utvikling og verdiskaping. Berekraftig utvikling er en premiss, bade med tanke pa
naturforvaltning, gkonomisk verdiskaping og kulturelle/sosiale dimensjoner. Alle disse
dimensjonene er synlige i Lofoten med sitt serpregede bosettingsmgnster og de naturgitte
forutsetningene som er i regionen. Mens bosettingstallet har veert noe synkende de siste arene
antyder besgkstall at stedets attraksjonskraft som reisemal ikke er blitt mindre (se vedlegg 1).
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Markedsundersgkelser viser at Lofoten har et sterkt image blant folk, og oppleves som
attraktivt. Eksempelvis synliggjeres dette i en markedsundersgkelse utfgrt av Aniara (2005 i
Destinasjon Lofoten, 2006) der over 98% av de spurte hadde en klar forestilling av Lofoten
uten & ha veert der for. Det er ikke grunn til & tro at dette har blitt mindre de siste arene.

Kommunene i Lofoten sine overordnede hovedmal i planstrategiens samfunnsdel likner en del
pa hverandre. Her er noen eksempler fra planstrategiene til kommuner i Lofoten: ”"Det gode
liv i Vestvagay”, et samfunn hvor det er godt a leve i” (Veray), “et samfunn for livsnytere”
(Moskenes), “det gode liv for alle” (Vagan), kommer igjen i flere ulike planstrategier .
Lofoten kjennetegnes av et diversifisert naringsliv (se vedlegg 1). | tillegg er det en styrke at
folk i stor grad identifiserer seg med Lofoten som region. Mens primarnaringene tradisjonelt
har veert avgjgrende for verdiskapingen i regionen er det turisme og fiske som i dag star for
den stgrste delen av verdiskaping. Det totale turistkonsumet internt i Lofoten ble i 2009
beregnet til 1,2 milliarder kroner (Lian, Thune-Larsen, og Draagen, 2011). Til sammenligning
utgjorde verdien av landet fisk i Lofotkommunene vel 1 milliard kroner i 2007, men
nedadgaende (Lian m.fl. 2011:8).

| dagens Lofoten utgjer turisme en gkende andel av den totale verdiskapingen, de
tradisjonelle naringsstrukturene er i endring, og samtlige kommuner uttrykker utfordringer
med befolkningsvekst og sysselsetting. Lofoten er dermed en region som bade trenger og
gnsker tilflytting, og som samtidig kan tilby livsstilsentreprengrer et marked i vekst innen
reiselivet. Pa bakgrunn av dette er Lofoten vurdert som et godt case for & studere
livsstilsflytting, og livsstilsentreprengrer.

Casestudie krever, ifglge Merriam (1988), ikke at forskeren skal falge bestemte
datainnsamlings- og analyseprosedyrer. Yin (2009) papeker at alle de tradisjonelle kvalitative
datainnsamlingsmetodene kan brukes; intervju, dokumentanalyse, observasjoner og andre
metoder. Analysen i denne oppgaven baserer seg pa dybdeintervju. | neste avsnitt beskrives
utvalgsprosessen og datainnsamlingsmetode.
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7.2.  Formalsutvelging

Mens utvelgingen i kvantitativ forskning er basert pa sannsynlighetsutvelging skjer
utvelgingen i kvalitativ forskning basert pa formalsutvelging (Creswell, 1998). Blant annet
innebaerer det at man ikke behgver a intervjue flest mulig, men at utvelgingen skjer pa en
tilsiktet mate med klare formal eller fokus i tankene (Punch 1998 i Mehmetoglu, 2004). Det
finnes en rekke varianter av formalsutvelging, alt etter hva som er formalet eller fokuset i
oppgaven. Miles og Huberman (1994) skisserer opp 16 ulike formalsutvelgingsstrategier
brukt i kvalitativ forskning. Ogsa her er det vanlig a kombinere ulike typer. Uten a ga
narmere inn pa de enkelte vil jeg kort skissere opp et par av de det er tatt utgangspunkt i for
denne masteroppgave; det er teoribasert utvelging og sngballmetoden.

7.2.1. Sngballmetoden og teoribasert utvalg

Ved “teoribasert” utvelging bestemmes utvalget av eksisterende teori, med mal om &
videreutvikle og fa gkt innsikt i et fenomen (Mehmetoglu, 2004). “Sngballmetoden”
fremheves som nyttig, og narmest ngdvendig for & komplementere den teoribaserte
utvelgingsstrategien. Mens et godt teoretisk fundament i forkant av datainnsamlingen
forhapentligvis bidrar til mer innsiktsfulle intervju, er sngballmetoden viktig rent praktisk for
a identifisere og komme i kontakt med aktuelle informanter. En god “sngballprosess” er
spesielt viktig om man skal studere et sted og/eller et miljg man ikke ngdvendigvis har god

kjennskap til fra fgr (Thagaard, 2006).

En del av "sngballen” i min oppgave har veart a delta pa tre konferanser. Dette har veert nyttig
pad flere omrdder. To av konferansene fant sted i Lofoten, henholdsvis i Leknes® og i
Svolvar?. Deltakelse pa disse har veert en fin méte & bli bedre kjent med bé&de naringsliv, folk
0g regionen som sadan pa. Farst og fremst har smasnakken (Bredvold, 2011) pa konferansene
og ellers i tilknytningen til oppholdet i regionen vert viktig for a identifisere relevante

1 Nordnorsk Opplevelseskonferanse 2013. Sted: Svolveer kulturhus. 4-5 november, 2013
2 Kystnaeringskonferansen 2013. Sted: Kommunehuset i Leknes. 2013. 25. September, 2013
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informanter. En interessant erfaring fra kystnaringskonferansen i Leknes, der jeg selv
presenterte oppgavens tema, var hvor mange som selv kom til meg i pausen for a fortelle at de
kjente seg godt igjen i min beskrivelse av livsstilsflytting som motivasjon for valg av bosted.
Det var flere som sa at de i tillegg kjente mange andre som ogsa hadde flyttet til Lofoten farst
og fremst for & bruke naturen aktivt. Her fikk jeg ogsa relevante tips til informanter og

innspill til videre refleksjon.

For & fa bedre grep om teorien dro jeg til Portugal for a delta pa en internasjonal konferanse
om livsstilsflytting kalt: "good life practices, practicing the good life” . P4 denne konferanse
magttes forskere innen temaet og studenter for a diskutere og presentere tidligere og planlagte
studier innen livsstilsflytting. En refleksjonene jeg gjorde pa konferansen er hvor umodent
begrepet virker. | prosjektskissen til oppgaven sa jeg pa muligheten for & gi et kvantitativt
bilde av antall livsstilsflyttere til Lofoten. Men som vitenskapelig fenomen ble det for meg
klart at det & gjere dybdeintervju i farste omgang ville gi et mer nyansert bilde av hva det
dreier seg om. | norsk sammenheng fant jeg lite konkrete studier av livsstilsflytting som
fenomen. Datainnsamlingen bestar dermed av dybdeintervju, der malet er & fa innsikt i
verdier, holdninger og motivasjon knyttet til bo- og flyttemotiv. En slik akter - og
meningsorientert tilnaerming er ogsa i trad med hva nyere flytteundersgkelser uttrykker behov
for i fremtidig flytteforskning (Sarlie et. al 2012).

7.3. Kvalitativ forskning og intervju som metode

Kvalitative intervju er i dag en anerkjent og mye brukt metode for datainnsamling innen
samfunnsvitenskapen (Silverman, 2007). Som forskningsmetode regnes den blant annet a ha
fatt grobunn gjennom den sakalte Chicago skolen, som pa 30- og 40 tallet var blant de
ledende samfunnsvitenskapelige miljgene innen by- og stedsforskning (Kvale og Brinkmann,
2009). Intervju har i lang tid blitt brukt i tillegg til andre datainnsamlingsmetoder innen
kvalitativ forskning, men brukes na mer og mer i samfunnsvitenskapen som selvstendig

forskningsmetode.

3 International Conference: Practising the Good Life/The Good Life in Practices. Sted: Universidade Nova de Lisboa.
17-18 oktober, 2013
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Fenomenologien er pa mange mater sentral innen kvalitative forskningsintervju selv om den
ikke star som en samfunnsvitenskapelig filosofisk tilneerming til selve temaet i oppgaven som
sadan. Den er sentral i den forstand at fenomenologi som begrep peker pa en interesse for a
forsta sosiale fenomener ut fra aktgrenes egne perspektiver og beskrive verden slik den
oppleves av informantene i sine egne omgivelser (Kvale og Brinkmann, 2009:45). Ogsa
Silverman (2007) mener kvalitativ metode gir anledning til & studere fenomen som ikke er
tilgjengelig ved bruk av kvantitativ metode. Det farer ogsa med seg en rekke utfordringer,
blant annet med tanke pa kravene det stiller til forskeren, og krav om troverdighet og
gyldighet (Holliday, 2007). Forskerens krav til & handtere subjektivitet er en utfordring som
ma tas pa alvor. Holliday (2007) mener essensen i kvalitativ forskning ligger i graden man far
til & tilnerme seg et tema pa som en “fremmed”. Holliday baserer seg pa Schutz’s
fenomenologi som ikke tillater at noe blir tatt for gitt og stiller krav til kritisk refleksjon (i
Holliday, 2007:20).

Holliday har noen viktige poeng som jeg har forsgkt & ta stilling til. 1 lgpet av
intervjuprosessen har jeg funnet mange likheter, sa vel som ulikheter mellom informantene og
min egen situasjon. Med nederlandsk mor og tysk far som flyttet til Norge blant annet pa
grunn av sin begeistring for det flotte landskapet, og med en rekke bostedsadresser pa baken
valgt pa bakgrunn av attraktive omgivelser har jeg selv en forforstaelse av motivasjon knyttet
til valg av bosted annet enn arbeid og sosial tilknytning. Interpretasjonen av informantenes
beskrivelse av sted og motivasjon av valgt bosted kan dermed antakeligvis lett farges av min
egen oppfatning av sted. Jeg har i tillegg flere ar med ulik arbeidserfaring fra reiselivet.

Valg av oppgavens tema henger unektelig sammen med min interesse for kompleksiteten i
steds- og reiselivsutvikling. Noe av motivasjonen for valg av tema er a se verdier, holdninger
og handling som formidles i intervjuene innenfor faglige rammer. | neste avsnitt vil jeg
beskrive hvordan jeg tilneermer meg intervju, og hvilken rolle jeg har valgt a ta i
intervjusituasjonene, inkludert grep for & holde avstand til det som formidles.
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7.4. Intervju som kunnskapsproduksjon

Kvale og Brinkmann (2009) beskriver intervju som et handverk. Blant annet fordi kvaliteten
pa intervju i stor grad avhenger av praksiserfaring, blant annet fordi den i liten grad er
regelbundet og dermed avhenger av intervjuerens ferdigheter. Allikevel er det mange forhold
som spiller inn. Uansett type intervju er det snakk om en aktiv kunnskapsproduksjon der
intervjueren og den intervjuede sammen produserer kunnskapen (Kvale og Brinkmann, 2009;
Silverman, 2007).

Dersom kvaliteten og validiteten pa forskningsintervjuet kun baserte seg pa ferdighet
gijennom gvelse ville man som masterstudent sannsynligvis stilt med begrenset
intervjuerfaring. Selv om det ikke er regelbundet pa samme mate som kvantitative metoder, er
man allikevel avhengig av & forholde seg til teknikker og kunnskap (Kvale og Brinkmann,
2009:103). Lave og Wenger (2003) fremhever noen element for & karakterisere godt
handtverk som man uavhengig av intervjuerfaring kan forholde seg til som masterstudent.
Det er etikk, personlig ansvar og lojalitet. Dette er element som er forsgkt & ivareta i ulike
faser av oppgaven, ogsa utover selve datainnsamlingen. Bade i utvalgsprosessen, intervjuene,
og ikke minst analysedelen. Etikkdelen utdypes pa side 51.

Et aspekt som jeg har veert bevisst pa er at det er opp til den som intervjuer & ha kontroll over
samtalen, uavhengig av hvor aktiv eller passiv hver av partene er (Silverman, 2007). Et grep
for & holde avstand til hva informanten forteller og i minst mulig grad pavirke valg av tema
innenfor intervjusituasjonen har veert a ta utgangspunkt i en biografisk intervjumetode. Hva

som legges i det vil jeg utdype i neste avsnitt.

7.5. Livshistorie som metode

| biografiske intervju er det i utgangspunktet lite eller ingen struktur, og forskeren skal farst
og fremst lytte (Fossland, 2013). Fossland papeker videre at den kunnskapen forskeren har
skal vere i bakgrunnen, og at forskerens taktikk farst og fremst dreier seg om & oppmuntre og
veere en god guide gjennom samtalen. En intervjuguiden fungerer primart som en stgtte om

samtalen stopper opp. Den biografiske tilneermingen gir lite rom for spgrsmal underveis. En
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noe mer strukturert variant der den som intervjuer i sterre grad kan tillate seg a stille spgrsmal
underveis er det "narrative intervjuet”. Kvale og Brinkman (2009) baserer seg pa Rosenthal
(2004) og skiller ikke like tydelig mellom biografiske- og narrative intervjuformer. Ifglge
disse blir det biografiske intervjuet en versjon av narrative intervju, hvis formal er a fa frem
den intervjuedes livshistorie. "Den narrative intervjueren vil oppfordre intervjupersonen til a
fortelle historier og hjelpe dem til & klargjgre og utvikle historiene” (Kvale og Brinkman
2009:289). Intervjuerens viktigste oppgave, ifglge Kvale og Brinkman (2009), er & lytte nar
historien er i gang, og i minst mulig grad avbryte. Deltakelse fra intervjuerens side kan besta i
oppklarende spgrsmal og oppfalgingsspersmal for & holde i gang historien. Dette blir ogsa
utgangspunktet for intervjuformen i denne oppgaven.

Noen av utfordringen med studiene som er gjennomgatt i teorikapittelet er den ofte uklare
koblingene mellom strukturelle forhold og de personlige historiene. Ved a fa frem bestemte
trekk ved livshistoriene er malet & fa innsikt i sentrale mekanismer, og komplekse
sammenhenger i samfunnet, her spesielt knyttet til valg av bosted og forestillinger om det
gode liv (Fossland, 2013). Et poeng Fossland trekker frem er at ”en gjennom analyser av
livshistorier kan fa inntak til individuelle erfaringer og strukturelle sider ved komplekse
stedlige prosesser” (Fossland, 2013:108). Elliot og Urry (2010: xi) er ogsa blant de som
beskriver narrative dybdeintervju som en velegnet metode for a fange opp komplekse sosiale
fenomen. Noe av det som gjar narrative intervju meningsfulle, er ifglge Elliot og Urry (2010)
muligheten metodem gir til & fange opp individuelle motivasjoner og livshistorier sett opp
mot den enkeltes forhold og holdning til strukturelle forutsetninger. Dette er i trad med
Fossland (2013) og er utgangspunktet for metodeforstaelsen i oppgaven.

Intervjuprosessen har gitt meg mange fine mater med mennesker som velvillig delte sine
historier og som er svert engasjert i sitt virke. Det viste seg ogsa at det i liten grad ble
ngdvendig a involvere seg eller i noe stor grad styre samtalen. Med motivasjon for valg av
bosted og etablering av virksomhet som utgangspunkt for intervjuene fikk jeg falge
livshistoriene til informantene. Som intervjuer og den som skulle behandle deres historier som
forskningsdata fglte jeg et stort ansvar for & omgas det som ble formidlet til meg med respekt
og lojalitet. I neste avsnitt vil jeg drafte noen etiske forhold knyttet til forskningsarbeidet.
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7.6.  Forskningsetiske refleksjoner

Noen av de vanligste fallgruvene i kvalitativ forskning er i fglge Silverman (2011) faren for a
utnytte informantene, uerlighet — nar deltakerne ikke far fullstendig informasjon om hva de
samtykker i, studier av sarbare grupper uten a ta hgyde for det i metoden, og i hvilken grad
man kjgper folk for & bli med i undersgkelsen. Disse forholdene bekreftes i stor grad bade i
Ringdal (2001) og Kvale og Brinkman (2009).

I 1990 ble det i Norge opprettet en rekke forskningsetiske komitéer, der det blant annet ble

utviklet retningslinjer for samfunnsvitenskapelig forskning (www.etikkom.no). Vi har ogsa en

rekke lover her til lands som regulerer forskning (her vises blant annet til loven om
personvern o0g loven om personregistre som begge regnes som relevante for
samfunnsvitenskapene, ogsa loven om taushetsplikt kan gjelde i noen tilfeller (Ringdal,
2001).

Informantene i denne oppgaven har blitt kontaktet pa ulike mater. Noen avtaler er inngatt per
telefon, andre per mail, og et par avtaler har blitt til gjennom a ha mgtt informantene pa
konferanser, som beskrevet pa side 46. De som har blitt kontaktet via mail har fatt skriftlig
informasjon om oppgavens tema, intervjusituasjon og forhold vedrgrende anonymitet.
Informantene har ikke fatt en offisiell kontrakt de har undertegnet i forkant av intervjuene.
Det er derimot inngatt en muntlig enighet om hvilken forhold som gjelder. Anonymitet var
det mest sentrale forholdet, og redegjares for i neste avsnitt. | tillegg ble samtlige intervju tatt
opp pa lydfil, etter avtale med informantene. Samtlige lydopptak slettes etter at

masteroppgaven er ferdig vurdert.
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7.6.1. Anonymitet

| forbindelse med denne oppgaven ble Forskningsetisk sjekkliste* og punkter for god
forskningspraksis pa www.etikkom.no gatt igjennom for a fa bedre kunnskap om hva god
forskningspraksis innebarer og hvilke lover og regler man har a forholde seg til som forsker.
Det var ogsa viktig i mgte med informantene & gi dem god informasjon om hva oppgaven
dreier seg om og hvordan anonymitet vil veere et mal, men samtidig en utfordring a ivareta
fullt ut. De innsamlede data vurderes ikke som sensitive i den forstand at begrenset
anonymitet vil forulempe de det gjelder eller pd noe mate true personvern. Informantene
samtykket i at begrenset grad av anonymitet var et problem. De er allikevel del av et relativt
lite miljg, der disse menneskene gjerne er aktive deltakere i lokalsamfunnet, men sterke
meninger og engasjement. Ogsa Lofoten som definert geografisk region gjgr omradet lett
tilgjengelig. Selv om historiene ikke vurderes a vare sensitive, er de personlige. Det er derfor
et mal & etterstrebe anonymitet i den grad det lar seg gjore. Bdade med hensyn til
informantene, i tillegg til a flytte fokuset fra personen som sadan, til det som er oppgavens
tema og de mer overordnede fenomen legges det ikke vekt pa demografiske forhold. Verken
personnavn eller stedsnavn vil bli brukt. Kjgnn som parameter blir dessuten ikke tatt heyde
for i en analytisk sammenheng som sadan. Allikevel er det et poeng at det er en god fordeling

av bade kvinner og menn blant informantene.

7.7. Utfordringer og erfaringer fra metodearbeidet

Det & identifisere og fa kunnskap om relevante informanter og forsta hva som er et forsvarlig
antall informanter innenfor rammene til denne masteroppgave har jeg opplevd som
utfordrende a vurdere. Informantene delte velvillig sine historier, og virket til og med a sette
pris pa a fortelle om sin virksomhet og valg i livet knyttet til livsstil og bosted. Det ble lettere
enn antatt a ta en lyttende og oppfordrende rolle i lgpet av intervjuene (Kvale og Brinkmann,
2009).

4 "Forskningsetisk sjekkliste” (Sist oppdatert: 31. oktober 2013). De nasjonale forskningsetiske komiteene. [Online]. Tilgjengelig
pa http:/iwww.etikkom.no/Forskningsetikk/Etiske-retningslinjer/Forskningsetisk-sjekkliste/. [Lastet 1.november 2013].
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I tillegg til dybdeintervju med enkeltaktgrer som har flyttet til Lofoten var det i forkant av
datainnsamlingen vurdert a gjennomfgre intervju med offentlige personer ogsa for a fa innsikt
i hvilken grad det fra kommunal side oppleves at det tilrettelegges for tilflytting,
entreprengrskap og hvilken verdier som vektlegges. Dette er utover i metodearbeidet valgt
bort, og det er heller fokusert pa livshistoriene til privatpersoner. Grunnen til det er at det i
denne oppgaven farst og fremst er fokus pa fenomenet livsstilsflytting, og den teoretiske
forstaelsen rundt enkeltpersoners motivasjon og drivere for a flytte til et sted, pa bakgrunn av
gnsket & veere aktive i naturen. Hvordan kommunene forholder seg til livsstilsflytting og
legger til rette for neeringsutvikling og reiselivsutvikling vil ferst og fremst belyses fra
informantenes stasted. Fordi informantene og den ngyaktige kommunen de befinner seg i er
valgt & anonymiseres i den grad det lar seg gjere, er det farst og fremst mer generelle
tendenser og utfordringer som belyses enn konkrete forhold ved enkeltkommuner.

Data- og analysearbeidet har vist seg a dra nytte av flere element som hgrer sosiokulturell
stedsanalyse til. | sosiokulturell stedsanalyse er det vanlig & forholde seg til steder som
dynamiske. Det innebeerer at steders karakter er i stadig endring, preget av sosial aktivitet og
praksis (Rge og Vestby, 2013). Slik sted er redegjort for pa side 27 sees det som relevant med
en praksisorientert tilngerming til analysen, basert pa hva folk gjer og ytrer (Rge og Vestby,
2013:50).
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8. Dataanalyse

What we call data are really our own constructions
of other people’s constructions
of what they and their compatriots are up to.

(Geertz, 1973:9)

A analysere et case regnes som en av de mindre utviklede og mest utfordrende aspektene ved
det & gjere et casestudie (Yin, 2009:127). Det som videre regnes som den mest brukte
analysestrategien (i Yin, 2009) er & felge den teoretiske oppbygningen, som i utgangspunktet
ogsa har bidratt til valg av casestudie. Gjennom oppbygningen av teorikapittelet er ulike tema
og analytiske tilnerminger prioritert. Disse har igjen formet utgangspunktet for
datainnsamlingen. I tillegg til en oppbygning som lener seg pa det teoretiske rammeverket er
analysen bygget opp rundt tre hovedtema:

1. Valg av Lofoten som bosted
2. Etablering av virksomhet
3. Muligheter og utfordringer ved a bo og drive i Lofoten

En slik organisering av analysen viser ogsa at dataene er samlet inn basert pa spesifikke tema
0g at intervjuene til en viss grad er strukturerte. Sortering av data og prioritering av hva som
tas med i analysen er basert pa oppgavens teoretiske del, og i tillegg gjort pa tvers av
informantenes fortellinger. | falge Fossland (2009:119) er dette en mate & finne bade likheter
og ulikheter pa. Fossland beskriver videre hvordan forskeren pa den maten ”pendler mellom
helheten og deler i analysen”.

Gjennom Geertz’ bok fra 1973 ble det satt fokus pa fortolkningens plass i den kvalitative
teksten. Blant annet innebearer det & problematisere forskerens stasted, og hva teksten
representerer (Thagaard, 2009). Forskeren skal tolke de fenomenene som presenteres, i tillegg
til & beskrive dem. | oppgavens analyse blir dataene presentert i en fortellende stil, men det er
viktig & ha i bakhodet at bruk av sitater og diskusjonen rundt disse farst og fremst er min
forstaelse av det som blir fortalt. Som i narrativ analyse bruker jeg ogsa begrepet "fortelling”

om det som blir sagt (Thagaard, 2009). "Forskeren fortolker informantenes fortelling fra et
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annet stasted enn den som forteller. I en viss forstand skaper forskeren et plott som gir mening
til de begivenhetene informanten beretter om (Frgnes, 2001 i Thagaard, 2009:124).

Mitt farste intervju er med en dame som nettopp har kommet pa land etter en dykketur. Vi
mates pa den lokale kaféen som ogsa er en populer mgteplass pa stedet. Til sammen ble fire
av intervjuene tatt pa tilsvarende offentlige mateplasser. Mgteplassene var alltid i tilknytning
med stedet de oppholdt seg i nerheten av til daglig, altsa ikke i en annen by eller annet sted
enn der de holdt til. To av intervjuene ble tatt via Skype fordi informantene ikke hadde
anledning til 2 mgte meg i Lofoten. Et intervju ble i tillegg tatt via mailkorrespondanse, fordi
informanten var pa ferie innenfor en annen tidssone. Som falge av dette ble intervjuet tatt pa

mail en strukturert versjon av de andre intervjuene, med apne spgrsmal.

8.1. Analyse del 1: Valg av Lofoten som bosted

Innledningsvis i intervjuene ber jeg informanten selv velge hvor de vil begynne for &
beskrive hvordan det gikk til at de valgte Lofoten som sted for & bo, og drive
neringsvirksomhet. Hvilken livssituasjon, episode eller fokus de enkelte begynner med blir
individuelt. Uavhengig av hvor i livet de er, alder, tidligere arbeidserfaring eller tidligere
tilknytning til Lofoten oppfatter jeg en rekke fellestrekk nar det gjelder motivasjon for a bo og
realisere egen virksomhet. Alle beskriver et potensiale i regionen med tanke pa verdiskaping
tilknyttet naturbaserte aktiviteter. Betydningen av a bo i umiddelbar nerhet til naturen for a
kunne utgve aktiviteter som dykking, kajakkpadling, skikjering, klatring og sykling og
samtidig ha tilgang til infrastruktur og fasiliteter som skole, butikk, og et lokalsamfunn er helt

sentralt for motivasjonen til alle informantene.

Jeg ville jo pa en mate litt vekk fra byen og bo et sted hvor jeg bodde mer i elementene. Det
vil si at jeg kunne dra og sette meg i kajakken, ved & bare ga ut deren. Og ga ut og klatre og ga
en fjelltur uten at jeg trengte a ga sa veldig langt for & gjere det. Det var vel egentlig grunnen

til at jeg ville flytte slik jeg gjorde. (sitat informant #6)

Informant #6 har familiger tilknytning til regionen. Han har veert mye i Lofoten, ferst og
fremst i form av barndomsferier hos besteforeldre. Denne tilknytningen virker a veere sentral

nar det gjelder hvorfor det ble akkurat i Lofoten han gnsket a starte virksomhet. Pa tross av
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tilknytningen til stedet beskriver informant #6 hvordan han allikevel ikke hadde noen
forestilling om hvordan det kom til & bli. Han flyttet til Lofoten med broren for a starte
virksomhet, men broren flyttet snart tilbake til Oslo. For han ble det for stille og for lite som
skjedde i Lofoten nar hggsesongen var over. Motivasjonen til informant #6 beskrives som en
kombinasjon av det a ville komme seg vekk fra Oslo, og det a bo i umiddelbar nerhet til
naturbaserte aktiviteter. Han er den som i starst grad beskriver en push faktor gjennom gnske
om a komme seg vekk fra livet i Oslo, i tillegg til at Lofoten som sadan utgjer en pull faktor
gjennom et sterkt gnske om a ville akkurat dit.

Ogsa informant #3 har familieer tilknytning til Lofoten. | likhet med informant #6 har han
ikke bodd i Lofoten far han flyttet opp hit i voksen alder etter & ha bodd en rekke steder, farst
og fremst i Norge. Informanten sammenligner Lofoten med andre steder pa en mate som kan
forstas som en forhandlingsprosess. Dette er et trekk som gar igjen hos flere andre
informanter. Lofoten sammenlignes med steder bade nasjonalt og internasjonalt. Pa tross av
sin tilknytning til regionen utelukker informant #3 at han flyttet til Lofoten pa grunn av
familieere arsaker. Pa spgrsmalet om hva det var som for han skilte Lofoten fra eksempelvis

Tromsg, Helgelandskysten, Trendelag og Oslo-regionen er svaret:

Det var de naturgitte forutsetningene, et potensiale for a drive opplevelsesturisme ...
Infrastruktur, det kompakte, diversifiserte tilbudet og mangfoldet av muligheter du har her -

det er sa ekstremt tilstede. (sitat informant #3)

Alle informantene beskriver i stgrre eller mindre grad tilknytning til andre steder gjennom bo-
og arbeidsforhold fra tidligere. Steder som nevnes som tidligere hjem og arbeidsomrader er
blant annet ulike steder i Sgr Amerika, California, Texas, Canada og British Columbia.
Washington State i USA, Chamonix og Nepal. Mer lokale forhold som Oslo, Namsos,
Oppdal, Hemsedal, Rjukan, Tromsg og Narvik nevnes ogsa.

Informant #1 og informant #7 har til felles at de ble kjent med Lofoten gjennom
friluftslivbaserte interesser og sesongarbeid i turistsesongen gjennom mange ar. For informant

#1 var det et bevisst valg a flytte til Lofoten. Alternativet for henne var farst og fremst Bali.
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... da sto det egentlig mellom: skal jeg fortsette med dykking i Lofoten, eller skal jeg dra
tilbake til Bali? Sa da sto det egentlig mellom Lofoten og Bali. Men det ble Lofoten og ikke
Bali. (sitat informant #1)

Informant #1 har reist mye, og bodd flere plasser bade i forbindelse med tidligere karriere, og
for & dykke. | Lofoten stiftet hun familie og startet firma. Far informant #1 flyttet til Lofoten
var det New York som var hjemme. Som utdannet revisor som sakte men sikkert trappet ned
kontorjobben for & fa mer tid til & drive med dykking ble det mye reising rundt i verden til
gode dykkesteder. A flytte til Lofoten fremfor Bali beskriver hun som et valg basert p& gnske
om & ha narhet til familie i Norge. Hun har familie pa @stlandet, sa i forhold til Bali ble
Lofoten et nermere alternativ, i tillegg til og ikke minst pa grunn av den hgye kvaliteten pa
dykkingen.

Hvis det ikke hadde vert bra dykking i Lofoten sa hadde jeg ikke flyttet hit. Det var i
utgangspunktet det som gjorde at jeg ble. Det var helt vanvittig bra dykking i forhold til hva
jeg var vant med i Oslofjorden, og ogsa mange andre steder. En darlig dag i Lofoten er en bra

dag i Oslofjorden. (sitat informant #1)

Informant #5 har 1 likhet med #3 og #6 tilknytning til Lofoten fra fer. Han er derimot vokst
opp i regionen og flyttet fra Lofoten etter videregaende for a studere. Etter & ha arvet et hus og
fatt familie i en liten bygd i Lofoten flyttet han med familien til Lofoten og bestemte seg for &
starte noe selv. Han beskriver at pa tross av bade familizre relasjoner, et etablert sosialt
nettverk fra ungdomstiden og jobbmuligheter, var det muligheten for surfing og andre
naturbaserte opplevelser som var avgjgrende for at han flyttet tilbake.

Sa det var litt tilfeldigheter, men i utgangspunktet snakket vi jo masse om a flytte til Lofoten,
men det var jo pa en mate da plutselig et hus som sto tomt at det ikke var noe a tenke sa serlig
mye pa. ...men vi hadde ikke havnet her hadde det ikke veert for at det var bglger tror jeg.
(informant #5)

Et annet poeng informant #5 beskriver er hvordan aktiviteten innen de ulike miljgene har gkt
og styrket motivasjonen og gnsket om & bo i Lofoten. Han forteller hvordan interessen for, og
aktiviteten innen surfemiljoet, sarlig de siste fire arene, har hatt en markant vekst. Fra at det
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har veert vanskelig a fa noen med ut a surfe har det blitt vanskelig & finne steder uten masse
surfere ifglge han.

Sist gang det var et problem a fa noen surfere med det er vel en tre ar siden. Na kan jeg nesten
dra ut pa hvilken som helst ukedag, omtrent nar som helst pa degnet, og finne folk a surfe i lag
med. Det er en god del som surfer som jobber i turnus. Jeg har tre eller fire kompiser som er
leger eller sykepleiere som jobber i turnus, og da er det jo ofte mulighet pa dagen a vaere med.
Det er og en del andre selvstendig naringsdrivende som prgver a arbeide, men ofte blir de litt
for tiltrukket av bglgene. (sitat informant #5)

Hus og eiendom virker & veere en viktig faktor for samtlige informanter. Farst og fremst
beskrives huskjgp og eiendom som det som utgjer forskjellen mellom Lofoten som et
midlertidig prosjekt og det a bo i Lofoten pa lang sikt. For noen er kjgp av hus eller leilighet
resultat av mange ars sesongjobb og befester tilhgrighet til Lofoten.

Jeg kjapte leilighet her i sommer. Tidsperspektivet pa den er evig. Kan hende gnsker jeg & bo
et annet sted om 5 ar, men jeg vil alltid ha leiligheten, og dermed alltid ha sterk tilknytning til
Lofoten. Men nar det er sagt, jeg har ingen planer om a flytte noe annet sted. Det kan godt
veare jeg bor i Lofoten til jeg der! (sitat informant #7)

Hun beskriver videre hvordan hun far kjgp av leilighet jobbet sesong i Lofoten i 13 somre og
en del vintre. De siste fire arene har hun hatt Lofoten som sin faste base. Fgr hun kom til
Lofoten hadde hun “ikke peiling i det hele tatt. Visste at det var fjell og et hav av muligheter
for fjellklatring” (sitat informant #7). Hun opplever at ”Lofoten blir bedre og bedre for hver
dag som gar”. Jeg spar henne hva som for henne er et godt sted a bo:

Et godt sted a bo er et sted hvor man, nar man legger seg om kvelden gleder seg til & vakne
opp neste dag. Et godt sted & bo innebeerer: gode muligheter for jobb og fritid, gode venner,

naturnart. (sitat informant #7)

Informant #7 har videre en fin beskrivelse av hva det gode liv betyr for henne, og hvordan det
utgjer en del av motivasjonen hennes for a bosette seg i Lofoten:
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Det gode liv for meg er & kunne kose meg i naturen i form av skikjering, klatring, surfing,
fjellturer. Sammen med venner eller alene. Spise god, sunn mat, gjerne fra omradet, og ha tid
til 2 nyte dagene. Nyte soloppganger og solnedganger, sola som aldri gar ned, og nordlyset
som danser salsa pa himmelen. A kunne slappe av og vere aktiv. Oppleve stort, men ikke

mest mulig. Tilstedeveerelse er et essensielt begrep innenfor det gode liv. (sitat informant #7)

Paret i intervju #4 beskriver hvordan tilbud og kjgp av et gammelt temmerhus fra 1800 tallet
har vart med a forankre deres forhold til Lofoten. Det skjedde etter at de hadde veert i Lofoten
en stund, og ikke var sikker pa om det & drive virksomhet i regionen var noe de var interessert

i pa sikt.

At man far mulighet til & kjgpe bolig er jo en viktig faktor, for det er ikke flust av gode tomter
og bo-muligheter kanskje heller overalt. De som solgte huset var veldig opptatt av a selge
huset til folk som gnsket & bli i Lofoten ... sa var det liksom mgtet med kulturen og miljget i
lokalsamfunnet, i sammenheng med arkitekturen og stemningen og alt det der, som sjarmerte
og fasinerte veldig. (sitat informant #4)

Paret i intervju #4 beskriver tydelig hvordan Lofoten i utgangspunktet aldri var en del av en
langtidsplan, men at ting har "gatt seg til”. | dag venter de barn og har et hus de virker stolte
av og en virksomhet som opplever gkning i etterspgrselen.

Informant #2 trodde i utgangspunktet aldri han skulle fa sin australske kone med nord for
polarsirkelen. Noe hun farst oppfattet som en ”sinnsyk ide” (sitat informant #2). En ferietur til
Lofoten og oppmuntring om a starte aktivitetsbedrift fra noen som drev overnattingsbedrift, et
tilfeldig mate langs veien, og et usett huskjgp farte til at de "plutselig” var etablert i Lofoten,
som han sier. I likhet med informant #7 ser heller ikke de noen grunn til ikke & bli gamle i
Lofoten:

Vi har ingen planer om a dra noe annet sted. Hvorfor skulle vi dra herfra? Her har vi jo det
perfekte liv. Trenger ikke jobbe hele aret, tjener nok penger, vi har alt av leketgy vi trenger ...
vi har alt av natur her. Bade ski, hav, fiske, du har alt utenfor stuedgren, ogsa det stille og

rolige livet. Jeg har reist i sa mange ar at jeg koser meg egentlig hjemme. Jeg har ikke det
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suget liksom til @ matte dra noen andre steder hele tiden. Har jeg fri sa syns jeg det er deilig &

bare veaere hjemme. Ta kajakken og bare kunne dra pa tur. (Sitat informant #2)

Unntatt for informantene #2 og #4 er den private boligen ogsa arena for naeringsvirksomhet.
Ulike aspekter vektlegges her. For informant #1 og #6 er beliggenheten til eiendommen
seerlig viktig, ferst og fremst med tanke pa synlighet og tilgjengelighet for markedet.
Informant #1 har privat bolig i andre etasje av huset, og virksomhet i farste.

8.1.1. Oppsummering av analysen, del 1

| teoridelen er definisjonen til Benson og O"Reilly (2009) fremhevet som en av de mer
etablerte forstaelsene av livsstilsflytting. De ser pa livsstil som et motiv for valg av bosted
uavhengig av alder og livsfase. Informantene i denne oppgaven representerer ogsa ulik alder
og ulik bakgrunn. Informantenes fortellinger er forskjellige, men et fellestrekk er at de alle
anerkjenner og uttrykker det de opplever som et stort potensial i regionen. En av de tydeligste
forhandlingsprosessene som kommer frem hos flere informanter er, slik jeg ser det, maten
Lofoten blir sammenlignet med andre steder pa. Blant flere av informantene opplever jeg en
forhandlingsprosess en kontinuerlig forhandlingsprosess, der Lofoten i utgangspunktet ikke er
en del av en langtidsplan. Lofoten som bosted er heller en del av en dynamisk prosess der det
hele tiden tas valg og der premissene for valg ogsa endrer seg kontinuerlig. Sted sees i dag
mer enn tidligere pa som et komplekst og dynamisk fenomen i takt med gkt globalisering og
mobilitet (Scannel og Gifford, 2010). Et gkt antall studier ser ogsa pa hvordan det vi foretar
oss i dagens samfunn kanskje mer enn noen gang far skal gjenspeile verdier, holdninger og
aktiviteter vi gnsker a forbindes med og representere. Sammenligning med andre steder som
en del av en forhandling mellom hva man skal gjere og hvor man skal bo, beskrives i
litteraturen ogsa med begrepet “glokal stedsidentitet”. Flere informanter beskriver lokale
forhold opp mot globale steder og premisser (Torkington, 2012) der mobilitet i dagens
samfunn har gjort det lettere & velge hvor man gnsker a bo og hvordan man vil tilbringe
hverdagen. Det argumenteres for at mobilitet har endret seg fra a veere et geografisk fenomen
til i dag i sterre grad a veere et sosialt fenomen (Urry, 2007). Blant annet pavirker dette
maktrelasjoner, der frihet og mulighet til 4 etablere seg pa steder man i tradisjonell forstand
ikke har "tilhgrighet” til muliggjeres gjennom sosiale relasjoner, gkonomisk frihet, og starre

referanseramme til steder.
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| teoridelen er det beskrevet hvordan etablering av egen virksomhet regnes som en
tilgjengelig mekanisme for & bosette seg gnsket sted (Stone og Stubbs, 2007). Motivasjon og
drivere til informantene for a starte virksomhet i Lofoten beskrives i neste analysedel.

8.2. Analyse del 2: Etablering av virksomhet

Pa mange mater henger drivkreftene for a starte virksomhet tett sammen med det som er
beskrevet i forrige avsnitt som har med tilflytting & gjere. En viktig del av motivasjonen for
samtlige informanter er potensialet de ser for verdiskaping i tilknytning til naturbaserte
aktiviteter, blant annet gjennom gkt tilrettelegging, produktutvikling, og profesjonalisering av
tiloud. Flere har blitt kjent med regionen gjennom ferieturer, guideoppdrag og sesongjobbing
der naturbaserte aktiviteter har statt sentralt.

Det er bred og variert kompetanse og utdannelsesniva blant informantene. Flere beskriver
hvordan det som i utgangspunktet var hobby sakte men sikkert har gatt over til & bli en
fulltidsjobb etter at de flyttet til Lofoten, slik eksempelvis informant #1 sier det ”(...) og det
var vel egentlig farste gang det ble fulltidsjobb av hobbyen”. Revisorjobben informant #1
hadde ble sakte men sikkert kuttet i prosent, og i dag driver hun og ektemannen, en
Lofotvaering, et dykkefirma med et solid nettverk bade i Norge og internasjonalt. 1 tillegg til
at hennes motivasjon i stor grad var a gjere hobby til levebrad papeker hun et poeng som
fremheves i litteratur om livsstilsflytting (Stone & Stubbs, 2007; Claire, 2012):

Det er ikke vanlig kost a se at det er ledige stillinger i kommunen. Sann at man ma nok vare
apen for a se nye muligheter og veere en padriver for a skape sin egen arbeidsplass. (sitat

informant #1)

I motsetning til informant #1 har informant #2 ingen formell utdannelse som sadan, men desto
bredere arbeidserfaring. Han har hatt en rekke smajobber, og karrierer bade nasjonalt og
internasjonal, alt fra ”skiboms” i Whistler, bassenggutt og avisbud i California, guide i
Chamonix, og Kkarriere i et stort internasjonalt bankforetak. Informant #2 beskriver flytting til
Lofoten og kjgp av hus som en prosess i stor grad pavirket av sosiale nettverk og det han

karakteriserer som ”sammenfall av tilfeldigheter”. Etter hvert som han opplevde at jobben han
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hadde gikk pa kompromiss av livskvaliteten valgte han a ga tilbake til & jobbe med
naturbaserte aktiviteter. Pa den maten ble arbeid kombinert med fritidsinteresser. Det begynte
med at han skulle hjelpe en kompis som drev sykkelturisme i Lofoten. Etter hvert utviklet det
seg til etablering av eget firma. Det som begynte med ti sykler er i dag, ca fire ar senere, blitt
til 65 sykler en del kajakker, ski og guiding av en rekke ulike type turer.

Jeg gadd ikke utvikle meg innen bank. Jeg tjente masse spenn, men livskvaliteten min gikk jo
i dass i forhold til hva jeg ensker. Det er ikke noe vits a tjene masse penger hvis du ikke har
tid & bruke dem. Jeg matte ha barnepasser til bikkja liksom, for jeg jobbet sd mye. Hele
poenget er jo borte. Da lever du for & jobbe da, istedenfor & jobbe for & leve. (sitat informant
#2)

Han utdyper motivasjonen for a starte opp selv og bli boende i Lofoten som et livsstilsvalg,
der frihet, og muligheten for a drive med naturbaserte aktiviteter er viktige premisser for

trivsel.

For oss sa er jo det & kunne leve og gjgre som vi vil uten at andre skal bestemme og uten a
vaere s bundet av gkonomi og materielle ting som gjor at du mé jobbe hele tiden. Sa
livsstilen, det at jeg har tid & padle kajakk nar jeg vil, kjare pé ski pa vinteren hvis jeg vil. A
ha frihet til & gjare det, det er jo for oss livsstilen. For mange andre vil livsstilen veere det a
kunne tjene penger. Det er veldig knyttet mot sann vi gjer, folk som jobber i en bank vil jo
ikke kalle det en livsstil. Men det er akkurat det samme, det er bare en annen mate & gjgre det

pa. (sitat informant #2)

De fleste informantene beskriver en tidligere karriere som ikke er innen reiseliv eller i
tilknytning til naturbaserte aktiviteter. Aktiviteter som klatring, kajakkpadling, skikjaring,
surfing og dykking har riktignok veert en viktig del av den sosiale omgangskretsen og bruk av
fritiden for alle. Et par av informantene har en ekstrajobb, farst og fremst for a fa det til a ga
rundt mens de utvikler egen virksomhet. Sesongutfordringer med lav ettersparsel i
skuldersesongene er ogsa en grunn for ekstrajobb pa siden. En jobber i barnehage for a
livneere seg i skuldersesongene, og en annen er enda i etableringsfasen av egen virksomhet,

men har beholdt sin opprinnelige jobb innen IT, som han gjer hjemmefra.
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| tillegg til at jeg prever a livnere meg som webdesigner prgver jeg a gjere en drgm til
virkelighet ... Nar man bor en plass tar man ting litt for gitt, og etterhvert sa ser man egentlig
hva man gar glipp av. Pa bakgrunn av det sa fant jeg ut at vi prever a gjere noe i forhold til

turisme, ogsa farte det ene til det andre. (sitat informant #5)

Informant #5 har flyttet tilbake til sine barndomstrakter. Det a reise vekk fra der han er vokst
opp og bo ulike steder, opplever han som viktig for a se Lofoten med nye gyne og for a fa det

engasjementet og motivasjonen han har for a veere med a utvikle noe na.

Det er masse uforlgst potensial, og man gnsker jo a veere med a bygge! Vi har flott natur, men
flott natur det er ikke nok i seg selv. Det ma tilrettelegges hvis man skal kunne tjene penger pa
det. Man tjener ingenting pa at folk kommer a benytter seg av naturen, men man ma kunne gi

noe mer som folk er villig til a betale for. (sitat informant #5)

Informant #5 hevder i likhet med flere andre intervjuede at det i for liten grad er gjort noe
med potensialet for verdiskaping i regionen. Et annet eksempel er sitatet fra informant #3.
Han fokuserer i tillegg til naturopplevelsene, pa historiefortelling og kulturformidling, og
mener det er denne kombinasjonen som gjar Lofoten saregent.

Det holder liksom ikke at fjellene er hgye, og at det er sng pa de avogtil sa man kan sta pa ski.
Vi har noen naturgitte forutsetninger, det er noe mer software rundt det her som er viktig a
formidle. Fotefar er helt sentralt. Variasjon, ja det er absolutt til stede. Kontrastene er sa
ekstreme i forhold til veer og vind, arstider, hav og fjell. Der er brutalt her. Men hvis du ikke
har en historie & fortelle, da blir det et nytt plastic fantastic. Et nytt Lappland. (sitat informant
#3)

Informant #3 fokuserer i tillegg pa fordelene ved infrastrukturen i regionen og
tilgjengeligheten bade til resten av landet og internasjonalt. Ogsa her papekes riktignok
utviklings- og forbedringspotensial bade innen flyplass, buss, bat og vei. Infrastruktur, sosialt
nettverk og neerhet til naturen er sentrale stikkord som ogsa paret i intervju #4 legger vekt pa
som noe av grunnen til at de i dag har et langsiktig perspektiv pa a bo og drive i Lofoten. Det
hadde de ikke da de flyttet hit til & begynne med. I tillegg til huskjgp er suksess i utviklingen
av bedriften en viktig faktor slik de ser det. Mannen i intervju #4 beskriver hvordan de,
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spesielt han, tidligere har levd det de kaller en nomadisk livsstil”. Et av de stgrste fortrinnene
ved a starte den typen bedrift i Lofoten, slik de ser det, er narhet til omgivelser der man kan
levere internasjonalt konkurransedyktige naturopplevelser, samtidig som man kan komme

hjem etter jobb og bo i sosiale omgivelser med gode fasiliteter.

Hun: ja, det var jo en av grunnene til at han ville jobbe som guide her oppe, det var at han
kunne komme hjem til kona si hver dag, og ikke matte dra pa ekspedisjoner og fly og reise

hele tiden.

Han: det er ikke sa mange plasser du kan gjgre det. Noen plasser i alpene kan du jobbe og
komme hjem nesten hver dag, men det er bare pa sommeren, og lite om vinteren. Utenom det
ma vi jobbe ukesjobb eller maneder. Sa her i Lofoten har vi mulighet til & komme hjem hver

dag, bade sommer og vinter. Det synes jeg er veldig nice, og viktig! (informant #4)

Lofoten beskrives som en av de fa stedene i verden man kan leve som guide i den type
landskap og samtidig ha nerhet til hjem og familie. Denne beskrivelsen synliggjer ogsa
sammenhengen mellom jobb, fritid, og valg av bosted som Kkjennetegner samtlige
informanter. Slik de beskriver det er disse fordelene noe som ble synlig for de etter a ha flyttet
opp og startet virksomhet. Til & begynne med var det kun tenkt & gjere noe innen reiseliv for

en liten stund

Ja da skulle vi liksom bare pragve, og familien bare "hva er det dere driver med” og vi bare
"nei vi skal bare bo her et halvt ar og preve litt”. Ja vi skulle jo bare preve... vi hadde ikke
noe plan om a gjare det de neste fem arene... Overhode! Vi hadde aldri sett for oss egentlig
det. (sitat informant #4)

For paret i intervju #4 beskrives det sosiale miljget, mulighet for kjgp av attraktiv bolig, og
kvaliteten pa muligheten for naturopplevelser i kombinasjon med narhet til hjemmet som
noen avgjarende faktorer for & bo og drive der de gjer.

Strukturelle forhold som eiendom, infrastruktur, levende lokalsamfunn og naturen i regionen
har i sum veert viktig for valg av Lofoten i samtlige intervju. | tillegg er terskelen for a starte

sma og mellomstore bedrifter innen reiselivet regnet a vere relativt lav (Hollick og Braun,
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2005). Ved siden av de mer praktiske forholdene er det personlige, falelses- og verdibaserte
motiv og driverne som farst og fremst karakteriserer disse entreprengrene. Felles for

informantene er gnske om a formidle og dele naturopplevelser med andre.

Informant #1 er tydelig pa at hun gnsker a tilrettelegge for bra naturopplevelser. Hun har gatt
sa langt som & ekskludere yrkesfiskere som kundegruppe. Andre har ikke gatt like drastisk il
verks, men det er ingen tvil om et oppriktig engasjement med gnske om at folk skal fa en bra
opplevelse, som gjenspeiler hennes motivasjon for & dykke. Om yrkesfiskere som melder seg

opp pa dykke kurs hos henne sier informant #1:

Det er ikke for a ha det som hobby, det er fordi de driver med fiske, sa far de tau i propellen
og trenger & kappe vekk det tauet. Og der gar det en grense for meg. Jeg er ikke sa interessert i
a leere de a dykke, jeg har lyst & lzere bort en hobby. Jeg har lyst & leere de & oppleve og a sette
pris pa den naturen og det mangfoldet som er under vann. Hvis de skal ga rett pa

arbeidsdykking sa far de ga pa yrkesdykkerskole. (Sitat informant #1)

Informant #1 som driver dykkevirksomhet beskriver hvordan mye av motivasjonen for a drive
virksomhet er formidling av kulturhistorien i omradet, og tilrettelegging for en
naturopplevelse av hgy kvalitet, som blir til minner hos gjestene. Ikke av praktiske grunner.
Hun beskriver videre hvordan bransjen er preget av mye usikkerhet, men at prioriteringene
oppleves som viktige, for selv & beholde engasjementet i det hun driver med.

Informant #6 har vart i Lofoten en del som barn for a besgke besteforeldre, men har selv
vokst opp i Oslo. Han har solgt og arrangert turer til Lofoten mens han enna bodde i Oslo,
men flyttet etter hvert opp selv, bade for a vaere mer aktiv og fordi han hadde en "hemmelig
dregm om a satse pa a leve av noe som egentlig er hobby” (sitat informant #6). Han beskriver
hvordan motivasjonen for a starte bunner i egne opplevelser og iveren etter a dele

naturopplevelsene med andre.

Det som er viktigst for meg er at folk kommer hit og far en fin opplevelse av det vi driver
med, og at vi far vist frem Lofoten fra sin beste side. Det var derfor jeg ogsa ville flytte hit,
fordi jeg syns det er sa fantastisk fint her. Og jeg syns flere bgr fa se det fra den siden som jeg

ser det. ... ogsa det & skape seg et sted & jobbe pa. Selv om det har vert vanskelig & kunne leve
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av hele tiden. Det er derfor jeg ma jobbe litt i barnehage og sant na pa vinterstid. (sitat

informant #6)

| likhet med informant #1 er motivasjonen for selv & linne utgve aktiviteten sentral.
Muligheten for & kunne gjgre det til levebrad er en driver for a bosette seg i Lofoten. Men
selv om inngangsterskelen er relativt lav, er det en del utfordringer som fglger med prosessen.
| neste analysedel blir det sett pa hva informantene beskriver som bade muligheter og
utfordringer ved det & bosette seg, og starte egen virksomhet i Lofoten.

8.2.1. Oppsummering av analysen, del 2

Stone og Stubbs (2007) har karakterisert livsstilsentreprengrskap og de som starter opp som
selvstendig naeringsdrivende som direkte fglge av en flytteprosess. Flere studier viser ogsa til
valg av bosted pa bakgrunn av fritidsbaserte reiser, og relatert til muligheten for & kunne ha
en gnsket livsstil, ofte i naturbaserte reiselivsregioner (Snepenger, Johnson og Rasker, 1995).
Blant informantene er det tre av syv som viser seg a ha tilknytning til regionen gjennom
familizre relasjoner, selv om de papeker at det ikke er den avgjgrende grunnen for a flytte til
Lofoten. Selv om informantene har ulik inngangsverdi har de til felles at de beskriver et stort
potensial i regionen som de gnsker & veere med a utnytte. Begeistring ovenfor naturen i
kombinasjonen med levende lokalsamfunn, historien, og relativ god infrastruktur er noen av
fellesnevnerne nar det gjelder motivasjon. En personlig interesse for selv & utgve naturbaserte
aktiviteter, og a dele denne med andre gjennom ulike mater a formidle den pa virker a veere et
oppriktig gnske og en viktig motivasjon hos informantene.
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8.3. Analyse del 3: Muligheter og utfordringer ved a bo og drive i

Lofoten

I denne analysedelen ser jeg nermere pa hvilke utfordringer og muligheter informantene
opplever bade med tanke pa a bo og drive i Lofoten. Analysedelen bygger pa tre undertitler,
basert pa tema som ble synlig pa tvers av informantene. Farst blir det sett pa hvilket forhold
aktgrene har til kommunen med tanke pa etablering og drift av reiselivsvirksomhet. | andre
del beskrives forholdet til lokalsamfunnet, og hvordan det har vert & flytte til og starte
virksomhet i det som tradisjonelt er sma fiskever. Tredje del ser pa forholdet mellom jobb og
fritid, og hvordan den uklare overgangen er bade en motivasjon og en utfordring.

8.3.1. Forholdet til kommunen og offentlige prosesser

Informantene holder til i ulike kommuner, og driver i stor grad ogsa virksomhet pa tvers av
kommunegrensene. | sitt forhold til kommunene er det spesielt tre tema som gar igjen. Det er
kritikk av manglende kompetanse innen reiseliv, uklarhet hvilken rolle kommunen har innen
reiselivsutvikling, og darlig samarbeidet pa tvers av kommuner. Det understrekes at
spredningen av informantene i denne oppgaven pa tvers av kommuner gjer at det ikke er
meningen & synliggjare enkeltkommuner, men heller & fremheve noen felles tendenser blant

informantene.

Informant #3 forklarer hvordan han mener at potensialet i verdiskaping innen turisme
bagatelliseres. Eksempelvis illustrerer han med naringsforumene, som han i utgangspunktet
ser pa som en positiv og viktig arena for utvikling, men som i praksis har feil fokus.

Kommunen legger darlig til rette for etablering. ... jeg har jo en sann skapertrang at ting skal
jo helst vaere ferdig i morgen. A surre seg inn i kommunale prosesser og irrganger det er jeg
ikke i stand til. Da hadde jeg veert i kommunestyret for lengst. Vi har jo et naringsforum i
kommunen som i bestefall er for handelsstanden. De vurderer mye sanne smaskala problem:

skal det veere apningstider til klokken fire eller klokken fem, og nar skal vi opp med juletrelys
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... Skal du jobbe med utvikling ma du jobbe kvalitativt dynamisk over tid. (Sitat informant
#3)

Den manglende velviljen i kommunene bunner i tradisjonelle rutiner og manglende kunnskap
innen reiseliv, i falge flere informanter. Blant annet vises det til kompliserte og tidkrevende
kommunale prosesser, mye utskiftning av folk innenfor behandling av samme sak, og
reguleringer som av flere beskrives som “gammeldagse”, basert pa sedvane, men uten
hjemmel i lov. Ogsd nar det gjelder kjgp av bolig og regulering av eiendom for
neringsvirksomhet beskrives flere utfordringer. For flere av informantene er den private
boligen ogsa base for naringsvirksomheten. Informant #6 forteller hvordan han matte ga til
rettsak mot kommunen for a fa regulere eiendommen slik at han kunne drive
neringsvirksomhet fra den. Han vant frem og mener konflikten blant annet bunner i

tradisjonelle reguleringer som ikke var i trad med nasjonale lover.

Jeg opplever det som et gammeldags tungrodd tettsted, der du fortsatt har vaereier som er
kongen pa haugen her, som eier alt av grunn. Sa alle tomter eies ogsa av en vereier. Skal noe
skje her ute sa skal det skje med hans velsignelse da. Og hvis ikke man gjar det slik som han
gnsker det, sa vil han gjgre det han klarer for a stikke kjepper i hjula. Og det har jeg falt
veldig. ... Derfor faler jeg ogsa at jeg egentlig ikke gnsker @ ha sa mye mer med denne
kommunen her & gjgre, nar jeg far sa god stette som jeg gjar i nabokommunen. Og det vil for
meg egentlig ikke ha noe & si om jeg har firmaadressen min her eller i nabokommunen. (sitat

informant #6)

Flere av informantene antyder lignende forhold, om enn med mindre konsekvenser. Da
intervjuet fant sted var informant #6 i gang med & undersgke muligheten for a registrere
virksomheten i nabokommunen der han opplever stgrre engasjement og bedre
reiselivskompetanse. Informant #1 har ogsa blitt satt pa preve av kommunen, og er i
sluttfasen av en sak som for dem beskrives som avgjgrende for utvikling av virksomheten.
Hun uttrykker tydelig frustrasjon, spesielt nar det gjelder behandlingstid, kompetanse og

velvilje i kommunen.

Men det er jo pa en mate den tiden det her skal ta, som for var del har tatt to og et halvt ar. Det

er ikke alle som har tdlmodighet, gkonomi eller interesse av a sitte & vente og jobbe hele tiden
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for & fa innpass. Det er et direkte hinder for utvikling av bedriften, som jeg skrev i et brev til
ordfgreren ogsa; at det fgles som vi sitter & leker i sandkassen far kommunen apner opp for at
vi skal fa lov til & utvikle oss videre. Det er sa mange ting som ma pa plass far handlingen
kommer da... istedenfor at de hadde sagt: kjer pa! Gjer det dere har lyst til & gjgre. Det er jo

kjempebra for kommunen at dere blir! (sitat informant#1)

Nar det gjelder gkonomisk stgtte er det flere av virksomheten som papeker at de riktignok har
fatt en liten sum av kommunen i etableringsstgtte, men at den har vert ubetydelig i det store
bildet og at oppfelgingen og interessen har veert mangelfull. Et annet utsagn som
representerer den krasse holdningen flere har til kommunen understreker graden av

selvstendighet i etableringsfasen.

Kommunen...de er jo sgte da. Men de er jo pa mange mater i det store og hele dau hest. De
far ikke gjort en dritt. Det er mye innavl. Bade stillinger og interesser ligger sa tett pa
personene. Hvordan ting skal gjeres og ikke gjares. Det er mange eksempler pa prioriteringer i
forhold til stedene innenfor kommunen. S& kommunen har ingenting med det a gjare, pa noe

som helst méate. Det er helst sikkert.

Darlige kommunale prosesser oppleves av flere som direkte hinder for utvikling av
virksomheten. Lite tilstedevarelse i etableringsfase gkonomisk og pa andre mater er derimot
ikke utelukkende negativt. Flere beskriver hvordan det har veert positivt for eierskap til
bedriften med en stor grad av selvstendighet i etableringsprosessen, og hvordan det at de ikke
har eksterne investorer eller offentlige midler gjer dem enda mer knyttet til og stolte av
bedriften. For & utvikle og lgfte bedriften til et mer profesjonelt niva ser de det derimot som
relevant og ngdvendig & benytte seg av offentlige ressurser, bade i form av kompetanse og
gkonomiske midler. Formaliserte og uformaliserte samarbeid med andre bedrifter og
deltakelse i bedriftsnettverk beskrives ogsa som viktig for utvikling og profesjonalisering.

Informant #5 er den som tydeligst beskriver et veldig positivt og nyttig samarbeid med
kommunen. Han beskriver kommunens hjelp som direkte avgjgrende for fremgang i sitt
prosjekt. Informant #5 har dratt nytte av finansielle midler, men farst og fremst kompetanse
og veiledning i etableringsprosessen. | dette tilfellet beskrives kommunens engasjement som:
veldig positivt. De har veert veldig behjelpelige. De har en egen person som har hjulpet oss.
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Vi hadde ikke hatt sjangs uten. Jeg er utdannet innen IT, sa jeg er ikke jurist eller noe” (sitat
informant #5). Kommunen har blant annet vert behjelpelig med a veilede gjennom offentlige
prosesser, og de har bidratt til & forsta reguleringer samt synliggjere muligheter for utvikling
av virksomheten. Mens kommunen i dette tilfellet har veert en viktig og sentral stgttespiller, er
det lokale innbyggere som virker a ha veert stagrst hinder for fremdrift i prosjektet, i form av
konflikt med grunneiere.

Nar folk bor en sann plass sa far man ofte mye eierskap og falelser for den plassen man bor
pa. | den her sammenhengen sa har det kanskje tatt litt overhand, og det er noen som ikke
gnsker at noen andre skal involvere seg med hva som skjer pa plassen. ... og det er litt

slitsomt. (sitat informant #5)

Informant #5 bor pa et lite sted med fa naboer. Selv om han opplever samarbeidet med
kommunen som sveert positivt nar det gjelder hjelp i etableringsprosessen, mener han
kommunen kan gjgre mer for & gke tilflytting og gjere det attraktivt for unge folk som han
selv a flytte dit. Han ser pa det som en utfordring & bo pa et lite sted, farst og fremst fordi han
opplever utviklingen som lite dynamisk. Han kommer med eksempel om andre unge
mennesker han kjenner som har gnsket a bosette seg i den lille bygda, men som har hatt

problemer med a fa regulert eiendom.

For det er et omrade der alt ma omreguleres og prioriteres bort fra jordbruk til bosetting. Det
har ikke vert enkelt ... jeg tenker at de bar veere glad for hvert eneste menneske som velger a
flytte hit. Sa det er litt sann rar politikk som fgres. En ting er jo prinsipp, men man ma jo se

pa realitet. (sitat informant #5)

Ogsa informant #1 beskriver noe av det samme, og reflekterer rundt grunnen til at en del
kommunale prosesser og stedsutvikling enda oppleves som tungrodd. Hun mener potensialet
for a bli bedre er stort, serlig med tanke pa & bli mer praktisk orientert innen

reiselivsutvikling.

Det gar nok mye pa at ting henger igjen fra gamle tider, at det er en fiskerikommune. Det er

igjen papirarbeid som ma gjeres, rutiner som ma gjgres om pa, arealplaner som ma endres,
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reguleringsplaner som ma endres ... klargjering for at reiselivet skal fa innpass. (sitat

informant #1)

Bade blant lokalbefolkningen og blant offentlige akterer opplever flere av informantene at
deres virksomhet og betydningen for verdiskaping i regionen ikke tas serigst.

Na som man har familiebedrift som da har veert i atte ar, og man har to barn og sann, sa er det
ikke bare & avslutte og si at na skal jeg legge alt pa is som jeg har jobbet for alle de drene. Men
det er vanskelig, det jo litt sann livsstil med dykking og naturbaserte aktiviteter i det store og
hele. Nar man driver med det pa heltid og tjener penger pa det sa fales det vel innimellom at
man ikke blir tatt sa serigst som hvis man hadde hatt en kontorjobb faler jeg. (sitat informant
#1)

For informant #1 har det i likhet med informant #3 og #6 spesielt, blitt vurdert a flytte fra
Lofoten som en konsekvens av lite engasjement og ngdvendig statte fra det offentlige. Men
som informant #1 papeker i sitatet over, sa er det ikke bare a stikke nar det som i
utgangspunktet begynte som en fleksibel sesongjobb har utviklet seg til egen virksomhet,
familie og eiendom. Det er heller ikke et gnske, men et uttrykk for frustrasjon av ikke a bli
tatt tilstrekkelig pa alvor.

8.3.2. Naturbaserte aktiviteter, fra ngdvendighet til privilegie.

Verdier og holdninger i lokalbefolkningen er av betydning bade i positiv og negativ forstand
for flere av informantene. Pa spagrsmal om de som aktarer henvender seg til lokalsamfunnet er
det farst og fremst informant #5 som har et uttalt mal om a skape noe som i like stor grad skal
veere en arena for fastboende som for besgkende. De andre har i varierende grad henvendt seg
eller blitt benyttet av fastboende. Mens informant #6 ikke far sa mye geher for sine tilbud har
informant #2 et positivt forhold til lokalmiljget. Pa spgrsmalet om i hvilken grad
lokalbefolkningen har benyttet seg av tilbudet svarer informant #6:

Jeg har ikke merket noe sarlig pa det. Jeg begynte i mai & holde klatrekurs og da endte det
opp med at det kom et par stykker hver gang. | en kommune hvor det egentlig er ganske

mange unge mennesker. Men jeg tror, hvis jeg skal tenke litt, at de faktisk er litt fra gammelt
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av, litt redd for fjellet. De har blitt veldig opplert til & ha veldig respekt for havet, respekt for
fjellet. Det er ikke noe man gar ut & leker i, sdnn som vi pa en mate ser pa det; de som gar ut

for & klatre i fjellet. Det er veldig ungdvendig egentlig for de. (sitat informant #6)

I motsetning til informant #6 beskriver informant #2 positiv tilstedeveaerelse og involvering av
fastboende. Han beskriver hvordan det vel og merke har tatt tid & innarbeidet seg i
lokalsamfunnet, og at det har tatt flere ar far de lokale har begynt a benytte seg av tilbudene. |
likhet med informant #1, #3, #4, #6 tror han at folk som er innflyttere og som har startet
opplevelsesbedrift gjerne representerer en ny mate a bruke naturen pa. Mens den yngre
generasjonen kanskje ikke har like stor skepsis, men heller lite interesse er den starste
skepsisen hos den eldre generasjonen. De som har vert pa sjgen mange vintre og fisket og de
som har drevet med jordbruk og som na ser at naturen blir arena for ”lek” og “sgringer som

kommer og tjener penger”, de er skeptiske.

Som sgring da sa kommer du ikke opp hit & tar deg til rette. For da kan du bare flytte. Da er
det lett at du begynner a slite. Du ma svelge en del kameler. Du ma vaere ydmyk og lere deg
folka. Det tror jeg er viktig, og sa vise respekt for dem og deres tradisjoner. Fordi vi kommer
jo inn med reiselivet (...) og du ser det i den eldre generasjonen av fiskere, de ser jo pa oss
som driver i kajakk og sann, de ser nok pa det som bare en sann tulle lek. Det er liksom

ingenting. (sitat informant #2)

Informant #2 er ogsa den som tydeligst beskriver hvordan han har tatt grep for & komme
under huden pa lokalsamfunnet. Han bestemte seg for & bli med pa bat en vinter som fisker,
for & bli bedre kjent med "gamlekara” i lokalsamfunnet. For informant #2 virker dette a veere
en sentral hendelse som har vert viktig for at han og konen har funnet seg til rette i

lokalsamfunnet;

En stor endring skjedde i vinter da jeg gikk pa fiskebat og jobbet pa havet. Respekten som jeg
har fatt fra den eldre generasjonen etter det; alle gutta hilser na, sper hvordan det gar. Det
gjorde de aldri far. Men na har jeg veert pa havet, og det de sier da er at “du har vist at du er
mann” ... En viktig del av hverdagen na er a dra ned pa bruket nar gutta star der inne med

lina og alt sann, og sette seg ned, ta en time eller to, spise kake og drikke kaffe og prate skit.
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Bare det & vere sosial da. Det har ogsa gjort at de ogsa har blitt bedre kjent med meg da. (sitat

informant #2)

Informant #2 sier at de gamle riktignok fremdeles ikke er helt innforstatt med det han driver
med som en serigs virksomhet, men at de na har respekt for han og aksepterer det han gjar.
Informant #2 og konen trives godt i lokalsamfunnet og mener at mye av tilknytningen og de
gode relasjonene de har fatt lokalt ogsa henger sammen med signalene de har gitt med gnske
om a bli pa sikt. P4 samme mate som mye av skepsisen de mgtte i begynnelsen i fglge dem
henger sammen med at det er en del “degnfluer” som kommer til Lofoten for a preve seg.

Det som skijer er at nar sgringer kommer hit sa er folk litt skeptiske. De blir pa en mate kalt for
dagnfluer. Veldig mange kommer hit og skal leve det happy livet i Lofoten. Alt skal vare sa
bra, sola skinner, men sa kommer mgrketiden. Det er ikke s& mange som takler roen og
stillheten, sa i lgpet av det farste aret blir de rett og slett borte. Det ser vi jo skjer. Jeg tror det
er mer av det her enn andre steder i landet. ... det tok lang tid, men na blir vi betegnet som
lokale. De vet at vi blir, og det har stor betydning for hvordan vi blir behandlet tror jeg. Ogsa

ma du vise at du jobber. (sitat informant #2)

Sitatet til informant #2 underbygges av informant #6 som beskrev hvordan han og broren kom
opp sammen, men at det i skuldersesongene ble for stille for broren som flyttet tilbake.

Flere av informantene er opptatt av a vaere synlige i lokalsamfunnet, og beskriver hvordan de
forbereder kajakkene pa tunet, de gjar klar oppakninger til ski- og klatreturer ute hvis det er
fint, og de star ute a fikser sykler. Malet for flere er & veere minst mulig pa kontor, og mest
mulig blant gjestene. Flere opplever stor etterspgrsel og vekst pa en mate som gjer at de na
ma ta stilling til hvor stor de gnsker at bedriften skal bli. Det er lite tvil om at det er et uklart
skille mellom jobb og fritid for de fleste av informantene. | sparsmalet om hvor mye de skal
vokse er det en del verdier som settes pa prave. | siste del av analysen presenteres noen
kjennetegn ved forholdet mellom jobb og fritid.
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8.3.3. Forholdet mellom jobb og fritid

En del av utfordringene som er skissert i forrige avsnitt var forholdet akterene hadde til
lokalsamfunnet, og falelsen av ikke & bli tatt som serigs neeringsakter av kommunen.
Motivasjonen for & starte virksomhet i Lofoten henger sammen med de naturbaserte
ressursene og muligheten for utevelse av naturbaserte aktiviteter. Flere av aktgrene opplever
stor vekst i etterspgrsel, og anerkjenner et stort potensial for reiselivsutvikling. Den starste
utfordringen for mange nar det kommer til stykke er spgrsmalet om hvor store de egentlig
gnsker a bli. Flere har etablert samarbeid med andre aktarer, bade for a utvikle produktet og
ha flere bein og sta pa, i tillegg til muligheten for avlastning i drift. For noen beskrives det
som et kompromiss, der frihet og selvstendighet er viktigere enn samme gkonomiske trygghet
man har med fastere rammer. Livsstil brukes direkte av flere for a beskrive forholdet mellom

jobb og fritid.

Du blir jo ikke stinn i gryn pa de her greiene her da. Det er jo en ting. Men det er mer det a
kunne leve et mye friere liv, enn & matte ga pa en jobb hver dag. Det passer ikke for meg. For
veldig mange sa funker det kjempebra, for du har trygghet, sykeforsikring og hele pakka. Na
som selvstendig naringsdrivende sa har du jo sa a si ingen rettigheter hvis du ikke ordner deg
selv med personlige forsikringer og alt sant. ... Det blir jo mer en livsstilssak enn noe annet!

(sitat informant #2)

For informant #5 tar etablering av virksomhet mye tid, men surfing som er hans store
lidenskap er ikke en direkte del av forretningsideen. For de andre informantene er
naturbaserte aktiviteter en sentral del av bade jobb og fritid. Det informant #5 har til felles
med de andre informantene nar det kommer til forholdet mellom jobb og fritid er utfordringer
knyttet til prioriteringer i hverdagen. Hans forretningside baserer seg pa motivasjonen om
verdiskaping og tilrettelegging av naturbaserte opplevelser. Noen av informantene har et
starre gkonomisk fokus, mens de fleste har det i bakgrunn av andre verdier. Felles for
informantene er at gkonomisk berekraftig drift er en premiss for drift, men ikke et mal i seg

selv.

Jeg ensker jo a veare fri sa langt det lar seg gjgre, og at det gar gkonomisk sann at man far tid
til & gjere det man virkelig har lyst til, som a surfe. Det vil vel alltid bli en prioriteringssak pa

en eller annen mate. Man ma jo tjene til livets opphold. Men det handler om & prioritere det
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som er viktigst i livet. For min del sa er det familien og det & bo her og de mulighetene det gir.

Sa kommer jobben lengre ned pa listen. (sitat informant #5)

Begrepet “frihet” brukes regelmessig for a beskrive motivasjon for kombinasjonen mellom
jobb og fritid. Informant #7 beskriver hvordan hennes livsstil er natur og variert friluftsliv, og
muligheten til & bestemme over “min egen dyrebare tid” (sitat informant #7). Som fotograf,
frilanseguide, og forfatter er hun ikke i like stor grad bundet av turistsesongen som de som
arbeider fulltid med det. Informant #7 beskriver motivasjon for jobb, og det hun ser som
utfordrende slik:

Jeg ma trives med det jeg jobber med. Jeg ma kunne utsette jobbdagen hvis det er stralende
sol og pudder pa fjellet. Da far jeg heller jobbe om kvelden. Det var tungt gkonomisk i starten,
det er det kanskje fremdeles, men na har sngballen begynt a rulle, og jeg merker at alt sklir litt
lettere. Jeg sier ofte at det er viktig & drive for meg selv fordi jeg vil ha frihet, bestemme selv
osv. Men det a drive for seg selv innebzrer ogsa mye ansvar, og mange forpliktelser jeg ikke
var klar over. Jeg er ikke alltid like fri som jeg kunne gnske. Men haper & kunne ha litt mer
struktur pa jobben fremover, slik at det ikke baller pa seg i gigantiske sngballer i perioder.”
(sitat informant #7)

Utfordringen med & ivareta fritid understrekes av flere. Det anerkjennes av flere at nar
hggsesongen star pa sa er det virksomheten som gjelder. Naturopplevelsene de far med gjester
er det som gjelder da, og det krever en tilstedeveerelse utover en atte-til fire jobb.

Det er en livsstil det vi gjar. Vi er jo mye ute til alle dggnet tider. Midnattssola kan du pa en
mate ikke dra & se mellom klokken ni og fire. Det er vel det at vi er ute nar det passer oss, og
selvfalgelig kan du ikke si til turister at her kan du bare dra pa tur i normal arbeidstid. Sa da
ma man tilpasse seg sann at de fleste far veert med pa det de har lyst & vaere med pa. (sitat
informant #1)

Eierskap til bedriften og nerhet til produktet er viktig for samtlige. I tillegg til at de har fokus
pa at de gkonomisk skal fungere pa en berekraftig mate er det narhet til gjestene som er

viktig. Flere av informantene har lignende refleksjoner som informant #2:
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For det som jeg gnsker er at bedriften var er oss, og ikke bare navnet at folk skal huske hvem
vi er og ikke bare si: du ma til det selskapet. Jeg vil at folk skal huske hvem de har veert hos.
Personer som de har mgtt. Det skaper et minne hos folk, med bilder og alt mulig som gjer at

de anbefaler videre. Og det funker da. Det ser vi jo. (sitat informant #2)

Identifisering og personifisering av virksomheten er viktig for samtlige aktarer. I likhet med
informant #4 er informant #2 ogsa opptatt av selv a utforske omgivelsene, og gjere seg til
spesialist pa turer i ulike omrader etter ulike veertyper og arstider. Informant #6 beskriver
utfordringer ved forholdet mellom jobb og fritid:

Det ble ikke helt som jeg hadde forestilt meg. Fordi nar du jobber som guide sa blir det veldig
mye turer og sant pa de samme stedene hele tiden. Du har med deg folk som gnsker a oppleve
noe av det Lofoten har a tilby, men som jeg som guide har opplevd for lenge siden. Sa det blir
ikke sa veldig mange turer som jeg far tatt pa egen hand. Noe som jeg egentlig kunne gnske a
gjort mye mer av. Men det er det ikke mulighet til. For de dagene som er fine her oppe er jeg
ngdt & dra pa tur med gjester. Og da er det den “darlige sesongen” som blir igjen til meg da.
Og det er ikke sa kult. (sitat informant #6)

Informant #6 uttrykker en frustrasjon over utfordringer med prioritering og muligheten for &
fa de gode opplevelsene utenom jobb. Han fortsetter med a understreke at motivasjonen for a
drive med det han gjer overskygger det som til tider blir slitsomt og negativt. Og han
fortsetter:

Sa jeg ma av og til si til meg selv: men det er jo dette her jeg gnsker. Og jeg har jo verdens
fineste arbeidsplass nar jeg kan fa lov til & vise frem Lofoten og vise frem de flotteste stedene
i Norge til folk som er superentusiastiske og som gnsker a ta del i opplevelsene. Det er jo det
jeg har leert meg selv a si til meg selv. For det er jo faktisk verdens fineste jobb nar du kan ga
ut en flott sommerdag, eller en kjempefin vardag og sta pa ski og sanne ting med folk som da

er super happy. (sitat informant #6)

Informant #2 og #4 som har tilsvarende virksomhet er mer positive til utfordringen mellom
jobb og fritid. De opplever at kunnskapen de har opparbeidet seg gjennom a bli kjent i
regionen har gitt dem et viktig konkurransefortrinn. Det er fremdeles en del guider som
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kommer til Lofoten kun i forbindelse med hggsesongene, men som slik de ser det ikke nar
opp til det samme nivaet nar det gjelder kunnskap om de beste stedene i ulik type vaer og
arstid. 1 hvilken grad virksomheten skal vokse har de ikke bestemt seg for, men felles er at de
gnsker & gi seg mens leken er god og ikke presse det verken gkonomisk eller at det gar pa
tvers av de verdiene de startet virksomheten pa. Sesongutfordringer bidrar ogsa til usikkerhet,
men det som for flere er en stgrre "trussel” er at de ma sitte mer pa kontoret ettersom

virksomheten vokser, og miste kontakt med produktet og gjestene.

8.3.4. Oppsummering av analysen, del 3
Risiko og usikkerhet er to forhold som ofte tas med i definisjon av entreprengrskap, serlig

innenfor den gkonomiske tilnermingen (Hollick og Braun, 2005). Det er lite tvil om at
informantene selv opplever disse forholdene som tilstedeveerende, blant annet gjennom
uforutsigbarheten sesongvariasjonene medfgrer. Allikevel ser man en del trekk som skiller
flere av informantene fra den mer tradisjonelle forstaelsen av entreprengrskap (Peters m.fl.
2009). Informant #1 beskriver hvordan hun har ekskludert yrkesfiskere som kundegruppe
fordi det ikke er i trad med hennes motivasjon for a drive dykkefirma. Informant #2 er opptatt
av a levere sa bra som mulig, men farst og fremst pa egne premisser. Han sender kunden
videre dersom han opplever at det ”blir for mye mas”. Nerheten til produktet og gnske om at
kunden skal huske de som person, at "firmaet skal veere dem”, og ikke fremstd som en
“hvilken som helst aktivitetsbedrift” er viktig for samtlige som tilbyr aktiviteter. De mener det
styrker deres forhold til kunden og skaper en lojalitet som gjer at folk kommer tilbake
(Snepenger m.fl. 1995).

Livsstilsentreprengrskap forstatt som en virksomhet som har vokst frem av en hobby og
fritidsinteresse kjennetegner informantene i stagrre eller mindre grad (Claire, 2012). For
informant #3 er det et resultat av en lengre karriere innen reiselivet, og en kombinasjon av
personlige interesser og bransjekunnskapen. For de andre er det prosjekt som ikke er en
forlengelse av tidligere karriere som sadan, men en endring der hobby er blitt arbeid. Hay
risikovillighet, lav inngangsverdi, og lav grad av profesjonalitet beskrives i litteraturen som
karakteristisk serlig for entreprengrer innen reiselivet (Hollick og Braun, 2005). Flere
papeker i forlengelse av dette at livsstilsmotiv ikke ma undervurderes som en viktig driver for
suksess (Shawn og Williams, 2004; Claire, 2012).
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Forholdet til kommunale og offentlige prosesser oppleves som ganske anstrengt og vanskelig
for flere av informantene. Flere opplever at de ikke blir tatt serigst. Dette papekes i
litteraturen som en kjent utfordring for sma og mellomstore virksomheter i reiselivet mer
generelt. Det er heller ikke noe unntak, og snarere mer tydelig hos det Claire (2012) definerer
som livsstilsentreprengrer, som i flere studier viser til hvordan denne typen virksomhet ikke

betraktes som en serigs eller viktig del av verdiskaping, lokalt eller nasjonalt.

Variasjon i personlige ressurser, som eksempelvis nettverkskapital, ulik motivasjon og grad
av erfaring blant entreprengrene fremheves ogsa i litteraturen som relevante faktorer for
etablering (Stone og Stubbs, 2007). Blant annet far dette falger i form av at man i sterre grad
er avhengig av egne ressurser enn om man flytter til eksisterende arbeidsplasser. | tillegg til
egne ressurser fremheves ogsa betydningen av tilgjengelige ressurser og ikke minst velvilje i
omradet det flyttes til.. Den enkeltes sosiale ressurser i kombinasjon med erfaring fra
bransjen, og kunnskap innenfor de ulike aktivitetene som tilbys virker a vaere sentrale faktorer
for trivsel og suksess i drift.
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9. Diskusjon

En av utfordringene ved studier innen livsstilsflytting er definisjonen og konkretiseringen av
begrepet livsstil. Det er isolert sett et bredt begrep, og innen samfunnsvitenskapen var det et
overraskende stort antall studier som redegjorde for livsstil. Giddens (1990) er en av dem som
har gatt dypt inn i begrepet, og forstar det som en selvrealiserende praksis. Andre beveger seg
enda ganske pa overflaten. Bade Veal (2007) og Jenssen (2007) trekker en tydelig kobling
mellom jobb og fritid, og mener livsstil synliggjeres gjennom materielle valg og praksiser i
hverdagen. Dette er ikke sa langt fra Gullestad sin forstaelse, som er den jeg ser som mest
anvendelig i forstaelsen av livsstil. Gullestad (1989) nyanserer forstaelsen av livsstil og
knytter det mer konkret til praksiser i hverdagen ved a skille mellom livsstil og levesett. |
livsstil legger Gullestad selve symbolverdien ved levesettet. Levesettet blir i sa mate selve
handlingen knyttet til verdier, holdninger og interesser.

Gjennom intervjuene viser informantene hvordan forhold mellom jobb og fritid star helt
sentralt nar det gjelder prioriteringer i hverdagen. Slik jeg forstar livsstil og levesett i lys av
intervjuene er utsagn og begrep som: frihet”; “tilstedeveerelse”; ”jeg gnsker at bedriften er
0ss”, noen eksempler som gjenspeiler symbolverdier. Flere informanter beskriver hvordan de
er opptatt av a vaere mest mulig ute blant gjestene, slik at det er dem som personer gjestene
husker, og at de ikke blir en tilfeldig aktivitetsbedrift i Lofoten. P4 den maten gnsker aktgrene
bade a skape merverdi i virksomheten, og selv & delta i aktivitetene. Det & veare synlige i
lokalsamfunnet gjennom & ha eksempelvis sykkelverksted pa tunet, arrangere klatresamlinger
for lokale, og henge med de lokale fiskerne er eksempler pa bevisste handlinger for a
posisjonere seq i lokalsamfunnet. Et eksempel er ogsa informanten som driver dykkefirma,
som er tydelig pa at det er fritidsmarkedet hun henvender seg til, ikke yrkesdykkere. Hun er
opptatt av 4 formidle de verdiene som er viktig for henne selv i produktet, og er ikke
interessert i a veere “lerer” med fokus pa kun det praktiske. Samme informant har
naringsvirksomhet i ene etasjen og det private hjemmet i andre etasjen av boligen. Ved a
stenge av innvendig slik at man ma ga rundt huset og inn i etasjen under for & komme “pa
jobb”, beskriver hun hvordan de farst og fremst symbolsk gnsker & ha et skille mellom
privatliv og arbeid. Samtidig papeker hun at det for gjester ikke oppfattes som et skille, og at
folk gjerne banker pa dgren hos de privat til alle dggnets tider. Noe hun allikevel godtar som
"en del av livsstilen”, og en fglge av a bo slik. Skille mellom jobb og fritid glir helt tydelig
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over i hverandre for samtlige informanter. De identifiserer seg med virksomheten, og gnsker
ogsa a bli identifisert med den av gjestene. Samtidig oppleves det uklare skille som en
utfordring, serlig nar det gjelder & vurdere muligheter for vekst av bedriften, uten at det gar
pad bekostning av motivasjon, neerhet til produktet og muligheten til selv & veere ute.
Livsstilsverdier er i gkt grad anerkjent som en reell motivasjon og drivkraft innen
reiselivsbedrifter, og en viktig verdi som kan bidra til & opprettholde positiv drift. Dette er
blant annet illustrert av Shaw og Williams (2004) som beskriver utfordringer innen sma
bedrifter i reiselivet, som kjennetegnes av enten a streve med a holde seg pa et
"overlevesesniva” eller streve etter kommersiell vekst. For flere av informantene er det
tydelig et sparsmal om hvor store de gnsker a bli, siden ettersparselen er god og potensialet de
ser stort. Flere er i en fase der de profesjonaliserer driften, og seker en lgsning som ivaretar
god drift, uten at det gar utover friheten til a disponere egen fritid.

Resource business
malurity achievers
Take-off
business success
Success but controlled by
Survival lifestyle motives
survivors
Existence
ey \ age of organization e
ailure
clostre Bifes

FIGUR 4 LIVSSTIL SOM FAKTOR FOR STABILITET OG GOD DRIFT. (KILDE: SHAW 0OG
WILLIAMS, 2004:128)

Livsstilsrelaterte valg kommer til & kjennetegne samfunnet i fremtiden, pastar Walmsley
(2003). Benson og O’Reilly (2009), som har den mest brukte definisjonen innen
livsstilsflytting, legger vekt pa at det er noen privilegier som ma vere tilstede, og at
livsstilsflytting forst og fremst omfatter middelklassen, som pa verdensbasis er gkende.
Janouscka og Haas (2014) hevder ogsa det er bevis for at det de karakteriserer som
“privilegerte former for mobilitet” kjennetegner livsstilsflytting, og at denne gruppen flyttere
er i gkning. Flere av informantene bruker begrepet privilegium, farst og fremst for & beskrive
sin posisjon i forhold til de mulighetene de ser i Lofoten. Flere opplever at det er ganske urgrt

terreng, med et stort potensial for verdiskaping innen naturbaserte opplevelser. Kunnskapen
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flere informanter har tilegnet seg om forholdene i regionen, gjennom ulike arstider og
veerforhold, oppleves som et stort konkurransefortrinn, i forhold til hva de som bare er innom
pa hggsesongene har mulighet a tilegne seg. Naturen i kombinasjon med kulturhistorien og
tilknytningen de selv har fatt til regionen opplever de som en stor verdi, bade personlig og
med tanke pa produktutvikling.

Privilegert er ogsa et begrep som i litteraturen om livsstilsflytting brukes for & beskrive bruk
av naturen (Benson og O’Reilly, 2009). Flere viser til hvordan naturen brukes ulikt av lokale
og tilflyttere (Benson og O’Reilly, 2009). Det som synliggjegres er blant annet hvordan
naturen tradisjonelt har representert en ressurs og en ngdvendighet i form av naringsgrunnlag.
Livsstilsflytterne representerer i sa mate bruk av naturen som et privilegium. Bruk av naturen
skjer pa premisser av valgfrihet, og ikke som en ngdvendighet. Det er innenfor dette
skjeeringspunktet ogsa en av de tydeligste utfordringene for informantene synliggjares, slik
jeg oppfatter det. Fiskevaerene i Lofoten, de sma bygdene og til og med byene har blitt formet
av fiskeri, landbruk og handel. Fremdeles er fiske helt sentralt for verdiskapingen i regionen,
og mange strukturer er fremdeles tilrettelagt heretter. Med motivasjon om a gjgre en hobby til
arbeid representerer informantene det som for mange virker a fremstar som “lek” . Flere
utsagn viser hvordan informantene ser pa det som utfordrende at det som er lek i
fritidssammenheng ogsa utgjer arbeid og naeringsinntekt og ikke anerkjennes som en viktig
del av verdiskaping i regionen. En informant mener hun hadde blitt tatt mer serigst om hun
hadde jobbet pa kontor, og at hun behandles som om hun "leker i sandkassen”. En annen
informant vurderer & omregistrere virksomheten til nabokommunen i frustrasjon over ikke &
bli tatt serigst. Gjennomgaende virker det som kommunene ikke har tydeliggjort hvilken rolle
de gnsker & ta innen reiselivsutvikling. Ogsa blant lokalbefolkningen hevder informantene at
tradisjonell bruk av naturen, stikker dypt og at sykling, toppturer, og flere av aktivitetene de
representerer ikke er utbredt fra far.

Engasjement i lokalsamfunnet, uklart skille mellom jobb og fritid, og fokuset pa sosiale
verdier er i fglge Claire (2012) signifikante motivasjonsfaktorer hos de hun definerer som
livsstilsentreprengrer. Dette stemmer godt overens med funnene i denne studien. Claire
papeker riktignok mangelen pa et godt teoretisk fundament for en god definisjon av
livsstilsentreprengrskap, og hevder det kan ha sammenheng med lav anerkjennelse som en

viktig del av verdiskaping lokalt og nasjonalt. Flere studier papeker ngdvendigheten for &
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forsta entreprengrskap innen turisme som en del av en starre helhet, blant annet fordi den
enkelte aktars leveranse pavirker destinasjonens konkurranseevne (Russel og Faulkner, 2004).
Benson og O’Reilly (2009) understreker ogsa betydningen, bade sosialt og gkonomisk,
livsstilsflyttere antas & ha pa steder, selv om det enda er fa studier som undersgker dette.

| forstaelsen av sted er det lagt vekt pa studier som argumenterer for sted som noe dynamisk
som pavirkes gjennom sosiale relasjoner og forholdet til andre steder (Massey, 1995).
Mobilitet og sted er tradisjonelt i stor grad behandlet adskilt, men blir i denne sammenhengen
basert pa tilnermingen til Williams og Mclntyre (2012) sett i sammenheng. En vanlig
oppfatning har vert at mobile personer i liten grad knytter sterke band til sted. Min studie
tyder pa at informantene tvert i mot har knyttet sterke band til Lofoten. Flere beskriver
hvordan Lofoten pa den ene siden ikke har vert en langtidsplan, men viser pa den annen side
til hvordan kjgp av bolig de liker har veert viktig for at de er mer knyttet til regionen i et
langsiktig perspektiv. Halseth (1999) hevder attraktive boliger og tilgjengelige tomter er en
viktig faktor for at folk skal etablere seg.

Mens mobilitet pa den ene siden tilgjengeliggjer steder og former nettverk mellom steder,
mennesker, kunnskap og informasjon blir det pa den annen side hevdet at det er blitt gkt fokus
pa a verne om lokale verdier og tradisjoner (Urry, 2007). Informantene har gjennomgaende et
bevisst forhold til kulturhistorien i Lofoten, og ser pa dette som en viktig verdi og en helt
sentral dimensjon i sine produkter og det de gnsker a formidle til sine gjester. Denne
holdningen kan tolkes innenfor begrepet Torkington (2012) kaller “glokalisering”. Hun
beskriver hvordan gkt globalisering har fart til en reaksjon som ivaretar og bygger opp under
stedegne verdier, og hvordan tilflyttere pa den ene siden bringer med seg noe nytt, samtidig
som de forholder seg til de lokale verdiene. Gjennom en slik integrering argumenterer
Torkington (2012) for at man oppnar en “glokal stedsidentitet”. Mer konkret synliggjeres
dette, slik jeg ser det, gjennom nettverkskapital. Nettverkskapital defineres av Urry (2007)
som evnen til & bygge og ivareta sosiale band, som bade gir emosjonelle, finansielle og
praktiske fordeler. Begrepet nettverkskapasitet brukes gjerne til a synliggjere at det dreier seg
om den enkeltes kapasitet til & bygge og benytte seg av sosiale relasjoner i ulike settinger. |
teorien ble det fremhevet hvordan mobilitet i seg selv ikke er avgjgrende for vekst, men
avhenger av sosiale relasjoner og hvordan disse praktiseres (Urry, 2007). Gjennom

intervjuene synliggjeres sosiale relasjoner som viktige gjennom hele flytte- og
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etableringsprosessen. Spesielt viktig virker nettverkskapital & vaere i form av stette og
anerkjennelse i etableringsfasen. Eksempelvis beskriver en av informantene hvordan
responsen fra "de viktige folkene™ inspirerte og underbygget at de hadde noe bra pa gang, og
hvordan kommentarene i sin tur ga dem kredibilitet i bransjen, som ogsa pa sikt har bidratt til
a underbygge merkevaren deres. Som kvalifisert arbeidskraft brukes ogsa nettverket i stor

grad i flere av virksomhetene.

Et eksempel pa mobilitet og nettverk fikk jeg ogsa da jeg selv i lgpet av arbeidet med
masteroppgaven jobbet en kort periode pa Antarktisk, og ble kjent med flere amerikanske
guider som kjente godt til Lofoten. Det viste seg at de ogsa jobbet for noen av aktgrene jeg
intervjuet til oppgaven. Ved siden av a jobbe i Lofoten var dette mennesker som hadde fjell
som sin arbeidsplass, uavhengig av om det var i Nepal, Pakistan, Antarktisk, Alpene,
Svalbard, Norge eller Lofoten.

Livsstilsflytting beskrives av blant andre Torkington (2012) som en konsumdrevet mobilitet,
med tanke pa hvordan det relateres til turisme og fritidsbaserte aktiviteter. Det blir av flere
argumentert for at hvor vellykket et sted er, i form av a vere bade et godt samfunn d bo i og et
godt sted a besgke, avhenger av forhandlingsprosessen mellom systemene som utgjer konsum
og produksjon; hvordan brukes stedet og hvordan forvaltes og gjeres verdiskapingen
(Williams og Mcintyre, 2012). Dette er et tema som helt tydelig engasjerer samtlige
informanter og gjenspeiler maten de opererer pa. Informantene er personlig engasjert i a
bygge opp positive miljg rundt utgvelsen av de ulike aktivitetene. For flere oppleves det som
en utfordring & prioritere mellom jobb og fritid. P4 den ene siden er flere informanter
innforstatt med hvor hektisk det er pa hggsesongen, som er bra for business, men innebarer
liten egentid. P4 den annen side er det noen som uttrykker at det ikke er blitt helt som
forventet, og at de kan kjenne pa at kun “den kjipe sesongen” er til overs til eget bruk.

Avslutningsvis gnsker jeg a ga tilbake til figuren som ble presentert i forbindelse med
oppsummeringen av oppgavens teoretiske del. Figuren illustrerer bredden i livsstilsflytting,
som ogsa omfatter mer midlertidig flytting i form av ferie, jobbreiser og sesongarbeid. Den
synliggjer og nyanserer koblingen mellom valg av bosted og forhold til sted i forbindelse med

83



ferie og fritid. 1 denne modellen har jeg merket med rgde piler veien jeg ser informantene i
denne oppgaven falger.
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FIGUR 5 FORHOLDET MELLOM SESONGARBEID, FERIE, OG PERMANENT BOLIG. (BASERT PA WILLIAMS 0OG
MCINTYRE, 2012:218)
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10. Avslutning

I den avsluttende delen av oppgaven vil jeg samle noen trader fra analysen sett i lys av
teorien. Tilslutt beskrives noen anbefalinger til det som kan vare spennende tema for videre

studier.

Mer kunnskap om koblingen mellom et sted som reisemal og som bosted har veert
motivasjonen for valg av tema til masteroppgaven. Hvordan kan man utvikle et sted pa en god
mate som gjar det attraktivt som bosted, for virksomheter, og for besgkende som gjerne blir
stedets ambassadgrer utad? Det er et komplekst spgrsmal, og i denne oppgaven har jeg
fokusert pa et fenomen som utgjer en liten, men relevant brikke i forstaelsen av endringer i
motiv ved valg av bosted. Oppgavens problemstilling er: ”hvordan kan livsstil brukes for a
forsta og forklare valg av bosted og arbeid?”. Livsstilsflytting er valgt som hovedbegrep, og
livsstilsentreprengrskap er sett pa som en mekanisme som synliggjer livsstilsflytting.

Livsstilsflytting er et begrep som lett knyttes til selvrealiserende prosjekter av svevende art og
diffuse klisjéfylte antakelser, slik i alle fall jeg har opplevd reaksjoner i lgpet av prosessen
med denne oppgaven. Teorien i oppgaven baserer seg primaert pa internasjonale studier og
litteratur der begrepet “lifestyle migration” brukes. Mengden litteratur og antall studier innen
feltet har gkt mye, serlig de siste ti arene. Livsstilsflytting anerkjennes ogsa mer og mer som
en synliggjering av nye typer flyttemotiv.

Farste del av prosessen med masteroppgaven har vart & ga igjennom teori om livsstilsflytting.
Gjennom blant annet a delta pa en internasjonal fagkonferanse om livsstilsflytting fikk jeg
inntrykk av at det er et relativt ungt fenomen i vitenskapelig forstand. En teoretisk
gjennomgang har veert viktig for a fa en forstaelse av hvordan det kan veere hensiktsmessig a
studere livsstilsflytting i norsk sammenheng. Metoden baserer seg pa en casestudie av syv
akterer i Lofoten. Informantene har bosatt seg i Lofoten, bade som tilbakeflyttere og
tilflyttere. Felles for dem er at alle har et kjeert forhold til naturbaserte aktiviteter; eksempelvis
innen Klatring, skikjering, surfing, kajakkpadling og sykling. Motivasjon for & bosette seg i
Lofoten henger naert sammen med muligheten for fritidsaktivitet, og for flere har det som i

utgangspunktet var en hobby blitt til levebrad. Samtlige har startet egen virksomhet, der
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opplevelser i naturen star i fokus. Bade besgkende og fastboende er viktige markeder, og
aktgrene representerer pa den maten en kobling mellom bruk av et sted som arena for

fritidsbaserte aktiviteter, og som arbeidsplass.

Fokuset pa vertskapssamfunnet gar ikke lengre tilbake enn til tidlig pd 1970-tallet da
antropologer og sosiologer begynte a anerkjenne turisme som samfunnsvitenskapelig
studieobjekt. Siden da har mange av studiene dreid seg om turismens konsekvenser for
lokalsamfunnet. Positive koblinger og synergieffekter ved & tenke tverrfaglig innen
stedsutvikling er relativt nytt. Egenskaper ved steder bade som bosted og som besgksmal har
fatt stadig starre teoretisk oppmerksomhet (Aure m.fl. 2011). Flere studier antyder at turisme

og valg av bosted langt pa vei styres av liknende mekanismer i dagens samfunn (ibid).

Oppgaven har langt pa vei tatt utgangspunkt i poeng fra analysearbeid i forbindelse med
landsomfattende bo- og flyttemotivsundersgkelsen fra NIBR (2008). Sammenlignet med sist
en tilsvarende undersgkelse ble gjennomfart, som var i 1972, ser man en tydelig endring i
rammebetingelser for valg av bosted. Motiv knyttet til arbeid og bolig er tradisjonelt knyttet
til materiell trygghet. Fra a veere et mal i seg selv viser analyser av undersgkelsen at valg av
bosted for flere i dag snarere er et middel for & oppna noe mer (Sgrlie m.fl. 2012). Sitat fra en
artikkel i forbindelse med NIBR analysen illustrerer noe av det jeg har gnsket a belyse

nermere med denne masteroppgaven:

“Nye mal har oppstatt som fglge av dette, med bestrebelser pa & oppna «det gode liv», fa gkt
«bolyst» og finne «det gode sted». Gjennom a lete etter koblinger mellom livskvalitet,
stedskvalitet, livskraft og stedsattraktivitet, og forsgke a identifisere og analysere ulike
elementer i «jakten pa lykken», har ogsa regionalforskningen fatt nye utfordringer” (Almas
m.fl., 2008 i Aure m.fl., 2011:47)

@kt velstand og gkt valgfrihet er blant premissene som fremheves som sentrale i det som kan
forstds som en strukturendring i holdning og motiv knyttet til valg av bosted (Aure m.fl.
2011). Meningsaspektet ved flytting og bofasthet er blitt viktig pa nye mater. Velstand og
valgfrihet er ogsa parameter som i litteratur om livsstilsflytting antydes & vere sentrale.
Velstand er i denne oppgaven forstatt pa overordnet samfunnsmessig niva, og i norsk
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sammenheng forbundet med velferdssamfunnet og mulighetsrommet som skapes for den
enkelte. Pa individniva er personlige ressurser som erfaring, kompetanse og sosiale relasjoner

sett pa som aktuelle premisser, snarere enn gkonomisk velstand som sadan.

Intervjuenes apne og ustrukturerte form har med hensikt gitt rom for hva informanten selv har
valgt & legge vekt pa nar de ble bedt om & fortelle hvordan og hvorfor det ble Lofoten de
bosatte seg. Slik jeg ser det har oppgaven pa mange mater endt opp med a underbygge det jeg
har funnet av litteratur innen livsstilsflytting. Gjennom intervjuene har jeg ikke fatt noen store
overraskelser, annet enn i hvor stor grad informantenes fortellinger passer inn i teori om

livsstilsflytting og egenskaper ved entreprengrskap karakterisert som livsstilsentreprengrskap.

Jeg pastar at vi gjennom intervjuene har fatt flere eksempler pa akterer som representerer
konkrete egenskaper ved livsstilsflytting, slik det er forstatt i litteraturen. Samtlige
fortellinger synligjer informantenes tilknytning til Lofoten, farst og fremst som utgvere av
naturbaserte aktiviteter. Dette har i sin tur for flere fort til sesongarbeid og ulike oppdrag som
guide eller annen jobb. | dag har samtlige endt opp med egen virksomhet, bolig. Kjep av
eiendom uttrykkes som viktig for et langtidsperspektiv nar det gjelder a bo i Lofoten.

Pa mange mater bygger aktgrene opp under bade mal i kommunenes planstrategier, og
destinasjonsselskapenes ambisjoner. De skaper verdier gjennom formidling av kultur og bruk
av natur, de er engasjert i lokale initiativ som klatreklubber, svammehaller, tiloud for lokale
og engasjement i naringsforum. De har lojale kunder, og vekst i drift. De samarbeider med
andre reiselivsaktgrer og har et nettverk av guider og kunder som er spredt over hele verden. |
tillegg til et bredt nettverk bringer de ogsa med seg bred og omfattende kompetanse og
kunnskap, bade i form av tidligere karrierer og utdannelser og maten de fleste har blitt
lommekjent i omgivelsene pa. Allikevel opplever flere at det enda er et stykke igjen for de
anerkjennes som serigse naringsaktgrer. PA mange mater virker det som de enda representerer
en ny mate a bruke naturen pa. Flere hevder behandlingsprosesser pa offentlig niva gjeres pa
en mate som er til hinder for utvikling av virksomheten, og at det gar pa bekostning av
motivasjon for & drive virksomhet. De opplever at lokale innbyggere, spesielt innenfor
tradisjonelle naringer som fiske, ser pa det de driver med som en lek.
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En tverrfaglig tilnzerming til stedsutvikling og planlegging gir rom for a forsta ulike interesser
pa tvers av sektorer, fagfelt og yrkesgrupper. Noe av malet med denne studien har veert a
synliggjere hvordan strukturelle endringer i form av eksempelvis nedgang i primarnaringene
og fremvekst av opplevelsesgkonomien ma tas med i betraktning pa overordnet niva, for a
forsta endringer i folks handlinger og holdninger pa individuelt niva. Samfunnsendringer
skjer i raskt tempo, og mobilitet slik det er redegjort for i oppgaven, gker kontakten mellom
mennesker og steder. Det er dermed kanskje viktigere enn noen gang far med god tverrfaglig
planlegging som forvalter lokale verdier i et langsiktig perspektiv, samtidig som nye impulser
fanges opp og bidrar til utvikling.

10.1. Forslag til videre studier

Det er flere tema som kun er omtalt pa et relativt overordnet niva i oppgaven. Flere av disse
egner seg for mer dyptgdende studium. Skjeeringspunktet mellom konsum og produksjon er
antydet som et relevant tema a ga mer i dybden pa. | oppgaven er det blant annet antydet
hvordan en endring i dette forhold pavirkes av endringer i neeringsstruktur, spesielt med tanke
pa overgang fra primeernzring til opplevelsesgkonomi.

I denne oppgaven er det ingen fra offentlig hold som er intervjuet. Kommunale planer og
hvordan de forholder seg til livsstilsflytting og utvikling av regionen er spennende for a fa et
mer nyansert bilde temaet. Hva legger kommunen i potensialet som beskrives av aktgrene, og
hvilken utfordringer og muligheter ser de med tanke pa tilgjengelige planverktgy og
strategier?

Flere av informantene har ogsa antydet at det er en stor andel mennesker som flytter til
regionen pa grunn av muligheten for naturbaserte aktiviteter, men som ikke starter virksomhet
selv, eller som er selvstendig naeringsdrivende innen andre yrker. Disse blir blant annet omtalt
som “weekend warriors”. De jobber mandag til fredag, og bruker det de har av fritid til a sta
pa ski, surfe eller andre aktiviteter. En mer kvantitativ studie av omfanget pa de som har
flyttet til Lofoten pa grunn av fritidsmulighetene hadde vert nyttig for a fa innsikt i hvem
dette dreier seg om, bade demografisk og hva slags kompetanse de bringer med seg til

regionen.
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Hva innebarer det nar lek blir nering? En nermere studie av livsstilsentreprengrens
betydning i lokalsamfunnet hadde ogsa gitt en nyttig dimensjon, for & forstd omfanget av
verdiskaping. Det blir i flere studier antydet mangelfull kunnskap om dette forholdet. Her ser
jeg det som spesielt nyttig med en tilnerming innenfor en modell som bruker ”den brede
verdiskaping” som utgangspunkt. Pa den maten tas det stilling til bade sosiale, gkonomiske og

kulturelle aspekt.

Forholdet mellom jobb og fritid innebaere et konfliktpotensial for flere informanter. For noen
beskrives det som at jobben gar pa kompromiss med eget gnske a veere pa tur men at de i
neste omgang minner seg selv pa hvorfor de har valgt som de har gjort og at de faler seg
privilegerte som far jobbe slik de gjer. Her ligger, mener jeg, et spennende skjaeringsfelt som

er relevant for videre studier.

|t seems to met that | would always be better off where | am not,
» and this question of moving is one of those | discuss incessantly with my soul”

(Charles Baudelaire, 1996:27 i Urry 2000:6)

©-Chris Burkard
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Vedlegg 1: Karakteristikk av Lofoten som caseregion

| dette vedlegget gis det en karakteristikk av Lofoten som region. Det vil bli gitt en relativt
kort beskrivelse av regionen med fokus pa a skissere sysselsetting, befolkningsutvikling og
naeringsstruktur, serlig med vekt pa turismens betydning. Det vil ogsa gis en kort
karakteristikk av naturen og landskapet i Lofoten.

Geografi

0
Fra Raftsundet i nordest til Skomver i Vagan am
sarvest strekker Lofoten seg over hele 190
km gjennom Nordland Fylke. Regionen

bestar av de seks kommunene: Vagan, Flakstad
Vestvagey, Flakstad, Moskenes, Vargy o 0
> o Yo Vestvagoy
Rest. | masteroppgaven blir vi kjent med

aktarer registrert i kommunene Moskenes,

Vestvagay, og Vagan. Som tilflyttere, og Moskenes
som aktarer innen naturbasert reiseliv er Vaergy o
det farst og fremst Lofoten som region de ﬂ

forholder seg til i sin produktportefglje. p
Flere av  akterene har  etablert o ROSE

bedriftssamarbeid pa tvers av

kommunegrensene. FIGUR 6 ILLUSTRASJON AV KOMMUNENE | LOFOTEN. (KILDE
WWW.BOILOFOTEN.NO)

Landskap og bebyggelse

Landskapet i Lofoten er spesielt pa mange mater. Lofoten har pa linje med Vesterdlen et av
landskapene i Norge som i starst grad har tydelige trekk fra ulike tidsepoker i jordens historie
(Elgersma, 1998). Kontrastene i landskapet er store. Her fins bratte fjell som stuper rett i
havet, hvite strender og frodige daler har bidratt til & bygge imaget Lofoten har som feriemal
og arena for naturbaserte aktiviteter, bade pa land og i vann. En markedsanalyse som ble
gjennomfgrt i forbindelse med Masterplanen for reiselivet i Lofoten (2006) viste at det farst
og fremst var “fiskeri” og “vakker natur” respondentene assosierte med Lofoten (Aniara
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Markedsanalyse, 2005 i Masterplan for Lofoten 2006:13). Det som ble fremhevet i den
samme undersgkelsen var at Lofoten hadde et sterkt image, i den forstand at over 98% av
respondentene hadde en eller flere assosiasjoner til Lofoten.

Sammenhengen mellom naturkvalitetene og den levende kulturhistorien i regionen har ogsa
veert sentral for at Lofoten na star pa UNESCO sin tentative liste for verdens natur- og
kulturarv. Geologisk sett preges Lofoten av et overveiende ungt landskap med strandflater,
fjorder og botndannelser (Elgersma, 1998). Mange av fjellene derimot er preget av noen av
Norges eldste bergarter og bergdannelser (Norges Geologiske Undersgkelse, NGU).
Nerheten til havet har satt sitt preg pa bebyggelsen i form av de mange fiskevar; Rgstlandet i
vest som er kjent for sine sjgfuglkolonier, Reine som er knyttet sammen med sine sma broer,
Henningsver og Kabelvag i gst. Alle utgjer disse sma stedene karakteristiske fiskever, som
enda i dag er levende samfunn. | Vestvaggy finner man et landskap som er preget av et mer
eller mindre sammenhengende jordbruksland, og landbruksbebyggelsen ligger jevnt fordelt i
landskapet (Elgersma, 1998). | Vagan finner man i dag den starste byen befolkningsmessig,
Svolvaer, med sitt urbane preg. Ikke langt fra Svolvaer ligger sjarmerende Kabelvag, som i sin
tid utgjorde beliggenheten for Nordkalottens eneste bydannelse i mellomalderen, Vagar
(Lofotportalen, 2013).

Befolkningsutvikling

I dagens Lofoten bor det i overkant av 24 000 “gkommune Ar 2014*
personer (SSB). Befolkningstallet fordeler seg som = R@st 566
vist i figur 7. Ved hjelp av grafer vil jeg kort illustrere Vaargy 777
o Moskenes 1108
noen generelle utviklingstrekk | Flakstad 1368
befolkningsutviklingen i Lofoten. | tillegg vil jeg = Vestvagey 10997
nyansere disse litt ved a ga inn pa befolkningstallet Mg =221
Samlet befolkning 24039

delt inn i netto innflyttinger sett i forhold til netto
utflyttinger, og jevne ut for fadselsoverskudd for & fA FiGur 7 BEFOLKNINGSTALL FOR KOMMUNENE |

et bilde av filflyttingsutviklingen i Lofoten. LOFOTEN (KILDE: SSB, PER 1. JANUAR 2014)
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Utviklingen i befolkningen i regionen som helhet har vert relativt lineser de siste ti arene,
med noe stagnasjon og nedgang spesielt utover nitti-tallet. Fra 2008 viser tall fra SSB en
oppsving i folketallet.

Befolkningsstatistikk Lofoten,
1993 - 2014
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FIGUR 8 BEFOLKNINGSSTATISTIKK FOR LOFOTEN | PERIODEN 1993 - 2014 (KILDE SSB)

En narmere titt pa tall knyttet til innflytting, utflytting og fadselsoverskudd gir et inntrykk av
hvilke forhold som pavirker befolkningsutviklingen. Tall av innflyttinger sett i forhold til
antall utflyttinger illustrerer nedgangen pa 90-tallet. Fgrst pa midten av 2000-tallet skjer det
en endring i flyttemgnsteret, med en oppgang av antall innflyttere.
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Innflyttinger vs. utflyttinger
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FIGUR 9 DIAGRAM AV INNFLYTTINGER VS UTFLYTTINGER | LOFOTEN 1993 - 2013 (KILDE: SSB)

For a fa et bilde av folketilveksten og hva som pavirker den har jeg sett naermere pa hvor stor
prosentandel av tilveksten som kan forklares av fagdselsoverskudd og hvor stor prosentandel
som har med tilflytting & gjere. Tekstradene under grafen illustrerer nettoinnflytting (antall
innflyttere minus antall utflyttere) og fgdselsoverskudd (antall nyfgdte minus antall dgdsfall)
malt i antall personer i perioden 1993 — 2012. Figuren illustrerer at det er relativt stor
variasjon fra ar til ar hvorvidt fadselsoverskudd eller nettoinnflytting pavirker folkeveksten.
Farst og fremst er det summen av nettoinnflytting som er utslagsgivende for befolkningstallet.
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Folketilvekst, samlet for kommunene i

Lofoten
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FIGUR 10 FOLKETILVEKST, SAMLET FOR KOMMUNENE | LOFOTEN (KILDE: SSB)

Det som blir tydelig i forrige figur er at det serlig fra begynnelsen av nitti-tallet skjer en
negativ trend i nettoinnflytting, som samlet sett preger nedgangen i befolkningen. Ogsa
fedselsoverskuddet bidrar til videre nedgang utover 2000-tallet. Fra 2008 skjer det en endring,
der farst og fremst gkt tilflytting skaper en positiv vekst i befolkningstallet.

Endring i naeringsstruktur

Felles for kommunene er betydningen fiskeri har hatt for bosettingsmgnster og gkonomisk
vekst i regionen. Med over tusen ars dokumentert fiskerihistorie er Lofotfiske & regne som
verdens eldste kommersielle fiske (Sande, Slaget om Lofoten. Olje eller Verdensarv? , 2013).
Ikke bare i Lofoten-sammenheng har fisken hatt betydning for bosetting, men gjennom
internasjonal handel med tarrfisk har steder som Bergen og Briigge i Belgia blitt utviklet. Den
innholdsrike kulturhistorien knyttet til handel, bosetting og bruk av naturen og naturens
karakteristikk var grunnlaget for at Miljgverndepartementet i 2005 satte i gang en
utredningsprosess for & innlemme Lofoten pa UNESCO sin liste for natur- og kulturarv basert
pa henvendelse til UNESCO der Lofoten i 2002 oppfylte fire kriteriene for & nomineres
innenfor kategorien "mixed site” (UNESCO, 2013). Steder som innlemmes pa listen ma

]

oppfylle kriterier knyttet til det a representere “eksepsjonelle universelle verdier for
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menneskeheten” (UNESCO, 2014). Ogsa jordbruk har tradisjonelt veert viktig som
naeringsgrunnlag i Lofoten. Noen av funnene som er med pa a underbygge Lofotens lange
kulturhistorie gar 6000 ar tilbake i tid. Det er da man antar at de farste menneskene kom til
Lofoten. Allerede for 4000 ar siden ble det dyrket korn i Lofoten, og pa Borg i Vestvagay er
det funnet tufter av et hgvdingsete med den starste gildehallen man kjenner fra vikingetiden i
hele Norden (Lofotportalen, 2013).

| dag er det reiseliv, fiskeri og jordbruk som utgjer det viktigste naeringsgrunnlaget i regionen.
Farst og fremst er det turisme og fiske som star for den sterste verdiskapingen (Lian, Thune-
Larsen, og Draagen, 2011). Det totale turistkonsumet internt i Lofoten ble i 2009 beregnet til
1,2 milliarder kroner (Lian m.fl. 2011). Til sammenligning utgjorde verdien av landet fisk i
Lofotkommunene vel 1 milliard kroner i 2007, men nedadgaende (Lian m.fl. 2011:8).

| dag ser man en strukturendring i naringslivet i Lofoten. Studier Telemarksforskning har
gjort viser at det i perioden 2000 — 2007 til sammen er mer enn 400 arbeidsplasser bare innen
primearnaring og industri som er blitt borte (Vareide, 2008). Sterst tall var det innenfor
primarnaeringene med en nedgang pa 40 arbeidsplasser i dret i perioden 2000 — 2007. Den
samme studien viser at arbeidsplassutviklingen i kommunene i stor grad felger samme
mgnsteret som befolkningsutviklingen. Spesielt er det store forskjeller i utviklingen mellom
de ulike bransjene som farer til strukturendringer i naringslivet i Lofoten (Vareide, 2008:9).

Tabellen i figur 11 illustrerer fordeling og utvikling i antall ansatte i alle bransjer i Lofoten, i
perioden 2000-2008. Blant annet illustrerer den oppgangen i antall ansatte i offentlig sektor,
og nedganden i antall ansatte i primarnaringene som fisk (fiske og oppdrett), og landbruk.
Fremdeles utgjer industri, fiske og handel flest antall arbeidsplasser, vedsiden av helse og
sosial. Tabellen er lant fra Telemarksforskning (Vareide, 2009:12).
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Bransje 2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008
Helse og sosial 1900 | 2037 | 1794 | 1824 | 2021 | 2106 | 2154 | 2277 | 2313
Handel 1344 | 1302 | 1361| 1336 | 1368 | 1382 | 1366| 1435 | 1409
Industri 1296 | 1260, 1202 | 1167 | 1188 | 1133| 1154 | 1172| 1210
Fisk 1407 | 1360 1301 | 1304 | 1275| 1208 | 1214 | 1177 | 1162
Undervisning 909| 917| ©930| 1019| 1004| 959| 936| 966| 961
Bygg og anlegg 691 712| 775| 745| 717| 771| 820| 888 943
Forr tieneste 615 647| 657 625| 653| 726| 751| 696, 785
Reiseliv 467 | 433| 456| 473| 487 | 472| 491 556| 592
Offentlig administrasjon 669, 665| 650, 673| 641| 601| 634| 643 585
Transport 5562| 453| 417 437| 416| 440| 471| 494 521
Landbruk 349 299| 310] 310 291| 260| 295| 299, 270
Pers tieneste 242| 254| 235| 229| 228| 223| 239| 240 247
Ukjent A 83 76 7 54 79 88 79 81
SUM Lofoten 10532 10422 | 10164 | 10213 | 10343 | 10360 | 10613 | 10922 | 11079

FIGUR 11 SYSSELSETTING | LOFOTEN FORDELT PA BRANSJER (KILDE: VAREIDE, 2009:12)

Kort om reiselivet i regionen

Reiselivet utgjer i overkant av 5% av sysselsettingen i regionen i fglge disse tallene. Det er

grunn til & anta at tallet er hgyere, spesielt om sommeren (Vareide, 2009). Selv om det er en

gkning i vinterturismen skjer fremdeles opptil 70% av verdiskapingen knyttet til reiseliv i

manedene juni, juli, og august (Lian, Thune-Larsen, & Draagen, 2011). Svolveer og Vagan

har relativt sett stgrst andel turisme basert pa overnattingsstatistikker, pd grunn av sitt

omfattende antall varme senger.

Mens vi pa 102 har sett at det i Lofoten som helhet har vert en nedgang i befolkningstall har

regionen opplevd en gkning i antallet kommersielle gjestedegn, som stilt ovenfor hverandre

nesten er en speilvending av hverandre.
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FIGUR 12 SAMLET ANTALL KOMMERSIELLE OVERNATTINGER | REGIONEN. (KILDE: STATISTIKKNETT.COM)

Befolkningsutvikling
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FIGUR 13 BEFOLKNINGSUTVIKLING | LOFOTEN, 2000-2012. (KILDE: 55B)

Uten a ga inn pa en omfattende analyse, er det allikevel en interessant sammenligning i lys av

videre studier om sammenhengen mellom tilflytting og turisme.

Lofoten er et populart reisemal bade for nordmenn og utlendinger. Fordelingen har veert
ganske jevn de siste drene, med starst gkning i antall norske overnattinger. Spesielt i Svolver
har gkning i antall hotellsenger og gkt kurs og konferansevirksomhet sannsynligvis bidratt til
a pavirke en slik oppgang (jf. blant annet apningen av Thon Hotel Svolveer i 2009). | grafen
under illustreres fordelingen av norske og utenlandske turister, som er svert jevn

sammenlignet med fordelingen i landet som sadan:
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Landet Nordnorge Lofoten

“ Nordmenn & Utlendinger

FIGUR 14 NASJONALE VS. INTERNASJONALE KOMMERSIELLE OVERNATTINGSD@GN | LOFOTEN (KILDE:
STATISTIKKNETT.COM)

Som vi ser av illustrasjonen ovenfor er det en noe stgrre andel internasjonale gjestedagn i
Lofoten om man sammenligner tallene med Nord-Norge og landet for gvrig. En slik fordeling
er representativ ogsa for de ti siste arene, der andelen norske og utenlandske gjestedagn har
veert nesten 50/50. En analyse av reiselivet gjort av Telemarksforskning (Vareide, 2009)
kategoriserer reiselivet i tre: overnatting, servering og opplevelse, basert pd nace3. Innenfor
Opplevelse kommer reisebyra,-turistkontorvirksomhet, annen underholdningsvirksomhet,
sport og idrett og annen fritidsvirksomhet. Dette utgjer sammenlignet med overnatting og
servering den minste kategorien i antall virksomheter. Det er allikevel den delen av reiselivet
som vokser raskest. Bare i perioden 2000 til 2008 har antallet ansatte i opplevelsesbransjen
blitt dobbelt sa stor (Vareide, 2009). En forholdsvis sterk gkning i antall etableringer innen
opplevelsesbransjen er en tendens man ser i Norge for gvrig (Vareide, 2009; Eikrem 2013).
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Vedlegg 2: Intervjuguide

Intervjuguiden er brukt som en veiledende stette gjennom intervjuene, der malet har veert at
samtalen farst og fremst styres av informantene selv. Intervjuguiden har dermed fungert i
bakgrunnen av intervjuene, og sparsmalene er ikke fulgt i numerisk rekkefalge. Skriftlig ble
de formulert ganske ngyaktig, men i praksis ble de brukt pa et overordnet tematisk niva.

Informantene ble ikke tilsendt intervjuguiden pa forhand, med ble forklart hva oppgavens
tema var, og oppfordret til i forkant av intervjuet a reflektere rundt noen forhold angaende
valg av Lofoten som bosted, og etablering av virksomhet. Intervjuene varte i mellom 50 og 90
minutter.

Litt om valg av Lofoten som bosted:
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1. Fortell litt om hvor du er vokst opp, hvilke steder du har bodd og hvordan det ble til at

du endte med & bo i Lofoten

Beskriv den aller viktigste grunnen til at du bor i akkurat Lofoten i dag — hvorfor ikke
et annet sted.

Hva visste du om Lofoten, og hvilke bilde hadde du av Lofoten fgr du kom dit farste
gangen?

Dersom du hadde noe forhold til Lofoten far du kom hit, beskrive hvordan det
stemmer overens med slik du opplever Lofoten i dag?

Beskriv noen konkrete forhold som var avgjerende for valg av bosted (eksempler er:
folk, natur, infrastruktur, arbeid.)

Har sosialt nettverk veert viktig for at du bosatte deg i Lofoten? Beskriv i sa fall gjerne
pa hvilken mate.

Har du et tidsperspektiv nar det gjelder & bo i Lofoten?
Hva er et godt sted & bo i dine gyne?

Hva legger du i begrepet "livsstil”?

10. Hva er det gode liv” for deg?



Litt om etablering av egen virksomhet, og hvilken rolle naturen har som arbeidsplass og
inspirasjon

1. Hvordan er forholdet jobb-fritid for deg?

2. Nevn minst tre av de viktigste motivasjonsfaktorene for a gjgre det du gjar
jobbmessig?

3. Pa mer generelt grunnlag: Hvilke verdier er viktig for deg i jobbsammenheng?

4. Startet du opp egen virksomhet etter at du flyttet til Lofoten? Og hvordan har det veert
a drive for seg selv? Beskriv gjerne hvilke forhold som har vert viktig.

5. Har kommunen, lokale naringsforum eller lignende bidratt gkonomisk i
etableringsfasen? Kan du si noe om strukturelle forhold som har veert viktig for at du
kan drive for deg selv slik du gjar (eksempler kan vere etableringsordninger i
kommunen, naringsforum, jobblokaler)

6. Hvor viktig er Lofoten som sted i arbeidet ditt? Beskriv gjerne pa hvilken mate.

7. Hvilken relasjon har du til lokalsamfunnet?
- Jobbmessig: (eks. Har du lokalt marked? er det godt samarbeidsmiljg med
andre bedrifter?...)
- Personlig: (eks. har du bredt nettverk som bor der? Kjenner du mange som
har flyttet til etter hvert som du har bodd der av litt de samme arsakene
som de
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