Ny diagnostikk for Alzheimers i nytt senter
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M Idisse dager starter byggin-
genav Nord-Norges PET-sen-
ter. Plasseringen av senteret
mellom sykehuset og uni-
versitetet sikrer en kortere
vei fra forskning og til bedre
diagnostikk for mennesker.
Allerede na forsker Universi-
tetet i Tromse pa radioaktive
legemidler som skal brukes
for 4 pavise Alzheimers syk-
dom pi et tidlig stadium.

M Det finnes forelgpig ingen
kur for Alzheimers sykdom.
Man ma desverre leve med
sykdommen. Det finnes deri-
mot pleie og behandling som
begrenser utviklingen. Det
pagér mye forsking for a for-
std sykdomsutviklingen og
arsaksfaktorene for sykdom-
men. Det man vet om Alzhei-
mers sykdom er at funksjonen
ihjernen blir mer og mer be-
grenset etter hvert som syk-
dommen utvikles. Ved & di-
agnostisere sykdommen pa
et tidlig stadium vil en mulig
behandling kunne igangsettes
raskt som kan gi flere ar med
forbedret livskvalitet.

W Alzheimers sykdom er den
vanligste typen av demens.
12015 er det ca. 7000 i Nord-
Norge som har diagnosen de-
mens. Fem tusen av disse har
Alzheimers sykdom. Demens
er et stort helseproblem i Nor-
ge, og pé grunn av eldrebgl-
gen vil dette bare gke og oke.
12050 vil det vaere mer enn
dobbelt s mange pasienter
med demens som i dag.

M For & forsta hvordan Alz-
heimers sykdom oppstar er
det viktig & kartlegge de fy-
siologiske prosessene i hjer-
nen som forer til sykdommen.
Pa Universitetet i Tromsg har
man en ny maskin som er
skreddersydd til denne type
forskning. En avansert PET-
skanner for smadyr hvor syk-
domsprosesser kan registreres
ved hjelp av radioaktivt mer-
kede molekyler. Maskinen
sorger for en kortere vei mel-
lom grunnforskning og etable-
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Demens er et

B I desember 2014 ble det
gjort et meget klokt vedtak
fra Helse Nord og UNN om
bygging av Nord-Norges PET-
senter. PET-senteret vil inne-
holde en egen legemiddelfa-
brikk hvor det vil bli produsert
radioaktive molekyler som
skal benyttes til utredning av
demens som Alzheimers syk-
dom i tillegg til mange ulike
kreftformer, hjertesykdom-
mer og infeksjonssykdommer.
Senteret vil ha gangbro over til
universitetets smadyrsavde-
ling. Med en dyre-PET skan-
ner i Rolls Roys klassen dpner
det seg uante muligheter for
& koble dyreforskning tett til
uloste helsegater for pasiente-
neivér nordlige helseregion.

M En forskningsgruppe ved
UiT/UNN forsgker né & finne
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mélrettede radioaktive lege-
midler som kan pawse Alz-
heimers sykdom pa et tidlig
stadium. De lovende nyut-
viklede legemidlene vil bli
koplet til radioaktivitet og
tilfart blodbanen. De radioak-
tive legemidlene vil feste seg
til molekyler som pasienter
med Alzheimers sykdom har
ekstra mye av og som produ-
seres tidligi sykdomsforlopet.
PET-skanneren vil lese av den
radiaktive stralingen som sen-
des ut. Ved mistanke om Alz-
heimers sykdom vil man rask
kunne stille en sikker diag-
nose dersom de nyutviklede
legemidlene viser seg & fun-
gere. Kartleggingen av disse
molekylene vil forhdpentlig
vise oss om en har Alzheimers
sykdom eller ikke.

M Formalet med denne fors-
kningen er  forstd mer av syk-
domsmekanismen og kunne
diagnostisere tidligere. Et
slikt diagnostisk verktey vil
ogsa veere til stor hjelp for ut-
vikling av nye medisiner mot
Alzheimers sykdom og ogsd
for & undersgke responsen pa
medisineringen da den kan
evalueres raskt med en PET
undersgkelse. Prosjektet fi-
nansieres av de tre enhetene
Helse Nord, UNN og UiT som
vitner om felles satsning mot
fremtidens diagnostikk og be-
handling av demens.
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M Nér PET-senteret i Tromsg
star ferdig vil det inneholde en
legemiddelfabrikk som kan gi
en betydelig bedring i det di-
agnostiske tilbudet som vil
komme Nord-Norske kreft-,
hjerte-, infeksjons- og de-
menspasienter til gode. Den
storste utfordringen for sen-
teret vil veere § etablere og
videreutvikle kompetanse til
& produsere stadig nye syk-
domsspesifikke radioaktive
PET-legemidler som er skred-
dersydd til de ulike pasient-
grupper. Nér senteret bygges
vegg-i-vegg med universite-
tet og med utmerket utstyr til
dyreforskning sé gir det uante
muligheter for & forbedre di-
agnostikken og lgse noen av
fremtidens helsegéter. Forut-
setningen er at man klarer &
etablere et miljo for forskning
og utvikling av nye radioakti-
ve legemidler.

M Neeringslivsleder Trond
Mohn som nylig ble kreert til
@resdoktor ved UiT har bi-
dratt betydelig for a realisere
det som kan bli ett av verdens
beste PET-sentre. Hans sjene-
rose bidrag med flere hundre
millioner til forskning ved UiT
og medisinsk bildediagnos-
tikk ved UNN gir fremtidsh&p
for & lose helsegater som Alz-
heimers sykdom.



