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SAMMENDRAG

Dette kapittelet utforsker hvordan det kulturelle demokratiet isceneset-
tes i omsorgstjenester for mennesker med demens, for borgere pa flukt og
for psykiatriske pasienter i dagens Velferds-Norge. Kunstens potensial til
3 fremsta som et alternativt omsorgsregime diskuteres i lys av kunstdidak-
tikk, marginalisering og det Eichmannske problem. Kapittelet bygger pd en
studie bestiende av tre analyser av omsorgsregimer sett som spill i trdd med
Gadamers syn pa estetisk erkjennelse iscenesatt med roller, iboende narrativer
og scenografiske rammer.

Malet er 4 presentere en studie som sgker a lgfte hverdagsblikket mot en
deltakende demokratisk praksis:«/.../ performance pedagogy energizes a radical
participatory democratic vision» (Denzin 2003, 14). Iscenesettelse menes her
i utvidet performativ forstand: hvordan samfunnet iscenesetter sin omsorg
basert pa tradert forstielse, og hvordan omsorgsregimer kan iscenesettes pa
nye méter i kjglvannet av endret forstielse og med anvendelse av kommuni-
kasjonsformer som teater.

I Fortellinger om «den Andre»
I vart vestlige samfunn definerer vi bort dem som er forskjellig fra oss, ofte
ved & betrakte dem som «den Andre» og lage fortellinger som skaper skiller
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og stereotyper (Gran 2000). I en demokratisammenheng blir det derfor viktig
4 se pd denne rolleforstaelsen som skiller mellom oss og de andre (Eide og
Simonsen 2004).

Da jeg var syk, gav de meg en historie. De sa Jeg var syk, at det var medfadt, at
det ville vare hele livet, og at jeg bare matte leve med det. Det var ikke en historie
som passet meg. Det var ikke en historie som gav meg mot og styrke /.../ Og, i mitt
tilfelle var det heller ikke en sann historie. (Lauveng 2015, 14)

Arnhild Lauveng, psykolog og stipendiat, skriver frem en alternativ forstielse
av psykisk lidelse i boken I morgen var Jeg alltid en love. Boken er basert pa
ti 4rs erfaring som schizofrenipasient fra det norske omsorgsregimet «psy-
kisk helsevern».# Lauveng setter et kritisk sekelys pa hvordan vi tenderer til
& behandle vér neste, pa rollene vi tildeler og historiene vi skaper om andre

for & opprettholde en samfunnsorden vi betrakter som bade fornuftsstyrt og
demokratisk:

Rollen blir etter hvert en sa godt innlert vane det er vanskelig & bryte, og i tillegg
kommer forventningene i miljeet som blir s3 sterke at det gjor vondt 3 sti imot.
Disse forventningene kan vare mer eller mindre indirekte, og de kan uttrykkes
giennom handlinger, enten det er rosende omtaler av pysjamaser eller temming av
rom, eller de kan uttrykkes helt direkte giennom ord. (Lauveng 2015, 94)

Lauveng viser hvordan samfunnets demokratiske utgvelse lever i 0ss og omkring
oss. Det er dette Foucault (1999) ogsa beskriver som diskursiv makt. Rollene og
historiene settes i spill, utaves i praksis og erfares av individet: «Hvis makten
skal virke, ma den uteves i handling, direkte eller indirekte», ifelge professor
isosiologi Fredrik Engelstad (2003).

I Kultur, demokrati, okologi

Demokratiet, som ogsa marginaliserer, gjor seg gjeldende pa alle samfunnsarenaer
bade i kultur og i skole- og omsorgssektoren. Det kulturelle demokratiet kan
forstas som det interaktive, det sosiale og det relasjonelle limet som danner en

44 Med begrepet omsorgsregime mener Jeg et institusjonalisert system med tilhorende rammer
og normer for utevelse av omsorg i en gitt kultur.
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kulturs uttrykk. Det handler om hvem som fér tilgang og definisjonsmakt i en
gitt kultur, men ogsa om hva som anerkjennes som et kulturelt uttrykk. Nicolas
Bourriaud (2007) utpeker dialogen og likeverdet som klangbunn for sin defini-
sjon av kunst i et relasjonelt perspektiv, og nettopp deltagelse i denne dialogen
er selve premisset for 4 bli gitt en stemme i det kulturelle demokrati. Det handler
filosofisk sett om at alle skal kunne f3 synge sin sang. A fi en stemme innebzerer
4 ha en horbar rest, en posisjon & tale ut fra og et menneske 4 tale til. Stemme-
lgse posisjoner kan betraktes som marginale og sarbare i et samfunn som kalles
et demokrati (Aure og Gjeerum 2015). Nér vi sa taler om et kulturelt demokrati,
kan man forstd det som et uttrykk for medborgeres rett og kanskje ogsé plikt
til & hengi seg til sin kulturs skapelse og tradisjonsfornyelse. Derav kan vi si at
samfunn der man finner utavelse av et kulturelt demokrati som skaper det man
kan kalle «stemmelase» medborgere, har feilet som demokratisk samfunn. Det
kulturelle demokratiet stir videre i relasjon til naturen, fordi mennesket inngar
i det gkologiske kretslgpet. @kosofien, slik Arne Neess (1999, 2010) definerer
den, kan beskrives som en stor samfunnsvev der kultur og natur inngér, ikke
som ulike trader i veven, men trader likeverdig skapt av det samme garnet, dog
med ulik farge. I drama-/teaterfaget ser vi i dag en sterkere interesse for «green
drama» (Aaltonen 2015, Fentz 2015), og Baz Kershaw (2007, 2010) advarer mot
tanken om at mennesket alene kan beherske gkosystemet og ta rollen som dets
herre. Han argumenterer for at denne herrerollen sitter ogsa dypt i teaterpraksis:

[...| theatre is singularly unhelpful in promoting action to protect the environment,
because it supports and extends /.../ the modernist culture-nature binary that has
been the principle misconception causing humans to destroy the Earth'’s environ-
ment. (Kershaw 2007, 306)

Kershaw (2007) bygger pa et gkosofisk perspektiv pa verden nar han etablerer
uttrykket «performed by ecology», formet som en pastand om at mennesket
iscenesettes av gkologien. Han hevder at samtidsmennesket mé endre fokus
fra 3 se seg selv som «herre» til «gjest» i verden: «Ask not what ecology can
do for your academic discipline but what your academic discipline can do for
the planet!»* Det kan i teaterdisiplinen bety gkt vekt pa gjensidighet og med-
deltakelse fremfor enveis formidling og utnytting. Det kreves et endret tenkesett
om kultur og demokrati.

45 http://www.performanceparadigm.net/wp-content/uploads/2009/07/paulbrown-final.pdf
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I Det Eichmannske problem

Filosofen Hanne Arendt (1963) utla kjerneproblematikken i omsorgsregimer
som svikter, og derfor er hun en interessant teoretiker 4 anvende i denne for-
bindelse. Adolf Eichmann ble som kjent demt i 1961 som sjefsarkitekten bak
Hitlers jedeutryddelse. Arendt beskriver hvordan Eichmann opererte utep
4 tenke, han fulgte kun ordre og befant seg innenfor et system som beskyttet
han. Hun skriver at det ikke bare var et individ som satt pa anklagebenken,
ikke naziregimet heller, men hele antisemittismen gjennom historien (Arendt
2000, 21). Arendt var opptatt av & formidle til verden at det var Eichmanng
mangel pa evne til 4 forestille seg (imagination) som bidro til at han under-
kastet seg byrakratiet, systemet og det iscenesatte regimet som Hitler hadde
bygget opp:

It was not the presence of hatred that enabled Eichmann to perpetrate the genocide,
but the absence of the imaginative capacities that would have made the human and
moral dimensions of his activities tangible for him. Eichmann failed to exercise
his capacity of thinking, of having an internal dialogue with himself, which would
have permitted self-awareness of the evil nature of his deeds.#

Vi ser altsa hvordan menneskets evne til § forestille seg, evne til selvstendig
tekning og kritisk refleksjon er helt avgjerende for 4 bygge opp humane regi-
mer der enkeltmennesket stilles til ansvar for sine handlinger. Arendt var etter
Eichmanns rettssak opptatt av filosofisk & utlede grunnprinsippet i moralske
samfunn (1963). Hun forbinder medvirkning i politisk ondskap med mangel
pé selvstendig tenkning, darlig utviklet forestillingsevne og svekket evne til
& bedomme kritisk og helhetlig. Det er disse tre komponentene som sammen
skaper grobunn for moralsk ansvarlige valg i et menneskes liv, hevder Arendt.
Vikan derav utlede videre at gode omsorgsregimer er basert pa de samme kom-
ponentene, da slike regimer bor fremsts som troverdig moralske og humane i sin
grunnstruktur. Omsorgsregimer som lider av det Eichmannske problem, overser
dermed individers ansvar og lar beslutninger, nedskjeringer og prioriteringer
hvile pa byrakratiet, p3 hierarkiet. Slike regimer skaper et potensielt farlig og
ansiktslest samfunn.

46 Majid Jar om Hannah Arendt i Internet Encyclopedia of Philosophy: http://www.iep.utm.
edu/arendt/#H6
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| Forskningsdesign

Den grunnleggende motivasjonen for meg som forsker er knyttet til spersmalet
om og i tilfelle hvordan drama og teater kan bringes inn i tradisjonelle omsorgs-
regimer og bidra til  endre regimenes iscenesatte hverdagsspill. Jeg har derfor
analysert tre bestdende omsorgsregimer som spill, i trdd med Gadamers syn pa
estetisk erkjennelse (Rasmussen og Giirgens 2005), iscenesatt med roller, iboende
narrativer og scenografiske rammer. Kunnskap om denne iscenesettelsen pner
for & undersgke videre drama-/teaterfagets spesifikke potensial til endring av
regimene gjennom justerte roller, narrativer og scenografi. Med det menes et
forskningsbidrag som gjennom sitt kritiske utgangspunkt og sin undersgkende
design ogsa vil bidra til 8 med-skape et styrket kulturelt demokrati pa de tre fel-
tene studien omfatter: i demensomsorgen, i psykiatrien og i flyktningomsorgen.

Scene 1: Demensomsorg i landsby og hjem

Manglerudhjemmet i Oslo, drevet av UNICARE, er et representativt eksempel
pa norsk demensomsorg. P4 et feltarbeid i mai 2015 observerte jeg sykehjemmet
og samtalte med ansatte og ledere. De fortalte om prosessen med & bygge om
sykehjemmet etter den nederlandske demenslandsbymodellen.#” Modellen er en
form for totalinstitusjon der beboerne kan oppholde seg hele dognet uten fare for
4 miste retning, rom eller stedsforstelse siden rammene er trygge og innelukket:

A mirror image of recognizable lifestyles in our society /.../ The elderly all need
nursing home facilities and live in houses differentiated by lifestyle. Hogeweyk offers
7 different lifestyles: Goois (upper class), homey, Christian, artisan, Indonesian and
cultural /.../ Hogeweyk offers its dementia-suffering inhabitants maximum privacy
and autonomy. The village has streets, squares, gardens and a park where the resi-
dents can safely roam free. Just like any other village Hogeweyk offers a selection
of facilities, like a restaurant, a bar and a theatre.*®

Mine observasjoner ved Manglerudhjemmet viser at pasientene lever som inn-
satte pa en lukket institusjon med lste derer. Alle aktivitetstilbudene i dette
demensomsorgsregimet fremstar som iscenesatte, forstatt som institusjonens
kopier av samfunnets fellesarenaer og kulturelle aktiviteter. Vi ser at UNICARE

47 Denne demenslandsbyiveren ser vi over hele Norge: http://kommunal-rapport.no/artikkel/
onsker_demens_landsbyer_i_norge
48 http://hogeweyk.dementiavillage.com/en/
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har bygget en restaurant med hvite duker, en herreklubb og kafé i et spiskam.-
mers. Spiskammeret er en butikk der man kan «late-som-om» man handler,
slik barn leker med liksompenger. Praksisen vi er vitne til, kan tolkes som et
skinndemokrati fordi valgene beboerne kan ta, allerede er sterk begrenset og
knyttet til en kollektiv diagnostisk forstielse av individet. Her finner vi ikke
en forstielse av at hver enkelt beboer eller hvert enkelt menneske har levd livet
sitt svaert si ulikt og vil dermed kunne ha helt forskjellige kulturelle prefe-
ranser. Beboerne settes inn i en fiktiv ramme med den begrunnelse at deres
demenssykdom og den belastningen den pafarer pasientens nzrmeste, gjor
institusjonsinterne kulturtilbud bade tryggere for pasienten og mer héndterlig
for tjenesteytere og nzrpersoner.

En motstemme til et slikt demensomsorgsregime er Lauveng (2015), som
pa bakgrunn av egne pasienterfaringer er svart kritisk til alle omsorgsregimer
som later-som-om, og som dermed setter menneskets reelle deltagelse i det
kulturelle demokrati og verdighet til side. Hun etterlyser ekthet og erlighet
iomsorgsmeter mellom pasient og hjelpeapparat. Lauveng hevder at mennesker
aldri er mennesker alene, de lever og énder i systemer. «Menneskene kan endre
disse systemene, men systemene kan og endre menneskene» (Lauveng 2015, 79).
Faren bestér altsa i at systemretorikken og de iscenesatte omsorgsregimene
far oss til & tro at enhver institusjonsomsorg er et gode for medborgerne,
mens realiteten er at hvert individ har ulike behov og forskjellige erfaringer
i kroppen (von der Fehr 2008), noe som krever personorientert omsorg og
ikke ferdigkonstruerte totalinstitusjoner. Som drama- og teaterforsker ser jeg
hvordan demensomsorgen slik den debatteres og utformes i dag, mer blir en
konstruksjon som skal vare skonomisk lennsom enn skosofisk barekraftigs
(Gjerum og Solbjerg 2016). Kunst og teaterpraksis kan i denne forbindelse
bidra til & skape et alternativt demensomsorgsregime ved 4 skape storre grad
av kulturelt demokrati og skosofisk bevissthet. Det gjer den ved 3 bygge trygge
relasjoner, visuelle, musiske og teatrale inntrykk som muliggjer kroppslige og
mentalt folte behov og uttrykk, alts3 en estetisk og humanistisk omsorgs i form
av kulturelt reminisensarbeid (Gjeerum 2013), slik vi ser blant annet i drama-
terapi eller musikkterapi (Myskja 2005, 2012). Vi vet dette:

49 I samarbeid med George Session lanserte Arne Ness den «Den Dypekologiske Platform»
som danner grunnlaget for en hel bevegelse. De skisserer itte punkter. Punkt 6 omhandler:
Endringene fra skonomisk vekst til barekraftig utvikling. http://aass.nl/filosofi/okosof.htm

50 For definisjon av humanistisk og estetisk omsorg: https://journals.hioa.no/index.php/infor—
mation/article/view/1847

BRI T TS S bl




Iscenesettelse av kulturelt demokrati: sett i lys av omsorgsregimer

Med sveer demens, er der maske meget fa ord tilbage, eller ordene giver slet ikke
mening. Men der er mange, som har intakt musikalitet. Nar musikken spiller eller
vi synger, kan musikken give den ro, som mange har brug for. Musikken kan blive
brugt i kommunikation. (Aalborg Universitet 2016)

Bruk av kunstdidaktiske tiltak fremfor bruk av makt og tvang kan fjerne behovet
for laste dorer, institusjonsrutine og lukkede gjerder. Maarten van der Vloed,
fagsykepleier og leder for et demensmusikkprosjekt i Melum, beskriver hvordan
de ved et sykehjem i Telemark faktisk klarer & skape bedre omsorg og gir: «/.../
en helt spesifikk musikkplan for hver person [.../ Rytmen ligger i midthjernen
og den blir ikke odelagt av demens /.../ Medisinbruken har stupt /.../ Noen har
funnet spriket igjen» (Hedeman 2014, 2).

Min kunstbaserte forskningserfaring fra eldreomsorgen er knyttet til 4 bygge
reminisensteater basert pa minner i generasjonsblandede grupper. Det arbeidet
viser at eldre opplever verdighet, styrket identitet, mening, glede og livsmotivasjon
(Gjeerum, 2013). De far forsterket brofeste i hverdagslivet, noe som gir livsmot og
energi (Gjeerum, Sagen og Solbjerg 2014). Michael Balfour et al. (2015) bekref-
ter slike funn med sitt anerkjente og prisbelente demensforskningsprosjekt
i Australia: «Playful Engagement» 5 1 England ser vi den samme tendensen hos
Helen Nicholson et al. (2004) og prosjektet «Exploratory Evaluation of the Age
Exchange Reminiscence Arts and Dementia — Impact on Quality of Life». De
bekrefter hvordan kunsten som en del av et alternativt omsorgsregime fremstar
som et substansielt bidrag til & utvikle det kulturelle demokrati i betydningen
4 gi alle mennesker mulighet til 8 «<synge sin sang» ut fra egen livssituasjon og
livserfaring i erfaringsrike kropper:

Participants’ quality of life improved significantly during Group Reminiscence Arts
sessions /.../ Some Reminiscence Arts activities consistently encouraged high levels

of mood engagement. Creative activities was one of these.s?

Vi ser at kunst som alternativt omsorgsregime gir gode resultater i eldreomsor-
gen. La oss na se videre pa hvordan situasjonen er i omsorgssektoren for yngre
mennesker med funksjonsnedsettelser.

51 http://joumalofdementiacare.com/playful—care-what-lies-beyond—the-red—nose/#comments
52 http://www.agewatch.org.uk/mind/dementia/reminiscence-arts/
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Scene 2: Omsorg og funksjonsnedsettelser
A ha en funksjonsnedsettelse innebzrer & matte performativt ikle seg en rolle
i hverdagslivets spill. I fagfeltet taler vi om & utvikle en funksjonshemmetbe-
vissthet (Grue 2014) eller 4 spille en dis-ability-act (@stern 2009). Vi vet at «/...]
diagnosene bare kan beskrive. Skal vi forstd ma vi se enkeltmenneskene» (Lauveng
2015, 79). Man er ikke utviklingshemmet, man har en utviklingshemming. Nett-
opp forskjellen i sprikforingen er viktig fordi spraket signaliserer tanker om
verdighet og likeverd. Det handler om historien som presenteres, og spillet som
igangsettes rundt enkeltmennesket innenfor merkelappen. Man kan ha en fysisk
funksjonsnedsettelse som cerebral parese eller en psykisk funksjonsnedsettelse
som schizofreni. Men forst og fremst er man bare et menneske som opplever et
gap mellom egne forutsetninger og samfunnets krav.ss

Ute i kommunene bor mennesker med funksjonsnedsettelser i private hjem
etter at de store sentralinstitusjonene er bygget ned. Men den medisinske dis-
kursen i funksjonshemmetfeltet og spor fra institusjonstiden lever likevel videre
i de kommunale omsorgstilbud (Grue 2014). Leger, sykepleiere og vernepleiere
utgver profesjonell omsorg i private hjem og ved sykehusene, bofellesskapene
og sykehjemmene. Szrlig ansvar for mennesker med funksjonsnedsettelser har
yrkesgruppen vernepleiere.5 Begrepet vernepleie stammer fra en svunnen tid
der man nettopp ensket 4 utgve pleie samt verne individet fra omgivelsene og
omgivelsene fra individet. Verne stammer fra det latinske ordet fovuere, som pa
engelsk betyr protect eller safeguard, mens pleie stammer fra det latinske cura,
altsa care og nursing. Vi vet at spraket konstituerer:

Det er spraket som held oppe meiningsinnhaldet i ein kultur, og konstituerer den.
[../ Spréket er ikkje noko utvendig i heve til kulturen, og det er derfor ein del av
vér fellesmenneskelege kulturarv deyr kvar gong eit sprak vert borte. /.../ du er
fanga innan det sprikspelet som di s@reigne «livsform» farer til. Det er spraket
som «konstituerer» verda for deg. Difor blir kampen for menneskelig frigjering
ein kamp for & kunne opne for nye sprikspel. (Walton 2004)

53 GAP-modellen er den relasjonelle forstielsen av funksjonshemming. http://kurs.helsekom-
petanse.no/hverdagsrehabilitering/43138

54 Til tross for at vernepleieryrket har sin opprinnelse innenfor omsorgen for utviklingshemmede
(Horndalen 2001), yter vernepleiere i dag tjenester til mennesker med en rekke ulike typer
funksjonsnedsettelser (Fellesorganisasjonen 2008).
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1 dag benytter vi ogsa et annet sprak enn for. Vi snakker om berekraft,’ bruker-
medvirkning og selvbestemmelse for alle medborgere (Helsedirektoratet 2016).
Men likevel ser vi at dikotomien mellom oss og de andre fremdeles iscenesettes
i dagens omsorgsregimer. Makthierarkiet og usymmetriske relasjoner mellom
tjenesteyter og tjenestemottaker lever videre i nye former. Lauveng beskriver
hvordan de nye moderne begrepene i helsesektoren ikke skaper bedre vilkér
for den som trenger bistand. Hun papeker snarere at:

|...] brukerperspektivet er et uttrykk som er blitt veldig vanlig, og som brukes hele
tiden. Det ser i utgangspunktet fint ut s lenge man ikke lar seg lure til & tro at
det finnes ett brukerperspektiv. /.../ Og at alle disse menneskene skulle dele det
samme perspektivet bare fordi de benytter seg av ulike deltjenester innenfor samme
system, det tror jeg ikke s& mye p4, /.../ de er helt forskjellige mennesker, med helt
forskjellige historier og personlighet /.| og har overhode ikke samme perspektiv.
Dermed blir «perspektiv» et ganske meningsberende ord, mens «bruker» blir
omfattende og for ullent til 4 gjgre noe serlig nytte for seg. For det eneste «bruker»
egentlig sier, er at du ikke er yter, eller observater eller parerende. Eller sagt litt
annerledes; du er ikke en av «oss», du tilherer «de andre». Og da er det ikke greit
lenger. (Lauveng 2010, 108-109)

Lauveng (2010), Gokseyr (2014) og Lorentzen (2009) er alle kritiske til omsor-
gen for mennesker med funksjonsnedsettelser i Norge og papeker mangelen
pa empatisk innlevelse, sanselig forstaelse, etisk og estetisk kompetanse hos
mange tjenesteytere ute i omsorgsregimene. Og nettopp mangelen pé kulturelt
demokrati er et av symptomene pa et omsorgsregime som er styrt ut fra en
medisinsk, fremfor en mulig relasjonell og estetisk diskurs (Gjeerum, Sagen,
Riise og Pettersen 2015). Man kan faktisk i dag fremme hypotesen om at «psy-
kiatrien er uestetisk» fordi den ikke bare fratar folk som er syke tilgang pé
estetiske omgivelser, men ogsi muligheten for & skape estetiske uttrykk. Dette
omtales som «skjerming» og forsvares ut fra tanken om vern av liv og helse.
Men i kunstfagene vet vi at et stort emosjonelt trykk innenfra kan fa hjelp til
3 finne sin form gjennom et estetisk medium og en formdannende prosess (Ross
1980). Man kan derfor undre seg over hvorfor man ikke i storre grad i psykiatrien
vender fokus fra skjerming og mot dannelse av uttrykk slik at mennesket kan

55 «This requires quality education and learning for sustainable development at all levels and in
all social contexts.» http://en.unesco.org/themes/education-sustainable-development
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gi uttrykk for indre folelesestrukturer, og dermed i starre grad kunne gjenopp-
rette en balanse i det indre emosjonelle trykket (Giirgens 2000). I estetikken er
det kjent at inntrykk skaper uttrykk som forstas som menneskelige kulturelle
avtrykk (Gjeerum, Saus og Strandbu 2012). Kunstfagene kan for alle mennesker,
ogsa for mennesker med funksjonsnedsettelser, bli en alternativ inngang til en
kulturell demokratisk utevelse preget av verdighet. Det finnes mange eksempler
pé det (Baily 2010, Conroy 2009, Kuppers 2003), men et serlig godt eksempel
er Graeae Theatre Company:

Graeae is a force for change in world-class theatre, breaking down barriers, chal-
lenging preconceptions and boldly placing disabled artists centre stage. Graeae
champions accessibility and provides a platform for new generations of Deaf and
disabled talent through the creation of trail-blazing theatre, at home and interna-
tionally. (http://www.graeae.org/) '

I Norge har viblant annet Knekten teater i Tensberg, Alfheimteateret i Tromsg,
Teateret nonSTOP i Trendelag (Saur og Johansen 2013, http://naku.no/node/919)
og Usedvanlig Teater i Harstad (Gjeerum 2013a, 2013b). Alle er etablert som
bidrag for 4 dreie funksjonshemmetdiskursen fra diagnose og bistand til kul-
turell medskapning og disability art som politisk antistigmatisering: «Ma3let for
teateret er & utvikle en arena for mennesker med utviklingshemming — der de
kan produsere teater pa egne premisser, og der de fir en arena hvor deres egen
stemme kan hores» (http://hypervisjon.no/teater-nonstop/).

Scene 3: Pa flukt og i transitt

Fra hesten 2015 opplever vi i Europa en folkevandring fra konfliktfylte og fattige
ser mot stabile og rike nord. Verden stir overfor den storste flyktningkrisen
siden andre verdenskrig. Dette har fort til en stor innvandring over den norske
grensen og dermed behov for akutte asylmottak for familier og mindreérige
enslige asylsgkere. P4 mottakene sitter mange flyktninger med hap om en bedre
fremtid og venter, mens UDI behandler ssknadene. Mottakene er preget av
stilltiende venting, stagnasjon og frustrasjon.

Men hvordan kan s3 teaterkunsten bidra i flyktningenes hverdag for & ivareta
det kulturelle demokratiet? Egyptiske Basma El Husseiny er kulturarbeider og
pépeker betydningen av nettopp kunstfag i arbeid med flyktninger. Hennes
refleksjoner over kunstens verdi i tider med krig og uro har resultert i utviklingen
av et kunstdidaktisk program for syriske barn (https://vimeo.com/145266584).
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Action for Hope er en reaksjon pa den undertrykte sorgen mennesker i ned
beerer p4, og er basert pa kunstens evne til  skape en positiv kraft, ifelge Husseiny
(2015). Programmet er iscenesatt i de syriske flyktningsamfunnene i Libanon og
Jordan, med mal om 2 utvide til Tyrkia og Irak. Husseiny hevder:

Samfunn som rammes av krig, fattigdom eller naturkatastrofer, mister ikke bare
hus, kleer og penger, men ogsi immaterielle verdier. De mister den sosiale veven
som knytter dem sammen med andre: slektninger, naboer og venner. Kunstnere kan
under slike forhold vekke falelser til live og gjere dem om til historier og samtaler.
Det emosjonelle og intellektuelle rommet kunsten tilbyr, gir enkeltmennesket en
mulighet til 4 finne uttrykk for undertrykt sorg og sinne, slik at de kan dele dette
med andre. Kunsten gir ogsa anledning til 4 analysere situasjoner kollektivt og g&
sammen om 4 finne lgsninger pa problemer. (Husseiny 2015)

Kunstdidaktisk arbeid kan altsa bidra til 4 skape alternative omsorgsregimer
i tradisjonelle flyktningleirer, nar flyktningene far tegnet, spilt, agert og uttrykt
folelser og blir tatt pa alvor i omsorgsituasjonen og dermed sett pa som like-
verdige medmennesker av tjenesteyterne. Men hvordan kan si slikt omsorgs-
arbeid utvikles i Norge overfor flyktninger som oppholder seg midlertidig her?
Den store folkevandringen i Europa skaper utfordringer for asylomsorgen
og for det kulturelle demokratiet. Faren for & gke antall «stemmelsse» gker
fordi folk pa gjennomreise har feerre og skjerere rettigheter enn andre faste
beboere i et samfunn.

Som drama- [teaterpedagog har jeg selv erfart at det er vanskelig & se pd en
slik ekstrem situasjon uten & enske & bidra overfor mennesker i transitt. Jeg
leste i avisen at til Kvitnesodden Camping i Nord-Norge, langt fra folk, kom
120 asylsekere vandrende over grensen. 30 av disse var barn fra 8 maéneder til
17 ar, de fleste i skolepliktig alder. Under et midlertidig opphold i Norge har
ikke barn rett til opplering. Dermed satt 30 barn midt i merketiden rett for jul
pa campinghytter nede ved et stort, svart hav og ventet. Det var da jeg leste
avisen, at ideen om KunstInnsatsen kom. Jeg samlet sammen 20 kunstnere
og kunstdidaktikere, og vi ble enige om 4 tilby workshops, forestillinger og
konserter arrangert som uformelle kulturelle moteplasser to ganger i uken
i november og desember. Vi tok med oss norske barn pa besgkene slik at vi
fikk muligheten til 4 skape en reell «kulturell byttehandel» i Eugenio Barbas
forstand: «Men fzllesskabet og de kontakter, der bliver skabt i forbindelse med
byttehandel [i Barbas Odinteater], sztter sig spor i folks bevidsthed og kan nogle
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gange bestd lzenge efter vores afrejse» (Exe-Christoffersen 2013, 66). Gjennom
musikk, drama, visuell kunst og lek matte vi barna og deres familier gjennom
morketiden, ikke som en lovnad om en bedre fremtid. Men som et hdp om ep
felles medmenneskelighet og et tegn pd at kunsten bygger bro og skaper dialog,
slik Dewey beskriver den estetiske erfaringen som en demokratisk dialog — en
relasjon og kommunikasjon mellom verk, skaper og betrakter (Dewey 1934).
A kommunisere med ni nasjoner pd en gang minner en p3 at kunsten er et helt
eget sprak der det verbale kan legges til side.

Vible fortalt at barna pa asylmottaket smilte, lekte og var aktive Pienannen
méte under KunstInnsatsen enn i hverdagen pa campingplassen. Vire erfaringer
er at KunstInnsatsen bidro til et alternativt omsorgsregime i asylomsorgen,
fordi vi lagde en moteplass mellom flyktninger og nordmenn gjennom et felles
estetisk sprak. Det erstattet den tradisjonelle klientgjoringen av flyktninger og
ga modrene mulighet for 4 tegne med barna, fedrene til § forme figurer i leire og
ungdommene til & synge, filme og danse til musikk. Barnekoret fra kirken, fiolin-
gruppen fra kulturskolen, cellisten og kunsthandverkeren skapte alle estetiske
mater ved sin tilstedeveerelse og lyttende holdning. Fellesrommet p3 campingen
som forst var preget av kaos og uro, utviklet seg til en felles arrangert arena der
asylsgkerne etter hvert selv tok regien og skapte sosiale sammenkomster. De
sosiale motene ble til viktige hendelser i hverdagen for menneskene fra ulike
nasjoner som bodde tett p4 hverandre, og de var preget av en nermest gkosofisk
respekt for hverandres livsreise. Kershaws (2007) begrep performed by ecology
kan her brukes for 4 beskrive KunstInnsatsen som et demokratisk foretak. De
involverte partene iscenesatte hverandre og behandlet den andre som «gjest»
isin verden ~ en verden langt hjemmefra i en natur fremmed for asylsokerne.
Likevel samspilte menneskene pé stedet med menneskene som kom reisende
til stedet ved havet og i merket. Vi erfarte at kunst representerer et alternativt
omsorgsregime av gkosofisk art.

| Oppsummerende diskusjon

I forskningslitteratur i det anvendte kunstfeltet brukes ofte superlativer som
a gift (Nicholson 2005, 160), fruitful inquiry (Taylor 2003, xxvii), new possibilities
for humankind (Taylor 2003, xxx), og «/.../participants on the journey towards
enlightenment» (Mieczakowski 1997, 170). Man kan dermed f3 et inntrykk av
at alle anvendte kunstprosjekter fungerer godt eller er et gode for akterene, pa
samme méte som vi har sett at retorikken i helsevesenet kan gi et inntrykk av
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at all omsorg er god omsorg. Det er viktig 4 rette noen kritiske bemerkninger
til en slik oppfatning né avslutningsvis. For anvendte kunstprosjekter kan ogsé
fungere heller darlig eller veere farlig, skadelig, undertrykkende, skuffende eller
fungere som propaganda, iflge bide Jackson (2007), Ackroyd (2007), Neelands
(2007), Nicholson (2005), Szbg (2009), Thompson (2006), Gallagher (2010) og
Schénmann (2011).

Jeg har i dette kapittelet vist hvordan det kulturelle demokratiet kan iscene-
settes ved 4 anvende kunstdidaktikk i bestiende omsorgsregimer gjennom
eksempler fra tre arenaer. Kunsten har potensial til 4 fremsté som et alternativt
omsorgsregime fordi kunsten kan unnlate 4 forholde seg til institusjonens diag-
nostiske og instrumentelle fokus ved & befeste egen autonomi. Reminijsenstea-
ter, disability art og kunstintervensjon i flyktningmottak er kun tre av mange
mulige eksempler pa felt. Jeg har med disse eksemplene antydet at det ikke er
kunsten som sddan som alene har kraft til 8 utfordre bestiende omsorgsregimer.
Kraften ligger forst og fremst i det performative kunstdidaktiske arbeidet som
faktisk muliggjor reell dialog mellom partene (Aure og Gjeerum 2015). Dernest
er det fasilitatoren selv, utavingen av rollen og den personlige egnetheten som
gjennom kunstdidaktikken kan bidra til 4 skape alternative omsorgsregimer og
legge til rette for kulturelt demokrati. Til sist er det aktorenes tilstedeverelse,
konsentrasjon, villighet og innstilling som gjeor det mulig & fullende det rela-
sjonelle motet mellom verk, fasilitator og akter slik at metet former en estetisk
erfaring (Prendergast og Saxton 2009).

Anvendt kunst forstitt som del av et alternativt omsorgsregime i helse- og
sosialsektoren kan betraktes som demokratisk ytring, der sirbare mennesker
far anledning til 4 bli sett og hert som enkeltindivider. Man blir dermed satt
i en meningsfull relasjon til verden utenfor institusjonen. Vi vet at institusjonell
omsorg kan skape distinksjoner mellom innenfor og utenfor, mellom det ramme-
satte som er iscenesatt med interne reguleringer, og det apne samfunnet ute.
Denne distinksjonen er det viktig & bryte ned for & opprettholde et samfunns
demokratiske prinsipp om at alle er medborgere i samfunnet, selv innenfor insti-
tusjonen der han eller hun lever sitt liv. Det handler da om & skape et brofeste
i hver ende av relasjonene pasienten, flyktningen eller — klienten har, altsa bade
et brofeste i majoritetskulturen som har makt og hegemoni utenfor institusjo-
nen, og et brofeste i den mindre maktfulle minoritetskulturen pa institusjonen.
Dette kan bli en realitet dersom en lafter frem betydningen av individet og av
oyeblikkets verdighet pa tross av opinionens beslutning, det vere seg en nasjons
asylpolitikk eller helsepolitikk. For verdighet er et viktig grunnpremiss i ethvert
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humanistisk og demokratisk samfunn, Det er en grunnleggende faktor ; et
okosofisk perspektiv der alt levende liv er likeverdig og inngr i ett baerekraftig
samfunn. I verdighets- og omsorgsarbeid kan man undre seg over hvorfor ep
ikke oftere tyr til kunsten eller mer spesifikt til dramaet, dansen eller musikken,
i stedet for 4 la ting passere uten & reagere pa svekkede omsorgsregimer med
potensial til 4 dyrke frem nye Eichmannske problem.
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